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Descripción

Este plan de clase está diseñado para que los estudiantes de primaria comprendan el concepto de reciclaje y su
importancia a través de la expresión artística. Los estudiantes aprenderán cómo el reciclaje ayuda a cuidar nuestro
planeta y cómo pueden usar materiales reciclables para crear obras de arte, fomentando la creatividad y la conciencia
ambiental. A través del trabajo en equipo, los niños explorarán distintas maneras de reutilizar materiales, desarrollarán
habilidades de colaboración y responsabilidad compartida, y reflexionarán sobre el impacto positivo que sus acciones
tienen en su comunidad y en el medio ambiente. Este aprendizaje es relevante porque conecta con su vida diaria, les
permite ser agentes de cambio y promueve valores como el cuidado, la creatividad y la solidaridad.

Objetivos de Aprendizaje

Definir y explicar el concepto de reciclaje utilizando sus propias palabras.

Identificar materiales reciclables comunes y su uso en el arte.

Colaborar en equipo para diseñar y crear una obra artística utilizando materiales reciclados.

Valorar la importancia del reciclaje para el cuidado del medio ambiente y su comunidad.

Reflexionar y comunicar cómo pueden aplicar el reciclaje en su vida diaria.

Recursos Necesarios

Materiales reciclables variados: botellas plásticas, cartón, papel, tapas, latas limpias, telas, etc. (suficiente para
grupos de 4 alumnos)

Tijeras (una por estudiante o compartidas en grupos)

Pegamento blanco y cinta adhesiva

Colores, marcadores y pinturas

Cartulinas o bases para armar las obras

Proyector o pantalla para mostrar videos o imágenes

Video corto animado sobre reciclaje (3-5 minutos)

Hojas para organizar ideas (plantillas de lluvia de ideas, mapas conceptuales simples)

Reloj o cronómetro para controlar tiempos

Pizarrón y marcadores

Hojas para reflexión y síntesis



Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre materiales comunes en su entorno (papel, plástico, cartón, etc.)

Habilidades básicas para trabajar en grupo (escuchar, compartir, respetar turnos)

Experiencia previa con actividades artísticas simples (dibujar, recortar, pegar)

Actitud abierta para participar en actividades colaborativas y creativas

Actividades

Sesión 1: Descubriendo qué es el Reciclaje

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Conocer qué es el reciclaje y por qué es importante para nuestro planeta y comunidad.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra imágenes de basura y objetos que se pueden reciclar y pregunta: "¿Qué cosas de estas
conocen? ¿Han visto que se puedan volver a usar?"

Estudiantes: Responden compartiendo sus experiencias y observaciones sobre materiales reciclables en casa o la
escuela.

Motivación y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: "¿Sabían que reciclar una botella plástica puede ahorrar suficiente energía para
mantener una luz prendida por 6 horas?"

Estudiantes: Escuchan atentos y expresan su sorpresa o interés.

Contextualización:

Docente: Explica: "Hoy vamos a aprender cómo podemos cuidar nuestro planeta reciclando y, además, ¡usaremos
materiales reciclados para hacer arte juntos!"

Estudiantes: Muestran entusiasmo y se preparan para la actividad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentación del contenido:



Se introduce el concepto de reciclaje mediante un video animado corto y una lluvia de ideas grupal.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Video y lluvia de ideas

Objetivo: Definir y explicar el concepto de reciclaje.

Instrucciones:

Ver un video animado de 3-5 minutos sobre reciclaje.

Después, en grupos de 4, hacer una lluvia de ideas para responder: "¿Qué es reciclar? ¿Por qué es
importante?"

Cada grupo comparte una idea con el grupo completo.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Evidencia: Lluvia de ideas anotadas en hojas.

Tiempo: 35 minutos.

Rol docente: Facilita el video, escucha las ideas, hace preguntas para profundizar: "¿Cómo ayuda el reciclaje a
los animales? ¿Y a las personas?"

Actividad 2: Juego de identificación de materiales reciclables

Objetivo: Identificar materiales reciclables comunes.

Instrucciones:

El docente muestra objetos o imágenes de materiales (botella, lata, papel, vidrio, etc.).

Los estudiantes, en grupos, clasifican los objetos en "reciclables" y "no reciclables".

Discusión guiada sobre por qué algunos materiales sí y otros no.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Evidencia: Listas o dibujos de clasificación.

Tiempo: 40 minutos.

Rol docente: Observa, guía con preguntas: "¿Qué pasa si tiramos esto a la basura normal? ¿Cómo podemos
ayudar reciclando?"

Actividad 3: Reflexión grupal y resumen en pizarrón

Objetivo: Consolidar el conocimiento del concepto e importancia del reciclaje.

Instrucciones:

En plenaria, cada grupo comparte lo que aprendió.

El docente escribe en el pizarrón las ideas principales para construir un mapa conceptual simple.

Organización: Plenaria.

Evidencia: Mapa conceptual en pizarrón.

Tiempo: 15 minutos.



Rol docente: Facilita la síntesis y destaca las ideas clave.

Diferenciación:

Estudiantes que terminan antes pueden ilustrar con dibujos el mapa conceptual o crear frases motivadoras para
reciclar.

Para quienes necesitan más apoyo, el docente ofrece ejemplos concretos y apoyo individual para la clasificación y
explicación.

Transición:

El docente conecta: "Ahora que sabemos qué es reciclar y por qué es importante, en la próxima sesión usaremos
materiales reciclados para crear arte juntos y demostrar lo que aprendimos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Síntesis:

Realizar un ticket de salida donde cada estudiante escribe o dibuja una cosa que aprendió sobre reciclaje.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué es reciclar con tus propias palabras?

¿Por qué es importante reciclar para nuestro planeta?

¿Qué materiales reciclables conoces y usas en casa o escuela?

Retroalimentación:

El docente recoge los tickets de salida, comenta lo que observó en las respuestas y destaca los aciertos.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar en casa qué materiales pueden reciclar para traerlos a la próxima clase.

Sesión 2: Creando Arte con Materiales Reciclados

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Motivar a los estudiantes a usar materiales reciclados para crear arte colaborativo.

Activación de conocimientos previos:



Docente: Pregunta: "¿Qué materiales reciclables trajeron? ¿Qué ideas tienen para usarlos en arte?"

Estudiantes: Comparten sus materiales y primeras ideas.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra ejemplos de arte con reciclaje para inspirar: esculturas, murales, objetos decorativos.

Estudiantes: Observan e intercambian opiniones sobre lo que les gusta.

Contextualización:

Docente: Explica: "Hoy trabajaremos en grupos para crear una obra de arte usando los materiales reciclados que
trajeron y otros que tenemos aquí."

Estudiantes: Se organizan y preparan para crear.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Presentación del contenido:

Se guía a los estudiantes para que planifiquen y elaboren obras de arte recicladas en equipo.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Planeación en grupo

Objetivo: Colaborar y diseñar una obra artística con materiales reciclados.

Instrucciones:

En grupos de 4, discutan qué tipo de obra quieren crear (escultura, mural, collage, etc.).

Hagan un boceto o dibujo simple de su idea en una hoja.

Decidan qué materiales usarán y cómo los combinarán.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Evidencia: Boceto y lista de materiales.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Facilita el diálogo, plantea preguntas como "¿Cómo podemos hacer que nuestra obra sea fuerte?
¿Cómo representa el reciclaje?"

Actividad 2: Creación artística colaborativa

Objetivo: Crear una obra artística usando materiales reciclados.

Instrucciones:

Cada grupo construye su obra siguiendo el plan.

Usan tijeras, pegamento y otros materiales para armar su creación.



Durante el trabajo, se ayudan y se comunican para que todos participen.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Evidencia: Obra artística terminada.

Tiempo: 70 minutos.

Rol docente: Observa colaboración, incentiva soluciones creativas y apoya con técnicas o materiales.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes, pueden decorar detalles adicionales o preparar una pequeña explicación de
su obra.

Para quienes requieren más apoyo, el docente ofrece herramientas adaptadas, ayuda con recortes o pegado, y guía
en la organización del trabajo.

Transición:

El docente invita a preparar sus obras para presentarlas en la siguiente sesión y pensar en cómo comunicarán la
importancia del reciclaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Ronda rápida donde cada grupo comenta qué materiales usaron y por qué.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué partes me gustaron más de crear con materiales reciclados?

¿Cómo trabajamos juntos para hacer nuestra obra?

¿Por qué es bueno usar materiales reciclados en el arte?

Retroalimentación:

El docente valora el esfuerzo colaborativo y la creatividad, destacando ejemplos positivos.

Transferencia:

Invita a pensar cómo mostrarán su obra y explicarán la importancia del reciclaje en la próxima sesión.

Sesión 3: Presentamos y Reflexionamos sobre el Reciclaje

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos



Propósito de la sesión:

Preparar presentaciones y reflexionar sobre lo aprendido mediante el arte y el reciclaje.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué queremos contar a los demás sobre nuestro arte y el reciclaje?"

Estudiantes: Discuten ideas para explicar su obra.

Motivación y enganche:

Docente: Explica que serán "embajadores del reciclaje" y que compartirán su mensaje con la clase.

Estudiantes: Se preparan con entusiasmo para presentar.

Contextualización:

Docente: Recuerda la importancia de trabajar en equipo y expresarse con claridad.

Estudiantes: Organizan sus ideas para la presentación.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentación del contenido:

Los grupos preparan y realizan presentaciones orales acompañadas de su obra artística.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Preparación de presentación grupal

Objetivo: Organizar y expresar ideas sobre la obra y reciclaje.

Instrucciones:

En grupos, asignan roles para presentar (quién habla, quién muestra la obra).

Practican lo que van a decir, asegurándose que todos participen.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Evidencia: Guion o notas para presentación.

Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Asesora sobre claridad, volumen y lenguaje apropiado.

Actividad 2: Presentaciones orales y exhibición

Objetivo: Comunicar la importancia del reciclaje mediante su obra artística.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su obra y explica qué materiales usaron y por qué reciclar es importante.



Los demás escuchan y hacen preguntas o comentarios respetuosos.

Organización: Plenaria, grupos en turno.

Evidencia: Presentación oral y preguntas-respuestas.

Tiempo: 60 minutos.

Rol docente: Modera, fomenta preguntas, brinda retroalimentación positiva y constructiva.

Diferenciación:

Estudiantes con mayor confianza pueden ayudar a otros a presentar o responder preguntas.

Para quienes tienen dificultad, el docente puede permitir que participen mostrando la obra o leyendo frases cortas.

Transición:

El docente invita a reflexionar sobre cómo aplicar el reciclaje en la vida diaria y se prepara para la última sesión de
cierre.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Síntesis:

Crear un mapa mental colectivo en el pizarrón con las ideas principales acerca de la importancia del reciclaje y el
arte con materiales reciclados.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí al explicar mi obra y escuchar a los demás?

¿Cómo me sentí trabajando en equipo para crear arte reciclado?

¿Qué puedo hacer para ayudar a que más personas reciclen?

Retroalimentación:

El docente reconoce el esfuerzo y las habilidades de comunicación de los estudiantes, promoviendo la autoestima.

Transferencia:

Se invita a que compartan en casa lo aprendido y que los materiales reciclables se usen para futuras actividades o
proyectos comunitarios.

Sesión 4: Compromiso y Cuidado del Medio Ambiente

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos



Propósito de la sesión:

Consolidar el aprendizaje y promover un compromiso personal y colectivo con el reciclaje.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué les gustaría hacer para ayudar a que nuestra escuela y comunidad reciclen más?"

Estudiantes: Comparten ideas y experiencias previas.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra imágenes o ejemplos de campañas escolares o comunitarias exitosas de reciclaje.

Estudiantes: Se motivan y se animan a proponer acciones.

Contextualización:

Docente: Explica que hoy harán un plan de acción para cuidar su entorno reciclando y usando lo aprendido.

Estudiantes: Preparan materiales y se organizan para colaborar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos

Presentación del contenido:

Construcción colectiva de un plan sencillo para fomentar el reciclaje en la escuela.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Tormenta de ideas para acciones de reciclaje

Objetivo: Proponer acciones concretas para reciclar en la escuela y comunidad.

Instrucciones:

En grupos, discuten y anotan ideas para mejorar el reciclaje en la escuela.

Comparten sus ideas y se seleccionan las más viables en plenaria.

Organización: Grupos y plenaria.

Evidencia: Lista de propuestas.

Tiempo: 40 minutos.

Rol docente: Facilita, pregunta: "¿Cómo podemos hacer que todos participen? ¿Qué materiales necesitamos?"

Actividad 2: Creación de compromisos individuales y grupales

Objetivo: Formalizar un compromiso personal y colectivo para reciclar.

Instrucciones:

Cada estudiante escribe o dibuja en una hoja un compromiso personal para reciclar.



En grupos crean un cartel con los compromisos para colocar en la escuela.

Organización: Individual y grupos.

Evidencia: Compromisos escritos y cartel grupal.

Tiempo: 55 minutos.

Rol docente: Apoya con ideas, revisa compromisos, fomenta responsabilidad y empatía.

Diferenciación:

Quienes terminan antes pueden ayudar a decorar los carteles o preparar una pequeña presentación sobre los
compromisos.

Para quienes necesitan más apoyo, el docente ofrece ayuda para escribir o dibujar y para expresar sus
compromisos.

Transición:

El docente explica que en la siguiente actividad harán una reflexión final para cerrar el tema.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Síntesis:

Realizan un círculo de palabras donde cada estudiante dice una palabra o frase que represente lo que aprendió y su
compromiso.

Reflexión metacognitiva:

¿Por qué es importante que todos ayudemos a reciclar?

¿Qué puedo hacer desde hoy para cuidar el planeta?

¿Cómo me siento al saber que puedo ayudar con mis acciones?

Retroalimentación:

El docente destaca la importancia del compromiso colectivo y reconoce las aportaciones de cada estudiante.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a compartir sus compromisos con sus familias y a practicar el reciclaje diariamente.

Tarea o reto:

Traer una fotografía o dibujo de una acción de reciclaje que hayan hecho en casa o comunidad para compartir en
clase.

Evaluación



Tipo de evaluación: Diagnóstica en la primera sesión (activación de conocimientos), formativa durante las sesiones 1
a 4 (observación y retroalimentación continua), y sumativa en la sesión 4 con evidencias de compromisos y
presentaciones.

Criterios de evaluación:

Define con claridad el concepto de reciclaje y su importancia (Objetivo 1).

Identifica correctamente materiales reciclables y su uso en arte (Objetivo 2).

Participa activamente y colabora en la creación artística en equipo (Objetivo 3).

Expresa en presentaciones orales la importancia del reciclaje y su obra (Objetivo 4).

Formula compromisos personales para aplicar el reciclaje en su vida diaria (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para participación y colaboración en actividades grupales.

Rúbrica simple para evaluar presentaciones orales y creatividad en la obra artística.

Portafolio con evidencias: lluvia de ideas, bocetos, obra terminada, compromisos escritos.

Autoevaluación y coevaluación guiadas con preguntas sencillas.

Observación directa y notas anecdóticas del docente.

Evidencias de aprendizaje:

Respuestas en lluvia de ideas y actividades de clasificación de materiales.

Obras artísticas realizadas con materiales reciclados.

Presentaciones orales y participación en exposiciones.

Compromisos individuales y carteles grupales para promover el reciclaje.

Reflexiones escritas y orales sobre el aprendizaje y aplicación del reciclaje.
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