Explorando el Relieve de América y sus Actividades

Productivas

Ciencias Sociales | Geografia | Aprendizaje Basado en Investigacidon

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan las caracteristicas principales
del relieve en América y cémo estas influyen en las actividades productivas de la regién. A través de la metodologia de
Aprendizaje Basado en Investigacién, los alumnos investigardn diferentes formas del relieve, como montafias, mesetas
y llanuras, y analizardan cémo estas condicionan las actividades agricolas, ganaderas, industriales y comerciales en
América. Ademas, se promueve el desarrollo de competencias para buscar, analizar y sintetizar informacién utilizando
fuentes primarias.

El aprendizaje es relevante porque permite a los estudiantes entender la diversidad geogréfica y econémica de su
continente, fomentando un sentido de pertenencia y conciencia sobre la importancia de respetar y aprovechar los
recursos naturales de manera sostenible. La conexién con su vida cotidiana se da cuando reconocen cémo el relieve

impacta en la disponibilidad de alimentos, el clima y el desarrollo de sus comunidades.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas principales del relieve en América y su distribucién geografica.

e Investigar y describir cdmo el relieve influye en las actividades productivas de diferentes regiones del continente.

e Comparar las actividades econémicas en regiones con distintos tipos de relieve.

e Crear un informe de investigacién basado en fuentes primarias para argumentar la relacién entre relieve y
produccién.

o Reflexionar sobre la importancia del relieve en el desarrollo sostenible de las comunidades americanas.

Recursos Necesarios

e Mapas fisicos de América (impresos y digitales) - al menos 1 por grupo
e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por grupo)

e Libros y enciclopedias de geografia (2-3 ejemplares para consulta)

Hojas de trabajo impresas con preguntas guia

Proyector y pantalla para presentaciones
o Material para elaboracién de infografias: cartulinas, marcadores, reglas, colores
e Videos cortos sobre relieve y actividades productivas en América (5-7 minutos)

e Cuadernos o carpetas para registro de notas y evidencias



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre mapas y orientacién geogréfica (latitud, longitud, ubicacién de América).

Habilidades bésicas de bUsqueda y manejo de informacién en internet y libros.
e Experiencia previa con trabajo en equipo y presentacion oral de resultados.

e Familiaridad con conceptos basicos de actividades productivas (agricultura, ganaderia, industria).

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el Relieve de América

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con conocimientos previos y generar interés en el estudio del relieve de América, para comprender su
importancia y cémo influye en la vida diaria.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra un mapa fisico de América en la pantalla y pregunta: “;Qué diferencias notan entre las zonas del

mapa? ;Han escuchado nombres de montafias o llanuras en América?”

e Estudiantes: Responden y comentan ejemplos que conocen, como los Andes o la Amazonia.

Motivacién y enganche:

e Docente: Cuenta un dato curioso: “;Sabian que la cordillera de los Andes es la mas larga del mundo y tiene
volcanes activos? ;Cémo creen que esto afecta a las personas que viven cerca?”

e Estudiantes: Reflexionan y expresan opiniones.

Contextualizacion:

Docente: Explica que el relieve no solo determina el paisaje, sino también las formas en que las personas trabajan y

viven en América.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 140 minutos

Presentacion del contenido:



Se organiza a los estudiantes en grupos de 4 para investigar diferentes tipos de relieve (montafias, mesetas, llanuras,
valles) usando libros, mapas y recursos digitales. Cada grupo responde preguntas guia para conocer caracteristicas y

ejemplos en América.

Actividad 1: Investigacion guiada sobre tipos de relieve

e Objetivo: Analizar las caracteristicas y ubicacién del relieve en América.
e Instrucciones:
o El docente entrega hojas con preguntas guia especificas para cada tipo de relieve.
o Los grupos buscan respuestas usando mapas, libros y recursos digitales.
o Ejemplos de preguntas: ;D6nde se encuentran los Andes? ;Qué paises atraviesan las llanuras amazdénicas? ;Qué
actividades productivas se desarrollan en las mesetas?
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Respuestas escritas y un mapa fisico anotado con las zonas del relieve investigado.
e Tiempo: 60 minutos.
e Rol del docente: Supervisar, orientar con preguntas como “;Cémo creen que el relieve puede afectar el clima o la

agricultura?” y apoyar con recursos.

Actividad 2: Presentaciéon y comparacion
e Objetivo: Comparar caracteristicas y distribucién del relieve y sus posibles impactos.
e Instrucciones:
o Cada grupo expone brevemente (5 minutos) sus hallazgos al resto de la clase.

o Después de cada exposicién, el docente invita a hacer preguntas o afiadir informacion.

e Organizacion: Plenaria.

Producto: Presentaciones orales y aportaciones colectivas.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Facilitar el didlogo, reforzar conceptos y aclarar dudas.

Actividad 3: Mapa colectivo del relieve

e Objetivo: Crear un mapa fisico colectivo que integre los tipos de relieve y sus ubicaciones.
e Instrucciones:
o En un mural o cartulina grande, los estudiantes pegan los mapas anotados por cada grupo y elaboran una
leyenda.

o Discuten y acuerdan los simbolos para cada forma del relieve.

e Organizacion: Grupos y plenaria.

e Producto: Mapa fisico grupal con leyenda.



e Tiempo: 40 minutos.
e Rol del docente: Coordinar la organizacién, promover la colaboracién y verificar la precisién de la informacién.
Diferenciacién:

o Estudiantes que terminan antes: pueden buscar imagenes o videos adicionales sobre el relieve para compartir con
el grupo.

e Estudiantes que requieren apoyo: el docente ofrece resimenes simplificados y guia directa durante la investigacién.

Transicion:

El docente conecta la comprensién del relieve con el siguiente tema: “Ahora que sabemos dénde estd y cémo es el

relieve, investigaremos cdmo influye en las actividades productivas de cada regién.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

o Docente: Solicita que cada estudiante escriba en su cuaderno 3 ideas principales sobre el relieve en América

aprendidas hoy.

o Estudiantes: Escriben y comparten en parejas una idea que les parezca més interesante.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué tipo de relieve te parecié mas facil o dificil de entender y por qué?
e ;COmo crees que el relieve puede influir en la vida de las personas?

e ;Qué preguntas tienes aun sobre el relieve que te gustaria investigar?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa las respuestas escritas y las discusiones, brinda comentarios inmediatos y aclara dudas.

Transferencia:

Explica que en la préxima sesion se investigara cémo el relieve condiciona las actividades productivas, lo que ayudara

a entender la economia y cultura de América.

Tarea o reto:

Buscar en casa o en internet un ejemplo de una actividad productiva que dependa del relieve y traer la informacién

para compartir.

Sesion 2: Relieve y Actividades Productivas en América

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesién:

Reconocer la relacién entre el relieve y las actividades econémicas en América, preparando a los estudiantes para

investigar casos especificos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pide a los estudiantes compartir los ejemplos que encontraron en la tarea sobre actividades productivas

relacionadas con el relieve.

e Estudiantes: Presentan brevemente sus ejemplos y comentan.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (5 minutos) que ilustra cémo el relieve influye en la agricultura, mineria y

ganaderia en diferentes regiones de América.

o Estudiantes: Observan atentos y responden a preguntas rapidas al terminar el video.

Contextualizacion:

Docente: Explica que comprender esta relacién permite valorar la diversidad econémica y cultural de América, y cémo

las personas aprovechan el entorno para vivir.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 145 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes trabajan en equipos para investigar una regién especifica de América, analizando qué relieve
predomina y qué actividades productivas se desarrollan alli. Usan fuentes primarias digitales y libros para buscar

informacion.

Actividad 1: Investigacion de caso regional

e Objetivo: Investigar la influencia del relieve en las actividades productivas de una regién especifica.
e Instrucciones:
o El docente asigna a cada grupo una regién: por ejemplo, Andes centrales, Llanuras de la Amazonia, Meseta
Mexicana, Planicie del Mississippi.

o Los grupos responden preguntas guia: ;Qué relieve predomina? ;Qué actividades econémicas son comunes?

¢:Coémo afecta el relieve las condiciones de vida y trabajo?

o Utilizan libros, mapas y sitios web recomendados para obtener informacién confiable.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.



e Producto: Informe escrito breve y un esquema visual (tabla o mapa) que relacione relieve y actividades.
e Tiempo: 80 minutos.
e Rol del docente: Guiar con preguntas como “;Por qué creen que en esa regiéon hay mas ganaderia que

agricultura?”, apoyar en la busqueda y resolver dudas.

Actividad 2: Debate estructurado

e Objetivo: Comparar y argumentar las diferencias en actividades productivas segun el relieve.

e Instrucciones:
o Cada grupo expone sus conclusiones (5 minutos).
o Se realizan preguntas cruzadas entre grupos para profundizar en las causas y consecuencias.
o El docente modera el debate, asegurando respeto y participacién.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Registro de los argumentos y conclusiones.

e Tiempo: 45 minutos.

e Rol del docente: Facilitar el didlogo critico, hacer preguntas para profundizar y sintetizar ideas.

Actividad 3: Elaboracion de infografias

e Objetivo: Crear una infografia que visualice la relacién entre relieve y actividades productivas en la regién
investigada.

e Instrucciones:
o Los grupos disefian en cartulina una infografia con imagenes, datos y mapas que expliquen su investigacién.
o Preparan una presentacién breve para la siguiente sesién.

e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Infografia grupal.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Apoyar en disefio, asegurar claridad y correccién cientifica.

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes: ayudan a otros grupos o preparan preguntas para el debate.

o Estudiantes con dificultades: reciben apoyo para organizar la informacién y para expresarse en el debate.
Transicion:

El docente conecta con la siguiente sesién: “En la préxima clase, presentaremos nuestras infografias, analizaremos

casos concretos y reflexionaremos sobre el impacto del relieve en el desarrollo sostenible.”

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

e El docente solicita que cada estudiante escriba en su cuaderno una frase que resuma cémo el relieve influye en las

actividades econémicas de América.

e Se comparten algunas frases en plenaria.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué actividad productiva te sorprendié mas y por qué?
e ;COmo explicarias a alguien que el relieve condiciona la forma en que las personas trabajan?

e ;Qué relacion ves entre el relieve y el bienestar de las comunidades?

Retroalimentacion:

Docente: Comenta las frases y respuestas, aclarando conceptos y valorando las ideas expresadas.

Transferencia:

Se recuerda que en la siguiente sesidn presentaran sus infografias y discutirdn sobre el impacto del relieve en el

desarrollo sostenible y la cultura.

Tarea o reto:

Observar en su comunidad o regién alguna actividad productiva y pensar qué tipo de relieve hay y cémo influye.
Sesion 3: Presentacion, Analisis y Reflexidon sobre Relieve y Desarrollo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Preparar a los estudiantes para presentar y analizar sus trabajos, y reflexionar sobre la importancia del relieve en el
desarrollo sostenible.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pide a los estudiantes recordar y comentar qué aprendieron sobre relieve y actividades productivas en

las sesiones anteriores.
e Estudiantes: Comparten ideas y expectativas sobre las presentaciones.
Motivacién y enganche:

e Docente: Comparte un breve caso real de una comunidad que adapté sus actividades productivas al relieve para

proteger el medio ambiente y mejorar su calidad de vida.



o Estudiantes: Reflexionan y comentan.

Contextualizacion:

Docente: Explica que esta sesién serd para mostrar lo aprendido y pensar en cdmo usar ese conocimiento para cuidar

su entorno.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 140 minutos

Presentacion del contenido:

Los grupos presentan sus infografias y exponen las relaciones entre relieve y actividades productivas. Posteriormente,

se realiza un analisis colectivo para reflexionar sobre el impacto social, econédmico y ambiental.

Actividad 1: Presentacién de infografias

e Objetivo: Comunicar claramente la relacién investigada entre relieve y actividades productivas.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su infografia en 10 minutos, explicando sus hallazgos.

o Los deméds estudiantes anotan preguntas o comentarios.

e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentacion oral y visual.

e Tiempo: 90 minutos (9 grupos aprox.).

Rol del docente: Supervisar tiempos, hacer preguntas para profundizar y motivar participacién.

Actividad 2: Analisis y reflexiéon grupal

e Objetivo: Analizar el impacto del relieve en el desarrollo sostenible y la cultura de las regiones.

e Instrucciones:
o El docente plantea preguntas para debate: ;Qué desafios enfrentan las comunidades segun su relieve? ;Cémo

se puede cuidar el ambiente respetando el relieve? ;Qué aprendizajes podemos aplicar en nuestra comunidad?

o Se forman grupos pequefios para discutir y luego comparten conclusiones en plenaria.

e Organizacioén: Grupos de 4 y plenaria.

e Producto: Registro de conclusiones.

e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol del docente: Moderar, estimular pensamiento critico y sintetizar ideas.

Diferenciacion:



e Estudiantes adelantados pueden preparar preguntas para otros grupos o elaborar propuestas para mejorar
actividades productivas locales.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo para expresar sus ideas y pueden usar esquemas o dibujos para

participar en el andlisis.

Transicion:
Docente: Introduce el cierre final destacando la importancia de aplicar lo aprendido para el cuidado del entorno y la

mejora social.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

e Se elabora un mapa mental colectivo en el pizarrén con las ideas clave sobre relieve, actividades productivas y
desarrollo sostenible.

e Cada estudiante aporta al menos una palabra o frase para el mapa.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudd esta investigacién a entender mejor la geografia de América?
e ;Qué habilidades nuevas desarrollé durante este proyecto?

e ;COmo puedo aplicar lo aprendido en mi comunidad o vida diaria?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios personalizados sobre la participacién y productos, reconoce logros y ofrece

sugerencias para mejorar.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a observar su entorno y pensar en cémo el relieve influye en la vida local, motivandolos a

investigar y compartir nuevas observaciones.

Tarea o reto:

Realizar un breve reporte o presentacién sobre una actividad productiva local relacionada con el relieve, para compartir
en clase o con su familia.
Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Sesion 1, fase de inicio, activacién de conocimientos previos mediante preguntas sobre relieve.



o Formativa: Durante las sesiones 1 y 2, observacién de investigaciones, presentaciones y participacién en debates.
e Sumativa: Sesién 3, evaluacién de la infografia grupal, presentaciéon oral y reflexién final.

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente los principales tipos de relieve en América y su ubicacién (Objetivo 1).

e Relaciona con precisién el relieve con las actividades productivas presentes en las regiones investigadas (Objetivo
2).

e Compara y argumenta las diferencias econédmicas y culturales causadas por el relieve (Objetivo 3).

e Elabora un informe o infografia clara y bien organizada que integra investigacion y andlisis (Objetivo 4).

e Reflexiona criticamente sobre la importancia del relieve en el desarrollo sostenible (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar la participacién en actividades y debates.

e Rubrica para valorar la infografia y presentacién oral (claridad, contenido, creatividad, uso de fuentes).
e Observacion directa durante el trabajo en grupos y exposiciones.

e Autoevaluacién y coevaluacion mediante cuestionarios breves al final de la sesién 3.

e Portafolio con evidencias escritas y visuales de la investigacién.
Evidencias de aprendizaje:
e Respuestas escritas y mapas anotados en la investigacion de relieve.

e Informes y esquemas sobre actividades productivas regionales.

Infografias grupales presentadas en la sesién final.

e Participacién en debates y reflexiones escritas.

e Mapas mentales y resimenes individuales.
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