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Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes comprendan los procesos de invasión de Francia y Estados
Unidos que vivió México durante el siglo XIX, en el contexto del desarrollo del capitalismo. A través del análisis de estos
eventos históricos, los alumnos identificarán cómo los intereses externos e internos influyeron en la vida económica,
política y social de México. El estudio de estas invasiones no solo les permitirá conocer hechos históricos, sino también
desarrollar habilidades críticas para interpretar las dinámicas de poder y economía que aún repercuten en la
actualidad. De esta forma, se conecta la historia con la realidad contemporánea de los estudiantes, fomentando una
conciencia crítica sobre la influencia de actores externos en la soberanía nacional y la importancia de la autonomía
económica y política.

El plan está diseñado con un enfoque centrado en el estudiante y bajo la metodología del Diseño Universal para el
Aprendizaje, ofreciendo múltiples formas de representación, expresión y motivación para atender la diversidad del aula
y promover un aprendizaje activo y significativo.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar los procesos de invasión de Francia y Estados Unidos en México durante el siglo XIX para comprender sus
causas y consecuencias.

Interpretar cómo los intereses externos e internos influyeron en la vida económica, política y social de México en
ese periodo.

Comparar las estrategias y efectos de las invasiones francesa y estadounidense en el desarrollo del capitalismo en
México.

Argumentar con evidencia histórica sobre el impacto de estas invasiones en la soberanía y el desarrollo nacional
mexicano.

Recursos Necesarios

Proyector multimedia y computadora con acceso a internet.

Video documental corto sobre las invasiones francesa y estadounidense (duración total aprox. 10 minutos).

Mapas históricos impresos del México del siglo XIX (al menos 5 copias para grupos).

Cartulinas, marcadores y hojas para crear organizadores gráficos y mapas mentales.

Copias impresas con líneas del tiempo simplificadas de los eventos clave.



Cuaderno o carpeta para anotaciones de cada estudiante.

Presentación digital preparada con imágenes, mapas y datos clave.

Cuestionario impreso para reflexión y autoevaluación.

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre el México independiente y su situación política y económica antes de las invasiones.

Habilidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente y por escrito.

Familiaridad con el uso de mapas históricos y líneas del tiempo.

Experiencia previa en análisis de causas y consecuencias en hechos históricos.

Actividades

Sesión 1: Contextualizando las invasiones: Francia y Estados Unidos en México

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica que en esta sesión se explorarán las invasiones de Francia y Estados Unidos en México, y cómo estos
hechos marcaron la historia y el desarrollo del país en el siglo XIX.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para conectar sus conocimientos previos con el nuevo contenido.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta detonadora: "¿Qué saben sobre la relación entre México y potencias extranjeras en el
siglo XIX? ¿Han oído hablar de alguna intervención o invasión?"

Estudiantes: Responden en voz alta o anotan ideas en sus cuadernos durante 5 minutos.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "¿Sabían que México fue invadido dos veces por países que buscaban controlar
recursos y territorio? Esto cambió la historia del país y aún hoy influye en nuestra economía y política."

Estudiantes: Se muestran interesados y expresan sus expectativas para la sesión.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la realidad de los estudiantes: "Comprender estas invasiones nos ayuda a entender
cómo las decisiones y conflictos del pasado afectan nuestra vida actual, desde la economía hasta la política."



Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia de la historia para su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce mediante una presentación con imágenes, mapas y datos, el contexto del siglo XIX en México, las
causas de las invasiones y los intereses de Francia y Estados Unidos. Se apoya en lenguaje claro y recursos visuales
para facilitar la comprensión.

Actividad 1: Línea del tiempo colaborativa

Objetivo: Analizar el desarrollo cronológico de las invasiones y sus principales eventos.

Instrucciones:

Dividir a los estudiantes en grupos de 4.

Entregar a cada grupo una copia de la línea del tiempo simplificada y mapas históricos.

Solicitar que completen la línea del tiempo con fechas, eventos y datos relevantes, coloreando y destacando
diferencias entre las invasiones francesa y estadounidense.

Finalizar con una breve explicación oral de cada grupo sobre lo que plasmaron.

Organización: Grupos de 4

Producto: Línea del tiempo gráfica completada y presentación oral grupal.

Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guía como "¿Por qué creen que ocurrió esta invasión?",
"¿Qué intereses tenían los invasores?", "¿Cómo afectó esto a México?"

Actividad 2: Análisis comparativo en debate guiado

Objetivo: Comparar las estrategias y efectos de las invasiones francesa y estadounidense.

Instrucciones:

Formar parejas, asignando a cada una una invasión para investigar brevemente con el material entregado y la
presentación.

Cada pareja prepara 3 argumentos sobre el impacto de su invasión en la economía, política o sociedad
mexicana.

Se realiza un debate guiado por el docente donde cada pareja expone sus argumentos y responde preguntas del
grupo.

Organización: Parejas y plenaria

Producto: Argumentos escritos y participación en el debate.



Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Facilita el debate, fomenta el respeto, formula preguntas que profundicen la reflexión, y apoya a
parejas con dudas.

Actividad 3: Video y reflexión guiada

Objetivo: Interpretar cómo los intereses externos e internos influyeron en las invasiones y sus consecuencias.

Instrucciones:

Mostrar un video documental corto (10 minutos) que explique las invasiones y sus vínculos con el capitalismo y
los intereses internacionales.

Después del video, cada estudiante responde en su cuaderno la pregunta: "¿Cómo crees que los intereses de
Francia y Estados Unidos afectaron la soberanía y desarrollo de México?"

Compartir algunas respuestas seleccionadas en plenaria.

Organización: Individual y plenaria

Producto: Respuesta escrita y participación oral.

Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Modera la reflexión, conecta ideas del video con lo visto en actividades anteriores y motiva la
participación.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Proponer una investigación breve sobre un personaje clave de las
invasiones (por ejemplo, Benito Juárez o Maximiliano de Habsburgo) para presentar en la siguiente sesión.

Para estudiantes que requieren más apoyo: Proporcionar resúmenes visuales y preguntas guía simplificadas,
ofrecer apoyo individual o en pequeños grupos durante las actividades.

Transiciones:

Al concluir la línea del tiempo, el docente conecta el aprendizaje con el debate, señalando que ahora profundizarán en
las consecuencias y estrategias. Después del debate, se introduce el video como consolidación visual y conceptual para
preparar el cierre.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que, en parejas, elaboren un mapa mental rápido con las causas, procesos y
consecuencias principales de las invasiones.

Estudiantes: Elaboran el mapa mental usando palabras clave y dibujos simples en hojas proporcionadas.



Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí hoy sobre las invasiones y su impacto en México?

¿Cómo me ayudaron las actividades a entender mejor los intereses detrás de estos eventos?

¿Qué me gustaría investigar más o aclarar en la próxima sesión?

Retroalimentación:

Docente: Revisa los mapas mentales, comenta observaciones breves y motiva a mantener la curiosidad para la
siguiente sesión.

Transferencia:

Docente: Explica que en la próxima sesión se analizarán las consecuencias sociales y políticas más profundas y se
reflexionará sobre la influencia de estas invasiones en la actualidad.

Tarea o reto:

Investigar brevemente y traer información sobre un personaje clave relacionado con las invasiones para compartir en
la siguiente sesión.

Sesión 2: Consecuencias y legado de las invasiones en México

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Recuerda brevemente la sesión anterior y presenta que hoy se profundizará en las consecuencias sociales,
políticas y económicas de las invasiones y su relación con el desarrollo del capitalismo.

Estudiantes: Preparan sus notas y participan activamente.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Invita a algunos estudiantes a compartir la información que investigaron sobre personajes clave.

Estudiantes: Presentan sus breves investigaciones y escuchan a sus compañeros.

Motivación y enganche:

Docente: Plantea la pregunta: "¿Cómo creen que los mexicanos reaccionaron frente a estas invasiones? ¿Qué
cambios provocaron en su vida diaria y en la estructura del país?"

Estudiantes: Reflexionan y expresan ideas iniciales.

Contextualización:



Docente: Explica que entender estas repercusiones ayuda a comprender la formación de la identidad nacional y los
desafíos que México enfrentó para consolidarse como nación independiente.

Estudiantes: Conectan la historia con su identidad y realidad nacional.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Explica las consecuencias económicas, políticas y sociales de las invasiones, usando recursos digitales,
mapas y testimonios escritos de la época para diversificar la representación del contenido.

Actividad 1: Análisis de fuentes primarias

Objetivo: Interpretar las consecuencias de las invasiones a partir de documentos históricos.

Instrucciones:

Repartir a cada grupo pequeños fragmentos de cartas, periódicos o testimonios de la época (adaptados para el
nivel).

Los grupos leen y discuten el contenido, identificando las consecuencias mencionadas en el texto.

Preparan una breve exposición para compartir con la clase.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Exposición grupal y análisis escrito en hoja de trabajo.

Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Orienta la lectura, formula preguntas de comprensión y profundización, facilita la discusión y
ofrece apoyo.

Actividad 2: Role play: debate entre sectores sociales

Objetivo: Argumentar sobre el impacto de las invasiones desde distintas perspectivas sociales y políticas.

Instrucciones:

Asignar a cada grupo un sector social o político del México del siglo XIX (por ejemplo, campesinos, empresarios,
gobierno, militares).

Los grupos preparan argumentos sobre cómo las invasiones afectaron a su sector y qué posición tenían frente a
los invasores y el desarrollo económico.

Realizar un debate representando a cada sector.

Organización: Grupos de 4, plenaria para debate

Producto: Argumentos escritos y participación en role play.

Tiempo: 40 minutos



Rol del docente: Modera el debate, fomenta la escucha activa y la expresión respetuosa, plantea preguntas para
profundizar.

Actividad 3: Creación de un mapa conceptual digital

Objetivo: Sintetizar y conectar las causas, procesos y consecuencias de las invasiones y su relación con el
capitalismo.

Instrucciones:

Utilizando una herramienta digital simple (como Google Jamboard o MindMeister), los estudiantes, en parejas,
crean un mapa conceptual que visualice las relaciones estudiadas.

Incluir causas, actores, procesos, consecuencias y vínculos con el capitalismo.

Organización: Parejas

Producto: Mapa conceptual digital compartido en clase.

Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Asiste en el uso de la tecnología, supervisa y retroalimenta los mapas en tiempo real.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Invitar a explorar consecuencias actuales derivadas de estas invasiones
para preparar una breve reflexión final.

Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Proporcionar resúmenes y ejemplos para el análisis de
fuentes, apoyo tecnológico para el mapa conceptual, y acompañamiento durante el debate.

Transiciones:

Al concluir el análisis de fuentes, el docente conecta la información con el debate para profundizar perspectivas
sociales. Después del debate, se introduce la actividad digital para consolidar y sintetizar el aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes completar un "ticket de salida" con tres ideas clave que aprendieron y una
pregunta que aún tengan.

Estudiantes: Escriben en sus cuadernos o en hojas proporcionadas.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo explicaría a un amigo el impacto de estas invasiones en la historia de México?

¿Qué relación encuentro entre estas invasiones y los problemas económicos o políticos actuales?



¿Qué habilidades o conocimientos nuevos desarrollé en estas sesiones?

Retroalimentación:

Docente: Lee algunos tickets de salida en voz alta, responde dudas y felicita el esfuerzo y participación de los
estudiantes.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar noticias o hechos actuales donde puedan identificar influencias externas
o internas similares a las estudiadas, fomentando la conexión con el presente.

Tarea o reto:

Escribir un breve ensayo o reflexión personal con título: "¿Por qué es importante conocer las invasiones de México en el
siglo XIX para entender nuestro presente?"

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Inicio de la sesión 1 con la pregunta detonadora para conocer los saberes previos.

Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones (línea del tiempo, debate, análisis de fuentes,
mapas conceptuales, role play), con observación directa y retroalimentación continua.

Sumativa: Al cierre de la sesión 2 con el ticket de salida y la tarea del ensayo/reflexión, para evaluar comprensión
integral y capacidad de argumentación.

Criterios de evaluación:

Capacidad para analizar cronológicamente y explicar las causas y procesos de las invasiones (objetivo 1).

Comprensión de la influencia de intereses externos e internos en la vida económica, política y social (objetivo 2).

Habilidad para comparar y argumentar sobre las diferencias y similitudes entre las invasiones (objetivo 3).

Uso de evidencias históricas para argumentar el impacto en la soberanía y desarrollo nacional (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para participación en actividades grupales y debates.

Rúbrica para evaluar mapas conceptuales y ensayos/reflexiones escritas.

Observación directa para evaluar la interacción y argumentación oral.

Autoevaluación mediante preguntas metacognitivas al cierre.

Evidencias de aprendizaje:

Líneas del tiempo y mapas mentales elaborados en clase.

Participación y argumentos en debates y role play.

Respuestas escritas en cuadernos y cuestionarios de reflexión.



Mapas conceptuales digitales creados.

Ensayo o reflexión escrita como producto final.
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