iManos a la Aritmeética! Aplicando Operaciones Basicas en

Problemas Reales

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de media (15-17 afios) apliquen ejercicios basicos de
aritmética en situaciones cotidianas reales, estimulando el pensamiento critico y la resolucién practica de problemas. A
través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los estudiantes analizaran y resolveran retos que
requieren suma, resta, multiplicacién y divisidon, comprendiendo asi la utilidad directa de las operaciones aritméticas en

su vida diaria, como en compras, distribucién de recursos y calculo de tiempos.

El aprendizaje se enfoca en que los estudiantes desarrollen habilidades para interpretar y elaborar soluciones
numeéricas, fortaleciendo su autonomia y capacidad para enfrentar problemas reales con confianza y precision. Este
enfoque les ayudard a visualizar la aritmética no solo como una materia tedrica, sino como una herramienta poderosa

para tomar decisiones informadas en diferentes contextos.

Objetivos de Aprendizaje

e Aplicar operaciones aritméticas bésicas para resolver problemas cotidianos.
e Analizar situaciones reales que requieran céalculos numéricos sencillos.
e Argumentar y explicar los procedimientos utilizados para resolver ejercicios aritméticos.

e Crear soluciones practicas mediante la elaboracién de ejercicios basados en contextos reales.

Recursos Necesarios

e Hojas de trabajo impresas con problemas aritméticos contextualizados (1 por estudiante).
e Calculadoras basicas (1 por estudiante, opcional).

e Pizarrén y marcadores para explicaciones y anotaciones grupales.

e Proyector y computador para mostrar un video introductorio corto (3 minutos).

e Cuadernos y lapices para anotaciones y calculos.

Requisitos Previos

e Conocimiento previo de las operaciones basicas: suma, resta, multiplicacién y divisién.
e Habilidad para realizar calculos numéricos sencillos manualmente o con calculadora.
o Experiencia previa con problemas matematicos basicos en contextos escolares.

e Capacidad de trabajo en equipo y comunicacion oral.



Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy se trabajard con operaciones aritméticas basicas, pero en problemas reales que ellos

mismos pueden encontrar en su dia a dia, para entender la utilidad practica de las matematicas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la siguiente pregunta detonadora al grupo: “Si tienes $50 y quieres comprar manzanas que cuestan

$5 cada una, jcudntas manzanas puedes comprar y cuanto te sobrara?”

Estudiantes: Responden individualmente y luego comparten sus respuestas en plenaria para recordar la suma, resta y
divisién.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que las operaciones bdsicas de aritmética nos ayudan a manejar nuestro
dinero, calcular tiempos de viaje y hasta planear eventos?” Luego, proyecta un video de 3 minutos donde se muestran

ejemplos cotidianos de uso de la aritmética.

Contextualizacion:

Docente: Conecta la importancia de la aritmética con situaciones cotidianas de los estudiantes, como compras,

organizacién de tiempo y gastos, enfatizando que hoy practicaran para mejorar esas habilidades.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el contenido a través de un problema real: “Imagina que vas a organizar una fiesta con tus amigos
y tienes un presupuesto limitado. ;Cémo usarias la suma, resta, multiplicacién y divisién para planear lo que puedes

comprar?”

Actividad 1: Resoluciéon de problemas en grupos

o Objetivo: Aplicar operaciones béasicas para resolver problemas reales.

¢ Instrucciones:



o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y entrega a cada grupo una hoja con 3 problemas
aritméticos contextualizados (ejemplo: calcular el costo total de entradas para un evento, repartir comida entre
invitados, calcular cambio de dinero).

o Los estudiantes leen y discuten cada problema, aplican operaciones aritméticas para encontrar la solucién y
anotan el procedimiento.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Soluciones escritas con procedimientos explicados.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Circular entre grupos, guiando con preguntas como: “;Qué operacién usaron aqui? ;Por qué?

¢Qué otras formas podrian resolverlo?”

Actividad 2: Presentacion y argumentacion

e Objetivo: Argumentar y explicar los procedimientos usados para resolver problemas.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a un representante de cada grupo que exponga la solucién de uno de los problemas ante la
clase, explicando el proceso y las operaciones utilizadas.

o Los deméds estudiantes pueden hacer preguntas o sugerir otras formas de resolver.

e Organizacion: Plenaria con participacién por turnos.
e Producto: Explicaciones orales y discusién grupal.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol del docente: Facilita la comunicacién, fomenta preguntas y aclara dudas.

Actividad 3: Creacién de un problema propio

e Objetivo: Crear ejercicios aritméticos basados en situaciones reales.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita a cada estudiante que redacte un problema sencillo de aritmética basado en su vida cotidiana
(ejemplo: cudnto gastarian en transporte, cudntas horas estudian a la semana, etc.).
o Luego, intercambian los problemas con un compafero para resolverlos.
e Organizacion: Individual y parejas.
e Producto: Problema escrito y solucién del compafiero.
e Tiempo: 5 minutos.

¢ Rol del docente: Apoya con ejemplos si alguien tiene dificultad y supervisa el intercambio y resolucidn.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Se les invita a crear un problema adicional con un nivel ligeramente mayor de

dificultad o a explicar por escrito por qué eligieron ciertas operaciones.



o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Se trabajan en parejas con el docente, utilizando problemas mas

sencillos y apoyo visual para comprender las operaciones.

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente hace un breve resumen y conecta la siguiente actividad mostrando cémo cada
paso construye el dominio para aplicar la aritmética en la vida real, preparando a los estudiantes para consolidar lo

aprendido en el cierre.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a los estudiantes que en sus cuadernos escriban tres ideas claves que aprendieron hoy sobre aplicar la

aritmética en la vida real.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Cual fue el problema mas facil y el més dificil de resolver? ;Por qué?
e ;COmo te ayudaron las operaciones basicas a resolver los problemas?

e ;En qué situaciones fuera del aula crees que podrias utilizar estas habilidades?

Retroalimentacion:

Docente: Recoge algunas respuestas, destaca aciertos y procedimientos correctos, y aclara dudas finales. Felicita la

participacién activa y el esfuerzo en la aplicacién préctica.

Transferencia:

Docente: Explica que en futuras clases se seguira profundizando en problemas con nimeros méas grandes y

fracciones, pero que hoy sentaron la base para resolver situaciones reales con operaciones basicas.

Tarea o reto:

Invita a los estudiantes a identificar y anotar un problema real en su casa o comunidad durante la semana que puedan
resolver con suma, resta, multiplicacién o divisién, para compartirlo en la préxima sesion.
Evaluacion

Tipo de evaluacidon: Formativa durante la fase de desarrollo y sumativa en la fase de cierre con la sintesis y reflexién.

Criterios de evaluacion:



e Resuelve correctamente operaciones aritméticas béasicas aplicadas a problemas reales (objetivo: aplicar

operaciones basicas).
e Analiza y comprende la situaciéon problema para seleccionar la operacién adecuada (objetivo: analizar situaciones
reales).
e Explica con claridad el procedimiento utilizado para resolver un problema (objetivo: argumentar procedimientos).
e Crea problemas aritméticos con contexto real y coherente (objetivo: crear soluciones practicas).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la correcta aplicaciéon de operaciones en las actividades grupales.
e Rubrica sencilla para evaluar la presentacién y explicacién oral.

e Observacién directa y notas anecdéticas durante trabajo en grupos y plenaria.

e Revisidn de problemas creados y soluciones escritas.

Evidencias de aprendizaje:

e Hojas de trabajo con problemas resueltos y procedimientos claros.
e Presentaciones orales explicando soluciones.
e Problemas creados por los estudiantes y resoluciéon por compafieros.

e Respuestas escritas en la sintesis y reflexién metacognitiva.
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