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Descripción

En este plan de clase, los estudiantes explorarán qué es el Estado, sus funciones y su importancia en la sociedad. A
través de un caso real y actividades prácticas, los jóvenes aprenderán a identificar los elementos que conforman un
Estado y analizarán cómo este influye en su vida cotidiana y en la organización de su comunidad y país. Este
aprendizaje es fundamental para fortalecer su sentido de ciudadanía y responsabilidad social, al comprender el papel
de las autoridades y las normas que rigen la convivencia. Además, se fomentará el pensamiento crítico y la capacidad
para resolver problemas relacionados con la gestión política y social, preparándolos para participar activamente en su
entorno. La metodología basada en casos les permitirá conectar la teoría con situaciones concretas, haciendo el
aprendizaje significativo y motivador.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar los elementos que conforman un Estado a partir de un caso real.

Argumentar la importancia del Estado en la organización y bienestar de la sociedad.

Comparar diferentes formas de organización estatal y sus implicaciones en la vida cotidiana.

Resolver problemas y tomar decisiones fundamentadas sobre situaciones relacionadas con el Estado.

Recursos Necesarios

Proyector o computadora para mostrar videos y presentaciones.

Video corto sobre el Estado (3-5 minutos).

Impresiones del caso real: “La creación de un nuevo municipio” (1 por grupo).

Hojas blancas, marcadores, lápices de colores.

Cartulinas para mapas mentales o esquemas.

Pizarrón o rotafolio y plumones.

Acceso a internet (opcional para consulta rápida).

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre comunidades y organizaciones sociales.

Habilidad para expresar ideas oralmente y por escrito.

Experiencia previa en trabajo colaborativo en grupos pequeños.



Familiaridad con conceptos básicos de geografía y sociedad.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica que en la sesión explorarán qué es un Estado, por qué es importante y cómo afecta su vida diaria.
Señala que usarán un caso real para aprender activamente.

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para participar.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta en voz alta: “¿Qué cosas creen que hacen que un lugar sea un país o un Estado? ¿Quiénes mandan
y cómo se toman decisiones ahí?”

Estudiantes: Responden y comparten ideas breves en plenaria.

Motivación y enganche:

Docente: Comparte el dato curioso: “¿Sabían que en nuestro país cada cierto tiempo se crean municipios nuevos para
mejorar la vida de la gente? Hoy veremos un caso real sobre esto.”

Estudiantes: Se muestran interesados y preguntan.

Contextualización:

Docente: Relaciona el tema con su entorno: “El Estado está presente en la escuela, el barrio y la ciudad. Entenderlo
nos ayuda a saber cómo funcionan las reglas y quién las hace.”

Estudiantes: Reflexionan y conectan el tema con su vida diaria.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 78 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce el caso real “La creación de un nuevo municipio” mediante una lectura en voz alta y entrega
copias a cada grupo. Explica que trabajarán en equipos para analizar el caso y responder preguntas sobre el Estado.

Actividad 1: Análisis del caso “La creación de un nuevo municipio”

Objetivo: Analizar los elementos del Estado presentes en un caso real.

Instrucciones:



Dividir la clase en grupos de 4 estudiantes.

Leer en grupo el caso entregado.

Responder en equipo a las preguntas: ¿Qué elementos del Estado aparecen? ¿Qué problemas quiere resolver la
creación del municipio? ¿Quiénes participan en la toma de decisiones?

Organización: Grupos de 4.

Producto: Respuestas escritas en hoja y una lista de los elementos del Estado identificados.

Tiempo: 30 minutos.

Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guía: “¿Cómo afecta a la gente este cambio? ¿Qué
funciones cumple el Estado aquí? ¿Quién representa al Estado?”

Transición:

Docente: Invita a los grupos a compartir sus respuestas y explica que ahora explorarán diferentes formas de
organización estatal.

Actividad 2: Comparando formas de Estado

Objetivo: Comparar diferentes formas de organización estatal y sus implicaciones.

Instrucciones:

Proporcionar a cada grupo una breve descripción de tres formas de Estado (unitario, federal y confederado).

Solicitar que discutan en grupo cuál creen que es la forma de Estado de su país y qué ventajas o desventajas
tienen según el caso.

Crear un cuadro comparativo sencillo en cartulina.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Cuadro comparativo en cartulina con ventajas y desventajas.

Tiempo: 28 minutos.

Rol del docente: Facilitar el acceso a la información, preguntar “¿Cómo afecta esta forma de Estado a la vida
diaria? ¿Qué decisiones pueden ser diferentes en cada tipo?”

Transición:

Docente: Señala que para finalizar resolverán un problema relacionado con la toma de decisiones en el Estado,
usando lo aprendido.

Actividad 3: Resolviendo un dilema ciudadano

Objetivo: Resolver problemas y tomar decisiones fundamentadas sobre situaciones relacionadas con el Estado.

Instrucciones:

Presentar un problema breve: “En un municipio nuevo, surge un conflicto sobre dónde construir una escuela.
¿Qué pasos deben seguir las autoridades y la comunidad para decidir?”



En grupos, discutir y elaborar un plan de acción que incluya quiénes participan, qué elementos del Estado
intervienen y cómo se toma la decisión.

Preparar una presentación corta para compartir con la clase.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Plan de acción escrito y exposición oral breve (3 minutos).

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Observar la argumentación, apoyar con preguntas “¿Qué papel tiene el Estado aquí? ¿Cómo
pueden participar los ciudadanos? ¿Por qué es importante esa decisión?”

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Invitar a crear un mapa mental sobre “Funciones del Estado” usando
palabras e imágenes en hoja o cartulina.

Para estudiantes que necesitan apoyo: Proporcionar guías con preguntas más sencillas y apoyo para leer el
caso, además de trabajar con compañeros que expliquen el contenido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 22 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada grupo que comparta tres ideas clave que aprendieron sobre el Estado, escribiéndolas en el
pizarrón o rotafolio para crear un mapa mental colectivo.

Estudiantes: Participan oralmente y colaboran escribiendo las ideas.

Reflexión metacognitiva:

Docente: Formula las preguntas para que cada estudiante responda por escrito en una hoja pequeña (ticket de salida):

¿Qué es el Estado y por qué es importante para mi comunidad?

¿Cómo influye el Estado en las decisiones que afectan mi vida diaria?

¿Qué aprendí hoy que puedo aplicar para entender mejor mi país?

Estudiantes: Escriben sus respuestas y entregan al docente.

Retroalimentación:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, destaca aciertos, aclara dudas y reconoce el esfuerzo de los estudiantes.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar en su entorno las decisiones que toma el Estado y a compartir en la
próxima clase ejemplos reales o noticias relacionadas.

Tarea o reto:



Docente: Propone investigar con sus familias o vecinos qué servicios o acciones del Estado han mejorado su
comunidad y escribir un breve reporte para compartir en clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la fase de inicio mediante la pregunta detonadora.

Formativa: Durante las actividades del desarrollo, observando la participación, productos escritos y exposiciones.

Sumativa: En la fase de cierre con el ticket de salida y la tarea asignada.

Criterios de evaluación:

Capacidad para identificar y analizar elementos del Estado (actividad 1).

Habilidad para comparar formas de organización estatal (actividad 2).

Competencia para argumentar y proponer soluciones en situaciones relacionadas con el Estado (actividad 3).

Participación activa y colaboración en equipo durante las actividades.

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para participación y colaboración en grupo.

Rúbrica para evaluar el análisis del caso y el cuadro comparativo.

Observación directa durante exposiciones y discusiones.

Autoevaluación rápida con preguntas de reflexión.

Evidencias de aprendizaje:

Respuestas escritas y lista de elementos del Estado en el caso real.

Cuadro comparativo sobre formas de Estado.

Plan de acción y presentación oral del dilema ciudadano.

Ticket de salida con respuestas reflexivas.

Reporte de tarea sobre acciones del Estado en su comunidad.
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