Descubriendo el compromiso moral del cristiano hoy:

retos y acciones

Etica y Valores | Educacién Religiosa | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan y reflexionen sobre el
compromiso moral que implica ser cristiano en la actualidad. Los jévenes aprenderan a identificar cuales son los
valores y principios éticos que guian la conducta de un cristiano y cémo aplicarlos en situaciones reales de su entorno.
Ademas, se promovera en ellos el desarrollo de una conciencia critica y responsable para que puedan enfrentar retos

morales cotidianos con creatividad y compromiso.

La relevancia de este plan radica en conectar la enseflanza religiosa con la vida diaria de los estudiantes, ayuddndoles
a ver la ética cristiana no como un conjunto de normas abstractas, sino como una forma activa de vivir y transformar
su entorno. A través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos, los alumnos serdn protagonistas de su
aprendizaje, enfrentando problemas reales que requieren soluciones innovadoras, lo que les permitirad desarrollar

habilidades como el andlisis, la argumentacién y la toma de decisiones éticas.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principios morales fundamentales que guian la conducta del cristiano hoy.

Identificar situaciones cotidianas donde se evidencie la necesidad de un compromiso moral cristiano.

e Argumentar la importancia del compromiso moral en la vida personal y social desde una perspectiva cristiana.
o Disefiar propuestas creativas para enfrentar retos morales actuales basados en valores cristianos.

e Reflexionar sobre el propio compromiso moral y establecer compromisos personales para vivirlo activamente.

Recursos Necesarios

e Proyector o pantalla para presentaciéon multimedia.

e Computadora o tablet con acceso a internet para videos y blsquedas rapidas.

e Hojas de papel tamafo carta y marcadores de colores (al menos 4 por grupo).

e Cuaderno personal para anotaciones y reflexiones.

e Cartulinas para elaborar organizadores graficos.

e Videos cortos relacionados con el compromiso moral y valores cristianos (de 3 a 5 minutos).

e Material impreso con fragmentos biblicos y frases sobre compromiso moral (copias para cada estudiante).

e Reloj o cronémetro para control de tiempos.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre los valores cristianos (amor, justicia, solidaridad).
e Experiencias previas con actividades grupales y trabajo cooperativo.

e Habilidades basicas de lectura, escritura y expresién oral.

Familiaridad con conceptos elementales de ética y moral vistos en clases anteriores.

Actividades

Plan de actividades para el tema: EL COMPROMISO
MORAL DEL CRISTIANO HOY

Sesion 1: Entendiendo el compromiso moral cristiano en la vida actual

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a descubrir qué significa realmente el compromiso moral para un cristiano en el mundo en que

vivimos. Esto nos ayudara a entender cdmo podemos actuar con valores en nuestra vida diaria."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, piensen y respondan esta pregunta: ;Qué valores creen que un cristiano debe vivir hoy?

Escriban tres palabras que les vengan a la mente en su cuaderno."

Estudiantes: Escriben individualmente y luego comparten en plenaria con el docente registrando las respuestas en la

pizarra o pantalla.

Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que actualmente hay muchos jévenes cristianos que estan cambiando sus comunidades con

acciones basadas en su compromiso moral? Vamos a ver un video corto que muestra algunas de estas historias reales."

Estudiantes: Observan el video atentamente.

Contextualizacion:

Docente: "Después de ver ese video, ;cOmo creen que ese compromiso puede influir en sus vidas y en las personas

que los rodean? Vamos a conectar el tema con lo que ustedes viven diariamente."

Estudiantes: Responden y comentan ideas brevemente en plenaria.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: "Ahora, trabajaremos en grupos para conocer mejor qué implica el compromiso moral desde el punto de

vista cristiano y cdmo podemos aplicarlo."

Actividad 1: Explorando principios morales cristianos

e Objetivo: Analizar principios morales fundamentales.

e Instrucciones: En grupos de 3-4, reciban una hoja con fragmentos biblicos y frases sobre valores cristianos. Lean y

discutan qué valores identifican y cémo se relacionan con ser un cristiano comprometido hoy.
e Producto: Lista de valores y una frase resumen creada por el grupo.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol del docente: Circular, guiar con preguntas como ";Por qué creen que este valor es importante hoy?" o ";Cémo
é é

se puede vivir este valor en la escuela o familia?".

Actividad 2: Identificando retos morales en el entorno

e Objetivo: Identificar situaciones cotidianas donde se requiere compromiso moral.

¢ Instrucciones: Cada grupo piensa y escribe al menos 3 situaciones reales que hayan visto o vivido donde un

cristiano deba tomar una decisién moral. Luego, comparten sus ejemplos con la clase.
e Producto: Lista de situaciones y breve explicacién oral.

e Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Escuchar, promover que los estudiantes expliquen con claridad y relacionen con los valores
explorados.
Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan rapido: Invitar a que elaboren un pequefio cartel o dibujo que ilustre alguno de los

valores discutidos.

o Estudiantes que necesitan apoyo: Asignar un ayudante o trabajar con preguntas guia mas sencillas para facilitar

la identificacién de valores y ejemplos.

Transicion:

Docente: "Ahora que ya conocemos los valores y retos, en la siguiente sesién disefiaremos soluciones y propuestas

para vivir ese compromiso en nuestra vida diaria."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:



Docente: "Vamos a hacer un resumen rapido: mencionen en voz alta un valor y una situacién que aprendimos hoy."

Estudiantes: Participan en ronda breve para consolidar ideas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué valor moral crees que es mds importante para ti y por qué?
e ;COmo puedes aplicar lo aprendido en tu vida diaria esta semana?
e ;Qué dudas o inquietudes tienes sobre el compromiso moral cristiano?

Docente: Escucha respuestas y brinda retroalimentacion positiva.

Transferencia y tarea:

Docente: "Para la préxima clase, observa a tu alrededor y anota una situacién donde creas que alguien mostré un

compromiso moral o donde se necesite. Trae tu nota para compartirla.”

Sesion 2: Disenando acciones para vivir el compromiso moral cristiano

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a usar lo que aprendimos para crear propuestas que nos ayuden a vivir nuestro compromiso

moral como cristianos en nuestra comunidad."

Activacion de conocimientos previos:
Docente: ";Quién puede compartir la situacién que anoté como tarea? ;Qué aprendimos ayer sobre valores y retos?"

Estudiantes: Comparten y dialogan brevemente.

Motivacién y enganche:

Docente: "Les mostraré un breve video inspirador de jovenes que transformaron su entorno con pequefas acciones

basadas en su fe y compromiso moral."

Estudiantes: Observan el video con atencién.

Contextualizacion:

Docente: "Vamos a pensar cémo ustedes también pueden hacer algo significativo para mejorar su entorno siendo

fieles a sus valores cristianos."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Actividad 3: Propuesta de accion moral cristiana

e Objetivo: Diseflar propuestas creativas para retos morales.

e Instrucciones: En los mismos grupos, elijan una situacién moral de la sesién pasada o de sus observaciones y
disefien una accién o proyecto sencillo para responder a ese reto, explicando cémo refleja los valores cristianos.

e Producto: Plan breve escrito o cartel con la descripcién de la propuesta y sus valores.

e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar, hacer preguntas como ";Cémo ayuda esta accién a vivir el compromiso moral?", ";Qué

impacto esperan lograr?".

Actividad 4: Presentacion y retroalimentacion

e Objetivo: Argumentar la importancia del compromiso moral y reflexionar sobre propuestas propias.

¢ Instrucciones: Cada grupo presenta su propuesta en 3 minutos. Los otros grupos hacen preguntas o aportan ideas

para mejorarla.
e Producto: Presentacion oral y discusién en plenaria.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Moderar, fomentar respeto y escucha activa, destacar ideas valiosas.

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes: Elaboran un compromiso personal escrito para aplicar lo aprendido.

o Estudiantes que requieren apoyo: Trabajan con un acompafiante para estructurar su propuesta o exponerla en
formato mas sencillo.
Transicion:

Docente: "Para terminar, haremos un resumen y reflexionaremos sobre lo que aprendimos y cdémo podemos crecer en

nuestro compromiso."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: "Vamos a escribir en una hoja tres ideas clave que aprendimos sobre el compromiso moral cristiano y una

accién que cada uno se compromete a realizar."

Estudiantes: Escriben individualmente y, si quieren, comparten alguna idea.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ha cambiado tu forma de ver el compromiso moral cristiano después de estas sesiones?

e ;Qué accién concreta puedo llevar a cabo esta semana para vivir mi compromiso?



e ;Qué valor cristiano quiero fortalecer en mi'y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Ofrece comentarios positivos sobre las propuestas y reflexiones, destacando el esfuerzo y la creatividad, e

invita a continuar desarrollando estos valores.

Transferencia:

Docente: "Recuerden que este compromiso no termina en el aula, sino que debe vivirse cada dia en casa, escuela y

comunidad."

Tarea o reto:

Docente: "Durante la semana, pongan en practica la acciéon que diseflaron o el compromiso que escribieron. Anoten

sus experiencias para compartirlas en la préxima clase."

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién con la activacién de conocimientos previos (pregunta sobre valores
cristianos).

e Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones, observando la participacién, anélisis y

propuestas de los estudiantes.
e Sumativa: En el cierre de la segunda sesion, a través del resumen escrito, la presentacién y reflexiéon personal
sobre el compromiso moral.

Criterios de evaluacion:

e |ldentifica y explica correctamente los valores morales cristianos relacionados con el compromiso (Objetivo 1).
e Reconoce situaciones reales donde se requiere compromiso moral cristiano (Objetivo 2).
e Argumenta con coherencia la importancia del compromiso moral en la vida diaria (Objetivo 3).

e Disefia propuestas creativas y relevantes para enfrentar retos morales (Objetivo 4).

Reflexiona y establece compromisos personales para vivir el compromiso moral (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para seguimiento de participacién y comprensién durante actividades grupales.
e Rlbrica para evaluar propuestas escritas y presentaciones orales (claridad, creatividad, fundamentacién).
e Cuaderno de reflexién personal como portafolio de evidencias.
e Autoevaluacién con preguntas de reflexién metacognitiva.
e Observacién directa del docente durante discusiones y trabajo en equipo.

Evidencias de aprendizaje:



Listas y frases de valores en la primera sesién.

Situaciones morales identificadas y compartidas.

Propuestas de accién disefiadas y presentadas.

Resumenes escritos y compromisos personales en la segunda sesidn.

Participacién activa y reflexiones durante las discusiones.
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