Innovando Juntos: Integracién de TIC en Areas

Curriculares para Docentes y Estudiantes

Tecnologia e Informética | Tecnologia | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para capacitar a docentes de otras areas curriculares en la integracién efectiva de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en sus asignaturas, utilizando como contexto la asignatura de
Tecnologia con estudiantes de media (15-17 afios). Los estudiantes exploraran, junto con su docente, desafios reales
gue enfrentan los maestros al integrar TIC en diferentes areas, y colaboraran para disefiar soluciones préacticas y
adaptadas. Esto les permitird desarrollar pensamiento critico, habilidades tecnolégicas y competencias para trabajar
interdisciplinariamente.

El propdsito es que los docentes comprendan cémo potenciar el aprendizaje en otras dreas mediante el uso creativo y
contextualizado de las TIC, facilitando experiencias educativas mas significativas para sus estudiantes. Ademas, los
estudiantes se beneficiarén al participar activamente en un proceso de aprendizaje basado en problemas (ABP),
conectando la tecnologia con su vida cotidiana y otras materias escolares.

Esta capacitacion es relevante porque en un mundo cada vez mds digital, la integracién de la tecnologia en distintas
disciplinas es clave para preparar a los jovenes para los retos académicos y profesionales futuros. El plan promueve el
trabajo colaborativo, la resolucién de problemas reales y el aprendizaje activo, favoreciendo el desarrollo de

competencias digitales y pedagdgicas.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los desafios actuales que enfrentan los docentes para integrar las TIC en otras &reas curriculares.
o Diseflar propuestas practicas y creativas para integrar TIC en una asignatura diferente a Tecnologia.
e Evaluar colaborativamente la viabilidad y el impacto de las propuestas disefadas.

e Argumentar la importancia de la integracién interdisciplinaria de TIC para mejorar los procesos educativos.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a Internet (1 por cada 2 estudiantes)
e Proyector y pantalla para presentaciones
e Software de presentaciones (PowerPoint, Google Slides o similar)

e Herramientas digitales colaborativas (Google Docs, Padlet, Trello)

Material impreso: guia de trabajo con preguntas clave y rudbrica para evaluacién

e Videos cortos sobre integraciéon de TIC en educacién (3 videos de 3-5 minutos)



e Cuaderno o libreta para anotaciones personales

e Marcadores, hojas grandes para murales y post-its

Requisitos Previos

e Conocimiento basico en uso de herramientas digitales como procesadores de texto y navegadores web.
e Experiencia previa en trabajar en equipo y participar en discusiones grupales.
e Familiaridad con conceptos bésicos de TIC y uso de dispositivos electrénicos.

e Habilidades bésicas para elaborar presentaciones digitales.

Actividades

Sesién 1: Explorando los Desafios de Integrar TIC en Otras Areas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar conocimientos previos y motivar a los estudiantes sobre la importancia de integrar TIC en distintas areas
curriculares, ademas de presentar el objetivo de la capacitacion.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente dice: ";Pueden compartir alguna experiencia donde hayan utilizado tecnologia en clases que no sean de

Tecnologia? ;Qué ventajas o dificultades notaron?"
o Estudiantes responden: Breve lluvia de ideas y experiencias personales (5 minutos).
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "Segun un estudio reciente, solo el 40% de los docentes integran TIC de forma

efectiva en otras materias, ;por qué creen que ocurre esto?"
e Estudiantes: Reflexionan y expresan opiniones
Contextualizacidn:

e Docente: Explica que durante las préximas sesiones trabajaremos juntos para entender y superar esos desafios,

mejorando la experiencia educativa en todas las areas.

e Estudiantes: Escuchan y se preparan para el trabajo colaborativo.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Introduccién al desafio: "Integrar TIC en diferentes dreas curriculares es un reto comuin. Hoy comenzamos identificando
esos retos concretos de forma colaborativa.”

Actividad 1: Identificaciéon de desafios

e Objetivo: Analizar los principales desafios para integrar TIC en otras materias.

Instrucciones:

o En grupos de 3-4 estudiantes, discutan y anoten los obstaculos que creen que enfrentan los docentes para

integrar TIC en asignaturas como Ciencias, Matematicas o Lengua.

o Usen post-its para escribir cada desafio (1 desafio por post-it).

Organizacidon: Grupos de 3-4

Producto: Mural con post-its agrupados por categorias

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita, pregunta: ";Qué dificultades tecnoldgicas o pedagdgicas mencionan? ;Hay problemas de

recursos, formacién o tiempo?"

Actividad 2: Analisis de casos reales

e Objetivo: Comprender la problematica a través de ejemplos concretos.

e Instrucciones:
o El docente proyecta 3 videos cortos que muestran experiencias de integracién TIC en otras areas con sus retos.
o En parejas, los estudiantes responden: ";Qué retos identificaron? ;Cémo se abordaron?"
o Comparten respuestas en plenaria.

e Organizacion: Parejas y plenaria

e Producto: Respuestas escritas y discusién oral

e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Modera el debate, formula preguntas guia como: ";Qué estrategias funcionaron? ;Qué falté para

mejorar?"
Actividad 3: Lluvia de ideas para soluciones
e Objetivo: Disefiar ideas iniciales para superar los desafios identificados.

¢ Instrucciones:

o En grupos, usando los desafios del mural y aprendizajes de los videos, crean al menos 3 propuestas para

integrar TIC en una asignatura distinta a Tecnologia.

o Preparan una breve explicacién para compartir.



e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Lista de propuestas y explicacién oral
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Observa, orienta y sugiere considerar aspectos practicos y pedagdgicos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: disefian un pequefio esquema visual (mind map) para organizar los desafios y

soluciones.

e Para quienes necesitan apoyo: el docente ofrece preguntas guia especificas y apoyo para la redaccién de ideas.

Transicion:

El docente conecta las propuestas creadas con la siguiente sesién donde se profundizara en el disefio y planificacién

detallada de una propuesta de integraciéon TIC.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Invita a cada grupo a compartir en 1 frase la idea principal de sus propuestas.

e Estudiantes: Expresan sus ideas y anotan puntos clave.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre los desafios para integrar TIC en otras materias?
e ;Cémo puedo contribuir para que la tecnologia se use mejor en diferentes asignaturas?

e ;Qué dudas o inquietudes tengo para la préxima sesién?

Retroalimentacion:

El docente brinda comentarios positivos y constructivos sobre la participacién y comprensién de los estudiantes,

destacando la importancia de sus aportes.

Transferencia:

Se explica que en la préxima sesidn se trabajara en disefiar propuestas concretas para abordar los desafios

identificados.

Tarea o reto:

Buscar un ejemplo real o noticia sobre uso innovador de TIC en alguna asignatura distinta a Tecnologia, para compartir

en la siguiente sesién.



Sesion 2: Diseno Colaborativo de Propuestas para Integrar TIC

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Retomar los aprendizajes previos y preparar a los estudiantes para disefar propuestas detalladas de integracién TIC.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Solicita a los estudiantes compartir las noticias o ejemplos encontrados sobre integracién TIC (5 minutos).

o Estudiantes: Presentan brevemente sus hallazgos.

Motivacion y enganche:
e Docente: Explica que ahora pasaran de ideas generales a disefiar propuestas concretas que luego podran
presentar a docentes de otras areas.
Contextualizacion:

o Docente: Recuerda que el objetivo es capacitar a maestros y mejorar el aprendizaje interdisciplinar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: Seleccidon de area curricular y enfoque

e Objetivo: Definir el area curricular donde se integraran las TIC y el enfoque del proyecto.

e Instrucciones:
o Grupos eligen un area curricular distinta a Tecnologia (por ejemplo, Matematicas, Ciencias, Lengua, Historia).
o Discuten qué competencias o temas podrian beneficiarse con TIC.
o Definen el enfoque de su propuesta (por ejemplo, mejorar comprension, motivar participacién, facilitar

evaluacion).

e Organizacion: Grupos de 3-4

e Producto: Documento breve con area, tema y enfoque

e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Asiste con preguntas guia: ";Qué necesidades detectan en esa asignatura? ;Qué TIC podrian ser

utiles?"

Actividad 2: Diseio de la propuesta de integracion TIC

e Objetivo: Crear un plan detallado que incluya objetivos, actividades, herramientas TIC y evaluacién.



e Instrucciones:
o Usando una plantilla proporcionada, los grupos describen:

= Objetivos especificos de aprendizaje
= Actividades con TIC (qué, cémo, cuando)
= Herramientas digitales a usar

= Mecanismos de evaluacién
o Preparan una presentacién corta para exponer su propuesta.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Documento de propuesta y presentacién digital
e Tiempo: 55 minutos
¢ Rol docente: Revisa avances, sugiere mejoras, asegura claridad y factibilidad.
Diferenciacién:
e Para estudiantes adelantados: incorporan elementos innovadores (gamificacién, realidad aumentada, etc.)
e Para quienes necesitan apoyo: el docente ofrece ejemplos concretos y ayuda en redaccién.
Transicion:

Se prepara a los estudiantes para la presentacion y discusién de las propuestas en la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Breve ronda donde cada grupo comparte el nombre del drea curricular y el enfoque elegido.

Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue lo més facil y lo mas dificil al disefiar su propuesta?

e ;Qué aspectos creen que deben mejorar para que la propuesta sea Util para otros docentes?

Retroalimentacion:

El docente destaca la variedad y creatividad de las propuestas, alentando la mejora continua.

Transferencia:

Se anuncia que en la préxima sesién se practicardn presentaciones y se profundizara en la evaluacion.

Tarea:

Revisar y ajustar la propuesta con base en la retroalimentacién recibida.



Sesion 3: Presentacion y Retroalimentacion de Propuestas
Sesion 4: Profundizando en Estrategias y Herramientas TIC
Sesién 5: Planificacién de la Capacitaciéon para Docentes de Otra Area

Sesion 6: Evaluacion Final y Cierre del Proyecto

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:
o Diagndstica: Al inicio de la sesién 1 con la activacién de conocimientos previos para conocer experiencias y
percepciones sobre la integracién TIC.
o Formativa: Durante el desarrollo de todas las sesiones mediante observacién directa, participacion en actividades
grupales, retroalimentacién entre pares y ajustes en propuestas.
e Sumativa: Al final de la sesién 6 con la presentacién final de la propuesta de integracién TIC y la
autoevaluacién/coevaluacién de los aprendizajes.

Criterios de evaluacion:

o Capacidad para identificar y analizar retos reales en la integracién TIC (vinculado a objetivo 1).

e Creatividad y pertinencia en el disefio de propuestas de integracién TIC (vinculado a objetivo 2).

e Claridad y coherencia en la presentacién y argumentacién de las propuestas (vinculado a objetivo 3 y 4).
e Participacion activa y colaboracién en el trabajo en equipo (vinculado a todos los objetivos).

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluar las propuestas y presentaciones (originalidad, factibilidad, claridad).
e Lista de cotejo para seguimiento de participaciéon y cumplimiento de actividades.

e Observacién directa por parte del docente durante actividades grupales.

e Portafolio digital con documentos y evidencias generadas.

e Autoevaluacion y coevaluacién con formatos guiados.

Evidencias de aprendizaje:

e Mural con desafios identificados y soluciones en la sesién 1.

e Documento detallado de la propuesta de integracién TIC en la sesién 2.
e Presentaciones orales y visuales de las propuestas en sesiones 3 y 6.

o Reflexiones escritas y participaciones en debates y retroalimentaciones.

¢ Plan de capacitacién disefiado para docentes de otra area curricular.

Enriquecimientos



Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para la Integracién de TIC en Areas Curriculares

En el marco del plan de clase "Innovando Juntos", a continuacién se presentan ejemplos practicos y casos de estudio
diseflados para estudiantes de media (15-17 afos), que permiten aplicar la metodologia de Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) en la integracién de las TIC con otras areas curriculares. Estos ejemplos estan alineados con el

objetivo de capacitar a docentes de otras areas para que puedan integrar tecnologia en sus clases de manera efectiva.

Ejemplo Practico 1: Integracion de TIC en Ciencias Naturales - Proyecto de Energias Renovables

e Problema a resolver: La escuela desea reducir su consumo energético y promover energias renovables. ;C6mo
podriamos disefiar un modelo o prototipo que integre TIC para monitorear y optimizar el uso de energia renovable
en el colegio?

e Actividades:

o Investigar tipos de energias renovables y su impacto ambiental.

o Utilizar sensores y software de monitoreo (por ejemplo, simuladores o apps gratuitas) para disefiar un sistema
basico de control y seguimiento del consumo energético.

o Presentar un prototipo o simulacién que muestre cémo se puede aplicar la tecnologia para mejorar el uso de
energia en la escuela.

o Competencias desarrolladas: Investigacidn, trabajo en equipo, uso de software TIC, resolucién de problemas

reales.

Ejemplo Practico 2: Integracion de TIC en Lengua y Literatura - Creacion de Blogs Literarios
e Problema a resolver: El interés por la lectura ha disminuido en la comunidad estudiantil. ;Cémo podemos usar las
TIC para fomentar la lectura y la escritura creativa entre los estudiantes?
e Actividades:
o Crear un blog colectivo donde los estudiantes publiquen resefas, relatos cortos o poemas.
o Aprender a usar plataformas gratuitas de blogs (por ejemplo, WordPress, Blogger) y herramientas multimedia
para enriquecer las publicaciones.

o Promover la interaccién mediante comentarios y debates online para fortalecer la comunidad lectora.

o Competencias desarrolladas: Comunicacién escrita, alfabetizacién digital, colaboracién en linea, creatividad.

Ejemplo Practico 3: Integracion de TIC en Matematicas - Analisis de Datos con Hojas de Calculo

e Problema a resolver: La escuela quiere conocer mejor los hdbitos de estudio de los estudiantes para mejorar el
rendimiento académico. ;Cémo podemos recolectar, analizar y presentar datos usando TIC para ayudar a los

docentes?

o Actividades:



o Disefar encuestas digitales para recopilar informacién sobre habitos de estudio.
o Usar hojas de célculo (Excel, Google Sheets) para organizar y analizar los datos.
o Crear gréficos y presentaciones para compartir resultados con la comunidad educativa.

o Competencias desarrolladas: Manejo de datos, analisis estadistico basico, presentacién digital, pensamiento

critico.

Ejemplo Practico 4: Integracion de TIC en Historia - Linea de Tiempo Digital Interactiva
e Problema a resolver: Los estudiantes tienen dificultades para comprender la secuencia y relacién de eventos
histéricos. ;C6mo podemos crear una herramienta digital que facilite el aprendizaje contextualizado de la historia?
e Actividades:
o Investigar eventos histoéricos relevantes para un periodo especifico.
o Utilizar herramientas digitales para crear lineas de tiempo interactivas (por ejemplo, Timeline JS, Tiki-Toki).
o Incluir multimedia (imagenes, videos, audios) para enriquecer la experiencia de aprendizaje.

e Competencias desarrolladas: Investigacion, uso de TIC para la organizacién de informacién, presentacion

multimedia, comprensién histérica.

Ejemplo Practico 5: Integracion de TIC en Educacidn Fisica - Aplicaciones para Planificaciéon y
Seguimiento de Entrenamientos
e Problema a resolver: Los estudiantes quieren mejorar su condicién fisica pero no saben cémo organizar un plan
de entrenamiento personalizado. ;Cémo podemos usar TIC para disefiar y monitorear planes de ejercicio?
o Actividades:
o Explorar aplicaciones méviles o plataformas web que permitan registrar actividades fisicas y progreso.
o Disefar un plan de entrenamiento utilizando herramientas digitales y compartirlo con el grupo.

o Analizar datos de rendimiento para ajustar el plan y mejorar resultados.

e Competencias desarrolladas: Planificacién, uso responsable de TIC, anélisis de datos personales, motivacion.

Recomendaciones para Implementar los Casos de Estudio en el Plan de Clase

e Dividir a los estudiantes en grupos multidisciplinarios para que colaboren y aporten desde diferentes perspectivas.

e Guiar a los docentes en la facilitacién del proceso ABP, enfatizando en la formulacién del problema, investigacién,
solucién y presentacion.

e Promover el uso de TIC accesibles y gratuitas para garantizar la inclusién y viabilidad del proyecto.

o Destacar la importancia de la reflexién critica sobre el uso de las TIC y su impacto en el aprendizaje.

e Utilizar las sesiones de 2 horas para etapas especificas: diagndéstico del problema, investigacién, desarrollo de

soluciones, y presentacién/reflexién.
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