Explorando las Rocas y Fdsiles: Viaje al Pasado de

Nuestro Planeta

Ciencias Naturales | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de 42 grado de primaria descubran y comprendan qué son
las rocas y los fésiles, y cdmo estos nos permiten conocer la historia de la Tierra y la vida que existié antes que
nosotros. A través de la investigacién activa basada en preguntas cientificas, los nifios aprenderan a observar, registrar
y analizar datos reales, fomentando su curiosidad y pensamiento critico. Ademas, se conectara el estudio con ejemplos
cotidianos, como las piedras que encuentran en su entorno y la importancia de preservar el patrimonio natural. Esta
experiencia les permitird valorar el pasado geolégico y biolégico, y comprender la importancia de la ciencia para

entender nuestro planeta y su evolucién.

Objetivos de Aprendizaje

e ldentificar y describir diferentes tipos de rocas y fésiles mediante la observacién directa y el registro de datos.

e Formular preguntas de investigacién relacionadas con las rocas y los fésiles para guiar su aprendizaje.

e Analizar informacién obtenida de fuentes primarias y experimentos sencillos para construir explicaciones sobre la
formacién de rocas y fésiles.

e Comunicar sus hallazgos mediante dibujos, registros y exposiciones orales grupales.

e Valorar la importancia de los fésiles como evidencia del pasado y su relacién con la historia de la Tierra.

Recursos Necesarios

Conjunto de muestras reales o réplicas de rocas comunes (granito, arenisca, caliza) - minimo 3 por grupo

e Réplicas o imagenes de fésiles variados (hojas fésiles, huellas, conchas) - al menos 2 por grupo
e Lupa de mano (1 por estudiante o 1 cada 2 estudiantes)

e Cuadernos de investigacion o carpetas para registro

e Hojas impresas con preguntas guia y tablas para registrar observaciones

e Cartulinas, lapices de colores, marcadores

e Video corto sobre formacién de rocas y fésiles (5 minutos)

e Pizarrén o carteles para registro colectivo

e Acceso a biblioteca o libros ilustrados sobre rocas y fésiles

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de la Tierra como planeta y sus elementos naturales (agua, tierra, aire)
e Experiencia previa con observacion directa y registro simple de datos (dibujos, descripciones)

e Habilidades iniciales para formular preguntas simples y expresar ideas oralmente y por escrito

Familiaridad con trabajo en equipo y respeto por turnos y opiniones

Actividades

Plan de Actividades para el tema "Roca y fosiles" - 42 ano
de primaria

Sesion 1: Descubriendo las rocas y despertando la curiosidad

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesion: Introducir el tema de las rocas y fésiles, motivar la curiosidad de los estudiantes y activar

conocimientos previos.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una piedra comun y pregunta: ";Quién alguna vez ha recogido una piedra? ;Qué cosas creen

que podemos aprender de estas piedras?"

o Estudiantes: Responden con experiencias personales y opiniones.
Motivacién y enganche:

e Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que algunas piedras pueden contar historias de animales y plantas que

vivieron hace millones de afios? {Se llaman fésiles y vamos a descubrirlos!"
e Estudiantes: Escuchan atentos y expresan asombro.

Contextualizacion:

o Docente: Explica brevemente que las rocas estdn en muchos lugares que conocemos, y los fésiles son restos

antiguos que nos ayudan a entender el pasado.

o Estudiantes: Relacionan con lugares cercanos y hacen preguntas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Se plantea una pregunta guia colectiva: ";Cémo podemos saber qué tipos de rocas

existen y qué nos cuentan los fésiles?" Se propone investigar con muestras y recursos.

Actividad 1: Observamos y clasificamos rocas



e Objetivo: Identificar y describir caracteristicas visibles de diferentes tipos de rocas.
e Instrucciones:

o Docente entrega a cada grupo 3 muestras de rocas diferentes.

o Los estudiantes observan con lupa, tocan, y describen color, textura y peso.

o Responden en su cuaderno: ;Cémo es cada roca? ;Es lisa, rugosa, pesada, ligera?

o Luego, comparan las rocas y las agrupan segln sus semejanzas.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Registro escrito y dibujo de cada roca, tabla de clasificacién simple.
e Tiempo: 40 minutos

e Rol docente: Observa, pregunta: ";Qué diferencias ven entre las rocas? ;Por qué creen que son distintas?" Guia

para que usen palabras descriptivas.

Actividad 2: Exploramos fésiles con imagenes y réplicas

e Objetivo: Reconocer fésiles y comprender que son restos de seres vivos antiguos.
e Instrucciones:
o Docente muestra imégenes y réplicas de fésiles, explica brevemente qué son.
o Estudiantes observan, tocan y responden en su cuaderno: ;Qué forma tiene el fésil? ;A qué animal o planta
creen que pertenecié?

o Se formula la pregunta: ";Por qué estos fésiles estan en las rocas?" y se invita a pensar.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Dibujo y descripcidon breve en cuaderno.

e Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita la observacién y hace preguntas para estimular la imaginacién y el razonamiento.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer que dibujen un fésil inventado y expliquen qué animal o planta
podria ser.
e Para estudiantes con dificultades: Trabajo en parejas con apoyo del docente para describir caracteristicas mas

simples y usar dibujos.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
Sintesis: En plenaria, se realiza un mural colectivo con dibujos y caracteristicas de las rocas y fésiles observados.
Reflexion metacognitiva:

e ";Qué cosas nuevas aprendimos hoy sobre las rocas y fosiles?"



e ";Por qué creen que es importante estudiar los fésiles?"
e ";Qué pregunta les gustaria investigar sobre las rocas y fésiles?"
Retroalimentacién: Docente comenta cada aportacién, reforzando ideas correctas y motivando la curiosidad.

Transferencia: Se anticipa que en la préxima sesién investigaran cémo se forman las rocas y los fésiles.

Sesion 2: Como se forman las rocas y los fosiles: una investigacion cientifica

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesién: Conectar con lo aprendido y presentar el objetivo de entender la formacién de rocas y fésiles.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Recuerdan qué es un fésil y cdmo era una roca que vimos? ;Qué creen que pasa para que
esas rocas se formen?"
e Estudiantes: Responden y comparten ideas.
Motivacién y enganche:
o Docente: Presenta un video corto (5 minutos) sobre la formacién de rocas y fdsiles.
o Estudiantes: Observan con atencién y toman notas o hacen dibujos.
Contextualizacién:
o Docente: Explica que ahora van a investigar por si mismos cdémo se forman las rocas y fésiles.

e Estudiantes: Se preparan para la actividad investigativa.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Experimento simple para formar "roca sedimentaria"

e Objetivo: Comprender cdmo se forman las rocas sedimentarias mediante la acumulacién y compactacién de
materiales.
e Instrucciones:
o En grupos, los estudiantes colocan capas de arena, barro y piedritas en un recipiente transparente.
o Presionan suavemente para simular la compactacién.
o Observan y describen qué sucede con las capas.

o Registran en su cuaderno: ;Cémo se ven las capas? ;Qué creen que pasara si pasa mucho tiempo?

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Registro escrito y dibujo del experimento.

e Tiempo: 45 minutos



e Rol docente: Facilita el experimento, hace preguntas como ";Qué capas se notan méas? ;Cémo se parecen a las

rocas que vimos?"

Actividad 2: Investigacion guiada: ;Coémo se forman los fésiles?

e Objetivo: Explicar la formacién de fésiles a partir de la informacién obtenida de fuentes confiables.

¢ Instrucciones:

o Docente entrega una ficha ilustrada con los pasos simples de formacién de fésiles (muerte del ser vivo,
enterramiento, compactacién, mineralizacién).
o En grupos, leen y ordenan las imagenes y textos segun el proceso.

o Elaboran un cartel pequefio explicando cada paso con sus propias palabras y dibujos.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Cartel explicativo del proceso de formacién de fésiles.

e Tiempo: 50 minutos

e Rol docente: Acompafia, pregunta ";Por qué creen que el fésil estd en una roca? ;Qué pasé con el animal o

planta?"

Diferenciacion

e Estudiantes avanzados pueden investigar con libros o tabletas (si hay) para encontrar ejemplos de fésiles y rocas.

o Estudiantes con dificultades trabajan con apoyo para ordenar imagenes y dictar descripciones simples.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
Sintesis: Cada grupo comparte su cartel y explica en voz alta el proceso de formacién de fésiles.
Reflexion metacognitiva:
e ";Qué paso del proceso les sorprendié mas?"
e ";Coémo creen que ayuda esto a los cientificos a conocer el pasado?"
e ";Qué pregunta tienen ahora sobre las rocas o fésiles?"
Retroalimentacion: Comentarios positivos del docente que valoran el trabajo en equipo y los aprendizajes.

Transferencia: Se anuncia que en la préxima sesién haran una exposiciéon y una actividad integradora.

Sesion 3: Compartiendo descubrimientos y explorando nuestro patrimonio foésil

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Preparar a los estudiantes para comunicar lo aprendido y reflexionar sobre la importancia de

conservar fésiles y rocas.



Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Qué aprendimos sobre rocas y fésiles? ;Por qué son importantes para nosotros y para
todos?"

e Estudiantes: Responden, compartiendo ideas previas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Preparacion y presentacion de exposiciones grupales

e Objetivo: Comunicar los hallazgos de la investigacién y experiencia practica con rocas y fésiles.
e Instrucciones:
o Cada grupo organiza una breve exposicidn oral apoyada en sus dibujos, carteles y registros.
o Practican turnos para hablar y explican con sus propias palabras lo que aprendieron.

o Docente apoya con preguntas guia como ";Qué es una roca sedimentaria?" o ";Cémo se forma un fésil?"

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Exposicion oral y materiales visuales de apoyo.
e Tiempo: 60 minutos

e Rol docente: Escucha, toma notas para evaluar, hace preguntas para profundizar y alienta la participacion.

Actividad 2: Juego de roles: Cuidando nuestro patrimonio fésil

e Objetivo: Comprender la importancia de cuidar y respetar las rocas y fésiles en la naturaleza.
e Instrucciones:
o Docente plantea una situacién: "Imaginen que son cientificos y protectores de fésiles. ;Qué harian para
cuidarlos?"
o En grupos, inventan reglas y acciones para proteger fésiles y rocas en su comunidad.

o Comparten las reglas con el grupo grande y las escriben en un cartel.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Cartel con reglas de cuidado y compromiso colectivo.
e Tiempo: 40 minutos

o Rol docente: Facilita, recoge ideas y refuerza el valor de la conservacién.

Diferenciacion

e Estudiantes con mayor facilidad pueden elaborar dibujos para acompafar las reglas.

e Estudiantes con dificultades reciben apoyo para expresar ideas y participar en el juego de roles.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
Sintesis: Se realiza un "ticket de salida" donde cada estudiante escribe o dibuja una cosa que aprendié sobre rocas y
fésiles y una pregunta que aun tiene.
Reflexion metacognitiva:
e ";Qué aprendi sobre cdmo se forman las rocas y fésiles?"
e ";Por qué es importante cuidar las rocas y fésiles?"
e ";Qué me gustaria sequir descubriendo sobre este tema?"
Retroalimentacion: Docente lee algunos tickets y comenta, valorando aprendizajes y estimulando la curiosidad
continua.
Transferencia: Se invita a observar rocas y fésiles en casa o en el barrio, y a compartirlo en clase.

Tarea o reto: Llevar una piedra o foto de un fésil para compartir en una futura clase o en una exposicién escolar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: En la Sesién 1 durante la activacidon de conocimientos previos para conocer ideas iniciales.

o Formativa: Durante las actividades de observacién, experimentaciéon y exposicién en las sesiones 1, 2 y 3, con
retroalimentacién continua.

e Sumativa: Al cierre de la sesién 3, evaluacién global del aprendizaje mediante exposiciones grupales y tickets de
salida.

Criterios de evaluacion:

e Describe caracteristicas de diferentes tipos de rocas y fésiles observados (Objetivo 1).
e Formula preguntas relacionadas y participa en actividades de investigacion (Objetivo 2).
e Explica procesos bésicos de formacion de rocas y fésiles usando informacion investigada (Objetivo 3).
e Comunica sus hallazgos de forma clara y organizada en exposiciones grupales (Objetivo 4).
e Reconoce la importancia de conservar fésiles y rocas (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observacidn de participacion y respuestas durante actividades.
e Rubrica sencilla para evaluar exposiciones orales grupales (claridad, contenido, expresién).
e Revision de cuadernos de investigacion y carteles elaborados.
e Autoevaluacién y coevaluacién oral con preguntas guia al final de la sesién 3.

Evidencias de aprendizaje:

e Cuadernos con registros y dibujos de rocas y fésiles.



e Carteles explicativos del proceso de formacién de fésiles.
e Participaciéon documentada en exposiciones orales y en el juego de roles.

e Tickets de salida con sintesis individual de aprendizajes.
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