
Explorando el Espacio: Calculando la Distancia entre Dos

Puntos
Matemáticas | Aprendizaje Colaborativo

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de media (15-17 años) comprendan y apliquen la fórmula para
calcular la distancia entre dos puntos en el plano cartesiano. A través de actividades colaborativas, los alumnos
desarrollarán habilidades matemáticas y de trabajo en equipo, aprendiendo a interpretar coordenadas espaciales y a
resolver problemas reales relacionados con ubicaciones y desplazamientos. La comprensión de esta fórmula es
fundamental para diversas disciplinas como la física, la ingeniería y la informática, además de ser una herramienta
práctica en situaciones cotidianas como calcular distancias en mapas o ubicaciones GPS. El enfoque del plan es activo,
centrado en el estudiante y promueve la colaboración para que los aprendizajes sean más significativos y duraderos.

Objetivos de Aprendizaje

Calcular la distancia entre dos puntos dados sus coordenadas en el plano cartesiano.

Aplicar la fórmula de distancia para resolver problemas prácticos y contextualizados.

Trabajar en equipo para analizar, discutir y solucionar ejercicios matemáticos relacionados con la distancia entre
puntos.

Comunicar de forma clara y precisa los procedimientos y resultados obtenidos en la resolución de problemas.

Recursos Necesarios

Pizarrón o pizarra blanca y marcadores.

Calculadoras científicas (1 por estudiante o por pareja).

Hojas de trabajo impresas con ejercicios y problemas prácticos (1 por estudiante).

Reglas y papel milimetrado para graficar puntos (1 por grupo).

Computadora o tablet con acceso a gráficos digitales (opcional para visualización dinámica).

Proyector para mostrar ejemplos y videos cortos.

Juego de tarjetas con coordenadas para actividad colaborativa.

Cuaderno personal para anotaciones.

Requisitos Previos

Conocimiento básico del sistema de coordenadas cartesianas (ejes x y y).

Familiaridad con operaciones de suma, resta, potenciación y raíces cuadradas.



Habilidad para interpretar puntos en un plano cartesiano.

Experiencia previa en trabajo colaborativo en clase.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: "Hoy vamos a aprender cómo calcular la distancia que hay entre dos puntos en un plano. Esto nos ayuda a
entender mejor cómo medir espacios y distancias, algo muy útil en la vida diaria y en muchas profesiones."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la sesión.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, les pregunto: Si tienen dos puntos en un mapa, ¿cómo creen que podemos saber qué tan
lejos están uno del otro sin usar una regla? ¿Qué datos necesitaríamos?"

Estudiantes: Discuten en parejas por 3 minutos y luego comparten sus ideas brevemente en plenaria.

Motivación y enganche:

Docente: "¿Sabían que las aplicaciones de GPS usan esta fórmula para calcular la distancia entre dos lugares y
ayudarnos a llegar más rápido? Hoy ustedes serán pequeños expertos en esta herramienta matemática."

Contextualización:

Docente: "Imaginen que quieren saber qué tan lejos está su casa de la escuela en un mapa, sin usar una regla física,
solo con números. Así funciona calcular la distancia entre dos puntos en un plano."

Estudiantes: Reflexionan cómo esto se relaciona con su vida cotidiana y responden preguntas breves.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentación del contenido:

Docente: "Vamos a trabajar en grupos pequeños para descubrir cómo se calcula la distancia entre dos puntos en el
plano. Primero, recuerden que cada punto tiene dos coordenadas: una en el eje X y otra en el eje Y."

Se proyecta un gráfico con dos puntos y se muestra visualmente el triángulo rectángulo formado para introducir la
fórmula de distancia.



Docente: "La fórmula que vamos a usar es: d = √[(x2 - x1)² + (y2 - y1)²]. Vamos a entender cada parte y aplicarla
juntos."

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Descubriendo la fórmula

Objetivo: Calcular la distancia entre dos puntos dados sus coordenadas.

Instrucciones:

En grupos de 4, reciban una hoja con dos puntos marcados y sus coordenadas.

Grafiquen los puntos en papel milimetrado.

Construyan el triángulo rectángulo que conecta los puntos con líneas horizontales y verticales.

Calcule la longitud de cada cateto restando las coordenadas.

Utilicen la fórmula para calcular la distancia entre los puntos.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Hoja con gráfico, cálculos y resultado final.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Circular entre grupos, haciendo preguntas como: "¿Cómo obtuvieron la diferencia en x?", "¿Por
qué creen que usamos cuadrados en la fórmula?", "¿Qué representa la raíz cuadrada en este contexto?".

Actividad 2: Problema contextualizado

Objetivo: Aplicar la fórmula de distancia para resolver problemas prácticos.

Instrucciones:

Entreguen a cada grupo un problema real, por ejemplo: "Dos amigos están en puntos diferentes de un parque
con coordenadas dadas. ¿Cuál es la distancia entre ellos?".

Discutan y calculen la distancia usando la fórmula aprendida.

Preparense para explicar su solución al resto de la clase.

Organización: El mismo grupo de 4 estudiantes.

Producto: Resolución escrita y explicación oral breve.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilita el trabajo, escucha explicaciones, ofrece retroalimentación y guía con preguntas para
profundizar el razonamiento.

Actividad 3: Juego de tarjetas de coordenadas

Objetivo: Reforzar el cálculo y fomentar la responsabilidad compartida en el grupo.

Instrucciones:

Cada grupo recibe tarjetas con pares de coordenadas.



Por turnos, un estudiante saca dos tarjetas y el grupo calcula la distancia entre esos puntos.

Se registra el resultado y se verifica en conjunto.

Se rota el rol para que todos participen.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Lista de distancias calculadas correctamente.

Tiempo: 5 minutos.

Rol del docente: Observa la dinámica grupal, apoya con dudas y refuerza conceptos clave.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Proponer problemas con puntos en el espacio tridimensional para calcular distancia
usando extensión de la fórmula.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Proveer hojas con ejemplos resueltos paso a paso y trabajar en
parejas con guía directa del docente.

Transiciones:

Docente: "Ahora que sabemos cómo calcular distancias y hemos resuelto problemas juntos, vamos a compartir lo que
aprendimos para asegurarnos de que todo esté claro."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Síntesis:

Docente: "Vamos a hacer un mapa mental colectivo en la pizarra con los pasos para calcular la distancia entre dos
puntos y ejemplos prácticos que vimos hoy."

Estudiantes: Participan sugiriendo ideas y escribiendo en la pizarra con apoyo del docente.

Reflexión metacognitiva:

Docente: "Quisiera que respondan en su cuaderno estas preguntas:"

¿Cuál es el paso más importante para calcular la distancia entre dos puntos y por qué?

¿Cómo te ayudó trabajar en grupo a entender mejor la fórmula y su aplicación?

¿En qué situaciones cotidianas podrían usar este conocimiento?

Retroalimentación:

Docente: Revisa algunas respuestas voluntarias, corrige errores conceptuales y destaca los aciertos y la participación
activa.

Transferencia:



Docente: "Para la próxima clase, veremos cómo esta fórmula nos ayuda a entender figuras geométricas más
complejas y cómo se relaciona con la geometría analítica."

Tarea o reto:

Docente: "Como tarea, calculen la distancia entre dos lugares de su ciudad usando un mapa o Google Maps, anotando
las coordenadas y mostrando el procedimiento."

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica al inicio para activar conocimientos previos.

Formativa durante la fase de desarrollo mediante la observación, participación y resolución de ejercicios en grupo.

Sumativa en el cierre con la síntesis grupal, reflexión escrita y entrega de tareas.

Criterios de evaluación:

Calcula correctamente la distancia entre dos puntos usando la fórmula (relacionado con el objetivo 1).

Aplica la fórmula para resolver problemas prácticos contextualizados (objetivo 2).

Participa y colabora activamente en el trabajo en equipo (objetivo 3).

Comunica de forma clara los procedimientos y resultados (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar participación y colaboración grupal.

Rúbrica para evaluar precisión matemática y claridad en la comunicación de resultados.

Observación directa durante actividades en clase.

Autoevaluación escrita en la reflexión metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

Hojas de trabajo con gráficos y cálculos realizados en grupo.

Resolución de problemas prácticos escritos y explicados oralmente.

Participación en el juego de tarjetas y en la construcción del mapa mental.

Respuestas escritas en la reflexión metacognitiva y tarea de extensión.

Enriquecimientos

Inicio - Contextualizar

Contextualización para la Fase de Inicio

Imagina que estás planeando un viaje con tus amigos para ir a un concierto, un parque de diversiones o simplemente a
una cafetería nueva que todos quieren conocer. Para organizar bien el encuentro, necesitas saber qué tan lejos están
sus casas entre sí o desde un punto de encuentro común. ¿Cómo podrías calcular esa distancia de manera precisa si



solo tienes un mapa o las coordenadas de las ubicaciones?

Este tipo de situaciones cotidianas ocurre mucho más de lo que pensamos, y entender cómo calcular la distancia entre
dos puntos no solo es útil para planificar encuentros, sino también para muchas otras actividades como videojuegos,
aplicaciones de navegación, diseño gráfico e incluso en deportes para medir trayectorias.

Además, en la era digital en la que vivimos, aplicaciones como Google Maps o juegos de realidad aumentada utilizan
conceptos matemáticos similares para funcionar correctamente. Aprender a calcular distancias entre puntos en un
plano nos ayuda a comprender mejor estas herramientas y a desarrollar habilidades que serán útiles en la vida diaria y
en diferentes carreras profesionales.

Hoy, con la ayuda de tus compañeros, exploraremos juntos cómo calcular esta distancia mediante una fórmula sencilla
y práctica. Este aprendizaje no solo te permitirá resolver problemas matemáticos, sino también entender mejor el
espacio que nos rodea y cómo movernos en él.

Así que prepárate para una clase dinámica y colaborativa donde aplicaremos la matemática para resolver situaciones
reales, fomentando el trabajo en equipo y el pensamiento crítico.

Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Camino en el Plano"

Duración: 7 minutos

Objetivo: Preparar a los estudiantes para comprender el concepto de distancia entre dos puntos mediante la conexión
con experiencias cotidianas y el uso de coordenadas básicas en el plano cartesiano.

Instrucciones para el docente:

Dividir a los estudiantes en pequeños grupos de 3 a 4 integrantes para fomentar el aprendizaje colaborativo.

Presentar en la pizarra o proyector un plano cartesiano simple con dos puntos ubicados (por ejemplo, A(2,3) y
B(5,7)).

Plantear la siguiente pregunta para discusión grupal: "Si tuvieran que caminar desde el punto A hasta el punto B

siguiendo solo líneas rectas horizontales y verticales (como en una cuadrícula), ¿cuántas unidades tendrían que

caminar? ¿Y si pudieran ir en línea recta? ¿Cómo creen que podrían calcular esa distancia?"

Dar a los grupos 5 minutos para discutir y anotar sus ideas.

Invitar a algunos grupos a compartir sus respuestas y razonamientos en voz alta, fomentando una breve reflexión
grupal.

Conexión con los objetivos de aprendizaje:

Esta actividad activa conocimientos sobre el sistema de coordenadas y las distancias horizontales y verticales que
los estudiantes ya conocen.

Introduce de manera intuitiva la idea de medir la distancia directa entre dos puntos, preparando el terreno para la
fórmula de la distancia.

Fomenta la colaboración, el intercambio de ideas y el pensamiento crítico, pilares del aprendizaje colaborativo.
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