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Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes universitarios de la Licenciatura en Tecnología e
Informática comprendan el uso estratégico de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) para potenciar
sus procesos de aprendizaje colaborativo y autónomo. Los estudiantes aprenderán a integrar diversas herramientas
digitales para optimizar la gestión de la información y abordar problemas reales de manera eficiente. Esta experiencia
es altamente relevante porque las TIC son pilares fundamentales en el ámbito profesional y académico actual,
facilitando la comunicación, la organización y el acceso a recursos. Además, el enfoque basado en proyectos permite
que los estudiantes desarrollen competencias clave como el trabajo en equipo, la resolución de problemas y la
autoevaluación, habilidades indispensables para su vida profesional y personal. La sesión conecta con sus contextos
cotidianos pues las TIC forman parte de su día a día, y se les invita a reflexionar sobre cómo usarlas de forma
consciente y estratégica para maximizar su potencial.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar diversas herramientas TIC para seleccionar las más adecuadas en actividades colaborativas y de
autoaprendizaje.

Diseñar un proyecto colaborativo que integre herramientas TIC para resolver un problema real de gestión de
información.

Aplicar estrategias didácticas con TIC que optimicen la colaboración y la resolución de problemas en equipo.

Evaluar críticamente el uso de las TIC en el proceso de aprendizaje y proponer mejoras para su uso estratégico.

Recursos Necesarios

Computadoras o laptops con conexión a internet (1 por estudiante o al menos 1 por cada 2 estudiantes)

Proyector y pantalla para presentación

Software de colaboración en línea: Google Drive, Trello, Padlet (acceso y cuentas activas)

Herramientas para videoconferencia y chat grupal (Zoom, Microsoft Teams o Google Meet)

Material impreso con breve guía de uso de las herramientas TIC seleccionadas (1 por estudiante)

Cuadernos o aplicaciones para tomar notas digitales

Presentación digital con ejemplos de uso estratégico de TIC en proyectos académicos

Requisitos Previos



Conocimiento básico del manejo de computadoras e internet.

Experiencia previa usando herramientas digitales comunes (navegadores web, correo electrónico).

Habilidades iniciales de trabajo en equipo y comunicación.

Conceptos previos sobre gestión de información y resolución de problemas adquiridos en cursos anteriores.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propósito de la sesión

Docente: "Hoy exploraremos cómo las TIC pueden ser utilizadas de manera estratégica para mejorar no solo el
aprendizaje individual, sino también nuestro trabajo en equipo. Esto es esencial porque nos enfrentamos a retos que
requieren manejar mucha información y colaborar eficientemente."

Activación de conocimientos previos

Docente: "Para empezar, les propongo analizar un caso real que se presenta en muchas empresas y universidades: el
manejo de un proyecto con información dispersa y equipos que trabajan a distancia. Les comparto este breve video (3
minutos) que muestra las dificultades y el impacto de no usar bien las TIC."

Estudiantes: Ven el video y luego responden en plenaria: "¿Qué problemas identificaron relacionados con el uso de
las TIC en el video?"

Motivación y enganche

Docente: "¿Sabían que el 85% de los proyectos fallan por mala gestión de la información y comunicación? Pero con
TIC estratégicas, podemos reducir ese porcentaje y lograr resultados exitosos. Hoy ustedes serán protagonistas de esta
transformación."

Contextualización

Docente: "Ustedes, como futuros profesionales en tecnología e informática, estarán a la vanguardia del uso de TIC.
Esta sesión les ayudará a elegir y aplicar herramientas que potenciarán su aprendizaje y trabajo colaborativo en
cualquier ámbito."

Interacción

Docente: Formula la pregunta: "¿Qué herramientas digitales usan actualmente para sus trabajos en equipo y
autoaprendizaje? ¿Cuáles les han resultado útiles y por qué?"

Estudiantes: Responden brevemente en grupos pequeños y comparten un resumen en plenaria.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 75 minutos

Presentación del contenido

Docente: "Vamos a trabajar en un proyecto real: diseñar una propuesta de integración de TIC para un caso ficticio
donde un equipo debe gestionar información diversa para resolver un problema técnico. No será una clase magistral;
ustedes construirán el conocimiento activamente y aplicarán las herramientas."

Actividad 1: Exploración y selección de herramientas TIC

Objetivo: Analizar diversas herramientas TIC para seleccionar las más adecuadas.

Instrucciones:

Formen equipos de 3-4 estudiantes.

Cada equipo recibe una lista de herramientas TIC (Google Drive, Trello, Padlet, Miro, Zotero, etc.) con sus
funcionalidades básicas impresas y enlaces web.

Investigen brevemente cada herramienta y discutan cuál(es) consideran más útiles para gestionar información y
facilitar la colaboración en el proyecto propuesto.

Elijan 2 o 3 herramientas para integrar en su proyecto.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Lista justificada de herramientas TIC seleccionadas.

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guía como: "¿Qué ventajas ofrece esta herramienta para
la colaboración? ¿Cómo mejora la gestión de información?"

Actividad 2: Diseño colaborativo del proyecto

Objetivo: Diseñar un proyecto colaborativo que integre herramientas TIC para resolver un problema de gestión de
información.

Instrucciones:

Con las herramientas seleccionadas, diseñen un plan para implementar un proyecto que resuelva el problema
planteado.

Definan roles, tareas y métodos de comunicación usando las TIC.

Elaboren un cronograma y estrategias para mantener la información organizada y accesible.

Usen Google Docs o Trello para documentar su plan en tiempo real.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Documento colaborativo con el diseño del proyecto y plan de trabajo.

Tiempo: 35 minutos

Rol del docente: Facilitar recursos, resolver dudas técnicas, incentivar la reflexión con preguntas como: "¿Cómo
aseguran que toda la información sea accesible para todos? ¿Qué estrategias usarán para resolver conflictos o



problemas que surjan?"

Actividad 3: Presentación rápida y retroalimentación entre pares

Objetivo: Evaluar y mejorar el diseño del proyecto mediante retroalimentación.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su propuesta (máximo 5 minutos).

Los otros grupos hacen preguntas y aportan sugerencias específicas para mejorar la integración de TIC.

Revisen y ajusten el plan según el feedback recibido.

Organización: Plenaria

Producto: Versión mejorada del plan de proyecto.

Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Modera las presentaciones, fomenta la crítica constructiva, destaca buenas prácticas y puntos de
mejora.

Diferenciación

Para estudiantes que terminan antes: Proponerles explorar herramientas TIC avanzadas o funciones
específicas, y documentar recomendaciones para su uso.

Para estudiantes que requieren apoyo: Ofrecer ayuda individual o en pares para navegar las herramientas,
simplificar tareas o usar tutoriales guiados.

Transiciones

Al concluir cada actividad, el docente hace una síntesis rápida y conecta con la siguiente: "Ahora que han seleccionado
las herramientas, es momento de diseñar cómo trabajarán con ellas para resolver el problema. Luego compartiremos y
mejoraremos sus ideas con el grupo."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 25 minutos

Síntesis

Docente: "Para consolidar, vamos a crear un mapa mental colectivo en Padlet donde cada grupo aporta las 3 ideas
clave sobre cómo las TIC potencian el trabajo colaborativo y la gestión de información."

Estudiantes: En equipos, sintetizan y suben sus ideas al Padlet, luego revisan las contribuciones de los demás.

Reflexión metacognitiva

Docente plantea las siguientes preguntas para que respondan por escrito individualmente:

¿Qué herramienta TIC seleccionada crees que será más útil para tu aprendizaje y por qué?

¿Cómo contribuyó tu equipo a diseñar un proyecto efectivo con TIC? ¿Qué aprendiste del trabajo colaborativo?



¿Qué mejorarías en la forma en que integraron las TIC para resolver problemas?

Retroalimentación

Docente: Brinda comentarios generales destacando logros, reflexiona sobre las dificultades detectadas y sugiere
estrategias para mejorar el uso de TIC en futuros proyectos.

Transferencia

Docente: "Lo que aprendieron hoy pueden aplicarlo en cualquier proyecto académico o profesional que requiera
gestión eficiente de información y colaboración digital. En futuras sesiones profundizaremos en herramientas
específicas y metodologías para fortalecer estas competencias."

Tarea o reto

Docente: "Para la próxima clase, investiguen una herramienta TIC no vista hoy que pueda aportar valor a su
aprendizaje autónomo o colaborativo y preparen una breve presentación sobre sus potencialidades."

Evaluación

Tipo de evaluación: La evaluación es formativa durante la fase de desarrollo mediante observación y
retroalimentación continua, y sumativa en la fase de cierre a través de la síntesis grupal y la reflexión individual.

Criterios de evaluación:

Analiza y justifica adecuadamente la selección de herramientas TIC (relacionado con objetivo 1).

Diseña un proyecto colaborativo coherente que integra TIC para la gestión de información (relacionado con objetivo
2).

Aplica estrategias didácticas con TIC que faciliten la colaboración efectiva (relacionado con objetivo 3).

Evalúa críticamente su proceso y propone mejoras concretas para el uso de TIC (relacionado con objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Rúbrica para evaluar el diseño del proyecto, lista de cotejo para participación en
actividades colaborativas, observación directa durante las actividades grupales, autoevaluación escrita en la reflexión
metacognitiva, coevaluación entre pares en la retroalimentación.

Evidencias de aprendizaje: Documentos colaborativos diseñados en el proyecto, presentaciones realizadas,
aportaciones en el mapa mental colectivo y respuestas escritas a las preguntas de reflexión.

Enriquecimientos

Recomendaciones - Tic_ia

Inicio

Herramienta: Google Forms (Sustitución)



Implementación: Utilizar Google Forms para recoger las respuestas de los estudiantes sobre los problemas
identificados en el video sobre el uso de las TIC. Los estudiantes, en sus dispositivos, completan un formulario
digital en lugar de responder en papel o verbalmente.

Contribución: Facilita la recopilación organizada y rápida de opiniones, permitiendo al docente analizar patrones y
orientar la discusión. Favorece la participación activa y el registro de ideas para posteriores actividades
colaborativas.

Herramienta: Padlet (Aumento)

Implementación: Crear un muro colaborativo en Padlet donde los estudiantes publiquen breves comentarios sobre
las herramientas digitales que usan actualmente para el trabajo en equipo y autoaprendizaje. Se puede acceder
desde cualquier dispositivo y permite interacción visual instantánea.

Contribución: Mejora la efectividad de la interacción entre estudiantes, promoviendo una lluvia de ideas visual,
accesible y organizada. Potencia la reflexión colectiva y la identificación rápida de recursos útiles, alineándose con
el objetivo de integrar TIC para potenciar el aprendizaje colaborativo.

Desarrollo

Herramienta: Microsoft OneNote o Google Docs (Modificación)

Implementación: Los estudiantes trabajan en grupos usando Google Docs o OneNote para construir
colaborativamente la propuesta de integración de TIC. Estas plataformas permiten edición simultánea, comentarios
y organización de información en tiempo real.

Contribución: Rediseña la actividad tradicional de trabajo en equipo, permitiendo co-construcción de contenido y
gestión eficiente de la información. Esto fortalece competencias de colaboración digital y resolución de problemas
mediante herramientas TIC, alineándose con los objetivos del plan.

Herramienta: ChatGPT o IA similar para generación de ideas y solución de problemas (Redefinición)

Implementación: Incorporar el uso de ChatGPT para que los grupos formulen preguntas específicas relacionadas con
la gestión de información y estrategias TIC, recibiendo retroalimentación inmediata para enriquecer su propuesta.

Contribución: Permite tareas antes imposibles como la consulta instantánea de asesoría inteligente y personalizada
durante el desarrollo del proyecto, potenciando la autonomía y la creatividad en la resolución de problemas
complejos con apoyo de IA.

Cierre

Herramienta: Mentimeter o Kahoot (Aumento)

Implementación: Realizar una encuesta o quiz interactivo con Mentimeter o Kahoot para evaluar la comprensión de
los estudiantes sobre las potencialidades de las TIC y su aplicación en el proyecto. Los estudiantes participan desde
sus dispositivos en tiempo real.



Contribución: Refuerza el aprendizaje mediante retroalimentación inmediata y fomenta la participación activa,
asegurando que los objetivos de integración estratégica de TIC y colaboración se hayan alcanzado.

Herramienta: Blog colaborativo (Modificación)

Implementación: Crear un blog grupal donde los estudiantes publiquen la reflexión final sobre la experiencia de
aprendizaje, describiendo cómo las TIC potenciaron su trabajo y qué desafíos enfrentaron.

Contribución: Transforma la tarea de cierre en una actividad de comunicación auténtica y pública, promoviendo la
metacognición y la argumentación escrita, además de fortalecer el uso estratégico de TIC para el autoaprendizaje.
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