Explorando el Ensayo: Investigacidon y Creacion de

Cuestionarios

Lenguaje | Escritura | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan qué es un ensayo, cdémo se
realiza una investigacién para elaborarlo y cémo disefiar un cuestionario basado en dicha investigacién. A través de
una metodologia activa y centrada en el Aprendizaje Basado en Investigacidn, los jovenes exploraran pasos concretos
para recopilar informacién confiable, organizar ideas y expresar sus conclusiones de manera clara y reflexiva. Esta
experiencia es relevante porque desarrolla habilidades comunicativas esenciales para su vida académica y personal,
promoviendo el pensamiento critico y la capacidad para argumentar con fundamento. Ademas, aprenderan a formular
preguntas adecuadas para indagar y recolectar datos que fortalezcan sus escritos, conectando con situaciones reales
donde la investigacién y el anélisis son necesarios, como en proyectos escolares, debates y toma de decisiones

informadas.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas principales de un ensayo y su estructura basica.
e Investigar utilizando fuentes primarias y secundarias para recopilar informacién confiable.

e Disefiar un cuestionario que permita obtener datos relevantes para una investigacién.

Elaborar preguntas claras y precisas que contribuyan a responder una pregunta de investigacién.

e Aplicar el método cientifico para organizar la informacién y preparar un borrador de ensayo.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y lapices o boligrafos (al menos 1 por estudiante).

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 2 estudiantes, si es posible).
e Pizarrén o rotafolio y marcadores para anotaciones grupales.

e Proyector para presentar video corto y ejemplos.

e Ejemplos impresos de ensayos breves y cuestionarios simples (1 por estudiante).

e Cuestionarios en formato plantilla para completar (impresos o digitales).

Requisitos Previos

e Reconocimiento basico de tipos de texto (narrativo, descriptivo, expositivo).

e Habilidades iniciales para buscar informacién en libros o internet.



e Conocimiento bdasico sobre la estructura de un texto (introduccién, desarrollo, conclusion).

e Experiencia previa en responder preguntas sencillas y expresar opiniones escritas.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos Propdsito de la sesion: Presentar a los estudiantes qué es un ensayo, su
importancia y cdmo la investigacién y los cuestionarios pueden ayudar a construirlo, motivédndolos a investigar

activamente.

Docente: Saluda y plantea la pregunta detonadora: ";Alguna vez han tenido que explicar o convencer a alguien de su
opinién sobre un tema? ;Cémo lo hicieron?" Luego, muestra un video corto (3 minutos) que introduce qué es un ensayo
y por qué es util. Explica que hoy desarrollardn habilidades para investigar y hacer preguntas importantes para escribir

un ensayo.

Estudiantes: Responden oralmente a la pregunta inicial, presten atencién al video y comentan brevemente qué les

llamé la atencién.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pide que formen parejas y respondan en 2 minutos: ";Qué saben sobre el ensayo? ;Para qué creen que
sirve?"
e Estudiantes: Conversan en parejas y luego comparten ideas con el grupo.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "Sabian que los ensayos han sido usados por grandes pensadores para cambiar el

mundo, como Michel de Montaigne, quien inventd el ensayo para explorar sus ideas?"
Contextualizacion:

Docente: Explica cdmo en la vida diaria y en la escuela, saber investigar y expresar un punto de vista con evidencia es

muy util, por ejemplo, para trabajos, debates o proyectos.

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre cémo les puede servir esta habilidad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente las fases para hacer un ensayo: investigar, organizar informacién, redactar y revisar.

Enfoca la sesiéon en la investigacion y disefio del cuestionario para recopilar datos.
Actividad 1: Explorando ejemplos de ensayos y cuestionarios

e Objetivo: Analizar la estructura y propdsito del ensayo y distinguir preguntas efectivas en un cuestionario.

¢ Instrucciones:

o Distribuye copias de un ensayo breve y un cuestionario simple.



o En grupos de 3-4, leen el ensayo e identifican sus partes: introduccién, desarrollo y conclusién.
o Luego, revisan el cuestionario y comentan qué tipo de preguntas hay (abiertas, cerradas).

o Discuten cudles preguntas podrian mejorar para obtener mas informacion.

Organizacidén: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Lista escrita con las partes del ensayo y sugerencias de mejora para el cuestionario.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Circula entre grupos, fomenta la discusién con preguntas como: ";Por qué creen que esta pregunta

es buena para investigar?", ";Qué parte del ensayo les parece més clara?"
Transicion:
Docente: Recoge las ideas principales de los grupos y explica que ahora ellos van a investigar sobre un tema y disefiar
un cuestionario para su propio ensayo.
Actividad 2: Investigacion y disefo del cuestionario
e Objetivo: Investigar informacién y crear preguntas para un cuestionario que sirvan para recolectar datos
relevantes.
e Instrucciones:
o Cada grupo escoge un tema simple para investigar (ejemplo: impacto de redes sociales en adolescentes,
beneficios de la lectura, habitos de estudio).
o Usan internet o libros para buscar informacién basica sobre su tema (10 minutos).

o Con base en su investigacion, elaboran un cuestionario de 5 preguntas para recopilar opiniones o datos de sus

compaferos.

Organizacién: Mismos grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Copia del cuestionario disefiado.

Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Apoya con orientacién para formular preguntas claras y relevantes, pregunta: ";Esta pregunta

ayudard a entender mejor el tema?", ";Es clara para quien la responda?"
Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Elaboran una pregunta adicional m&s compleja o preparan una breve explicacién

oral del porqué eligieron esas preguntas.

e Para quienes necesitan mas apoyo: El docente proporciona ejemplos de preguntas y guia paso a paso para

redactarlas, apoyados con material visual.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos Sintesis:

e Docente: Invita a cada grupo a compartir una pregunta de su cuestionario y explicar por qué la eligieron.

o Estudiantes: Presentan su pregunta y justifican su eleccién.



e En el pizarrén, el docente anota las ideas clave sobre cémo investigar y crear preguntas.
Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre el ensayo y la investigacién?

e ;COmo me ayudé disefar un cuestionario a entender mejor mi tema?

e ;Qué parte me parecié mas facil o dificil y por qué?
Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos y sugerencias puntuales, destacando el esfuerzo para investigar y formular

preguntas claras. Responde dudas y motiva a sequir practicando.
Transferencia:

Docente: Explica que en la préxima sesién usaran los cuestionarios para recolectar datos y empezar a escribir el

ensayo, conectando con proyectos escolares y situaciones reales.
Tarea o reto:

Docente: Propone a los estudiantes entrevistar a dos familiares o amigos usando las preguntas disefiadas, para traer

resultados a la préoxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: durante la activacién de conocimientos previos (Fase de Inicio).

e Formativa: a lo largo de las actividades de desarrollo, especialmente en la creacién del cuestionario y discusién
grupal.

e Sumativa: en el cierre, mediante la presentacion y reflexién sobre las preguntas disefiadas.

Criterios de evaluacion:

o Identifica y explica las partes basicas de un ensayo (objetivo 1).

o Utiliza fuentes confiables para investigar informacién relevante (objetivo 2).

e Disefia preguntas claras, relevantes y variadas para un cuestionario (objetivo 3y 4).

e Aplica principios béasicos del método cientifico para organizar informacién (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar la estructura del ensayo y calidad del cuestionario.
e Observacién directa durante actividades grupales.

e Rubrica sencilla para la presentacién oral y justificacién de las preguntas.

e Autoevaluacién escrita con las preguntas de reflexién metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

e Lista con partes del ensayo identificadas y comentarios sobre el cuestionario ejemplo.



e Cuestionario disefiado por el grupo.
e Presentacion oral y justificacién de preguntas.

e Respuestas escritas a las preguntas de reflexién metacognitiva.
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