Descubriendo el Viaje de la Trigonometria: De las

Estrellas a las Matematicas

Matemadticas | Trigonometria | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan el origen y desarrollo de la
trigonometria, una rama fundamental de las matemaéticas que conecta la geometria con el estudio de los dngulos y las
medidas. A través de actividades que involucran la resolucién de problemas y la investigacién guiada, los estudiantes
descubrirdn cémo civilizaciones antiguas como los babilonios, egipcios y griegos contribuyeron al nacimiento de la
trigonometria, y coémo esta disciplina ha evolucionado hasta convertirse en una herramienta esencial en campos como
la astronomia, la navegacién y la ingenieria.

Este aprendizaje es relevante porque permite a los estudiantes entender que las matematicas no solo son féormulas
abstractas, sino que surgen de la necesidad de resolver problemas reales en la vida cotidiana y en la historia. Ademas,
conocer el desarrollo histérico de la trigonometria fortalece su pensamiento critico y los motiva a valorar el impacto de
las matematicas en la sociedad y en sus propias vidas, por ejemplo, en la construccién, el disefio o incluso en la

tecnologia que usan diariamente.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principales hitos histéricos en el origen y desarrollo de la trigonometria.
e Explicar cémo las civilizaciones antiguas aplicaron conceptos trigonométricos para resolver problemas practicos.
e Relacionar el desarrollo de la trigonometria con situaciones cotidianas y aplicaciones actuales.

e Investigar y presentar informacién relevante sobre figuras clave en la historia de la trigonometria.

Recursos Necesarios

e Pizarra y marcadores o tizas.

e Proyector y computadora con acceso a internet para mostrar videos cortos.

e Hojas impresas con la linea del tiempo simplificada del desarrollo de la trigonometria (1 por equipo).
e Fichas con preguntas guia para la investigaciéon en equipos.

e Cartulinas, colores, y marcadores para elaboracién de mapas mentales o posters.

e Video corto sobre la historia de la trigonometria (3-5 minutos).

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de dngulos y tridngulos (nombres y tipos).
e Habilidades para trabajar en equipo y comunicarse oralmente.

o Experiencia previa con la lectura y analisis de textos sencillos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que en la sesién conocerdn cémo surgié la trigonometria y por qué es importante entender su

historia para valorar su uso actual.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta en voz alta: ";Alguna vez se han preguntado cdmo las personas hace miles de aflos sabian medir

angulos sin herramientas modernas?" y ";Saben qué es la trigonometria o para qué sirve?".

Estudiantes: Responden brevemente y comparten ideas.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "Los antiguos egipcios usaban técnicas trigonométricas para construir las

pirdmides hace mas de 4,000 afios, mucho antes de que existieran las calculadoras. ;Se imaginan cémo lo hacian?"

Estudiantes: Reflexionan y muestran interés.

Contextualizacion:

Docente: Conecta diciendo: "Hoy exploraremos la historia de la trigonometria para entender cémo las personas
resolvian problemas antiguos y cdémo esos conocimientos llegan hasta ustedes, en su vida diaria y en tecnologias

actuales como GPS o videojuegos."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la actividad principal.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Muestra un video corto (3-5 minutos) sobre el origen de la trigonometria, resaltando a civilizaciones como
babilonios, egipcios y griegos. Luego, divide a la clase en equipos de 3-4 estudiantes para trabajar con una linea del

tiempo y fichas de preguntas guia.

Actividad 1: Explorando la Linea del Tiempo

e Objetivo: Analizar los principales hitos histéricos en el desarrollo de la trigonometria.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada equipo una linea del tiempo impresa con eventos clave y fichas con preguntas como
";Qué civilizacién es la primera en usar la trigonometria?", ";Cudl fue su principal uso?" y ";Qué matematicos
importantes aparecen?".

o Estudiantes: En equipos, leen, discuten y responden las preguntas en sus fichas, anotando respuestas breves.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Respuestas escritas en las fichas y discusién grupal.

e Tiempo: 15 minutos.

e Rol del docente: Circular entre equipos, hacer preguntas guia (";Por qué creen que la trigonometria era

importante para los egipcios?"), apoyar con dudas vy facilitar la reflexién.

Actividad 2: Problema Histodrico - Construyendo con Tridngulos

e Objetivo: Explicar coémo se aplicaron conceptos trigonométricos para resolver problemas practicos.
e Instrucciones:
o Docente: Plantea un problema simulado: "Imagina que eres un arquitecto en la antigua Grecia y debes medir la
altura de un éarbol sin subirte. ;Cémo usarias tridngulos y dngulos para hacerlo?".
o Estudiantes: En equipos, discuten y proponen soluciones practicas usando dibujos y explicaciones sencillas,
basadas en tridngulos y mediciones.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Presentacién breve oral y dibujo explicativo en cartulina.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita la discusién, pregunta ";Qué tridngulo usaron?", ";Por qué ese dngulo es importante?", y

ofrece apoyo conceptual si es necesario.

Actividad 3: Investigando Figuras Clave
e Objetivo: Investigar y presentar informacién sobre figuras histéricas importantes en trigonometria.
e Instrucciones:

o Docente: Asigna a cada equipo una figura histérica (ej. Hiparco, Ptolomeo, Aryabhata) y les entrega una ficha

con datos basicos y preguntas guia.



o Estudiantes: Investigan en las fichas y con apoyo digital si es posible, elaboran un pequefio poster o mapa

mental con datos clave y una aportacién importante de la figura.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Poster o mapa mental para presentar al final.
e Tiempo: 10 minutos.

o Rol del docente: Supervisar, orientar sobre fuentes y ayudar a sintetizar la informacién para que sea clara y

sencilla.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Pueden ayudar a otros equipos o profundizar en una aplicacién actual de la

trigonometria, preparando una breve explicacién para compartir.

o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Se les ofrece preguntas mas guiadas y apoyo directo del docente

durante las actividades, ademas de material visual adicional para facilitar la comprension.

Transiciones:

Al concluir cada actividad, el docente resume brevemente lo aprendido y conecta con la siguiente actividad: "Ahora
qgue vimos la historia y un problema practico, vamos a conocer quiénes fueron las personas que hicieron posible esta

ciencia".

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada equipo que con ayuda de su poster o notas elaboren un resumen colectivo en la pizarra con las 3

ideas mas importantes sobre el origen y desarrollo de la trigonometria.

Estudiantes: Participan aportando ideas y colaboran en construir el resumen grupal.

Reflexiéon metacognitiva:
Docente: Formula las siguientes preguntas para que los estudiantes respondan oralmente o en un pequefo escrito:

e ;Qué aprendi sobre la importancia histérica de la trigonometria?
e ;Cémo puedo usar este conocimiento para entender mejor la matematica en mi vida diaria?
e ;Qué figura histérica me parecié mas interesante y por qué?

Estudiantes: Responden reflexionando sobre su propio aprendizaje.

Retroalimentacion:



Docente: Ofrece comentarios positivos sobre las participaciones, clarifica dudas finales y resalta la conexién entre

historia y aplicacién actual.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién exploraran las primeras funciones trigonométricas y cdmo se usan para

resolver problemas concretos.

Tarea o reto:

Docente: Propone que investiguen en casa una aplicacién moderna de la trigonometria (por ejemplo, en la

construccién de puentes, navegacion GPS, o videojuegos) y preparen una breve explicacién para compartir.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Formativa durante el desarrollo (observacién y revisiéon de productos de actividades) y sumativa

en el cierre (resumen colectivo y reflexién).

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para identificar y explicar hitos histdricos clave de la trigonometria (Objetivo 1).

o Habilidad para aplicar conceptos bésicos de trigonometria en problemas practicos (Objetivo 2).

e Relaciéon entre el contenido histérico y su relevancia en la vida cotidiana (Objetivo 3).

e Calidad y claridad en la presentacién de informacién sobre figuras histéricas (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para evaluar participacién y respuestas en actividades grupales.

e Observacion directa durante actividades y discusién.

e Rubrica simple para evaluar posters/mapas mentales (claridad, contenido, creatividad).

e Autoevaluacion breve escrita o verbal sobre la reflexién final.
Evidencias de aprendizaje:

e Fichas con respuestas en la linea del tiempo.

e Dibujos y explicaciones en el problema histérico.

e Posters o mapas mentales de figuras histéricas.

e Resumen colectivo en la pizarra y respuestas a la reflexién metacognitiva.
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