Descubriendo las Fracciones en Nuestra Vida Diaria

Matemadticas | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan y apliquen las fracciones en
situaciones cotidianas que enfrentan diariamente. A través de un enfoque activo y colaborativo, los alumnos
interpretaran y representardn fracciones usando diferentes estrategias, para resolver problemas reales como la
reparticién de alimentos, la medicién en recetas y la comparaciéon de cantidades. La relevancia de las fracciones en la
vida diaria se enfatiza para motivar su aprendizaje y facilitar la transferencia del conocimiento a contextos reales.
Ademas, se propone un ambiente inclusivo donde cada estudiante aporta desde sus fortalezas y aprende de sus
compafieros, fomentando habilidades sociales y mateméaticas simultdneamente. Al finalizar la sesién, los estudiantes
habrdn desarrollado competencias para identificar fracciones, operar con ellas y expresar sus ideas matematicas de

manera clara y colaborativa, preparandolos para su vida académica y cotidiana.

Objetivos de Aprendizaje

e Interpretar y representar fracciones en contextos cotidianos mediante diferentes formas de expresion.
e Aplicar estrategias colaborativas para resolver problemas de la vida diaria que involucren fracciones.
e Comparar y operar fracciones para tomar decisiones fundamentadas en situaciones practicas.

e Comunicar resultados y procesos matematicos en equipo, utilizando lenguaje apropiado y claro.

Recursos Necesarios

e Hojas de trabajo impresas con problemas y espacios para célculos (1 por estudiante).
e Cartulinas y marcadores para que cada grupo elabore representaciones visuales (1 juego por grupo).
e Calculadoras basicas (opcional, 1 por grupo).

e Pizarrén o pizarra blanca con plumones de varios colores.

Proyector o pantalla para mostrar video introductorio.

¢ Video corto (3 minutos) sobre fracciones en la vida cotidiana (preseleccionado).

Fichas o tarjetas con situaciones problemdticas reales (varias por grupo).
e Reloj o cronémetro para organizar tiempos.
Requisitos Previos

e Conocimiento basico de qué es una fraccién y sus partes (numerador y denominador).

e Habilidad para realizar operaciones simples con fracciones (suma y resta).



e Experiencia previa en trabajo en equipo y comunicacién oral.

e Capacidad para leer y comprender enunciados matematicos sencillos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesion

Docente: Explica a los estudiantes que hoy explorardn cémo las fracciones estan presentes en su vida diaria y
aprenderan a usarlas para resolver problemas reales, trabajando en equipo para compartir ideas y apoyarse

mutuamente.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Hace la siguiente pregunta para iniciar la reflexién: “;Alguna vez han tenido que repartir una pizza o un

pastel entre amigos? ;Cémo decidieron qué parte le tocaba a cada quien?”

Estudiantes: Responden oralmente y comentan experiencias personales en plenaria, mientras el docente anota las

ideas principales en el pizarrén.

Motivacion y enganche

Docente: Muestra un video breve (3 minutos) que presenta ejemplos cotidianos donde se usan fracciones, como

cocinar, repartir materiales o medir tiempo.

Estudiantes: Observan el video y luego comentan qué situaciones les parecieron mas comunes o interesantes.

Contextualizacidén

Docente: Conecta las ideas del video con su entorno: “Hoy aprenderemos a usar las fracciones para resolver
problemas que ustedes mismos pueden encontrar en su dia a dia, desde dividir un bocadillo hasta calcular cuanto
tiempo dedicar a un pasatiempo.”

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre la importancia de entender las fracciones para tomar mejores decisiones

practicas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido

Docente: En lugar de una exposicion tradicional, organiza a los estudiantes en grupos de 4 para que exploren y

discutan ejemplos concretos de fracciones en situaciones reales, usando tarjetas con problemas impresos.



Actividad 1: “Explorando fracciones en equipo”

e Objetivo: Interpretar fracciones en contextos cotidianos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo un set de tarjetas con problemas reales (por ejemplo, repartir una barra de
chocolate, medir ingredientes, comparar partes de un tiempo total).
o Pide que lean en voz alta cada situacién y discutan cémo identificarian las fracciones involucradas.

o Solicita que representen cada problema en una cartulina, usando dibujos, fracciones numéricas y palabras.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Cartulina con representaciones visuales y escritas de las fracciones para cada problema.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre grupos, plantea preguntas guia como “;Qué parte del total representa esta fraccién?”,

“

“;Cémo pueden mostrar esto con un dibujo?”, “;Qué estrategias usan para entender el problema?”.

Actividad 2: “Resolviendo problemas con fracciones”

e Objetivo: Aplicar estrategias para resolver problemas con fracciones.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo otro conjunto de problemas que requieren sumar, restar o comparar fracciones
para tomar decisiones.
o Los estudiantes trabajan juntos para resolver, explicando en voz alta sus procesos y razonamientos.

o Luego, preparan una breve explicacién para compartir con el grupo clase.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Soluciones escritas y explicacién oral del procedimiento y resultado.

e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Observa la colaboracién y escucha explicaciones, haciendo preguntas para profundizar el

u

pensamiento como “;Por qué eligieron sumar estas fracciones?”, “;Qué pasa si cambian una fraccién por otra?”.

Actividad 3: “Comparte y aprende”

e Objetivo: Comunicar y argumentar soluciones matematicas en equipo.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta una de las soluciones trabajadas ante la clase, utilizando su cartulina o pizarra.

o Los deméds estudiantes pueden hacer preguntas o sugerir otras estrategias.

e Organizacion: Plenaria con intervenciones grupales.
e Producto: Presentacién oral y debate breve.

e Tiempo: 15 minutos.



e Rol docente: Facilita la discusién, valora las intervenciones, y destaca la importancia de escuchar y respetar

diferentes puntos de vista.

Diferenciacion
e Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a elaborar un problema adicional con fracciones basado en
su experiencia personal para compartir con su grupo.

e Para estudiantes que requieren mas apoyo: Se asigna un compafero tutor dentro del grupo que les ayude con

explicaciones y se les proporcionan ejemplos visuales adicionales y manipulativos.

Transiciones

Al finalizar cada actividad, el docente resume brevemente los aprendizajes y conecta con la siguiente actividad
destacando el propésito comun: “Ahora que entendimos cémo representar las fracciones, vamos a usarlas para

resolver problemas concretos juntos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis

Docente: Pide a cada estudiante escribir en una hoja un “ticket de salida” respondiendo la pregunta: “Menciona tres

formas en que puedes usar las fracciones en tu vida diaria y cudl fue la actividad que mas te ayudé a entenderlas.”

Estudiantes: Escriben individualmente y luego comparten voluntariamente algunas respuestas en plenaria.

Reflexion metacognitiva
Docente: Formula las siguientes preguntas para didlogo final o reflexién escrita:

e ;COmo te ayudd trabajar en equipo para entender mejor las fracciones?
e ;Qué estrategia te parecié mas Util para representar o resolver problemas con fracciones?

e ;En qué situaciones fuera de la escuela crees que usaras lo aprendido hoy?

Retroalimentacion

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata durante las presentaciones y al revisar los tickets de salida,

resaltando los logros y ofreciendo sugerencias para mejorar el razonamiento y la comunicacién.

Transferencia

Docente: Explica que en futuras sesiones se profundizard en operaciones con fracciones y su uso en contextos mas
complejos como porcentajes y proporciones, y anima a los estudiantes a observar y anotar situaciones cotidianas

donde identifiquen fracciones.

Tarea o reto



Docente: Propone como tarea que cada estudiante observe en su hogar o comunidad al menos dos situaciones donde

se usen fracciones y prepare una breve explicacién o dibujo para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica al inicio con la pregunta detonadora y video; formativa durante las actividades

colaborativas y presentaciones; sumativa con el ticket de salida y reflexién final.
Criterios de evaluacién:

e Interpretaciéon adecuada de fracciones en situaciones cotidianas (vinculado al Objetivo 1).

e Aplicaciéon correcta de estrategias para resolver problemas con fracciones en equipo (Objetivo 2).
o Capacidad para comparar y operar fracciones con sentido practico (Objetivo 3).

e Comunicacién clara y colaborativa de procesos y resultados matemadticos (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién en grupo.

e Rlbrica para evaluar presentaciones orales y cartulinas.

e Revisidn del ticket de salida para verificar comprensién individual.

o Autoevaluacion y coevaluaciéon breve al final de la sesién para promover reflexién sobre el propio aprendizaje y el
de sus companferos.

Evidencias de aprendizaje:

e Cartulinas con representaciones visuales y escritas de fracciones.
e Soluciones escritas y explicaciones orales de problemas resueltos.
e Participacion activa en exposiciones y debates.

e Respuesta individual en el ticket de salida y reflexién metacognitiva.
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