Talleres para Pequenos Guardianes del Medio Ambiente

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de primaria en un contexto multigrado (3°, 4° y 5° grado), con la
intenciéon de desarrollar su conciencia ecoldgica y habilidades para resolver problemas ambientales reales mediante
talleres practicos. A través del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), los alumnos identificaran, analizaran y

propondran soluciones sencillas a problematicas ambientales cercanas a su comunidad.

Los estudiantes aprenderan a reconocer la importancia del cuidado del medio ambiente, fomentando valores de
responsabilidad y cooperaciéon. Ademas, comprenderadn cémo sus acciones cotidianas influyen en el entorno y se
motivardn para ser agentes activos en su cuidado. La relevancia de este plan radica en conectar el conocimiento

cientifico con la vida cotidiana, haciendo tangible la proteccién ambiental en su entorno inmediato.

Este taller es especialmente pertinente para nifios de 6 a 11 afos, ya que fomenta el pensamiento critico, el trabajo

colaborativo y el desarrollo de competencias para la vida, promoviendo un aprendizaje significativo y activo.

Objetivos de Aprendizaje

e |dentificar y describir problemas ambientales presentes en su entorno cercano.

e Analizar las causas y consecuencias de dichos problemas ambientales.

o Diseflar propuestas practicas y sencillas para mitigar o resolver problemas ambientales locales.
e Colaborar en equipo para construir soluciones y comunicar ideas de manera clara y respetuosa.

e Reflexionar sobre la importancia del cuidado del medio ambiente y su rol como ciudadanos responsables.

Recursos Necesarios

e Cartulinas blancas y de colores (al menos 3 por grupo)

e Marcadores, crayones y lapices de colores

e Hojas blancas para anotaciones (una por estudiante)

e Imagenes impresas de problemas ambientales comunes (basura, contaminacién del agua, arboles talados, etc.)
e Pizarrén o rotafolio y plumones

e Recipientes pequefios con agua y tierra para simulaciones

e Proyector o pantalla para mostrar imagenes o videos cortos (opcional)

o Material reciclable simple (botellas, tapas, papel, cartén) para prototipos

e Tarjetas con preguntas guia

Requisitos Previos



e Habilidades bésicas de lectura y escritura propias del grado correspondiente
e Conocimientos previos basicos sobre elementos de la naturaleza (agua, aire, plantas, animales)
e Experiencias previas con actividades grupales y respeto por turnos

e Curiosidad y disposicién para observar su entorno

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Entendiendo los Problemas del Medio Ambiente

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Hoy vamos a descubrir juntos qué problemas ambientales podemos encontrar en nuestro entorno y por qué es
importante cuidar el planeta. Aprenderemos a identificar estas situaciones para buscar soluciones.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Alguien ha visto basura en la calle, o agua sucia en algin lugar cerca de su casa o escuela? ;Qué pasé
ahi?”

o Estudiantes: Comparten experiencias breves, el docente anota en el pizarrén algunos ejemplos mencionados.

Motivacion y enganche:

e Docente: “;Sabian que cada afio millones de animales y plantas sufren porque las personas no cuidan la

naturaleza? Hoy seremos pequefios guardianes que ayudan a proteger nuestro planeta.”
o Estudiantes: Escuchan con atencién y se animan a participar.
Contextualizacidn:

o Docente: “Vamos a trabajar con ejemplos que estan cerca de nosotros, en nuestra escuela y barrio. Esto es

importante porque podemos hacer la diferencia donde vivimos.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un conjunto de imagenes impresas que muestran diferentes problemas ambientales cotidianos como
basura en las calles, agua contaminada, arboles talados y humo de autos. Se plantea un problema real simulado: “En

nuestra escuela hay basura tirada y algunos nifios tiran basura al suelo sin querer.”



Actividad 1: Observamos y describimos los problemas

e Objetivo: Identificar y describir problemas ambientales presentes en el entorno.
¢ Instrucciones:
o Dividir a los estudiantes en grupos de 3-4 integrantes.
o Entregar a cada grupo un set de imégenes con problemas ambientales.
o Los grupos observan las imdgenes y escriben o dibujan qué problema ven y cémo creen que afecta el lugar.
o Luego, cada grupo comparte lo que observé con el resto de la clase.
e Organizacion: Grupos pequefos (3-4)
e Producto: Lista o dibujos de problemas ambientales identificados.
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol docente: Preguntar “;Qué ven en esta imagen? ;Por qué es un problema? ;Qué podria pasar si no se arregla?”

Facilitar la discusién, asegurando la participacién de todos.

Actividad 2: Analizamos causas y consecuencias

e Objetivo: Analizar causas y consecuencias de un problema ambiental.
e Instrucciones:
o El docente presenta el problema simulado: basura tirada en la escuela.
o En equipo, los estudiantes responden las preguntas: ;Por qué se genera la basura? ;Qué pasa si la basura queda
en el suelo?

o Escriben sus respuestas en cartulina dividida en dos columnas: causas y consecuencias.

e Organizacion: Grupos pequefios (los mismos)
e Producto: Cartulina con causas y consecuencias del problema.
e Tiempo: 15 minutos

o Rol docente: Guiar con preguntas: “;Por qué creen que algunos nifios tiran basura al piso? ;Qué problemas puede

causar la basura en el suelo?”

Diferenciacion:
e Estudiantes que terminan antes pueden ilustrar su cartulina con dibujos o crear un pequefio cartel para motivar a
cuidar la escuela.

e Quienes necesiten mds apoyo pueden recibir ayuda para expresar sus ideas de forma oral y dictarlas al docente o

compafiero para que las escriba.

Transicion:

El docente sefala: “Ahora que sabemos qué problemas hay y por qué ocurren, en la préxima sesién pensaremos en

cdmo podemos ayudar para que estos problemas no sigan pasando.”



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Docente: “Vamos a decir en voz alta tres cosas importantes que aprendimos hoy sobre los problemas

ambientales.”

o Estudiantes: Cada grupo comparte una idea clave.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué problema ambiental vimos hoy en la escuela?
e ;Por qué es importante no tirar basura al suelo?

e ;COmo podemos ayudar para cuidar nuestro entorno?

Retroalimentacion:

El docente felicita la participacién, destaca ideas creativas y aclara dudas puntuales, motivando a pensar en soluciones

para la siguiente sesioén.

Transferencia y tarea:

Invitar a los estudiantes a observar en casa o el camino a la escuela si encuentran basura u otros problemas

ambientales y anotar o dibujar lo que vean para compartirlo en la siguiente sesién.

Sesion 2: Proponiendo Soluciones y Actuando como Guardianes del Medio Ambiente

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Hoy vamos a pensar y crear soluciones para los problemas ambientales que vimos, para ayudar a cuidar nuestra
escuela y comunidad.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: “;Qué problemas ambientales vieron en casa o en el camino? ;Qué ideas tienen para mejorar esos
problemas?”

o Estudiantes: Comparten brevemente sus observaciones y anotan en el pizarrén las ideas que mencionen.

Motivacion y enganche:

e Docente: “Cada uno de ustedes puede ser un pequefio guardian del planeta. Hoy vamos a crear propuestas y hasta

un pequefio prototipo para mostrar cémo cuidar nuestro lugar.”



Contextualizacion:

e Docente: “Recordemos que los guardianes protegen lo que aman, y ustedes pueden proteger la escuela y su

vecindario con ideas que funcionen y que todos puedan hacer.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se recuerda el problema de la basura en la escuela y se introduce la idea de que con creatividad pueden inventar
soluciones simples para ayudar. Se muestra un breve video o imagenes de niflos haciendo proyectos ecolégicos faciles

(como separar basura, hacer sefializaciones o reciclar).

Actividad 1: Diseiamos soluciones practicas
e Objetivo: Disefar propuestas practicas para solucionar problemas ambientales.
e Instrucciones:

o En grupos, los estudiantes eligen uno de los problemas que identificaron.
o Piensan juntos una solucién sencilla que puedan aplicar en la escuela o casa.

o Escriben o dibujan su propuesta en una cartulina, explicando cémo funciona y por qué ayuda.

e Organizacion: Grupos pequefos (3-4)

Producto: Cartulina con propuesta y explicacién.
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Preguntar “;Cémo podemos evitar que haya basura en la escuela? ;Qué materiales necesitamos?

¢Quién puede ayudarnos? ;Qué pasara si funciona?”

Actividad 2: Construimos un prototipo o cartel

e Objetivo: Crear una representacién visual o prototipo de la solucién.
e Instrucciones:
o Con materiales reciclables y de arte, cada grupo elabora un pequefo cartel, sefializacién o modelo que
acompafie su propuesta.
o Preparan una explicacién breve para compartir con la clase.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Prototipo o cartel de la solucién.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Apoyar en la organizacién, animar a la creatividad, hacer preguntas para enriquecer la propuesta.

Diferenciacion:



e Quienes terminan antes pueden ayudar a otros grupos o preparar una pequefa historia para acompafar su

prototipo.

e Estudiantes con dificultades pueden trabajar con dibujos sencillos o expresarse verbalmente con apoyo del docente
0 compaferos.
Transicion:

El docente invita a los grupos a prepararse para compartir sus ideas con todos, para aprender y motivar a cuidar el

medio ambiente.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Cada grupo presenta su propuesta y prototipo al resto de la clase en maximo 2 minutos.

e El docente anota en el pizarrén palabras clave y destaca buenas ideas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué problema elegimos y cémo lo solucionamos?
e ;Por qué es importante que todos cuidemos el medio ambiente?

e ;Qué podemos hacer cada dia para ser pequefios guardianes del planeta?

Retroalimentacion:

El docente reconoce el esfuerzo, la creatividad y la colaboracién. Sugiere que continlien observando y cuidando el

entorno todos los dias.

Transferencia y tarea:

Invitar a los estudiantes a compartir su propuesta con su familia y a poner en practica alguna accién para cuidar el

medio ambiente en casa o la escuela.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:
e Diagnéstica: En la primera sesion durante la activacién de conocimientos previos (observacion y didlogo sobre
problemas ambientales).

e Formativa: Durante las actividades de anélisis, disefio y construccién de propuestas (observacion, preguntas guia y

revision de productos).
e Sumativa: Al final de la segunda sesién con la presentacién de propuestas y reflexiéon grupal.

Criterios de evaluacion:



Identifica problemas ambientales con ejemplos claros y pertinentes (Objetivo 1).

e Analiza causas y consecuencias de problemas ambientales con comprensién adecuada (Objetivo 2).
e Propone soluciones practicas que sean viables y claras (Objetivo 3).

e Participa activamente en el trabajo colaborativo y comunica ideas con respeto (Objetivo 4).

e Demuestra reflexién sobre su rol en el cuidado ambiental y actitudes responsables (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién en grupo.
e Rubrica sencilla para evaluar las propuestas y presentaciones (claridad, creatividad, pertinencia).
e Autoevaluacién con preguntas simples al final de cada sesién.

e Portafolio con dibujos, anotaciones y cartulinas elaboradas.
Evidencias de aprendizaje:

e Registros escritos y dibujos de problemas ambientales identificados.

e Cartulinas con causas, consecuencias y propuestas de solucién.

e Prototipos o carteles elaborados durante el taller.

e Participacién activa en exposiciones y reflexiones grupales.
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