Explorando la Sociedad a través de la Educacion:

Proyecto en Sociologia Educativa

Ciencias de la Educacién | Educacién general | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes universitarios comprendan la Sociologia de la Educacién
mediante un enfoque activo y colaborativo basado en proyectos. A lo largo de cinco sesiones, los estudiantes
investigardn cémo los factores sociales influyen en los procesos educativos y cémo la educacién impacta en la
estructura social. Este conocimiento es fundamental para interpretar fendmenos educativos desde una perspectiva

critica y reflexiva, conectando con problematicas reales de su entorno y su futura profesion.

El proyecto plantea que los estudiantes analicen y propongan soluciones o intervenciones a un problema social
educativo identificado, fomentando el desarrollo de competencias como la investigacién, el andlisis socioldgico, el
trabajo en equipo y la comunicacién. El plan permite a los estudiantes vincular teoria y practica, promoviendo un

aprendizaje significativo que trasciende el aula y contribuye a su formacién integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principales conceptos y teorias de la Sociologia de la Educacién y su relacién con la realidad social.

e Investigar y diagnosticar un problema social educativo local o global utilizando métodos sociolégicos bdsicos.

e Disefiar un proyecto colaborativo que proponga alternativas o soluciones fundamentadas a dicho problema.

e Comunicar de manera efectiva el andlisis y propuestas a través de presentaciones orales y materiales escritos o
visuales.

e Reflexionar criticamente sobre el papel de la educacién en la transformacion social.

Recursos Necesarios

o Material impreso: articulos académicos y capitulos breves sobre Sociologia de la Educacién (copias para cada
estudiante).

e Computadoras o tablets con acceso a internet para investigacién y elaboracién de materiales digitales.

e Pizarra blanca o rotafolio, marcadores y papelégrafos para trabajo en equipo.

e Proyector y equipo audiovisual para presentaciones.

e Plataformas digitales colaborativas (Google Drive, Padlet o similar) para el seguimiento del proyecto.

e Cuadernos o carpetas para anotaciones y registro de avances.

Requisitos Previos



e Conocimientos basicos sobre conceptos sociolégicos generales (estructura social, cultura, roles, instituciones).

Habilidades basicas en blusqueda y manejo de informacidn digital y bibliogréfica.
e Experiencia previa en trabajo colaborativo y manejo de herramientas digitales comunes.

e Lectura y comprensién de textos académicos en espaiiol.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Sociologia de la Educacion y definicion del problema

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Propésito de la sesion: Conectar a los estudiantes con el campo de la Sociologia de la Educacién y motivarlos a

identificar problemas sociales vinculados a la educacién para iniciar su proyecto.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Presenta un breve caso real: "En cierta comunidad, |la desercidon escolar ha aumentado un 20% en el

Ultimo afio, afectando especialmente a jévenes en situaciéon de vulnerabilidad." Pregunta: ";Cuales creen que

pueden ser las causas sociales de este fendmeno? ;Qué factores influyen en la educacién en este contexto?"

e Estudiantes: Discuten en parejas por 10 minutos y comparten ideas en plenaria.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (5 minutos) con testimonios reales de jévenes afectados por desigualdades

educativas.

o Estudiantes: Observan el video y anotan datos o emociones que les llamen la atencién.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo la Sociologia de la Educacién ayuda a entender estos fendmenos, conectando con sus

experiencias y la realidad social local y global.

o Estudiantes: Reflexionan brevemente sobre cémo la educacién afecta su entorno y su propia vida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 140 minutos

Presentacion del contenido: Introduccién participativa a conceptos clave: estructura social, funciones de la
educacion, desigualdad educativa, teorias socioldgicas bdasicas. Se realiza a través de lectura guiada y discusién en
grupos pequefos.

e Actividad 1: Lectura y discusion guiada

o Objetivo: Analizar conceptos sociolégicos aplicados a la educacién.



o Instrucciones: El docente divide a los estudiantes en grupos de 4 y entrega un articulo breve con preguntas
guia. Los estudiantes leen y discuten las preguntas:
= ;Qué funciones sociales cumple la educacién?
= ;Cémo influye la estructura social en el acceso a la educacién?
= ;Qué ejemplos locales pueden relacionar con estos conceptos?
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Respuestas escritas en papelégrafo para compartir en plenaria
o Tiempo: 60 minutos

o Rol docente: Facilita la discusién, observa, formula preguntas que profundicen el anélisis.

e Actividad 2: Definicion del problema para el proyecto
o Objetivo: Identificar y seleccionar un problema social educativo para investigar.
o Instrucciones: Cada grupo propone 2-3 problemas sociales relacionados con la educacién presentes en su
contexto. Deben justificar su relevancia y factibilidad para trabajar en el proyecto.
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Lista priorizada de problemas con justificacién escrita.
o Tiempo: 80 minutos

o Rol docente: Guia en la priorizacién y claridad de problemas, responde dudas y fomenta criterio critico.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
e Sintesis: Cada grupo comparte brevemente el problema seleccionado.
o Reflexion metacognitiva: Preguntas escritas para responder en cuaderno:
o ;Qué aprendi hoy sobre la relacién entre sociedad y educacién?

o ;Cémo puedo aportar al andlisis de problemas educativos sociales?

o Retroalimentacion: Comentarios orales inmediatos del docente valorando la identificacién del problema.

o Transferencia: Explicacidn de que en la préxima sesién iniciaran la investigacién del problema.

Sesion 2: Investigacidon sociolégica del problema educativo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

o Docente: Recuerda el problema identificado y plantea la pregunta: ";Qué informacién necesitamos para entender
mejor este problema?"

o Estudiantes: Discuten en grupos y comparten sus ideas en plenaria.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 150 minutos
o Actividad 1: Diseno de instrumentos para la recoleccion de datos
o Objetivo: Disefiar encuestas, entrevistas o guias para recoger informacién relevante.
o Instrucciones: En grupos, elaboran preguntas para entrevistar a personas relacionadas con el problema
(estudiantes, profesores, padres, expertos).
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Instrumentos escritos para recoleccién de datos.
o Tiempo: 70 minutos

o Rol docente: Asesora en la formulacién de preguntas claras y pertinentes.

e Actividad 2: Simulacidén de recolecciéon de datos
o Objetivo: Practicar la aplicaciéon de instrumentos y la toma de notas.

o Instrucciones: Simulan entrevistas o encuestas dentro del grupo o con otros grupos, tomando notas y

registrando observaciones.
o Organizacién: Parejas o trios
o Producto: Registro de datos simulados.
o Tiempo: 60 minutos

o Rol docente: Supervisa y retroalimenta la técnica de entrevista y recoleccion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos
e Sintesis: Breve reflexién oral sobre la importancia de recolectar datos precisos.
o Reflexion metacognitiva: ;Qué dificultades encontré al diseflar preguntas? ;Cémo mejoraria la recoleccién real?
o Retroalimentaciéon: Comentarios del docente y ajustes sugeridos para los instrumentos.

e Transferencia: Se explican las actividades para la siguiente sesién: analisis preliminar de datos.

Sesion 3: Analisis socioldgico de los datos y construcciéon de hipétesis

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

o Docente: Presenta una tabla o matriz para organizar datos.

o Estudiantes: Preparan sus datos simulados para analisis.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 155 minutos

e Actividad 1: Organizacidén y codificacion de datos



o Objetivo: Clasificar y categorizar la informacién recolectada.

o Instrucciones: En grupos, clasifican los datos en categorias socioldgicas (ej. desigualdad, acceso, roles,
cultura).

o Organizacion: Grupos de 4

o Producto: Matriz o cuadro con categorias y datos asignados.

o Tiempo: 90 minutos

o Rol docente: Facilita la codificacién y orienta sobre categorias tedricas.

e Actividad 2: Formulacidén de hipoétesis sociolégicas
o Objetivo: Generar hipotesis explicativas basadas en el analisis.
o Instrucciones: Discuten y redactan hipétesis que expliquen el problema social educativo investigado.
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Documento con hipétesis claras y fundamentadas.
o Tiempo: 65 minutos

o Rol docente: Asesora en la coherencia y fundamentacién sociolégica de las hipétesis.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Mapa mental colectivo en pizarra con hipdtesis y categorias principales.

o Reflexion metacognitiva: ;Cémo me ayudd el andlisis de datos a comprender mejor el problema? ;Qué
conexiones encontré con las teorias socioldgicas?

e Retroalimentaciéon: Comentarios del docente sobre el andlisis y las hipétesis.

e Transferencia: Preparacion para disefiar propuestas en la préxima sesién.

Sesion 4: Diseno de propuestas y estrategias de intervencion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

o Docente: Recuerda las hipétesis y plantea: ";Qué acciones podrian contribuir a solucionar o mitigar el problema?"

e Estudiantes: Reflexionan individualmente y comparten ideas iniciales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 155 minutos
o Actividad 1: Brainstorming y seleccion de estrategias

o Objetivo: Generar y priorizar propuestas concretas basadas en el diagnéstico.



o Instrucciones: En grupos, listan todas las posibles intervenciones, luego seleccionan las 2-3 mas viables y
justifican su eleccién.

o Organizacién: Grupos de 4

o Producto: Lista priorizada de propuestas con justificacién.

o Tiempo: 70 minutos

o Rol docente: Modera el brainstorming, fomenta creatividad y realismo.

o Actividad 2: Planificacion del proyecto final
o Objetivo: Elaborar un plan de trabajo para la presentacién final del proyecto.
o Instrucciones: Definen roles, tareas, cronograma y recursos para preparar la presentacién (oral y material
visual o escrito).
o Organizacién: Grupos de 4
o Producto: Plan de trabajo por escrito.
o Tiempo: 85 minutos

o Rol docente: Asesora en planificacién y distribucién equitativa de tareas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Socializacién rapida de las propuestas y planes.

o Reflexion metacognitiva: ;Qué desafios prevemos en la implementaciéon? ;Cémo podemos mejorar nuestro
trabajo en equipo?

e Retroalimentacion: Comentarios del docente sobre la viabilidad y creatividad de las propuestas.

o Transferencia: Proxima sesidn para preparar presentaciones finales.

Sesion 5: Presentacion y reflexion final del proyecto sociolégico educativo

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

e Docente: Explica la dindmica de presentacién y criterios de evaluacién.

o Estudiantes: Se organizan para presentar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 150 minutos
e Actividad: Presentacion de proyectos

o Objetivo: Comunicar analisis y propuestas de manera clara y argumentada.



o Instrucciones: Cada grupo presenta su diagndstico, andlisis, hipétesis y propuestas en 15 minutos, seguido de
5 minutos de preguntas.

o Organizacion: Plenaria

o Producto: Presentacién oral apoyada con material visual o escrito.

o Tiempo: 150 minutos (3 grupos aprox.)

o Rol docente: Modera, formula preguntas criticas, evalia conforme a criterios.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

e Sintesis: Discusién colectiva para identificar aprendizajes y retos comunes.

o Reflexion metacognitiva: ;Qué aprendi sobre la Sociologia de la Educacién? ;Cémo puedo aplicar este

conocimiento en mi vida o carrera?
o Retroalimentacion: Comentarios finales del docente con enfoque formativo y motivacional.

o Transferencia: Invitacién a seguir observando la educacién como fenémeno social y participar activamente en su

mejora.

o Tarea: Redactar un breve ensayo reflexivo personal sobre cémo la educacién puede transformar la sociedad,

entregable para la siguiente semana.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesidn 1, durante la activacidon de conocimientos para conocer ideas previas.

e Formativa: Durante el desarrollo de sesiones 1 a 4, con retroalimentacién continua en actividades grupales y

entregas parciales.
e Sumativa: Sesion 5, evaluacion de la presentacion final del proyecto y el ensayo reflexivo.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para analizar y aplicar conceptos socioldgicos a problemas educativos (Objetivo 1).

e Calidad y pertinencia en la investigacion y diagnéstico del problema (Objetivo 2).

e Creatividad y viabilidad en el disefio de propuestas de intervencién (Objetivo 3).

e Claridad y efectividad en la comunicacién oral y escrita (Objetivo 4).

e Profundidad y honestidad en la reflexién critica sobre el papel social de la educacién (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para presentacién oral y proyecto escrito.

e Lista de cotejo para participacion en actividades grupales.

e Observacién directa durante actividades.



e Autoevaluacién y coevaluacién entre pares para trabajo colaborativo.

e Ensayo reflexivo evaluado con rubrica especifica.
Evidencias de aprendizaje:

o Materiales entregados en cada sesién: respuestas en papelégrafos, instrumentos de investigacién, matriz de
analisis, plan de trabajo.
e Presentacion oral del proyecto final.

e Ensayo reflexivo individual.
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