Explorando el Saber Critico y el Saber Vulgar: Un Viaje
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Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de media explorardn las diferencias fundamentales entre el saber critico y el
saber vulgar, conceptos esenciales para el pensamiento filoséfico y la formacién de una visién reflexiva del mundo. A
través de un enfoque basado en proyectos, los jévenes desarrollardn habilidades para identificar, analizar y argumentar
sobre las formas en que el conocimiento se construye y se comparte en la vida cotidiana y en contextos académicos.
Esta experiencia les permitird valorar la importancia del pensamiento critico como herramienta para la toma de
decisiones informadas y para evitar prejuicios o falsas creencias.

El tema conecta directamente con su vida diaria, ya que en multiples situaciones deben distinguir entre informacion
superficial y conocimiento fundamentado, especialmente en la era digital donde la informacién es abundante pero no
siempre confiable. Este aprendizaje fortalece competencias para el andlisis critico, la comunicacién argumentativa y el

trabajo colaborativo, preparandolos para ser ciudadanos reflexivos y conscientes de su entorno.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas que distinguen el saber critico del saber vulgar.
e Argumentar de manera fundamentada la importancia del pensamiento critico en la vida cotidiana.
e Crear un producto colaborativo que refleje la comprensién del saber critico y su aplicacién practica.

e Evaluar criticamente ejemplos de saber vulgar y saber critico en contextos reales.

Recursos Necesarios

e Pizarrén o rotafolio con marcadores.

e Hojas blancas y marcadores de colores para los estudiantes (al menos 2 por grupo).

e Computadora o tablet con acceso a internet para blUsqueda de informacién.

e Proyector y equipo de audio para reproduccién de video.

e Video corto de introduccién al pensamiento critico (3-5 minutos, recurso digital).

e Impresiones con definiciones basicas y ejemplos de saber critico y saber vulgar (1 por estudiante).

Plantillas para organizadores graficos (mapa conceptual).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre qué es el conocimiento y su importancia en la vida diaria (aprendizajes previos de
filosofia o ética).
e Habilidades basicas de lectura comprensiva y expresién oral.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo y uso de herramientas digitales basicas.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el Saber Critico y el Saber Vulgar

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que durante esta sesién iniciardn un proyecto para entender cémo se forma el conocimiento y por

qué es importante diferenciar entre saber critico y saber vulgar para tomar decisiones informadas.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para explorar conceptos que afectan su vida diaria y su forma de pensar.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta en voz alta: “;Alguna vez han creido algo que luego descubrieron que no era cierto? ;Cémo
supieron que era falso o verdadero?”

e Estudiantes: Comparten brevemente ejemplos personales o colectivos, fomentando que reflexionen sobre el

conocimiento y la verdad.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “En la antigliedad, Aristételes ya distinguia formas de conocimiento, y hoy dia,
saber distinguir entre saber vulgar y saber critico puede evitar que caigamos en engafios, especialmente en redes

sociales.”

Estudiantes: Se muestran interesados y conectan esta idea con su experiencia diaria en redes y estudios.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con situaciones cotidianas: “Cuando decides si creer un rumor o una noticia, cuando eliges

qué fuente consultar para un trabajo o una decisién importante, estds usando saber critico o saber vulgar.”

Estudiantes: Reconocen la relevancia practica del tema.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido:
Docente: Introduce el tema mostrando un video corto que explica qué es el pensamiento critico y las diferencias con
el saber vulgar. Luego reparte un texto con definiciones y ejemplos para que lo lean en grupos.

Estudiantes: Ven el video atentamente y leen el texto en grupos de 3-4 personas.

Actividad 1: Analisis grupal de ejemplos
e Objetivo: Analizar caracteristicas que distinguen el saber critico del saber vulgar.
¢ Instrucciones:
o En grupos, leen diferentes situaciones o afirmaciones impresas (ejemplos de saber vulgar y saber critico).
o Discuten y clasifican cada ejemplo, argumentando por qué pertenece a cada categoria.

o Preparan una breve explicacién para compartir con el grupo grande.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Lista ordenada con clasificacién y justificacién para cada ejemplo.
e Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Circula entre grupos, formula preguntas guia como “;Qué evidencia usan para decidir que es

saber critico?”, “;Cémo podriamos verificar esa afirmacion?” y motiva a profundizar en el andlisis.

Actividad 2: Debate breve

e Objetivo: Argumentar la importancia del pensamiento critico en la vida cotidiana.

e Instrucciones:
o Se forman dos grupos grandes. Uno defiende la relevancia del saber vulgar y otro la del saber critico.
o Cada grupo prepara argumentos en 5 minutos y luego exponen durante 5 minutos cada uno.

e Organizacion: Dos grupos grandes (divisién segun preferencia o azar).

e Producto: Argumentos orales fundamentados.

e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Modera el debate, fomenta respeto y pide a los estudiantes que usen ejemplos concretos.

Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que elaboren una pregunta para reflexionar o investigar mas
sobre el tema.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer ejemplos adicionales y apoyo en la lectura, ademas de

permitir que participen en el debate con roles de apoyo (por ejemplo, tomar notas o resumir ideas).

Transicion:
Docente: Resume los puntos principales y explica que en la préxima sesién creardn un producto que muestre lo

aprendido y lo apliquen a su realidad.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada estudiante escribir en una hoja tres ideas clave que aprendieron hoy sobre saber critico y saber

vulgar.

Estudiantes: Escriben sus ideas y las comparten voluntariamente en plenaria.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo usar el saber critico para mejorar mis decisiones diarias?
e ;Qué riesgos tiene aceptar solo el saber vulgar sin cuestionarlo?

e ;De qué manera este aprendizaje puede ayudarme en mis estudios y en la vida?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacion inmediata destacando la participacién, los argumentos sélidos y la reflexién, y aclara

dudas puntuales.

Transferencia y tarea:

Docente: Explica que en la préxima sesién desarrollardn un proyecto grupal para aplicar lo aprendido y que para la
tarea cada estudiante debe traer un ejemplo de saber vulgar o saber critico que haya observado durante la semana en

redes sociales, noticias o conversaciones.

Sesion 2: Creando y Aplicando el Saber Critico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Recuerda brevemente los conceptos del saber critico y saber vulgar, y plantea el objetivo de construir un

producto colaborativo que sintetice lo aprendido y muestre su aplicacién practica.

Estudiantes: Participan recordando y compartiendo los ejemplos que llevaron como tarea.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;Qué ejemplos trajeron? ;Por qué creen que son saber critico o vulgar?”

e Estudiantes: Comparten ejemplos y explicaciones breves.

Motivacién y enganche:



Docente: Explica que usardn esos ejemplos para crear un cartel digital o fisico que ayude a otros jévenes a distinguir

entre saber critico y saber vulgar en la vida real.

Estudiantes: Muestran entusiasmo por crear un producto Gtil y creativo.

Contextualizacion:

Docente: Refiere la importancia de comunicar ideas complejas de forma clara para fomentar un pensamiento critico

en su comunidad.

Estudiantes: Entienden que su producto puede impactar positivamente su entorno.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Expone brevemente las caracteristicas del producto esperado y muestra ejemplos de carteles o

presentaciones digitales.

Estudiantes: Se organizan en grupos de 3-4 para planificar y elaborar su producto.

Actividad 1: Diseno del producto colaborativo

e Objetivo: Crear un producto colaborativo que refleje la comprension del saber critico y su aplicacién practica.
e Instrucciones:

o En grupos, eligen los ejemplos més representativos traidos para ilustrar saber critico y vulgar.

o Deciden formato: cartel fisico o presentacién digital breve (3-4 diapositivas).

o Diseflan el contenido usando textos claros, imagenes o dibujos, y ejemplos concretos.

o Preparan una breve explicacién para presentar su producto.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Cartel fisico o presentacién digital que explique y ejemplifique saber critico y saber vulgar.
e Tiempo: 35 minutos.

o Rol del docente: Da apoyo en la organizacién, guia sobre claridad del mensaje, fomenta la creatividad y verifica

que los conceptos estén bien fundamentados.

Actividad 2: Presentacién y retroalimentacion

e Objetivo: Evaluar criticamente ejemplos y comunicar el aprendizaje.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su producto en 3 minutos.

o Los demés grupos hacen preguntas o comentarios positivos.

e Organizacioén: Plenaria.



e Producto: Exposicion oral con soporte visual y discusién grupal.
e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol del docente: Modera el espacio, hace preguntas para profundizar, destaca aciertos y sefiala aspectos a

mejorar para futuras actividades.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Invitar a preparar una reflexidn escrita corta sobre cémo aplicar el saber

critico en su vida fuera del aula.

o Para estudiantes que necesitan mdas apoyo: Facilitar plantillas de disefio, apoyo en redaccién y asignar roles
especificos en el grupo para que puedan contribuir segun sus fortalezas.
Transicion:

Docente: Conecta la actividad con el cierre, resaltando cémo el proyecto refleja el aprendizaje colaborativo y critico.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante comparta en una frase qué aprendié sobre saber critico y saber vulgar y cémo

lo aplicara en su vida.

Estudiantes: Expresan sus aprendizajes y compromisos personales.

Reflexion metacognitiva:

e ;De qué manera el proyecto me ayudé a entender mejor el pensamiento critico?
e ;Qué dificultades encontré para distinguir entre saber vulgar y saber critico?

e ;COmo puedo seguir desarrollando mi pensamiento critico en diferentes contextos?

Retroalimentacion:

Docente: Ofrece una valoracién positiva del proceso y productos, enfatizando la mejora en comprensién, colaboracién
y comunicacion.

Transferencia:

Docente: Invita a aplicar el saber critico en otras asignaturas, en la toma de decisiones personales y en la interaccién
con informacién en medios digitales.

Tarea o reto:

Docente: Propone que durante la semana analicen una noticia o informacién que reciban, y escriban un breve anélisis

sobre si es saber critico o vulgar, justificando su respuesta.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: En la activacion de conocimientos previos en la Sesion 1 para identificar ideas iniciales sobre
conocimiento.

e Formativa: Durante las actividades de anélisis, debate y disefio del producto en ambas sesiones, con observacién
y retroalimentacién continua.
e Sumativa: En la presentacién final del producto colaborativo y en la reflexién metacognitiva al cierre de la Sesién

2.

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente las caracteristicas del saber critico y saber vulgar (Objetivo 1).

e Argumenta con claridad la importancia del pensamiento critico (Objetivo 2).

e Produce un producto grupal coherente y creativo que refleja su comprensién (Objetivo 3).
e Evalla criticamente ejemplos y comunica sus ideas con fundamentos (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluar el producto colaborativo (contenido, creatividad, claridad).
e Lista de cotejo para participaciéon en debate y actividades grupales.

e Observacién directa durante actividades y presentaciones.

e Autoevaluacién y coevaluacion tras la presentacién del producto.

Evidencias de aprendizaje:

e Lista con clasificacién y justificaciéon de ejemplos (Actividad 1, Sesién 1).

e Argumentos presentados en debate (Actividad 2, Sesién 1).

e Producto colaborativo (cartel o presentacién digital) (Actividad 1, Sesion 2).
e Exposicidn oral y respuestas en plenaria (Actividad 2, Sesién 2).

o Reflexiones escritas individuales y respuestas en sintesis y cierre.
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