Descubriendo el mundo de los numeros negativos y

positivos: jOperaciones sin limites!

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria (12-15 afios) comprendan y apliquen
operaciones con nimeros negativos y positivos en contextos reales y significativos. A través de una metodologia
basada en problemas, los alumnos no solo aprenderdn las reglas matematicas, sino que desarrollardn habilidades de
razonamiento critico y analisis para resolver situaciones cotidianas donde estos nimeros aparecen, como en
temperaturas, deudas, ganancias y pérdidas.

El propdsito es que los estudiantes internalicen la utilidad de operar con nimeros negativos y positivos, comprendan
sus propiedades y ganen confianza para aplicarlos en problemas variados. Esta competencia es fundamental para su
desarrollo académico en matematicas y su vida diaria, pues les permite interpretar y manejar informaciéon numérica
mas compleja y diversa.

El aprendizaje activo y colaborativo favorecerd la construccién de conocimiento significativo, haciendo que los

estudiantes sean protagonistas de su aprendizaje y desarrollen competencias matematicas y de pensamiento critico.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar situaciones problematicas reales que involucren nimeros negativos y positivos.

e Aplicar correctamente las reglas de suma, resta, multiplicacion y divisién con nimeros negativos y positivos.

e Resolver problemas matematicos utilizando operaciones con nimeros negativos y positivos en contextos cotidianos.

e Explicar y justificar los procedimientos y resultados obtenidos en las operaciones con nimeros negativos y
positivos.

o Reflexionar sobre la utilidad y presencia de los nUmeros negativos y positivos en la vida diaria.

Recursos Necesarios

e Cuaderno y ldpiz para cada estudiante

e Tarjetas con problemas escritos para resolver en grupos (al menos 10 tarjetas)

e Pizarra y marcadores

e Calculadoras basicas (opcional para verificacién)

e Video corto (3 minutos) sobre ejemplos cotidianos de nimeros negativos y positivos (preparado o en YouTube)
e Hojas impresas con reglas de operaciones con nimeros negativos y positivos

e Proyector o pantalla para mostrar video y ejemplos



Requisitos Previos

e Conocimiento basico de nimeros enteros y su representacién en la recta numérica.
o Habilidad para realizar operaciones bdsicas con nimeros naturales (suma, resta, multiplicacion y divisién).

e Experiencia previa con conceptos simples de temperatura o situaciones cotidianas que impliquen aumentos o

disminuciones.

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse con sus compaferos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las operaciones con numeros negativos y positivos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar con conocimientos previos y motivar a los estudiantes a explorar el significado y uso de los niUmeros
negativos y positivos en su entorno.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Inicia preguntando: ";Alguna vez han escuchado que la temperatura estd bajo cero? ;Qué significa eso?

¢Pueden darme otros ejemplos donde veamos nimeros menores que cero o nimeros negativos?"
e Estudiantes: Responden con ejemplos (temperaturas, dinero que se debe, niveles, etc.).
Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un video corto (3 minutos) que muestra situaciones cotidianas con nimeros negativos y
positivos: termdédmetro, deudas, altitud, etc. Luego comenta: ";Ven cémo los nimeros negativos y positivos nos
ayudan a entender muchas cosas a nuestro alrededor?"

e Estudiantes: Observan el video con atencién y participan con preguntas o comentarios rapidos.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que hoy empezaradn a descubrir cémo operar con estos nimeros para resolver problemas reales,

usando ejemplos cercanos a ellos.

o Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente en las siguientes actividades.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos



Presentacion del contenido:

Presentar el tema a partir de un problema real que involucra nimeros negativos y positivos, en lugar de una

explicacion tedrica tradicional.

Actividad 1: Problema inicial - "La aventura del termémetro"

e Objetivo: Analizar situaciones problematicas reales que involucren nimeros negativos y positivos.
e Instrucciones:

o Docente: Plantea el siguiente problema: "En una ciudad, la temperatura a las 8 a.m. era de -3°C. Alas 12 p.m.
subié 7 grados. ;Cudl es la temperatura ahora? ;Y si a las 6 p.m. baja 10 grados? ;Cudl seria la temperatura
entonces?"

o Estudiantes: Trabajan en parejas para calcular las temperaturas usando sumas y restas con nimeros negativos
y positivos.

e Producto: Respuesta escrita con calculos y explicacién breve.
e Tiempo: 25 minutos
e Rol docente: Observa, formula preguntas para guiar el razonamiento, por ejemplo: ";Qué significa subir 7 grados?

¢Coémo lo representamos con nimeros? ;Por qué restamos 10 grados después?"

Actividad 2: Descubriendo las reglas
e Objetivo: Aplicar correctamente las reglas de suma y resta con nimeros negativos y positivos.
e Instrucciones:

o Docente: Después de la actividad anterior, distribuye hojas con ejemplos guiados para que los estudiantes
descubran las reglas para sumar y restar nimeros negativos y positivos. Por ejemplo: ";Qué pasa si sumamos un
nimero positivo y uno negativo? Y si restamos un nimero negativo?"

o Estudiantes: Analizan los ejemplos en grupos de 3-4 y redactan las reglas con sus propias palabras.

e Producto: Lista de reglas redactadas por los estudiantes.

e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Facilita la discusiéon, corrige conceptos erréneos y refuerza las reglas matematicas correctas.

Actividad 3: Resolviendo problemas con suma y resta
e Objetivo: Resolver problemas matematicos utilizando operaciones con nimeros negativos y positivos.
e Instrucciones:

o Docente: Entrega tarjetas con problemas diversos que impliguen sumas y restas con nidmeros negativos y
positivos (ejemplo: "Un submarino esté a -20 metros y sube 15 metros"). Los estudiantes resuelven en grupos y
luego explican sus soluciones en plenaria.

o Estudiantes: Trabajan en grupos, resuelven y presentan sus respuestas.

e Producto: Soluciones escritas y exposiciones orales.



e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Escucha las explicaciones, formula preguntas para profundizar el razonamiento y corrige errores.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan rdpido: Proponer problemas adicionales que incluyan multiplicacién simple con

ndimeros negativos y positivos para anticipar la siguiente sesién.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer ejemplos visuales en la recta numérica y trabajar con un
compafero tutor para reforzar conceptos basicos.
Transicion:

El docente conecta la suma y resta con la multiplicacién y divisién que exploraran en la siguiente sesién, generando

expectativa.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Realizar un resumen colectivo en la pizarra donde los estudiantes aporten las reglas descubiertas y ejemplos que
recuerden.
Reflexiéon metacognitiva:
e ;COmo me ayudaron las reglas que descubrimos a resolver los problemas?
e ;Qué parte me parecié mas facil y cudl mas dificil?
e ;Dbénde creo que puedo usar estas operaciones en mi vida diaria?
Retroalimentacion:

El docente comenta los aciertos y aclara dudas, valorando la participacién y esfuerzo de cada grupo.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesién se abordaran multiplicaciones y divisiones con nimeros negativos y positivos

para ampliar las habilidades.

Tarea o reto:

Investigar y traer un ejemplo real donde se usen nimeros negativos y positivos fuera del aula (temperaturas, finanzas,

deportes, etc.).
Sesion 2: Dominando todas las operaciones con numeros negativos y positivos

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar lo aprendido y presentar el objetivo de dominar multiplicacién y divisién con nimeros negativos y positivos

para resolver problemas méas complejos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué recuerdan sobre sumar y restar nUmeros negativos y positivos? ;Cémo lo aplicamos

para saber la temperatura?"

o Estudiantes: Responden y discuten brevemente en parejas.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un reto: "Si multiplicamos dos nimeros negativos, ;qué creen que pasa? ;Se multiplica igual
que con ndmeros positivos?"

o Estudiantes: Expresan hipétesis y curiosidad para descubrir la respuesta.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que hoy aprenderdn cémo operar con multiplicaciones y divisiones de nimeros negativos y
positivos, lo que les ayudara a resolver problemas més completos.

o Estudiantes: Preparan materiales y se disponen al trabajo grupal.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Introducir la multiplicacién y division con nimeros negativos y positivos a partir de ejemplos concretos y

descubrimiento guiado.

Actividad 1: Explorando la multiplicacion con nimeros negativos y positivos

e Objetivo: Aplicar correctamente las reglas de multiplicacién con nimeros negativos y positivos.
¢ Instrucciones:
o Docente: Presenta ejemplos en la pizarra como: (-2) x 3, 4 x (-5), (-3) x (-2). Los estudiantes, en grupos de 3-4,
intentan calcular y deducir reglas a partir de estos ejemplos.
o Estudiantes: Debaten y escriben las reglas que descubren para el signo del resultado.
e Producto: Lista de reglas para multiplicacién con explicaciones.

e Tiempo: 30 minutos



e Rol docente: Formula preguntas como: ";Qué pasa si ambos nimeros son negativos? ;Como lo explicamos?" y
guia la reflexion.
Actividad 2: Practicando division con numeros negativos y positivos

e Objetivo: Aplicar correctamente las reglas de divisién con nimeros negativos y positivos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Plantea problemas en tarjetas para dividir nUmeros positivos y negativos (ejemplo: -12 + 4, 15 + -3, -
20 + -5).

o Estudiantes: Resuelven en parejas y comparan resultados, discutiendo el signo del cociente.

Producto: Respuestas con calculos y razonamientos escritos.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Observa, corrige errores y refuerza las reglas.

Actividad 3: Resolviendo problemas integradores

e Objetivo: Resolver problemas matematicos utilizando todas las operaciones con nimeros negativos y positivos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega 5 problemas que involucren suma, resta, multiplicacién y divisién con nimeros negativos y
positivos (ejemplo: "Un ascensor baja 5 pisos y luego sube 8. ;Cudl es su posicién final respecto al nivel 0? Si en

cada piso hay 3 personas menos, jcuantas personas hay después?").
o Estudiantes: En grupos, resuelven y preparan una breve explicacién para compartir.
e Producto: Soluciones completas con explicacién oral y escrita.
e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol docente: Facilita, formula preguntas para profundizar y asegura comprension.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Proponer problemas con expresiones algebraicas simples que incluyan nimeros

negativos y positivos.

e Para estudiantes con dificultades: Usar la recta numérica para visualizar multiplicaciones y divisiones y ofrecer

apoyo individual o en pareja.

Transicion:

El docente invita a los estudiantes a reflexionar sobre la utilidad de estas operaciones para interpretar situaciones

cotidianas y académicas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos



Sintesis:

Realizar un mapa mental colectivo en la pizarra donde se incluyan las reglas para las cuatro operaciones con nimeros

negativos y positivos y ejemplos de cada una.

Reflexion metacognitiva:
e ;COmo cambié mi forma de pensar sobre los nimeros negativos y positivos después de estas actividades?
e ;Puedo explicar a un compafiero las reglas para multiplicar y dividir nUmeros negativos?

e ;En qué situaciones cotidianas puedo aplicar lo aprendido hoy?

Retroalimentacion:

El docente realiza comentarios personalizados, valorando el esfuerzo y aclarando dudas finales.

Transferencia:

Se anima a los estudiantes a observar y anotar situaciones fuera del aula donde vean nimeros negativos y positivos,

para compartir en la préxima clase.

Tarea o reto:

Resolver un conjunto de problemas en casa que integren todas las operaciones con nimeros negativos y positivos,

para reforzar el aprendizaje.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagnodstica: Al inicio de la primera sesidn con la pregunta sobre experiencias con nimeros negativos y positivos.
o Formativa: Durante las actividades de ambas sesiones mediante la observacién directa, preguntas guia y
correccion de trabajos grupales e individuales.
e Sumativa: Al cierre de la segunda sesién con la resolucién de problemas integradores y explicaciones orales.
Criterios de evaluacioén:
e Analiza correctamente situaciones que involucran nimeros negativos y positivos (Objetivo 1).
e Aplica correctamente las reglas de suma, resta, multiplicacion y divisién con nimeros negativos y positivos
(Objetivos 2 y 3).
e Resuelve problemas matematicos con precisién y justifica sus procedimientos (Objetivos 3 y 4).
e Reflexiona sobre la utilidad practica de los nUmeros negativos y positivos (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar la participacién y aplicacién correcta de reglas.
e Rubrica para evaluar solucién de problemas y explicacién oral.

e Portafolio con las actividades escritas de cada estudiante o grupo.



e Autoevaluacién y coevaluaciéon mediante preguntas de reflexién al final de cada sesién.
Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas escritas del problema inicial y tarjetas de problemas resueltos.

e Listas redactadas de reglas de operaciones.

e Presentaciones orales explicando soluciones.

e Mapa mental colectivo con reglas y ejemplos.
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