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Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito introducir a los estudiantes de primer semestre al fascinante mundo del
derecho, especificamente al estudio del derecho de las personas y los sujetos de derecho. A través de una metodologia
activa y centrada en el estudiante, se busca que comprendan los conceptos fundamentales que definen quiénes son los

sujetos de derecho y cdmo estos derechos impactan en su vida cotidiana y en la sociedad en general.

El aprendizaje de estos contenidos es esencial porque permite a los estudiantes reconocer la importancia del derecho
como herramienta para organizar la convivencia social, proteger los derechos individuales y colectivos, y resolver
conflictos de manera justa. Ademas, esta introduccién les brinda una base sélida para el estudio de materias juridicas

posteriores y para su desarrollo como ciudadanos criticos y responsables.

Mediante actividades que consideran la diversidad del aula y diferentes estilos de aprendizaje, los estudiantes no solo
adquirirdn conocimiento tedrico, sino que también desarrollaran habilidades de andlisis, argumentacion y reflexién

sobre su papel como sujetos de derecho en contextos reales.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los conceptos fundamentales del derecho de las personas y los sujetos de derecho.
e Identificar y describir las caracteristicas principales de los sujetos de derecho.
e Argumentar la importancia del derecho en la vida cotidiana y en la sociedad.

e Relacionar los conceptos juridicos con ejemplos practicos y situaciones reales.

Recursos Necesarios

e Presentacion digital (PowerPoint o Google Slides) con esquemas y ejemplos visuales.
e Video introductorio corto (5 minutos) sobre el derecho de las personas y sujetos de derecho.

Hojas impresas con casos breves para analisis grupal (1 por grupo de 3-4 estudiantes).

e Marcadores y hojas para mapas mentales o esquemas.
e Pizarra blanca y marcadores.
e Computadora y proyector multimedia.

o Plataforma digital para encuestas rapidas (Kahoot, Mentimeter o similar).

Requisitos Previos



e Conocimientos basicos sobre la funcién social del derecho (introduccién general).
e Habilidades basicas para el trabajo colaborativo y expresién oral.

e Experiencias previas con andlisis de problemas sociales o normativos simples.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesién

Docente: Explica que en esta primera clase se descubrird qué es el derecho de las personas y quiénes son los sujetos

de derecho, destacando su relevancia para la vida y el estudio del derecho.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Plantea la pregunta detonadora para activar conocimientos previos: ";Pueden mencionar ejemplos de

derechos que creen que todas las personas tienen? ;Por qué creen que es importante que existan estas normas?"

Estudiantes: Responden brevemente en plenaria, compartiendo sus ideas y experiencias.

Motivacion y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que en algunos paises existen personas que aln no son reconocidas

como sujetos de derecho? ;Qué implicaciones creen que tiene esto?"

Muestra un breve video introductorio (5 minutos) que ejemplifica el derecho de las personas en diferentes contextos.

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la experiencia cotidiana: "Cada uno de ustedes es sujeto de derecho y eso significa que
tienen derechos y deberes que los protegen y regulan en distintas situaciones, desde la universidad hasta su vida

familiar y social."

Estudiantes: Reflexionan y comentan brevemente cémo creen que el derecho influye en su vida diaria.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Expone de forma interactiva los conceptos clave: definicién de derecho de las personas, sujetos de derecho,

derechos y deberes, con apoyo visual y ejemplos actuales.

Se utiliza lenguaje claro, ejemplos cotidianos y se fomenta la participacion activa con preguntas durante la exposicion.

Actividad 1: Analisis de conceptos



o Objetivo especifico: Analizar y describir los conceptos fundamentales.
e Instrucciones:
o Dividir a los estudiantes en grupos de 3-4.
o Entregar a cada grupo una hoja con definiciones y caracteristicas basicas incompletas sobre sujetos de derecho.
o Los grupos deben completar la informacién con sus propias palabras y discutir ejemplos concretos de sujetos de
derecho (personas fisicas, juridicas, etc.).

o Después, cada grupo comparte sus conclusiones en plenaria.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Definicién ampliada y ejemplos anotados en la hoja entregada.

e Tiempo estimado: 25 minutos.

Rol del docente: Facilitar la discusiéon, orientar con preguntas guia como ";Qué caracteristicas deben tener los
sujetos para ser reconocidos por la ley?" y ";Pueden pensar en ejemplos de sujetos de derecho distintos a las

personas fisicas?"

Actividad 2: Juego de roles: derechos y deberes

e Objetivo especifico: Argumentar la importancia del derecho en la vida cotidiana.
¢ Instrucciones:
o Asignar a cada estudiante un rol (por ejemplo: estudiante, trabajador, empresa, Estado).
o Cada uno debe identificar y explicar un derecho y un deber asociado a su rol.
o En parejas, comparten y discuten cémo esos derechos y deberes influyen en sus relaciones.

o Finalmente, en plenaria se reflexiona sobre la importancia del equilibrio entre derechos y deberes.

e Organizacion: Individual y parejas.
e Producto: Explicaciones orales y breve anotacién en hojas personales.
e Tiempo estimado: 25 minutos.

e Rol del docente: Escuchar activamente, realizar preguntas como ";Qué pasaria si solo existieran derechos y no

deberes?" y ";Cémo se relacionan sus roles con la sociedad?"

Actividad 3: Mapa mental colectivo: Sujetos de derecho en la sociedad
e Objetivo especifico: Relacionar conceptos juridicos con ejemplos practicos.
e Instrucciones:

o En la pizarra blanca, el docente inicia un mapa mental con el concepto “Sujetos de Derecho”.

o Los estudiantes aportan ideas y ejemplos para ir completando el mapa (tipos de sujetos, derechos, ejemplos en

la vida real).

o Se organiza la informacién de manera visual y colaborativa.

e Organizacioén: Plenaria.



¢ Producto: Mapa mental en la pizarra con aportaciones de todos.
e Tiempo estimado: 20 minutos.

e Rol del docente: Facilitar la organizacién de ideas, promover la participacién y clarificar conceptos.

Diferenciacion

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a preparar una pregunta o comentario adicional para el mapa

mental, o investigar un caso real relacionado con sujetos de derecho para compartir en clase.

Para quienes requieren apoyo: Se ofrece material visual adicional y ejemplos concretos; se permite trabajar con

apoyo del docente o en parejas para resolver dudas.

Transiciones

El docente conecta cada actividad resaltando cémo cada una construye un entendimiento mas profundo y concreto del

tema, haciendo preguntas breves para enlazar ideas y preparar el siguiente momento de aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis

Docente: Solicita a cada estudiante que escriba en una hoja tres ideas clave que aprendieron sobre los sujetos de

derecho y su importancia.

Estudiantes: Realizan el resumen individualmente y luego comparten brevemente en parejas.

Reflexiéon metacognitiva

e ;COmo definirias a un sujeto de derecho con tus propias palabras?
e ;Por qué es importante que todas las personas sean reconocidas como sujetos de derecho?

e ;Qué ejemplos de derechos y deberes recuerdas y coémo se aplican en tu vida diaria?

Retroalimentacion

Docente: Recoge las respuestas y ofrece comentarios inmediatos, destacando aciertos y aclarando dudas. Reconoce

la participacién activa y motiva a seguir explorando el tema.

Transferencia

Docente: Anticipa la préxima sesién sobre derechos humanos y obligaciones, sefialando cémo los conceptos

aprendidos hoy son la base para comprender esos temas mas amplios.

Tarea o reto

Invitar a los estudiantes a observar durante la semana alguna situacién en su entorno donde se manifiesten derechos o

deberes y preparar una breve descripcién para compartir en la préxima clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacién: Evaluacién diagndéstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante el

desarrollo (observacion, participacién, productos de actividades) y sumativa en el cierre (resumen y reflexién escrita).
Criterios de evaluacion:

e Capacidad para analizar y describir conceptos juridicos (objetivo 1).

e Identificacién adecuada de caracteristicas y ejemplos de sujetos de derecho (objetivo 2).

e Argumentacién coherente sobre la importancia del derecho en contextos cotidianos (objetivo 3).

e Relacién clara entre conceptos y ejemplos practicos (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para participacién y productos grupales, rubrica para la reflexién escrita,

observacién directa durante actividades y autoevaluacién simple para la metacognicién.

Evidencias de aprendizaje: Respuestas a preguntas detonadoras, definiciones y ejemplos en actividades grupales,

aportaciones en mapa mental, resimenes escritos y reflexiones metacognitivas.

Enriquecimientos
Recomendaciones - Tic_ia

Fase de Inicio

e Herramienta: Mentimeter (Nivel SAMR: Sustitucién)

Implementacién: Utilizar Mentimeter para plantear la pregunta detonadora sobre los derechos que creen que todas
las personas tienen. Los estudiantes responden en tiempo real mediante sus dispositivos méviles o computadoras,
lo que sustituye la tradicional ronda verbal o pizarra fisica para registrar ideas.
Contribucién a objetivos: Facilita la activacién de conocimientos previos de forma interactiva, permite al docente
recopilar y visualizar las ideas de todos los estudiantes répidamente, fomentando la participacién y promoviendo la
reflexién inicial sobre el derecho de las personas.

e Herramienta: YouTube o Vimeo para video introductorio (Nivel SAMR: Aumento)
Implementacién: Proyectar un video breve y accesible que explique la importancia de los derechos de las personas
y la existencia de sujetos de derecho, con subtitulos para favorecer la comprensién. El video puede incluir ejemplos
internacionales para motivar el interés.
Contribucién a objetivos: Mejora la motivacién y el enganche al presentar contenido audiovisual que contextualiza el
tema, ayudando a los estudiantes a visualizar la relevancia del derecho de las personas en diferentes realidades, lo

que potencia la comprensién inicial.

Fase de Desarrollo

o Herramienta: Presentacién interactiva con Genially o PowerPoint con cuestionarios integrados (Nivel SAMR:

Aumento)



Implementacién: El docente presenta los conceptos clave usando diapositivas interactivas que incluyen preguntas
para responder en voz alta o mediante una aplicacién conectada, fomentando la participacién activa y
retroalimentacién inmediata.
Contribucién a objetivos: Mejora la exposicion mediante elementos visuales y preguntas que mantienen la atencién
y promueven la participacién, facilitando la comprensién clara y préactica de los conceptos fundamentales del
derecho de las personas.

o Herramienta: Google Docs colaborativo para actividad grupal (Nivel SAMR: Modificacién)
Implementacién: Cada grupo accede a un documento compartido que contiene las definiciones incompletas sobre
sujetos de derecho. Los estudiantes trabajan simultdneamente para completar la informacién con sus propias
palabras y ejemplos, posibilitando la colaboracién en tiempo real y el seguimiento docente.
Contribucién a objetivos: Redisefia la actividad tradicional de grupo en papel, facilitando la colaboracién simultanea,
la edicién facil y la integracién de fuentes en linea para enriquecer el analisis, promoviendo competencias digitales

y el trabajo cooperativo.

Fase de Cierre

e Herramienta: ChatGPT o IA conversacional (Nivel SAMR: Redefinicion)
Implementacién: Al finalizar, los estudiantes pueden formular preguntas especificas sobre los conceptos estudiados
a una IA integrada (por ejemplo, ChatGPT) a través de sus dispositivos. La IA ofrece explicaciones personalizadas,
ejemplos adicionales y clarifica dudas en tiempo real.
Contribucién a objetivos: Permite crear una sesién de preguntas y respuestas personalizada e inmediata que no
seria posible en un formato tradicional, favoreciendo la profundizacién del aprendizaje, la autonomia del estudiante
y la resolucién de dudas especificas.

e Herramienta: Padlet o Jamboard para reflexién final (Nivel SAMR: Modificacién)
Implementacién: Utilizar una plataforma colaborativa donde los estudiantes publiquen sus reflexiones sobre cémo el
derecho influye en su vida diaria, usando texto, imagenes o enlaces. El docente puede moderar y comentar para
cerrar la sesién.
Contribucién a objetivos: Redisefia la tradicional reflexién oral o escrita, permitiendo una expresién multimodal y
colectiva que enriquece la comprensién del impacto del derecho en la vida cotidiana, fomentando la participacién

inclusiva y el pensamiento critico.
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