Explorando las Raices: Historia y Geografia en las

Ciencias Sociales

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de media comprendan los conceptos fundamentales de
Historia y Geografia, sus objetos de estudio, y cdémo estas disciplinas se relacionan con otras ciencias sociales. A través
de una metodologia activa basada en la investigacién, los jévenes aprenderan no solo a definir estas areas, sino a
valorar su importancia en el entendimiento del mundo y de su entorno social. La relevancia de esta temética radica en
que Historia y Geografia nos permiten interpretar hechos del pasado y comprender la organizacién del espacio,
habilidades esenciales para desarrollarse como ciudadanos informados y criticos. Ademas, al conectar estos
conocimientos con otras disciplinas, los estudiantes amplian su visién interdisciplinaria, facilitando la resolucién de
problemas complejos que integran aspectos sociales, econémicos y culturales. Este aprendizaje sera significativo para
su vida cotidiana, ya que les permitird analizar situaciones actuales con base en el contexto histérico y geogréfico,

promoviendo una participacién consciente y responsable en la sociedad.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer los conceptos basicos y objetos de estudio de la Historia y la Geografia.
e Analizar la relacién entre Historia, Geografia y otras disciplinas de las Ciencias Sociales.
e Argumentar la importancia de la Historia y la Geografia en el desarrollo del conocimiento social.

e Investigar utilizando fuentes primarias para responder preguntas sobre Historia y Geografia.

Recursos Necesarios

e Proyector y computadora con acceso a internet.

e Video corto introductorio sobre Historia y Geografia (duracién 3-5 minutos).

Hojas impresas con fuentes primarias (textos histéricos y mapas antiguos).
e Cartulinas, marcadores y lapices para trabajo grupal.
e Cuadernos o carpetas para anotaciones individuales.

e Rubrica de evaluacién impresa para coevaluacion.

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre la division de las Ciencias Sociales.

e Habilidad para realizar busquedas de informaciéon sencilla en textos y videos.



e Experiencia previa en trabajo colaborativo y exposicién oral breve.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesion:

Docente: "Hoy exploraremos qué estudian la Historia y la Geografia, cdmo se relacionan con otras ciencias sociales y

por qué son importantes para entender nuestro mundo."

Estudiantes: Escuchan activamente y se preparan para participar en la indagacién.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, respondan esta pregunta en sus cuadernos: ;Qué creen que estudian la Historia y la

Geografia? Escriban al menos dos ideas para cada una."
Estudiantes: Escriben individualmente durante 5 minutos.

Docente: Solicita a algunos voluntarios compartir sus ideas en plenaria, anotdndolas en la pizarra para visualizar

conceptos iniciales.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la historia de cémo se dibujaron los primeros mapas hace mas de
2000 afios cambié la forma en que la gente entendia el mundo? Imaginemos cémo seria vivir sin mapas ni registros

histéricos."

Estudiantes: Reflexionan y comentan brevemente sobre el dato.

Contextualizacion:

Docente: "La historia y la geografia no solo estén en los libros, estan en las noticias, en la cultura, en las decisiones de
gobierno y hasta en cémo planeamos nuestras ciudades. Hoy aprenderemos a investigarlas usando fuentes reales para

entender su valor."

Estudiantes: Comprenden la conexién con su vida diaria y se preparan para investigar activamente.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Divide la clase en grupos de 4. Entrega a cada grupo hojas con diferentes fuentes primarias: textos

histéricos breves, fragmentos de relatos o mapas antiguos.



Explica que cada grupo investigara para responder preguntas especificas sobre qué es la Historia, qué es la Geografia,

sus objetos de estudio y cémo se relacionan con otras ciencias sociales.

Actividad 1: Investigacion guiada con fuentes primarias

e Objetivo: Investigar los conceptos y objetos de estudio de Historia y Geografia.
e Instrucciones:
o Docente: "Cada grupo leerd su material y responderd estas preguntas: ;Qué estudia la disciplina asignada?
:Qué ejemplos encuentran en las fuentes? Anoten sus respuestas en una cartulina."
o Estudiantes: En grupos, leen, discuten y escriben respuestas en cartulina.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Cartulina con respuestas claras y ejemplos.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre grupos, formula preguntas para profundizar: ";Cémo creen que esta informacién nos

ayuda a entender el pasado o el espacio donde vivimos?"

Actividad 2: Relacionando disciplinas

e Objetivo: Analizar la relacién entre Historia, Geografia y otras disciplinas sociales.
¢ Instrucciones:
o Docente: "Ahora, cada grupo piensa en otras ciencias sociales que se relacionan con Historia y Geografia (como

Sociologia, Economia, Antropologia). Deben identificar como estas disciplinas trabajan juntas y dar un ejemplo

concreto."
o Estudiantes: Debaten en grupo, crean un esquema en la cartulina que muestre las relaciones y ejemplos.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Esquema visual en cartulina.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Orienta con preguntas: ";Por qué creen que es importante que estas disciplinas se apoyen? ;En qué

situaciones del mundo real se ve esta relaciéon?"

Actividad 3: Puesta en comin y argumentacion

e Objetivo: Argumentar la importancia de la Historia y Geografia en las Ciencias Sociales.
e Instrucciones:
o Docente: "Cada grupo presentara sus cartulinas explicando qué aprendieron sobre los conceptos, relaciones y
la importancia de estas disciplinas."
o Estudiantes: Exponen en plenaria durante 3-4 minutos cada grupo.
e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentaciones orales y cartulinas exhibidas.



e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, promueve preguntas entre grupos y refuerza conceptos clave.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer que busquen un dato adicional en internet (con supervisién)

sobre alguna figura histérica o lugar geografico mencionado.

e Para estudiantes que requieren apoyo: Asignar un compafero tutor dentro del grupo y proporcionar resimenes

simplificados de las fuentes.

Transiciones:

Docente: "Ahora que hemos investigado y compartido, vamos a cerrar con una actividad que nos ayude a recordar lo

mads importante y reflexionar sobre lo aprendido."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

Docente: "Para cerrar, en sus cuadernos elaboren un mapa mental con tres ideas clave que expliquen qué es la

Historia y la Geografia, cdmo se relacionan con otras disciplinas y por qué son importantes."

Estudiantes: Elaboran individualmente el mapa mental durante 10 minutos.

Reflexion metacognitiva:

Docente: Plantea las siguientes preguntas para que respondan en voz alta o por escrito:
e ;Qué concepto nuevo aprendi hoy sobre Historia o Geografia?
e ;COmo puedo explicar la relacion entre estas disciplinas y otras ciencias sociales?
e ;Por qué considero importante estudiar Historia y Geografia en mi vida?

Estudiantes: Reflexionan y comparten respuestas breves.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios inmediatos valorando la participacién, precisién en las ideas y claridad en los

mapas mentales. Destaca logros y areas a reforzar.

Transferencia:

Docente: "La préxima vez que vean una noticia o discutan un tema social, recuerden cémo la Historia y la Geografia
nos ayudan a entender esos hechos. Pueden aplicar lo aprendido para analizar el contexto y tomar decisiones

informadas."

Tarea o reto:



Docente: Asigna investigar un hecho histérico o un lugar geografico local y traer una fuente primaria (foto,

documento, mapa, relato) para compartir en la préxima clase.

Estudiantes: Se comprometen a buscar y documentar la informacién asignada.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica al inicio (activacién de conocimientos previos), formativa durante el desarrollo

(observacién y coevaluacién en actividades grupales), y sumativa al cierre (mapa mental y reflexién metacognitiva).
Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente los conceptos y objetos de estudio de Historia y Geografia (objetivo 1).

e Analiza y explica la relacién entre las disciplinas de las Ciencias Sociales (objetivo 2).

e Argumenta con claridad la importancia de Historia y Geografia en el conocimiento social (objetivo 3).
e Utiliza adecuadamente fuentes primarias para responder preguntas de investigacién (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién durante el trabajo grupal.

e Rubrica para evaluar presentaciones orales y productos grupales (cartulinas, esquemas).

e Revision del mapa mental individual y respuestas a preguntas de reflexion.

e Autoevaluacién y coevaluacién con guia para valorar aportes individuales y grupales.
Evidencias de aprendizaje:

e Cartulinas con respuestas y esquemas elaborados en grupo.

e Presentaciones orales explicativas.

e Mapa mental individual que sintetiza los conceptos clave.

e Respuestas escritas en reflexion metacognitiva.
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