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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan el Principio de Pascal, un
concepto fundamental en la fisica que explica cdmo la presién aplicada en un fluido se transmite en todas las
direcciones. A través de actividades colaborativas y practicas, los estudiantes explorardn cémo este principio se aplica
en diversas maquinas hidraulicas y en situaciones cotidianas, como frenos de autos y prensas hidraulicas. La relevancia
de este aprendizaje radica en conectar la teoria con ejemplos reales que ellos pueden observar y experimentar,
despertando su curiosidad y fomentando el pensamiento cientifico.

Ademds, se promueve la escritura activa en sus libretas para fortalecer la retencién y la organizacién de la informacién,
desarrollando habilidades de sintesis y reflexién. Con este enfoque, los estudiantes no solo adquieren conocimientos
tedricos sino que también desarrollan competencias para trabajar en equipo, comunicarse efectivamente y aplicar

conceptos cientificos a su entorno, prepardndolos para futuras experiencias académicas y de la vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e Explicar con sus propias palabras el Principio de Pascal y cémo se transmite la presion en un fluido.
o Describir ejemplos practicos del Principio de Pascal presentes en la vida cotidiana y en dispositivos hidraulicos.
e Registrar en sus libretas la informacidén clave y los resultados de las actividades colaborativas realizadas en clase.

o Colaborar efectivamente en grupos pequenos para analizar y discutir experimentos relacionados con el principio.

Recursos Necesarios

e Libretas y boligrafos para todos los estudiantes.
e Pizarrén y marcadores.

Video corto explicativo sobre el Principio de Pascal (3-4 minutos).

o Materiales para experimento sencillo: jeringas de diferentes tamafios conectadas por tubos, agua o liquido
transparente.

 Hojas impresas con preguntas guia y esquema para anotaciones.

Proyector o pantalla para video.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre presién y fuerza (introduccién previa en ciencias naturales).



e Habilidad para trabajar en equipo y seguir instrucciones.
e Experiencia previa en registro de apuntes y observaciones en la libreta.

e Capacidad para expresar ideas oralmente dentro de un grupo.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy exploraran un principio fisico que ayuda a entender cdémo funcionan muchas méquinas que
usan liquidos para mover objetos o transmitir fuerza. Sefiala que escribirdn en sus libretas para organizar la

informacién y poder recordarla mejor.

Estudiantes: Escuchan con atencién y preparan sus materiales para tomar apuntes.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta en voz alta: “;Alguna vez han visto cémo funciona el freno de un auto o una prensa hidraulica?

;Qué creen que sucede con la presién dentro del liquido que usan?”

Estudiantes: Responden de forma voluntaria, compartiendo ideas y experiencias.

Motivacion y enganche:

Docente: Muestra un dato curioso: “;Sabian que gracias al Principio de Pascal, un pequefio esfuerzo puede levantar un

auto entero usando solo liquidos? Hoy lo veremos con un experimento.”

Estudiantes: Se muestran interesados y motivados para descubrir cémo funciona.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el principio con ejemplos cotidianos: “Cada vez que ustedes presionan el freno en una bicicleta o
ven una méaquina que levanta objetos pesados, estdn aplicando este principio. Es una forma en que la fisica estd en

nuestra vida diaria.”

Estudiantes: Reflexionan y comienzan a relacionar el tema con su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y presenta un video corto que explica el Principio de Pascal de
manera visual y sencilla, enfatizando cémo la presién se transmite por igual en todas las direcciones dentro de un

fluido.

Estudiantes: Observan el video atentamente y toman notas en sus libretas, enfocaAndose en conceptos clave.

Actividad 1: Experimento con jeringas conectadas

e Objetivo: Explicar con sus propias palabras el Principio de Pascal.
e Instrucciones:
o Docente: Distribuye el material para el experimento (jeringas conectadas por tubos con agua).
o Indica a los grupos que presionen una jeringa pequefia y observen qué pasa con la otra jeringa conectada.
o Pide que discutan en su grupo y escriban en sus libretas qué observan y cémo explican el fenémeno usando el
principio.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Apuntes en libreta con observaciones y explicaciéon grupal.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Observa, formula preguntas guia como “;Por qué creen que la presidn se transmite hasta la otra

jeringa?”, “;Qué relacion tiene esto con el Principio de Pascal?”, y apoya con retroalimentacién.

Actividad 2: Andlisis y discusion de ejemplos cotidianos

e Objetivo: Describir ejemplos practicos del Principio de Pascal en la vida diaria.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega una hoja con imagenes y descripciones breves de maquinas hidraulicas (frenos, prensas,
elevadores).
o Pide que en grupos analicen cada ejemplo, escriban en la libreta cémo el Principio de Pascal se aplica en cada

uno, y preparen una breve explicacién para compartir con el resto del grupo.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Apuntes escritos y explicacion oral breve.
e Tiempo: 15 minutos.
e Rol del docente: Facilita la discusién, formula preguntas como “;Por qué el liquido es importante en estos

dispositivos?”, “;Como se aprovecha la presién para facilitar el trabajo?” y apoya aclarando dudas.

Actividad 3: Registro y sintesis personal
e Objetivo: Registrar en la libreta la informacién clave y resultados de las actividades.
e Instrucciones:

o Docente: Solicita que cada estudiante escriba un resumen personal, con sus propias palabras, que incluya qué

es el Principio de Pascal, cémo funciona y un ejemplo cotidiano.



o Invita a que usen dibujos o0 esquemas para hacer la explicacién mas clara.

e Organizacion: Individual.
e Producto: Resumen escrito y esquemas en la libreta.
e Tiempo: 10 minutos.

e Rol del docente: Revisa los apuntes, ofrece apoyo individualizado a quienes lo requieran y motiva a expresarse

con claridad.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Se les invita a crear preguntas adicionales sobre el Principio de Pascal para sus
compafieros o a dibujar otras aplicaciones que conozcan.
o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Se les asigna un asistente o compafiero tutor para guiarlos en la

escritura y comprensién, y se les da un esquema con frases clave para completar.

Transiciones:

Después del experimento, el docente conecta naturalmente con los ejemplos cotidianos diciendo: “Ahora que vimos
cémo funciona con las jeringas, veamos dénde mas podemos encontrar este principio en accién en nuestra vida diaria.”
Luego, de la discusién a la sintesis: “Para asegurarnos que todos comprendan, vamos a escribir un resumen personal

con lo mds importante que aprendimos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Propone realizar un “ticket de salida”: cada estudiante escribe en su libreta tres ideas que aprendié sobre el

Principio de Pascal y una pregunta que aun tenga.

Estudiantes: Escriben su ticket de salida y lo entregan al docente.

Reflexiéon metacognitiva:

Docente: Formula en voz alta las siguientes preguntas para que los estudiantes reflexionen y respondan oralmente o

en sus libretas:

e ;COmo explicaria el Principio de Pascal a alguien que no estuvo en clase?
e ;Por qué es importante entender este principio en la vida diaria?

e ;Qué parte del experimento o las actividades te ayudé mas a comprender el concepto?

Retroalimentacion:



Docente: Revisa rapidamente los tickets de salida, comenta las respuestas destacadas y aclara dudas que hayan

surgido, reforzando los conceptos correctos y corrigiendo errores comunes.

Transferencia:

Docente: Conecta el aprendizaje con futuras sesiones diciendo: “La préxima vez veremos cémo otros principios fisicos

trabajan junto con el Principio de Pascal para hacer funcionar maquinas méas complejas.”

Tarea o reto:

Docente: Propone que busquen en casa o en su comunidad otro ejemplo de maquina o dispositivo que use liquidos

para transmitir presién, lo dibujen y escriban una breve explicacién para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica en la fase de inicio mediante la pregunta detonadora para conocer ideas previas.
e Formativa durante el desarrollo, mediante observacion directa de la participacion en actividades colaborativas,
revision de apuntes y explicaciones orales.
e Sumativa en el cierre con el ticket de salida y la sintesis personal escrita en la libreta.
Criterios de evaluacion:
e Capacidad para explicar el Principio de Pascal con sus propias palabras (relacionado al objetivo 1).
e Identificacién y descripcién correcta de ejemplos practicos (objetivo 2).
e Registro claro, organizado y completo en la libreta de los conceptos y observaciones (objetivo 3).
e Participacion activa y colaborativa en las actividades grupales (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién.
e Revision de libretas para verificar apuntes y sintesis personales.
e Ticket de salida como instrumento para evaluar comprension y reflexion.
e Autoevaluacién breve al final de la clase para que los estudiantes valoren su propio aprendizaje.
Evidencias de aprendizaje:
e Apuntes y registros en la libreta sobre el Principio de Pascal y sus aplicaciones.
e Explicaciones orales y escritas durante las actividades colaborativas.

o Ticket de salida con ideas clave y preguntas de reflexion.
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