
Exploradores de Ecosistemas: ¡Descubre el mundo

natural como en Minecraft!
Ciencias Naturales | Biología | Gamificación

Descripción

En esta sesión, los estudiantes explorarán el fascinante mundo de los ecosistemas y sus tipos, conectando el
aprendizaje con experiencias conocidas como los biomas de Minecraft, un juego popular entre ellos. La clase tiene
como propósito que comprendan qué es un ecosistema, los diferentes tipos que existen y cómo estos mantienen el
equilibrio natural. El aprendizaje es relevante porque los ecosistemas afectan directamente la calidad de vida, el clima
y la biodiversidad del planeta, temas cada vez más presentes en su realidad cotidiana y futura. Además, se busca
motivar a los estudiantes hiperactivos mediante actividades lúdicas y participativas, utilizando la gamificación para
mantener alto su interés y compromiso. La construcción de un terrario en el aula les permitirá observar un ecosistema
en miniatura, reforzando el aprendizaje práctico y visual.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y describir los diferentes tipos de ecosistemas y sus características principales.

Explicar la importancia de los ecosistemas para el equilibrio ambiental y la vida humana.

Construir un terrario básico que simule un ecosistema y observar sus componentes interactuando.

Aplicar conocimientos sobre ecosistemas para relacionarlos con experiencias propias y juegos conocidos.

Participar activamente en actividades gamificadas para fomentar la motivación y el aprendizaje colaborativo
individual.

Recursos Necesarios

Fotocopias con imágenes y descripciones de tipos de ecosistemas (bosque, desierto, tundra, acuático, etc.) – 1 por
estudiante

Cartulinas y marcadores para hacer láminas (1 por estudiante)

Materiales para terrario: frascos transparentes o botellas plásticas (1 por cada 2 estudiantes), tierra, piedras
pequeñas, musgo o plantas pequeñas, agua, arena, hojas secas

Tarjetas con preguntas y retos sobre ecosistemas (para gamificación)

Insignias de papel o stickers para premiar el logro en retos (puntos o niveles)

Reloj o cronómetro para controlar tiempos

Pizarrón y tizas o plumones para explicar y anotar conceptos clave

Requisitos Previos



Conocimiento básico sobre plantas y animales comunes en su entorno.

Habilidad para seguir instrucciones y trabajar individualmente.

Interés previo o experiencia jugando Minecraft o similar (para hacer la conexión con biomas).

Capacidad para observar y describir fenómenos naturales sencillos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos
Propósito de la sesión:

Docente: Explicará que hoy exploraremos los ecosistemas, cómo funcionan y por qué son importantes, usando
ejemplos de biomas que conocen del juego Minecraft para hacer el tema divertido y cercano.

Estudiantes: Escuchan con atención y se preparan para participar activamente.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta detonadora: "¿Quién ha jugado Minecraft y conoce los diferentes biomas? ¿Pueden nombrar
algunos?"

Estudiantes: Responden en voz alta nombrando biomas como bosque, desierto, jungla, tundra, etc.

Docente: Muestra imágenes impresas de esos biomas y las relaciona con ecosistemas reales.

Motivación y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: "¿Sabían que en un solo gramo de tierra de un bosque pueden vivir millones de
organismos? ¡Es como un mundo diminuto lleno de vida!"

Estudiantes: Se sorprenden y muestran interés para descubrir más.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Así como en Minecraft cuidan sus biomas para sobrevivir, nosotros
también dependemos de los ecosistemas para tener agua limpia, aire puro y alimentos."

Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia de cuidar su entorno natural.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos
Presentación del contenido:

Docente: Expone brevemente los tipos de ecosistemas (bosque, desierto, acuático, tundra, etc.) usando las fotocopias
y láminas que preparó, explicando con lenguaje sencillo las características y ejemplos reales. Introduce el concepto de
interacción entre seres vivos y su ambiente.

Actividades de aprendizaje activo:



Actividad 1: "Reto del Explorador de Ecosistemas"

Objetivo: Identificar y describir ecosistemas y sus componentes.

Instrucciones:

El docente reparte tarjetas con preguntas o retos sobre ecosistemas a los estudiantes.

Cada estudiante responde la pregunta o realiza el reto de forma individual (ejemplos: "Nombra 3 animales del
bosque", "¿Qué adaptaciones tiene el cactus?", "Dibuja un ecosistema acuático sencillo").

Por cada respuesta correcta o reto cumplido, gana puntos o una insignia.

Organización: Individual

Producto: Respuestas orales, dibujos o esquemas en la fotocopia.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Facilita tarjetas, escucha respuestas, guía con preguntas: "¿Por qué crees que ese animal vive ahí?",
"¿Cómo ayuda esa planta a sobrevivir en el desierto?"

Actividad 2: "Construyendo nuestro Terrario Ecosistema"

Objetivo: Construir un modelo básico de ecosistema y observar relaciones entre sus componentes.

Instrucciones:

El docente explica cómo armar un terrario con los materiales disponibles, mostrando un ejemplo.

Cada estudiante o pareja arma su terrario: coloca piedras, tierra, musgo o plantas, un poco de agua y hojas
secas.

Se les pide observar y describir qué organismos y elementos interactúan en ese pequeño ecosistema.

Organización: Individual o en parejas (según disponibilidad de materiales)

Producto: Terrario armado y una breve descripción escrita o verbal de su ecosistema.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Supervisa, responde dudas, promueve observación: "¿Qué creen que pasará si no hay luz o agua?"

Actividad 3: "Láminas de Ecosistemas y sus Retos"

Objetivo: Consolidar conocimientos y representar visualmente un ecosistema.

Instrucciones:

El docente entrega cartulinas y marcadores.

Cada estudiante elige un ecosistema y dibuja sus principales componentes (flora, fauna, clima).

Luego responde un pequeño reto escrito en la lámina: "¿Cómo ayuda este ecosistema a las personas?"

Organización: Individual

Producto: Lámina ilustrativa con respuesta escrita.

Tiempo: 5 minutos

Rol docente: Observa, apoya con ideas, motiva explicaciones orales breves si hay tiempo.



Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Reciben retos adicionales en tarjetas para investigar o dibujar especies
poco comunes o preparar una mini explicación para compartir.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: El docente ofrece ejemplos concretos, apoyo visual adicional y
permite que usen dibujos o palabras clave en lugar de oraciones completas.

Transiciones:

Al terminar cada actividad, el docente hace una breve recapitulación y conecta el aprendizaje con la siguiente
actividad, resaltando la importancia de cada paso para entender y cuidar los ecosistemas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos
Síntesis:

Docente: Pide a cada estudiante que escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre ecosistemas.

Estudiantes: Escriben y comparten algunas ideas en voz alta.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué ecosistema te pareció más interesante y por qué?

¿Cómo crees que lo que aprendimos hoy puede ayudar a cuidar el ambiente donde vivimos?

¿Qué dificultades tuviste para entender los ecosistemas y cómo las superaste?

Retroalimentación:

Docente: Escucha las respuestas, felicita los esfuerzos y corrige conceptos erróneos con ejemplos sencillos y
positivos.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar su entorno natural o incluso su terrario en casa, y a pensar cómo cada
elemento está conectado.

Tarea o reto:

Observar un espacio natural cercano (parque, jardín, patio) y anotar al menos tres seres vivos que vean y cómo
creen que interactúan. Esto se comentará en la próxima clase.

Evaluación

Tipo de evaluación: Diagnóstica al inicio con la pregunta sobre biomas de Minecraft; formativa durante las
actividades con observación directa y revisión de respuestas; sumativa en la fase de cierre con la tarjeta de ideas clave
y reflexión metacognitiva.

Criterios de evaluación:

Identifica al menos 3 tipos de ecosistemas y sus características (Relacionado con objetivo 1).



Explica la importancia de los ecosistemas para el ambiente y la vida humana (Objetivo 2).

Construye y describe un terrario que simule un ecosistema (Objetivo 3).

Relaciona ecosistemas con experiencias personales o juegos (Objetivo 4).

Participa activamente y cumple retos durante las actividades gamificadas (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para respuestas en retos y participación.

Observación directa durante construcción del terrario y elaboración de láminas.

Revisión de tarjetas de ideas clave para síntesis y reflexión.

Autoevaluación breve sobre participación y comprensión al final.

Evidencias de aprendizaje:

Respuestas orales y escritas en tarjetas y fotocopias.

Terrario construido y descripción asociada.

Láminas con ecosistemas y retos respondidos.

Participación y logro de retos durante la sesión.

Enriquecimientos

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

Para esta sesión de 1 hora, se proponen tareas gamificadas que mantengan la atención de estudiantes hiperactivos,
fomenten la participación individual y aprovechen recursos físicos como fotocopias y materiales para crear un terrario.
Las tareas se inspiran en la temática de Minecraft para generar interés y vincular conceptos de ecosistemas y biomas.

Tarea Instrucciones
Tiempo

Estimado
Producto Esperado

Objetivo de

Aprendizaje



1. Introducción
Gamificada:
"Descubre tu
Bioma Minecraft"

Reparte fotocopias con imágenes y
descripciones breves de diferentes
biomas de Minecraft (bosque,
desierto, tundra, jungla, etc.).

Cada estudiante debe leer y
seleccionar el bioma que más le
guste.

Luego, debe escribir 3
características del bioma
seleccionando información de la
fotocopia.

El docente hace preguntas rápidas
para relacionar estos biomas con
ecosistemas reales.

10 minutos
Hoja con bioma
seleccionado y 3
características escritas

Reconocer los tipos
de ecosistemas y
relacionarlos con
biomas conocidos

2. Creación
Individual: Mini
Terrario de
Ecosistema

Entregar a cada estudiante un
recipiente pequeño para crear un
terrario (vaso plástico o frasco
pequeño).

Proveer materiales: tierra,
pequeñas piedras, hojas secas,
semillas o plantas pequeñas.

Instruir que creen un mini
ecosistema dentro del terrario,
eligiendo qué elementos incluir.

Mientras trabajan, deben pensar
qué bioma o ecosistema están
recreando y escribir el nombre en
una etiqueta adhesiva.

25 minutos
Mini terrario con
etiqueta del
bioma/ecosistema

Comprender la
composición de un
ecosistema y los
elementos que lo
forman



3. Juego de
Preguntas
Rápidas:
"Explorador de
Ecosistemas"

Organizar una ronda de preguntas
rápidas sobre ecosistemas y
biomas basadas en las fotocopias y
el trabajo del terrario.

Cada estudiante responde
individualmente levantando la
mano, gana puntos por respuestas
correctas.

El profesor puede usar un sistema
de "niveles" para motivar (por
ejemplo, 3 respuestas correctas =
desbloqueo de un "objeto especial"
simbólico que puede ser un sticker
o una tarjeta).

15 minutos

Puntuación individual y
reconocimiento
simbólico (stickers o
tarjetas)

Reforzar conceptos
clave sobre
ecosistemas y tipos

4. Reflexión
Rápida: "¿Qué
aprendí hoy?"

Al final, cada estudiante escribe en
un papelito una cosa nueva que
aprendió sobre ecosistemas o
biomas.

Se recogen y se leen algunas en
voz alta para reforzar el
aprendizaje colectivo.

10 minutos
Lista de aprendizajes
individuales

Consolidar el
aprendizaje y
promover la
metacognición

Notas para el docente

Los materiales para el terrario pueden ser simples y económicos, fomentando la creatividad individual.

La gamificación se basa en la motivación con elementos tipo Minecraft y la competencia sana a través de puntos y
niveles.

Las tareas individuales responden a que los estudiantes no trabajan en grupo pero se puede promover la
interacción durante el juego de preguntas.

La duración total suma 60 minutos, adecuada para una sesión.
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