Explorando el Azar: Variables Aleatorias Continuas y

Modelos Clave de Probabilidad

Ingenieria | Ingenieria de sistemas | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes universitarios de Ingenieria de Sistemas y tiene como propésito
introducir y profundizar en el concepto de variables aleatorias continuas y sus principales modelos de probabilidad:
distribucién normal, exponencial y uniforme. A través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los
estudiantes desarrollardn habilidades criticas para analizar fendmenos naturales y sistemas ingenieriles donde el azary
la incertidumbre juegan un rol fundamental. Ademas, comprenderdn cdmo aplicar estos modelos para resolver
problemas reales, desde la confiabilidad de sistemas hasta el andlisis de tiempos de espera.

La relevancia del tema radica en su aplicabilidad en multiples areas de la ingenieria y la ciencia, permitiendo a los
estudiantes interpretar datos, modelar incertidumbres y tomar decisiones informadas. Este aprendizaje fortalece
competencias analiticas y de modelacién estadistica, fundamentales para el desarrollo profesional en ingenieria.

Al conectar los conceptos con situaciones cotidianas y casos reales, se promueve un aprendizaje significativo y
contextualizado, facilitando la transferencia de conocimientos a escenarios practicos y futuros desafios académicos y

laborales.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas y propiedades de variables aleatorias continuas.

e Describir y diferenciar las distribuciones de probabilidad normal, exponencial y uniforme.

e Aplicar modelos de probabilidad continua para resolver problemas reales mediante el Aprendizaje Basado en
Problemas.

e Interpretar resultados probabilisticos en contextos de ingenieria y sistemas.

Recursos Necesarios

e Pizarra y marcadores o proyector con computadora.

e Computadoras o tablets con acceso a software estadistico basico (por ejemplo, Excel, GeoGebra, R o Python).
e Material impreso con ejemplos y fichas de trabajo para las actividades en grupo.

o Calculadoras cientificas.

e Conexidén a internet para recursos audiovisuales y simulaciones interactivas.

e Presentacién digital con graficos y esquemas de distribuciones de probabilidad.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de probabilidad y estadistica descriptiva.
e Familiaridad con conceptos de variables aleatorias discretas.
e Habilidades basicas en manejo de calculadora cientifica y software estadistico.

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicar resultados.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Exploracion de Variables Aleatorias Continuas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Explicar que el objetivo es comprender qué son las variables aleatorias continuas y su importancia en

ingenieria, ademas de introducir las distribuciones normales y uniformes para modelar fenémenos reales.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta detonadora: ";Qué diferencias observan entre contar el nimero de fallas en un sistema y medir el

tiempo que tarda en ocurrir una falla?"

Estudiantes: Reflexionan y responden en plenaria, identificando que el primer caso es discreto y el segundo continuo.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la distribucién normal permite estimar desde las alturas de las

personas hasta la precisién en la fabricacién de microchips?"

Propone un breve video (3 minutos) que muestra aplicaciones reales de la distribucién normal en ingenieria y

tecnologia.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con escenarios cotidianos y profesionales donde medir tiempos, pesos o temperaturas

requiere entender variables continuas.

Estudiantes: Comparten brevemente ejemplos personales o vistos en sus estudios.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

105 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Introduce la definicién formal de variable aleatoria continua y presenta las distribuciones normal y uniforme

mediante ejemplos visuales y tablas.

Actividad 1: "Descubriendo la distribucién uniforme"

e Objetivo: Describir y analizar la distribucién uniforme.
e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 3-4 estudiantes.

o Entregar una hoja con un problema real: "El tiempo de espera en minutos para que un sistema se active es
aleatorio y sigue una distribucién uniforme entre 0 y 10 minutos."

o Los grupos calculan la funcién de densidad, la probabilidad de que el sistema se active en un intervalo dado y
discuten la interpretacién.

o Preparan una breve explicacién para compartir con el resto del grupo.

e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Calculos escritos y explicacién oral corta.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Circular por los grupos, formular preguntas guias como ";Cémo se interpreta la funcién de densidad

en este contexto?" y aclarar dudas.

Actividad 2: "Explorando la distribucion normal con software"

e Objetivo: Analizar propiedades y aplicaciones de la distribucién normal.
e Instrucciones:
o En parejas, utilizan software estadistico para graficar diferentes distribuciones normales variando media y
desviacion estandar.

o Responden preguntas: ";Qué sucede al cambiar la media? ;Y la desviacién estdndar? ;Cémo afecta la

probabilidad en un intervalo?"
o Discuten cémo esta distribucién puede modelar errores de medicidn o caracteristicas naturales.
e Organizacidn: Parejas.
e Producto: Capturas de pantalla o graficos impresos con respuestas escritas.
e Tiempo: 45 minutos.

e Rol docente: Supervisar uso del software, cuestionar razonamientos y facilitar recursos.

Diferenciacion:

e Para quienes terminan antes: Proponer un mini-reto para modelar un fenémeno mediante distribuciéon uniforme o

normal, usando valores diferentes y justificando su eleccién.



e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer apoyo mediante ejemplos guiados en papel y tutorias rapidas para
reforzar conceptos basicos.
Transicion:

Docente: Después de compartir resultados y aclarar dudas, introduce el tema de la distribucién exponencial para la

préxima sesidn, vinculando con tiempos de espera y eventos aleatorios.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada estudiante escribir tres ideas clave aprendidas hoy en una tarjeta (ticket de salida).

Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo diferenciarias una variable aleatoria continua de una discreta?

e ;Qué aplicaciones practicas identificaste para las distribuciones uniforme y normal?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas tarjetas en voz alta y realiza comentarios alentadores y correctivos breves.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién estudiaran la distribucién exponencial y cémo modela tiempos entre

eventos, reforzando el uso del software y la resolucién de problemas.

Sesion 2: Profundizacion en la Distribucion Exponencial y Aplicacion Practica

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Recordar brevemente conceptos de la sesién anterior y presentar el objetivo de comprender la distribucién

exponencial y aplicar los tres modelos en un problema integral.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta rapida: ";Qué tipo de eventos creen que la distribucién exponencial puede modelar? Piensen en

ejemplos de ingenieria."



Estudiantes: Responden y debaten en plenaria.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un caso real: "El tiempo entre fallas de un servidor sigue una distribucién exponencial. ;Cémo

podemos usar esto para mejorar su mantenimiento?"

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el caso con sistemas y proyectos en los que los estudiantes podrian trabajar, mostrando la utilidad

practica del modelo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

105 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica la distribucién exponencial, su funcién de densidad, media y memoria, con ejemplos sencillos y

gréficos.

Actividad 3: "Modelando tiempos entre eventos con la distribucion exponencial”

e Objetivo: Aplicar la distribucién exponencial para calcular probabilidades y entender su comportamiento.
¢ Instrucciones:
o En grupos de 3-4 estudiantes, analizan el caso del servidor y calculan la probabilidad de que falle en un tiempo
determinado.
o Discuten qué significa la propiedad de "memoria sin memoria" en este contexto.

o Realizan un breve informe escrito con sus conclusiones y preparan una presentacién de 5 minutos.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Informe escrito y presentacién oral.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Facilita recursos, plantea preguntas guia y supervisa la argumentacién del grupo.

Actividad 4: "Integrando conocimientos: Resolucion de un problema integral"

e Objetivo: Resolver un problema real que involucra las tres distribuciones: normal, uniforme y exponencial.
e Instrucciones:
o Individualmente, reciben un problema que combina mediciones con error (normal), tiempos de espera
(exponencial) y variables aleatorias uniformes.
o Usan software para calcular probabilidades vy justificar el modelo elegido para cada variable.

o Entregan un reporte escrito que incluye calculos, graficos y conclusiones.



e Organizacion: Individual.
e Producto: Reporte escrito completo.
e Tiempo: 45 minutos.

¢ Rol docente: Observa, resuelve dudas puntuales y verifica la correcta aplicaciéon de conceptos y herramientas.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que exploren la comparacién entre distribuciones usando simulaciones con

distintos parametros.

e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer guias paso a paso para el uso del software y ejemplos adicionales para
apoyo.
Transicion:

Docente: Vincula el aprendizaje a la importancia de modelar incertidumbre en sistemas complejos y anuncia que la

préoxima unidad tratara la estimacién y simulacién basada en estos modelos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Facilita un organizador grafico colectivo en la pizarra donde los estudiantes colocan las caracteristicas

principales de cada distribucién y sus aplicaciones.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué distribucién utilizarias para modelar la duracién de una llamada telefénica y por qué?
e ;COmo cambia la interpretacién del problema si la variable es continua en lugar de discreta?

¢ ;Qué habilidades nuevas desarrollaste con las actividades practicas?

Retroalimentacion:

Docente: Realiza comentarios sobre el organizador, responde preguntas finales y felicita el avance logrado en la
comprensién y aplicacién.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a identificar en sus practicas profesionales o personales situaciones donde puedan

aplicar estos modelos.

Tarea o reto:

Proponer un problema real o simulado que involucre variables aleatorias continuas y resolverlo utilizando al menos dos

de las distribuciones estudiadas, justificando la eleccién y presentando resultados en la siguiente clase.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagndstica: En la fase de inicio de la primera sesién, mediante preguntas detonadoras para conocer
conocimientos previos.
e Formativa: Durante las actividades de desarrollo, observacién directa, preguntas guia y revisiéon de productos
parciales (graficos, cdlculos, explicaciones orales y escritas).
o Sumativa: Al cierre de la segunda sesién, evaluacién del reporte individual de la actividad integral y la

presentacién grupal, ademas del organizador grafico colectivo.

Criterios de evaluacion:

Capacidad para identificar y diferenciar variables aleatorias continuas y sus distribuciones (Objetivo 1).

Precisién y claridad en la descripcién de las distribuciones normal, exponencial y uniforme (Objetivo 2).

e Habilidad para aplicar modelos probabilisticos en la resolucién de problemas reales (Objetivo 3).

Interpretacién correcta y critica de resultados probabilisticos en contextos ingenieriles (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion en actividades grupales.

e RUbrica para evaluacién de informes escritos y presentaciones orales.

e Observacion directa con registro anecddtico.

e Autoevaluacién y coevaluacion para reflexién individual y grupal.
Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas en actividades grupales y plenarias.

e Gréficos y célculos generados en software estadistico.

e Informes escritos y presentaciones orales de la actividad integral.

e Organizador gréfico colectivo y tickets de salida.
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