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Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes de educacién técnica y tecnolégica comprendan y
diferencien conceptos fundamentales de la quimica como masa atémica, masa molecular, nUmero de Avogadro y mol.
A través de actividades activas y colaborativas, los estudiantes aprenderdn a realizar célculos practicos que les
permitan aplicar estos conceptos en situaciones reales y técnicas, reforzando su comprension sobre la composicién de
la materia y su cuantificaciéon. Esta comprensiéon es esencial para diversas areas técnicas, como la industria quimica,
farmacéutica y ambiental, donde la correcta dosificacién y anélisis de sustancias es vital.

Al finalizar la sesién, los estudiantes no solo distinguirdn claramente estos conceptos, sino que también desarrollaran
habilidades para resolver problemas que involucren cédlculos con masas atémicas, nUmero de Avogadro y moles,
vinculando la teoria con su aplicacién practica en contextos cotidianos y profesionales. Esto les permitird abordar con

mayor seguridad y conocimiento las tareas técnicas que enfrentardn en su formacién y futuro laboral.

Objetivos de Aprendizaje

e Diferenciar los conceptos de masa atémica, masa molecular, nimero de Avogadro y mol.
e Realizar calculos bésicos de masa atémica, nimero de Avogadro y mol aplicados a problemas practicos.
e Interpretar y aplicar la relacién entre masa atémica, masa molecular y cantidad de sustancia en moles.

e Resolver problemas sencillos que involucren la conversién entre gramos, moles y nimero de particulas.

Recursos Necesarios

e Tabla periédica impresa (1 por cada 2 estudiantes)
e Calculadoras cientificas (1 por estudiante o pareja)

Hojas de trabajo impresas con ejercicios practicos

e Pizarra y marcadores
e Proyector para mostrar imagenes y datos clave
e Material audiovisual corto explicativo (video de 3 minutos sobre el nimero de Avogadro)

e Fichas con ejemplos de sustancias y sus masas atémicas/moleculares

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la estructura del atomo (protones, neutrones y electrones)



e Habilidad en operaciones matematicas basicas (multiplicacién, divisién, manejo de decimales)
e Familiaridad previa con la tabla peridédica y simbolos quimicos

e Experiencia previa en resolucién de problemas sencillos en ciencias

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: “Hoy aprenderemos a entender y calcular cuadnto pesa un 4tomo o una molécula y cémo se relaciona esto

con la cantidad de particulas en una sustancia, conceptos clave para cualquier técnico en quimica o area afin.”

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “Para comenzar, jrecuerdan qué es un dtomo? ;Pueden nombrar al menos tres elementos de la tabla

periddica y decir para qué creen que es importante saber cudnto pesan sus &tomos?”

o Estudiantes: Responden oralmente con ejemplos y opiniones.

Motivacién y enganche:

Docente: “;Sabian que una cucharadita de agua contiene aproximadamente 3 mil millones de millones de moléculas?
Para entender y manejar esta cantidad enorme, usamos el concepto del mol y el nimero de Avogadro. Vamos a

descubrir cémo.”

Contextualizacion:

Docente: “En su trabajo técnico, calcular correctamente cantidades de sustancias quimicas evita errores costosos y

peligrosos, por eso hoy aprenderemos a hacerlo con herramientas simples y claras.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta un mapa conceptual en proyector donde se muestran los conceptos de masa atémica, masa
molecular, nUmero de Avogadro y mol, con imagenes representativas. Explica brevemente cada término usando un
lenguaje sencillo y ejemplos cotidianos (ejemplo: el peso de un dtomo de carbono, la masa de una molécula de agua, el

nimero enorme que representa el nUmero de Avogadro y cémo el mol ayuda a contar particulas).



Actividad 1: “Construyendo significados”

e Objetivo: Diferenciar los conceptos tedricos claves.
e Instrucciones:
o Dividir a los estudiantes en grupos de 3-4.

o Entregar a cada grupo fichas con definiciones y ejemplos mezclados sobre masa atémica, masa molecular,

nimero de Avogadro y mol.

o Los grupos deben ordenar las fichas en cuatro categorias y explicar en voz alta qué diferencia cada concepto.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Cuadro en hoja con las categorias y ejemplos clasificados.

e Tiempo: 12 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas como “;Por qué creen que esta definicién va aqui?”, “;En

qué se diferencia este concepto del otro?” para guiar el analisis.

Actividad 2: “Calculando el mundo invisible”

e Objetivo: Realizar cdlculos de masa atémica, nimero de Avogadro y mol.
e Instrucciones:
o Repartir hoja con problemas practicos: calcular masa molecular de agua, convertir gramos a moles y calcular
nimero de particulas en una muestra dada.
o Los estudiantes trabajan en parejas usando tabla periédica y calculadora.

o Ejemplo de problema: “;Cudntos moles hay en 18 gramos de agua? ;Cudntas moléculas es eso?”

e Organizacion: Parejas de estudiantes.

Producto: Respuestas escritas en hoja de trabajo.
e Tiempo: 18 minutos.

¢ Rol del docente: Supervisar, resolver dudas, guiar con preguntas: “;Cual es la masa atémica del hidrégeno?”,

“;Qué férmula usas para pasar de gramos a moles?”

Actividad 3: “Video y reflexion rapida”

e Objetivo: Consolidar comprensién del nimero de Avogadro y mol.
e Instrucciones:
o Presentar video corto (3 minutos) ilustrando el concepto del nUmero de Avogadro y su utilidad.
o Preguntar a los estudiantes: “;Qué les llamé la atencién?”, “;Cémo creen que usaran esta informacién en su
trabajo?”
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Respuestas orales y anotaciones en pizarra.

e Tiempo: 10 minutos.



e Rol del docente: Facilitar la discusién, clarificar dudas y conectar el video con los ejercicios previos.

Diferenciacion:

Para estudiantes que terminan antes: Se les propone un ejercicio adicional que involucra calcular la masa
molecular de una sustancia mas compleja (ejemplo: diéxido de carbono) y estimar cudntas moléculas hay en una

muestra.

Para estudiantes que necesitan apoyo: Se les brinda ayuda personalizada para entender la tabla periddica y las

unidades, ademds de ejercicios mas guiados con ejemplos en paso a paso.

Transiciones:

Al terminar cada actividad, el docente resume brevemente y conecta el aprendizaje con la siguiente actividad, por

ejemplo: “Ahora que comprendimos los conceptos, veamos cémo aplicarlos en calculos concretos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: “Para consolidar lo aprendido, vamos a hacer un ‘ticket de salida’. Cada uno escribird en una tarjeta tres
ideas clave que recuerden sobre masa atémica, masa molecular, nimero de Avogadro y mol, y una pregunta que

tengan.”

e Estudiantes: Escriben y entregan las tarjetas.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Formula las siguientes preguntas para que los estudiantes reflexionen:

e ;COmo diferencio la masa atémica de la masa molecular?
e ;Por qué es importante conocer el nUmero de Avogadro en la practica técnica?

e ;Qué pasos sigo para calcular cudntos moles hay en una muestra dada?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, aclara dudas comunes y refuerza conceptos erréneos detectados en las

tarjetas. Felicita el esfuerzo y aciertos.

Transferencia:

Docente: “En futuras sesiones profundizaremos en cémo estos calculos se utilizan para preparar mezclas quimicas y

controlar procesos industriales. Lo que aprendimos hoy es la base para esa aplicaciéon.”

Tarea o reto (opcional):



Docente: “Para casa, intenta encontrar en productos de tu hogar alguna etiqueta que indique cantidades quimicas y

piensa cémo aplicarias el célculo de moles para esas sustancias.”

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica al inicio para activar conocimientos previos; formativa durante las actividades de

desarrollo para guiar y corregir; sumativa al cierre mediante el ticket de salida y reflexién.
Criterios de evaluacion:
e Diferencia clara y correcta entre masa atémica, masa molecular, nimero de Avogadro y mol.
e Precision en la realizacién de calculos béasicos relacionados con estos conceptos.
o Capacidad para aplicar la relacién entre masa, moles y nimero de particulas en problemas practicos.
e Participacién activa y argumentacién clara en actividades grupales y plenarias.
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observacién de participaciéon y argumentacién durante actividades grupales.
e Rubrica sencilla para evaluar la precisién y claridad en los célculos entregados en las hojas de trabajo.
e Revisién de tickets de salida para valorar comprensién conceptual y reflexién.
Evidencias de aprendizaje:
e Cuadros clasificados con definiciones y ejemplos correctos.
e Hojas de trabajo con calculos resueltos correctamente.

e Respuestas y reflexiones en el ticket de salida.
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