Explorando la Regla de los Signos: jDescubre el misterio

de los numeros positivos y negativos!

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Indagacién

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) descubran y comprendan la regla de
los signos en operaciones con nimeros enteros. A través de actividades basadas en la indagacién, los alumnos
formulardn preguntas, investigaran patrones y construirdn su propio conocimiento sobre cdmo se comportan los signos
en sumas, restas y multiplicaciones. Aprenderan a identificar cuando el resultado es positivo o negativo y cémo aplicar
esta regla en contextos reales, como calcular ganancias y pérdidas, temperaturas bajo cero o movimientos en
videojuegos. Esto no solo les ayudard a comprender un concepto fundamental en matematicas, sino que también les
proporcionara herramientas para resolver problemas cotidianos y futuros aprendizajes matematicos mas complejos. La
metodologia activa y participativa fomenta el pensamiento critico, la colaboracién y la autonomia, preparando a los

estudiantes para enfrentarse a situaciones probleméaticas con creatividad y rigor.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar patrones en operaciones con nimeros enteros para formular hipétesis sobre la regla de los signos.

e Investigar y explicar cémo se determina el signo del resultado en sumas, restas y multiplicaciones de nimeros
positivos y negativos.

e Aplicar la regla de los signos para resolver problemas matematicos contextualizados y cotidianos.

e Argumentar vy justificar sus respuestas matematicas utilizando ejemplos y razonamientos légicos.

o Reflexionar sobre su proceso de aprendizaje y autoevaluar su comprensién de la regla de los signos.

Recursos Necesarios

Juego de tarjetas con niumeros enteros (positivos y negativos) para formar operaciones (minimo 40 tarjetas).

Cuadernos y hojas de trabajo impresas con ejercicios y espacios para hipétesis y resultados.
e Calculadoras bésicas (opcional, para verificaciéon).

e Pizarrén y marcadores de colores.

e Proyector o computadora para mostrar videos cortos o presentaciones.

e Video introductorio sobre nimeros enteros (3-5 minutos) con ejemplos cotidianos.

e Fichas con problemas contextualizados (temperaturas, deportes, economia).

Material para elaboracién de organizadores gréaficos (papel, colores, reglas).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de niUmeros enteros (positivos y negativos).

Habilidad para realizar sumas y restas simples.

e Familiaridad previa con la multiplicacién de nimeros naturales.

Capacidad para formular preguntas y expresar hipétesis.

e Experiencia en trabajo colaborativo y respeto por las opiniones del grupo.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo patrones en la regla de los signos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy comenzaremos a explorar cémo funcionan los signos en las operaciones mateméticas con

nimeros enteros, algo que nos ayudara a entender y resolver muchos problemas en la vida diaria.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para investigar y descubrir.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta a los estudiantes: “;Qué pasa cuando sumamos un nimero positivo y uno negativo? ;Y si

multiplicamos dos nUmeros negativos? ;Saben qué resultado esperar?”

Estudiantes: Responden en voz alta, comparten ideas y dudas.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un video corto (3 minutos) que presenta situaciones cotidianas: temperatura bajo cero, ganancias y

pérdidas, y movimientos en videojuegos, donde los nimeros negativos y positivos aparecen constantemente.

Estudiantes: Observan atentamente y comentan brevemente cémo creen que se relacionan estos ejemplos con las

operaciones matematicas.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con su vida diaria: “Cuando vamos al supermercado y gastamos dinero o cuando el clima
cambia, usamos numeros positivos y negativos. Entender cdémo funcionan los signos nos ayudara a interpretar estas

situaciones correctamente.”

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos personales.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Propone a los estudiantes investigar patrones en operaciones con nimeros enteros usando tarjetas con
numeros positivos y negativos. No se da la regla directamente, sino que se les invita a descubrirla mediante la

manipulacién y analisis.

Actividad 1: "Exploradores de signos"”

e Objetivo: Analizar patrones en sumas y restas con nimeros enteros.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo de 3-4 estudiantes un conjunto de tarjetas con nimeros enteros y los invita a
formar diferentes sumas y restas, anotando sus preguntas y observaciones.

o Los estudiantes trabajan en grupos, alternando tarjetas y escribiendo resultados, buscando patrones en la

aparicién de signos positivos o negativos en los resultados.
o Docente: Pregunta guifa: “;Qué ocurre cuando sumas un ndmero positivo con uno negativo? ;Y si el nUmero con
mayor valor absoluto es positivo o negativo? ;Qué patrén observan?”
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Tabla con operaciones, resultados y observaciones/hypétesis.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol del docente: Observa, escucha las hipétesis, formula preguntas para profundizar el razonamiento y orienta a

encontrar patrones.

Actividad 2: "Multiplicando signhos, descubriendo resultados"

e Objetivo: Investigar coémo se determina el signo en multiplicaciones con nimeros enteros.
e Instrucciones:
o Docente: Proporciona nuevas tarjetas y plantea la tarea de formar multiplicaciones con nimeros positivos y
negativos, registrando resultados y buscando patrones de signos.

o Los estudiantes trabajan en parejas, realizan multiplicaciones, anotan resultados y discuten las regularidades

que encuentran.
o Docente: Formula preguntas: “;Qué sucede cuando multiplicamos dos nimeros con signos iguales? ;Y cuando
son diferentes? ;Cémo describirian la regla?”
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Registro escrito de multiplicaciones, resultados y reglas propuestas.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita la discusién, desafia ideas erréneas y estimula que expliquen sus conclusiones con

ejemplos.



Actividad 3: "Problemas en contexto: aplicando la regla de los signos"

e Objetivo: Aplicar la regla de los signos para resolver problemas contextualizados.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada grupo una ficha con un problema real (ejemplos: cambios de temperatura, saldo
bancario, puntuacién en juegos) que requiera usar la regla de los signos para resolver.
o Los estudiantes leen, discuten y resuelven el problema aplicando las reglas descubiertas, justificando sus
respuestas oralmente y por escrito.
e Organizacion: Grupos heterogéneos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Solucién escrita y explicacién oral del grupo.

e Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Escucha las explicaciones, pregunta por el razonamiento y corrige malentendidos.

Diferenciacion:

e Estudiantes que terminan antes: ofrecen un ejemplo propio de problema de la vida real y lo resuelven usando la

regla de los signos.

e Estudiantes que necesitan mas apoyo: trabajan con el docente en ejemplos guiados y usan calculadoras para

validar resultados, ademas de apoyos visuales (lineas numéricas).

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente invita a compartir brevemente en plenaria una idea o patrén descubierto,

conectando asi la exploracién con la siguiente actividad que profundiza en otra operacién o contexto.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Invita a cada estudiante a escribir en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre la regla de los
signos y compartirlas con un compafiero para comparar.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo descubriste cudndo el resultado es positivo o negativo en las operaciones?
e ;Qué te parecié méas facil o dificil al aplicar la regla de los signos?

e ;En qué situaciones cotidianas crees que usards esta regla?

Retroalimentacion:

Docente: Escucha algunas respuestas, refuerza los aciertos, aclara dudas y destaca el esfuerzo y la colaboracién.

Transferencia:



Docente: Explica que en la siguiente sesién se profundizaré en la multiplicacién y divisién de nimeros con signos,

aplicando la regla para resolver situaciones mas complejas.

Tarea o reto:

Docente: Pide a los estudiantes que observen y anoten ejemplos en su entorno donde aparezcan ndmeros positivos y

negativos (temperatura, deportes, finanzas) y que intenten aplicar la regla de los signos para interpretarlos.

Sesion 2: Aplicando y argumentando la regla de los signos en problemas reales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Recuerda lo trabajado en la sesién anterior y plantea que hoy aplicardn y argumentaran la regla de los
signos en nuevos problemas y situaciones. Es importante que se sientan seguros para explicar cémo funcionan los

signos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Realiza una pregunta rapida: “;Qué aprendimos sobre multiplicar dos niumeros negativos? ;Y sobre sumar

un positivo y un negativo?”

Estudiantes: Responden y comentan brevemente.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un reto: “Si pierdes 3 puntos pero luego ganas 5, jcudl es tu puntuacién neta? ;Y si multiplicas -3

por -5, qué significa y cual seria el resultado?”

Estudiantes: Reflexionan y responden en equipo.

Contextualizacion:

Docente: Explica que hoy abordaran problemas similares a estos, con aplicaciones reales y aprenderan a justificar sus

respuestas usando la regla de los signos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: "Argumentando con ejemplos”

e Objetivo: Argumentar y justificar la regla de los signos en multiplicacién y suma.

¢ Instrucciones:



o Docente: Divide a los estudiantes en grupos y asigna a cada uno un conjunto de operaciones para resolvery
explicar detalladamente por qué el resultado tiene ese signo, usando ejemplos concretos y razones légicas.
o Los estudiantes escriben sus argumentos en hojas y preparan una breve explicacién oral.
o Docente: Pregunta guia: “;Por qué dos nUmeros negativos multiplicados dan un resultado positivo? ;Cémo
explicarias esto a alguien que no sabe la regla?”
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Argumentaciones escritas y exposicién oral.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Escucha, formula preguntas para profundizar el razonamiento y ayuda a clarificar ideas.

Actividad 2: "Creando y resolviendo problemas"

e Objetivo: Crear problemas contextualizados que impliquen la regla de los signos y resolverlos.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a los estudiantes que, en parejas, inventen un problema real que requiera aplicar la regla de los
signos para su solucién.

o Luego, intercambian problemas con otra pareja y resuelven el problema recibido, explicando cada paso.

e Organizacion: Parejas.

e Producto: Problemas escritos y soluciones con justificacion.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Asesora en la creacién de problemas, corrige y asegura que se apliquen correctamente las

reglas.

Actividad 3: "Mapa mental colectivo"

e Objetivo: Consolidar y organizar los conocimientos sobre la regla de los signos en un organizador grafico.
e Instrucciones:
o Docente: En el pizarrdén, guia a los estudiantes a construir un mapa mental con las reglas para suma, resta y
multiplicaciéon de ndmeros con signos, incluyendo ejemplos clave.
o Los estudiantes participan sugiriendo ideas y escribiendo ejemplos.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Mapa mental en pizarrén.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Facilita la organizacién de ideas y destaca patrones y excepciones.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: elaboran explicaciones alternativas o ejemplos més complejos (como divisién o

combinacién de operaciones).



e Estudiantes con dificultades: trabajan con apoyos visuales y ejemplos guiados para elaborar y resolver problemas

simples.

Transiciones:

El docente conecta la creacién de problemas con la construcciéon del mapa mental como una forma de ordenary

consolidar todo lo aprendido en la sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que, en voz alta o por escrito, compartan una regla que hayan aprendido y un

ejemplo que la ilustre.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué regla de los signos te parece mas facil de recordar y por qué?
e ;COmo podrias explicar la regla de los signos a alguien que no sabe matematicas?

e ;Dénde crees que podrias usar esta regla fuera del salén de clases?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacién positiva, amplia conceptos y corrige errores comunes, animando a los estudiantes a

seguir practicando.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a aplicar la regla de los signos en futuras clases de algebra y en su vida diaria,

recordando la importancia de entender cémo funcionan los signos en diferentes operaciones.

Tarea o reto:

Docente: Propone un reto opcional: crear un cdmic o una historia corta donde personajes usen la regla de los signos

para resolver un problema o enfrentar un reto.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Inicio de la sesién 1, mediante preguntas para activar conocimientos previos.
o Formativa: Durante las actividades de exploracién, argumentacién y resoluciéon de problemas en ambas sesiones,

con observacion directa y revisiéon de productos.



o Sumativa: Al final de la sesién 2, mediante la exposicién oral, la creacién y resolucién de problemas, y la sintesis

en el mapa mental.

Criterios de evaluacion:

e Analiza patrones en operaciones con nimeros enteros y formula hipétesis correctas sobre la regla de los signos.
e Explica y argumenta adecuadamente la determinacién del signo en sumas, restas y multiplicaciones.

e Aplica correctamente la regla de los signos para resolver problemas contextualizados.

e Comunica sus ideas matematicas con claridad y justifica sus respuestas con ejemplos.

e Reflexiona sobre su aprendizaje y muestra una comprensién significativa de la regla de los signos.

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observacién directa durante actividades grupales.

e RUbrica para evaluar argumentacién escrita y oral.

e Revisidn de productos escritos: tablas, problemas resueltos, mapas mentales.
e Autoevaluacién mediante las preguntas de reflexién metacognitiva.

e Coevaluacién entre pares en la explicacién y resoluciéon de problemas.

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas y registros de operaciones con hipdétesis formuladas.
e Argumentaciones escritas y exposiciones orales sobre la regla de los signos.
e Problemas contextualizados creados y resueltos correctamente.

Participacién activa en la construccion del mapa mental colectivo.

e Respuestas reflexivas en la fase de cierre que demuestran comprensién y transferencia.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



