Explorando el Origen de las Comunidades Indigenas en

Colombia

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de primaria comprendan el origen y la importancia de las
comunidades indigenas en Colombia. A través de actividades practicas y colaborativas, los nifios aprenderan sobre las
raices culturales y sociales de los pueblos indigenas, reconociendo su legado y valor en la historia nacional. Este
aprendizaje es relevante porque ayuda a fomentar el respeto, la valoracién de la diversidad cultural y la identidad
colombiana desde una edad temprana. Ademas, se conecta con la vida cotidiana de los estudiantes al relacionar las
tradiciones indigenas con aspectos culturales presentes en su entorno, promoviendo una visién inclusiva y respetuosa

hacia las diferentes comunidades que conforman el pais.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar las principales comunidades indigenas originarias de Colombia y su ubicacién geografica.
o Describir caracteristicas basicas de la cultura y formas de vida de las comunidades indigenas.
e Crear un mapa ilustrado colaborativo que represente la diversidad indigena en Colombia.

o Reflexionar sobre la importancia de respetar y valorar las tradiciones indigenas en la vida actual.

Recursos Necesarios

e Mapas fisicos grandes de Colombia (1 por grupo)

e Imagenes y fotografias impresas de comunidades indigenas colombianas (varias por grupo)

e Cartulinas, lapices de colores, marcadores, pegamento y tijeras (suficientes para cada grupo)

e Video corto animado sobre la historia de las comunidades indigenas en Colombia (5-7 minutos)
e Hojas de trabajo con preguntas guia impresas (1 por estudiante)

e Computadora o proyector para mostrar el video

e Tarjetas con nombres de comunidades indigenas reconocidas en Colombia

Requisitos Previos

e Conocimiento basico del mapa de Colombia (regiones principales)

Habilidades para trabajar en grupos pequefnos
o Capacidad para expresar ideas oralmente y en forma escrita simple

e Experiencias previas con temas culturales o sociales en la escuela



Actividades

Sesion 1: Descubriendo nuestras raices indigenas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy conoceran el origen de las comunidades indigenas en Colombia para entender la historia y

diversidad cultural del pais. Destaca que aprenderan trabajando en equipo y creando un mapa especial.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta en voz alta: ";Conocen a alguien o algo que venga de las culturas indigenas? ;Qué saben de ellas?"

Luego muestra una imagen grande de un grupo indigena tradicional y pide que describan lo que ven.

Estudiantes: Responden con ideas y observaciones sobre la imagen y lo que saben.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que en Colombia hay mas de 80 comunidades indigenas diferentes? Cada
una tiene su propia forma de vivir y tradiciones especiales." Luego anuncia que haran un proyecto para descubrir

quiénes son y dénde viven.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la vida diaria: "Algunos de los alimentos, bailes y costumbres que tenemos en

Colombia vienen de estas comunidades. Por eso es importante conocerlas y respetarlas."”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

90 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el tema usando un video animado corto que muestra la historia y el origen de algunas
comunidades indigenas en Colombia, destacando su diversidad geogréfica y cultural.
Actividad 1: "Exploramos el mapa indigena"

e Objetivo: Identificar las comunidades indigenas y su ubicacién en Colombia.

¢ Instrucciones:



o Distribuir por grupos el mapa grande de Colombia y tarjetas con nombres de comunidades indigenas.

o Los estudiantes deben colocar en el mapa el nombre de cada comunidad en la regién correcta con ayuda del

docente.
o El docente guia con preguntas: ";En qué parte del pais creen que vive esta comunidad? ;Cémo es el lugar?"
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa colaborativo con etiquetas de comunidades indigenas colocadas.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Observar la participacién, hacer preguntas que fomenten el razonamiento espacial y cultural,

apoyar con informacién adicional.

Actividad 2: "Conociendo sus tradiciones"
e Objetivo: Describir caracteristicas culturales bdsicas de las comunidades indigenas.
e Instrucciones:

o Entregar a cada grupo imagenes impresas con escenas de la vida indigena: vestimenta, comida, herramientas,

festividades.

o Los estudiantes describen oralmente qué ven, qué creen que hacen las personas en las imagenes y anotan en

una hoja de trabajo sus ideas.

o Luego comparten con la clase sus observaciones.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Lista escrita de caracteristicas culturales recogidas.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar la discusién, hacer preguntas para profundizar, aclarar dudas y validar ideas.

Actividad de diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Dibujar un simbolo o elemento cultural indigena que les haya gustado y

explicarlo al grupo.

o Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con el docente o un asistente para relacionar las imagenes con

palabras clave y recibir ayuda para anotarlas.

Transicion:

Docente: Resume lo que aprendieron y anuncia que en la préxima sesién usaran toda esta informacioén para crear un

mapa ilustrado que muestre la diversidad indigena, invitando a pensar en cémo representar visualmente lo aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos



Sintesis:

Docente: Pide a cada grupo que comparta una cosa nueva que aprendieron sobre las comunidades indigenas y anota

en un cartel visible para todos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué comunidad indigena te parecié mds interesante y por qué?
e ;COmo crees que podemos respetar y valorar las tradiciones indigenas en nuestra vida diaria?

e ;Qué fue lo mas facil y lo més dificil de ubicar en el mapa?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita a los estudiantes por su participacién, corrige suavemente errores y destaca las contribuciones

positivas de cada grupo.

Transferencia:

Docente: Explica que en la préxima sesién usaran todo lo aprendido para crear un proyecto visual que ayudara a otros

niflos a conocer las comunidades indigenas de Colombia.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a preguntar en casa si sus familias conocen alguna historia o tradicién indigena para

compartirla en la siguiente clase.

Sesion 2: Creando nuestro mapa ilustrado de comunidades indigenas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Recuerda brevemente lo visto el dia anterior y explica que hoy trabajardn juntos para crear un mapa

ilustrado que muestre las comunidades indigenas y lo que aprendieron sobre ellas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué recuerdan sobre las comunidades indigenas y sus tradiciones? ;Qué les gustaria que otros

nifnos conozcan?"

Estudiantes: Responden y comparten ideas para el proyecto.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra ejemplos de mapas ilustrados coloridos y creativos, invitando a imaginar cémo sera su propio mapa.



Contextualizacion:

Docente: Explica que este mapa podrd ser mostrado en la escuela para que mas personas aprendan sobre las

comunidades indigenas de Colombia.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Actividad 1: "Disefiamos el mapa colaborativo"

e Objetivo: Crear un mapa ilustrado que represente la diversidad indigena en Colombia.
¢ Instrucciones:
o Dividir nuevamente en grupos de 4.
o Entregar cartulinas grandes, materiales de dibujo y las etiquetas de nombres de comunidades.

o Los estudiantes dibujan el contorno de Colombia y colocan las comunidades indigenas en sus regiones,

ilustrando con simbolos, dibujos de trajes, alimentos o costumbres.

o Cada grupo trabaja en una zona diferente del mapa para luego unirlas en un gran mural.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa ilustrado por sectores, que se unird en un mural colectivo.
e Tiempo: 70 minutos.

Rol del docente: Supervisar, motivar la creatividad, ayudar con informacién y coordinar la integracién final del

mural.

Actividad 2: "Presentamos nuestro mapa"

e Objetivo: Comunicar oralmente lo aprendido sobre las comunidades indigenas.

e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su parte del mapa y explica los dibujos y etiquetas que hicieron.
o Los deméas escuchan y hacen preguntas respetuosas.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral grupal.

e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar el turno de palabra, fomentar el respeto y dar retroalimentacién positiva y constructiva.

Actividad de diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Crear una pequefa historia o leyenda inspirada en una comunidad

indigena y compartirla con el grupo.



o Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con un compafero tutor para completar el dibujo o preparar la

explicacién oral.

Transicion:

Docente: Felicita a todos por el trabajo en equipo y explica que ahora haran una reflexién final para consolidar lo

aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba o dibuje en una pequefa tarjeta "Lo que mas me gusté aprender sobre

las comunidades indigenas" y las comparte con un compaiero.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre las comunidades indigenas que no sabia antes?
e ;Por qué creo que es importante respetar sus tradiciones?

e ;COmo puedo compartir lo que aprendi con mi familia y amigos?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios personalizados y grupales sobre la creatividad, el trabajo en equipo y la comprensién del

tema.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar y valorar manifestaciones culturales indigenas que puedan encontrar en

su comunidad o familia.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que los estudiantes creen en casa un dibujo, cuento o cancién que incluya algo que aprendieron

sobre las comunidades indigenas, para compartirlo en una futura reunién escolar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion: Diagndstica en el inicio de la sesién 1 (activacién de conocimientos previos), formativa durante
las actividades de desarrollo en ambas sesiones, y sumativa en el cierre de la sesién 2 con la presentacion del mapa 'y

reflexion final.

Criterios de evaluacion:



e Identifica correctamente las principales comunidades indigenas y su ubicacién geografica (Objetivo 1).
e Describe caracteristicas culturales béasicas de las comunidades indigenas (Objetivo 2).
¢ Participa activamente en la elaboracién del mapa ilustrado colaborativo (Objetivo 3).

o Reflexiona sobre la importancia del respeto y valoracién de las tradiciones indigenas (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para la participacién y ubicacién correcta en el mapa.
e RUbrica simple para evaluar la presentacién oral del grupo.
e Observacion directa del trabajo colaborativo y la reflexién individual.

o Portafolio con las tarjetas de reflexién y dibujos elaborados.
Evidencias de aprendizaje:
e Mapa colaborativo con etiquetas y dibujos que identifican comunidades indigenas.
e Listas o anotaciones de caracteristicas culturales recogidas en grupo.
e Presentaciones orales grupales explicando el mapa.

e Tarjetas de reflexiéon con ideas personales sobre el respeto y valoracién cultural.
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