Explorando el Territorio Panameno: Delimitando Nuestro

Pais y su Organizacion Politico-Administrativa

Ciencias Sociales | Geografia | Aprendizaje Basado en Investigacidon

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan en profundidad el dominio
territorial de Panamad y su organizacién politico-administrativa. A través de una metodologia activa basada en la
investigacion, los jévenes analizardn documentos clave como la Constitucién Politica, interpretardn mapas y escalas
nauticas, y exploraran fuentes geograficas confiables para entender cémo se integran los dominios terrestre, maritimo
y aéreo del pais. Ademas, investigaran las instituciones que protegen este territorio y los desafios actuales que
enfrentan.

Este aprendizaje es relevante porque ayuda a los estudiantes a conectar el conocimiento geografico y politico con la
realidad nacional, promoviendo un sentido critico y de pertenencia. Al final, estarédn capacitados para comunicar sus
hallazgos mediante el uso de mapas, un atlas personalizado y presentaciones colaborativas, habilidades Utiles para su

desarrollo académico y su vida ciudadana.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la estructura del dominio territorial panamefo usando la Constitucién Politica y mapas oficiales.

Interpretar escalas nauticas y fuentes geograficas para explicar la relacién entre los dominios terrestre, maritimo y

aéreo.

e Identificar la organizacién politico-administrativa de Panama vy las instituciones responsables de la proteccién
territorial.

o Explicar los principales desafios territoriales actuales que enfrenta Panama.

e Comunicar conclusiones fundamentadas mediante mapas, un atlas individual y presentaciones colaborativas.

Recursos Necesarios

o Copias impresas de extractos clave de la Constitucidon Politica de Panama (articulos relacionados con dominios y
organizacién territorial) - 1 por estudiante

e Mapas fisicos y politicos de Panama (impresos y digitales) incluyendo mapas maritimos y aéreos - 1 conjunto para
cada grupo

e Escalas nauticas y mapas tematicos (digitales y en papel)

Atlas geogréfico individual para cada estudiante



e Computadoras o tabletas con acceso a internet para consultar fuentes geograficas oficiales (Instituto Geografico

Nacional, Autoridad Maritima de Panama, etc.)
o Material para presentacién: cartulinas, marcadores, proyector y pizarra digital o tradicional
e Cuadernos o bitadcoras de investigacidn para anotaciones y registro de procesos

« Videos cortos explicativos sobre dominio territorial y organizacién politico-administrativa (duracién méxima 5

minutos)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la estructura politica y geografica de Panamd (provincias y comarcas).
e Habilidad para trabajar en equipo y realizar busquedas de informacién.
e Uso basico de mapas y comprensién de simbolos cartograficos.

e Experiencia previa en lectura comprensiva de textos legales o documentos informativos sencillos.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo Nuestro Territorio y su Organizacion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que en esta sesién se comenzard a investigar cémo esta organizado el territorio panamefio, por qué

es importante conocerlo y qué relaciones existen entre sus dominios terrestre, maritimo y aéreo.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para investigar de manera activa.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Presenta la pregunta detonadora: “;Qué significa para ti el territorio de Panamad y qué partes crees que

incluye més alla del suelo que pisamos?”

e Estudiantes: Reflexionan individualmente y comparten ideas en una lluvia de ideas breve en plenaria (3-4

minutos).

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra un dato curioso: “;Sabias que Panaméd tiene un dominio maritimo que es 30 veces mas grande
que su territorio terrestre? Esto significa que nuestras aguas son una parte crucial de nuestro pais y su proteccién.”

e Estudiantes: Expresan su sorpresa y generan preguntas iniciales.

Contextualizacion:



e Docente: Relaciona el tema con la vida diaria: “Conocer nuestro territorio y como esté organizado nos ayuda a
entender las noticias sobre conflictos maritimos, el cuidado del medio ambiente y cdémo se toman decisiones
politicas en Panama.”

o Estudiantes: Comprenden la importancia practica del tema para su realidad y futuro como ciudadanos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el contenido a partir de fragmentos seleccionados de la Constitucién Politica relacionados con el
dominio territorial, mapas con diferentes tipos de dominios (terrestre, maritimo, aéreo) y escalas nauticas, invitando a

los estudiantes a investigar en grupos pequefos.

Actividad 1: Interpretando la Constitucién y mapas oficiales

e Objetivo: Analizar la estructura del dominio territorial panamefio mediante la Constitucién y mapas oficiales.

¢ Instrucciones:

o El docente distribuye copias de extractos constitucionales y mapas fisicos/politicos.
o En grupos de 4, leen y subrayan las partes que describen el territorio y sus limites.
o Discuten con la guia de preguntas:
= ;Qué dominios se reconocen en el territorio nacional?
= ;Cémo se delimitan segun la Constitucién?
= ;Qué elementos geogréaficos observan en los mapas que coinciden con el texto?
o Elaboran un esquema sencillo que combine texto y mapa para explicar la estructura territorial.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Esquema gréafico y notas de discusiéon en cuaderno o bitacora.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Facilita, escucha, formula preguntas para profundizar y apoya con recursos.

Actividad 2: Explorando escalas nauticas y dominios maritimo y aéreo
e Objetivo: Interpretar escalas nduticas y fuentes geograficas para explicar la relacién entre los dominios terrestre,
maritimo y aéreo.
e Instrucciones:
o Presenta un video corto (5 min) que explica el dominio maritimo y aéreo de Panama y cédmo se usan las escalas
nauticas.

o Luego, en parejas, usan mapas con escalas nauticas para identificar las zonas maritimas y aéreas.



o Responden en un cuadro de doble entrada:
= ;Qué diferencia hay entre el dominio terrestre y el maritimo?
= ;Qué importancia tiene el dominio aéreo para Panama?

= ;Cémo ayuda la escala nautica a entender estas areas?

e Organizacion: Parejas.
e Producto: Cuadro de doble entrada completado.

e Tiempo: 30 minutos.

Rol del docente: Observa, apoya con explicacién de términos y verifica comprensién.

Actividad 3: Investigacion guiada sobre instituciones y desafios territoriales
e Objetivo: Identificar las instituciones responsables de la proteccién territorial y los principales desafios que
enfrenta Panama.
e Instrucciones:
o Cada grupo accede a sitios web oficiales o0 material impreso para consultar sobre instituciones como la Autoridad
Maritima, Policia Nacional y otros organismos de control territorial.
o Responden preguntas especificas:
= ;Qué funciones tiene cada institucién respecto al dominio territorial?
= ;Qué retos o problemas enfrenta Panama en la proteccién de su territorio?
o Elaboran un resumen breve para compartir en la préxima sesion.
e Organizacion: Grupos de 4 (pueden coincidir con grupos anteriores).
e Producto: Resumen escrito en bitdcora y puntos para presentacion.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita el acceso a recursos, monitorea y orienta la busqueda.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que disefien una pregunta de investigacién adicional sobre

algun aspecto del dominio territorial que les interese y busquen la respuesta.

o Para estudiantes que requieren apoyo: Ofrecer resimenes simplificados de los textos constitucionales y apoyo
directo para interpretar mapas y escalas.
Transiciones

Docente: Conecta la primera actividad con la segunda resaltando cémo el texto constitucional se refleja visualmente

en los mapas y cémo las escalas nauticas permiten ampliar esa visién hacia el mar y aire.

Estudiantes: Integran la informacién para comprender el concepto global de dominio territorial.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide a cada grupo compartir en 2 minutos su esquema o cuadro y una idea clave aprendida.

o Estudiantes: Presentan y escuchan a sus compaferos.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo nos ayuda conocer nuestro territorio para entender mejor a Panama?
e ;Qué relacién encuentras entre los dominios terrestre, maritimo y aéreo?

e ;Qué institucion te parecié mas importante para la proteccién territorial y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Brinda comentarios positivos sobre las presentaciones, clarifica dudas y refuerza conceptos clave
observados en las actividades.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién se profundizardn los desafios territoriales y se preparard una presentacién
colaborativa que integraréa todo lo aprendido.

Tarea o reto:

Investigar en casa algun conflicto territorial o noticia reciente vinculada al dominio maritimo o aéreo de Panama y traer

un breve resumen para compartir en la préxima clase.

Sesion 2: Profundizando en la Organizacion, Proteccidon y Desafios Territoriales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Recuerda brevemente lo trabajado en la sesién anterior y presenta el objetivo de hoy: ahondar en las

instituciones, desafios y comunicar las conclusiones a través de una presentacién colaborativa.

Estudiantes: Se preparan mentalmente para organizar y comunicar su investigacién.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta rapida en plenaria: “;Qué aprendimos sobre las instituciones que protegen nuestro territorio y

los principales desafios que enfrenta Panama?”

e Estudiantes: Responden con aportes breves, refrescando la memoria.



Motivacidon y enganche:
o Docente: Muestra una fotografia o noticia reciente sobre un problema territorial (por ejemplo, contaminacién
maritima o disputa aérea), invitando a reflexionar sobre la importancia del cuidado y la gestién del territorio.

o Estudiantes: Expresan sus opiniones y expectativas para la sesién.

Contextualizacion:

Docente: Sefiala que la organizacién politico-administrativa y las instituciones no solo son leyes o nombres, sino

actores fundamentales para proteger su pais y garantizar su desarrollo.

Estudiantes: Comprenden la relevancia practica y social del tema.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 4: Analisis colaborativo de desafios territoriales y roles institucionales

e Objetivo: Explicar los principales desafios territoriales actuales y las responsabilidades institucionales.
¢ Instrucciones:
o Los grupos revisan y complementan su resumen de la sesién anterior con nueva informacién proporcionada por
el docente (noticias, datos oficiales).
o En equipo, elaboran un mapa mental o esquema que integre:
= Principales retos territoriales (ej. contaminacién, fronteras, control aéreo)
= |nstituciones responsables y sus funciones
= Relacidén entre estos elementos y el dominio territorial
o Preparan una presentacién de maximo 5 minutos para compartir sus conclusiones con el resto del curso.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Mapa mental o esquema visual y presentacién oral.
e Tiempo: 60 minutos.

Rol del docente: Apoya en la organizacién, sugiere recursos, formula preguntas para profundizar y ayuda con la

preparacién de la presentacion.

Actividad 5: Presentacion colaborativa y discusion
e Objetivo: Comunicar conclusiones sustentadas en evidencias y fomentar la discusidn critica.
e Instrucciones:
o Cada grupo expone su presentacién frente a la clase usando su mapa mental o esquema y el atlas individual.
o Los demés estudiantes toman notas y formulan preguntas al final de cada exposicion.

o Se realiza una discusién guiada sobre las similitudes, diferencias y aprendizajes.



e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentaciones orales y notas de discusién.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita la discusién, modera preguntas y asegura participacion de todos.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Animar a preparar una pregunta o comentario critico para la discusién

final.

o Para estudiantes que necesitan apoyo: Ofrecer guias para la presentacién y acompafiamiento en la elaboracién

del mapa mental.

Transiciones

Docente: Conecta la presentacion con el cierre recordando que comunicar correctamente lo aprendido es clave para

ser ciudadanos informados y responsables.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

o Docente: Propone un “ticket de salida”: cada estudiante escribe en una tarjeta 3 ideas aprendidas, 1 pregunta que

aun tenga y 1 compromiso para cuidar el territorio.

o Estudiantes: Escriben y entregan sus tarjetas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo cambié tu percepcidn sobre el territorio y su organizacién tras esta investigacién?
e ;Qué instituciones te parecen claves para el futuro de Panamd y por qué?

e ;COmo puedes usar lo aprendido para participar como ciudadano activo?

Retroalimentacion:

Docente: Lee varias respuestas en voz alta, felicita el esfuerzo y responde dudas, resaltando el valor de la

investigacién y la comunicacion.

Transferencia:

Docente: Invita a aplicar este conocimiento para comprender noticias y decisiones politicas relacionadas con el

territorio nacional y a compartirlo con familia y comunidad.

Tarea o reto:

Completar el atlas individual con los mapas y conceptos trabajados y preparar una breve reflexién escrita sobre cémo

cuidar y valorar el territorio panamefo.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: En la activacion de conocimientos previos de la Sesiéon 1 para conocer ideas iniciales sobre territorio y
organizacién.
o Formativa: Durante las actividades de investigacién, andlisis, elaboracién de esquemas, mapas mentales y
presentaciones en ambas sesiones.
o Sumativa: Evaluacién del producto final: presentacién colaborativa, atlas individual completo y reflexiéon escrita
como evidencia de aprendizaje.

Criterios de evaluacion:

o Capacidad para analizar y relacionar informacién constitucional y cartografica (objetivo 1 y 2).

e Interpretacién correcta de escalas nduticas y dominios territorial, maritimo y aéreo (objetivo 2).

o Identificacién clara de la organizacién politico-administrativa e instituciones responsables (objetivo 3).

e Comprensién y explicaciéon de desafios territoriales actuales (objetivo 4).

e Comunicacién efectiva y fundamentada en evidencias mediante mapas, atlas y presentaciones (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para esquemas, mapas mentales y presentacion oral.
e Rubrica para evaluacién del atlas individual y reflexién escrita.

e Observacién directa durante el trabajo en grupos y plenarias.

e Autoevaluacién y coevaluacion entre pares tras presentaciones.

Evidencias de aprendizaje:

e Esquemas graficos y cuadros de doble entrada elaborados en grupo.

e Mapas mentales o esquemas de desafios territoriales y roles institucionales.
e Presentaciones orales colaborativas.

e Atlas individual con mapas y anotaciones completas.

o Reflexién escrita sobre cuidado y valoracién del territorio.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizacién para la Fase de Inicio

Imagina que un dia quieres viajar con tu familia a alguna provincia de Panama que no conoces, o que decides explorar
las playas del Caribe o del Pacifico durante las vacaciones. Para planificar bien tu viaje, necesitas saber donde estan
esos lugares, cdmo llegar y qué rutas seguir. Ademds, para que nuestro pais funcione correctamente, es muy

importante que cada regién, ciudad y pueblo esté bien organizado y protegido, desde nuestras montafias y rios hasta



el mar y el aire que rodean a Panama.

Actualmente, Panama enfrenta retos importantes como el cuidado de su biodiversidad, la proteccién de sus fronteras
maritimas y terrestres, y la coordinacién entre las diferentes instituciones que administran el territorio. Estos temas
afectan directamente la vida de todos los panamefios, incluyendo a ustedes como jévenes, porque influyen en la
seguridad, el desarrollo y el bienestar de las comunidades.

Durante estas dos sesiones, vamos a descubrir cdmo estd delimitado nuestro pais en la tierra, en el mary en el aire, y
cémo estad organizado politicamente para enfrentar estos desafios. Usaremos mapas, la Constitucién y otras fuentes
para investigar y entender mejor nuestro territorio. Asi, podran comprender no solo dénde estan ubicados, sino
también el papel que cada lugar y cada institucién juega para proteger y administrar Panama.

Este conocimiento les ayudard a sentirse mas conectados con su pais, a valorar su riqueza natural y cultural, y a ser

ciudadanos informados capaces de participar en la proteccién y el desarrollo de Panama.

Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Mapa Mental Inicial del Territorio Panameno"
Duracién: 8 minutos
Objetivo de la actividad: Conectar los conocimientos previos de los estudiantes sobre el territorio, la organizacién

politico-administrativa y las instituciones de Panama, preparando el terreno para investigar detalles mas profundos

durante las sesiones.

Procedimiento:

e Dividir a los estudiantes en pequefios grupos de 3 a 4 integrantes.
e Entregar a cada grupo una hoja blanca y marcadores o plumones de colores.

e Plantear la pregunta guia: ";Qué sabes o recuerdas sobre el territorio de Panama y cémo estd organizado

politicamente? ;Conoces qué instituciones cuidan y administran estas dreas?"

e Indicar que cada grupo elabore un mapa mental o esquema en la hoja, escribiendo palabras clave, conceptos,
nombres de regiones, instituciones, tipos de dominio territorial (tierra, mar, aire) o cualquier idea relacionada que
tengan sobre el tema.

e Mientras trabajan, el docente circula para orientar y motivar la participacion.

e Al finalizar, cada grupo comparte brevemente (1-2 minutos) sus ideas principales con el resto de la clase.
Conexion con los objetivos de aprendizaje: Esta actividad permite identificar qué saben los estudiantes sobre la
estructura del dominio territorial y la organizacién politico-administrativa de Panama, sirviendo como base para la
investigacién posterior. Ademds, promueve la comunicacién oral y la construccién colectiva de conocimientos,

habilidades necesarias para la presentacién colaborativa final.

Inicio - Diagnostico

Evaluacidén Diagndstica Inicial



Duracién: 5-10 minutos

Objetivo: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre el territorio panamerio, su organizacién politico-

administrativa y conceptos basicos de dominio territorial para orientar la investigacién durante las sesiones.

e Instrucciones para el docente: Entregar a cada estudiante una hoja con las siguientes preguntas y actividades
breves. Explicar que respondan con lo que saben y que no hay respuestas correctas o incorrectas, sino que es para

conocer lo que ya saben.

No. Pregunta / Actividad Propoésito

Evaluar conocimientos béasicos sobre la
¢Puedes nombrar qué paises limitan con Panamé y qué océanos o
1 ubicacién geogréfica y limites internacionales
mares bordean el pais?
de Panama.

Identificar comprensién inicial sobre el
¢ Qué entiendes por “dominio territorial” de un pais? Escribe una frase
2 concepto de dominio territorial (terrestre,
corta o un ejemplo.
maritimo, aéreo).

;Sabes como estd organizado politicamente Panama? Menciona si Conocer el nivel previo sobre la organizacién
3
conoces provincias, comarcas, o alguna divisién administrativa. politico-administrativa del pafs.
Observa este pequefio mapa (el docente puede mostrar un mapa
Explorar la percepcion sobre el uso de mapas
4 simple de Panama sin etiquetas). ;Qué informacién crees que nos

) como fuente para estudiar el territorio.
puede dar un mapa para entender nuestro pais?

Detectar conocimientos previos sobre
¢Conoces alguna institucién o entidad que proteja o administre el
5 instituciones relacionadas con la proteccién y
territorio de Panam&? Menciona alguna si sabes.
administracion territorial.

e Recomendacion para el docente: Recoger las respuestas para identificar temas que requieren mayor énfasis y

ajustar la orientacion de las actividades de investigacién en las sesiones.

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participaciéon y Disposicion en la Fase de Inicio

Satisfactorio (2 Necesita Mejorar (1
Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
puntos) punto)
Contribuye con ideas
Participa con ideas
Participacion relevantes, formula Participa No participa o su
relacionadas al tema y
activa en preguntas que enriquecen ocasionalmente y participacién es
responde a preguntas
discusiones el tema y se involucra aporta ideas basicas minima y sin relacién
con alguna
iniciales continuamente en las o repetitivas. con el tema.

profundidad.
actividades.



Criterio

Disposicion para
el trabajo en

equipo

Atencién y
respeto durante
la explicaciéon y

actividades

Curiosidad e
interés por el

tema

Excelente (4 puntos)

Muestra una actitud
colaborativa, escucha a sus
compaferos y facilita el

trabajo conjunto.

Mantiene atencidén
constante, respeta turnos y

muestra interés evidente.

Demuestra entusiasmo,
realiza preguntas y busca
entender conceptos desde

el inicio.

Bueno (3 puntos)

Generalmente coopera
con sus compaferos y

acepta sugerencias.

Presta atencién la
mayor parte del
tiempo y respeta
normas basicas de

convivencia.

Muestra interés y
responde con atencion
a las actividades

propuestas.

Satisfactorio (2

puntos)

Participa en el equipo
solo cuando se le
solicita y aporta

poco.

Se distrae con
facilidad y
ocasionalmente
interrumpe o no

respeta.

Expresa interés
limitado y solo
realiza preguntas

basicas.

Necesita Mejorar (1

punto)

Se muestra renuente
a colaborar y dificulta

la dindmica grupal.

No presta atencién,
interrumpe
frecuentemente y no

respeta las normas.

No muestra interés ni
curiosidad por el tema

abordado.

Indicaciones para el docente: Durante la fase de inicio (primos 30-40 minutos de la primera sesién), observe el

comportamiento de los estudiantes en actividades como la lluvia de ideas, presentacién del tema, y primeras
exploraciones de mapas o documentos. Califique cada criterio segun la evidencia observada para obtener un panorama

claro de la participacion y disposiciéon de cada alumno, que permitird ajustar la dindmica del resto de la investigacion.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase

Para facilitar la comprensién y andlisis del dominio territorial y la organizacién politico-administrativa de Panam4, se
proponen los siguientes ejemplos y casos de estudio ajustados a estudiantes de secundaria, con un enfoque de
Aprendizaje Basado en Investigacion. Estas actividades permitirdn a los estudiantes investigar, analizar y comunicar

sus hallazgos en un marco colaborativo y activo.

Sesién 1: Dominio Territorial y Escalas Geograficas

e Ejemplo practico 1: Interpretando la Constitucion Politica sobre los limites territoriales
- Los estudiantes reciben extractos simplificados de la Constitucién Politica de Panama relacionados con la
delimitaciéon del territorio nacional y derechos sobre el mar y espacio aéreo.
- En grupos, analizan el texto para identificar los limites terrestres, maritimos y aéreos del pais.
- Luego comparan esta informacién con un mapa fisico y politico de Panama para ubicar y delimitar claramente
estas areas.

- Producto: un esquema grafico que relaciona el texto constitucional con las areas territoriales en mapas.



e Caso de estudio 1: El Canal de Panama y su influencia en el dominio maritimo
- Los estudiantes investigan el papel estratégico del Canal de Panama en la delimitacién maritima y en el dominio
econdémico y politico del pais.
- Analizan mapas nauticos que muestran las rutas comerciales y zonas maritimas bajo jurisdiccién panamefia.
- Reflexionan sobre cémo el Canal afecta la organizacién territorial y las responsabilidades de instituciones como la
Autoridad del Canal de Panamé y la Armada Nacional.

- Producto: presentacién grupal con mapas y explicacién sobre la importancia del Canal en el dominio maritimo.

Sesion 2: Organizacion Politico-Administrativa e Instituciones de Proteccién Territorial

o Ejemplo practico 2: Mapeo de las provincias y comarcas indigenas
- Usando un atlas y mapas politicos, los estudiantes identifican y etiquetan las provincias y comarcas indigenas de
Panama.
- Investigan brevemente el significado y funcién de las comarcas dentro de la organizacién territorial.
- Discuten el papel de las autoridades locales y nacionales en la administracién y proteccién de estos territorios.
- Producto: mapa individual anotado y breve reporte sobre la organizacién territorial politica.

e Caso de estudio 2: Desafios territoriales: la delimitacién maritima con paises vecinos
- Los estudiantes investigan casos reales de disputas o negociaciones sobre limites maritimos entre Panama y
paises vecinos (por ejemplo, Colombia o Costa Rica).
- Analizan documentos simplificados, mapas y noticias para comprender las causas, actores involucrados y
soluciones adoptadas.
- Debaten en grupos sobre la importancia de las instituciones nacionales e internacionales para resolver estos
conflictos.
- Producto: infografia grupal que ilustra el conflicto, actores y solucién, acompafiada de una presentacién oral.

o Ejemplo practico 3: Rol de las instituciones en la proteccién del territorio
- Los estudiantes investigan las funciones principales de instituciones como la Policia Nacional, el Servicio Nacional
Aeronaval, el Instituto Geogréafico Nacional y el Ministerio de Ambiente.
- Preparan un cuadro comparativo con las responsabilidades de cada institucién en la proteccién del dominio
terrestre, maritimo y aéreo.
- Producto: cuadro comparativo y exposicién breve que explique cémo estas instituciones colaboran para garantizar

la soberania y seguridad territorial.

Metodologia y Producto Final

En ambas sesiones, los estudiantes trabajaran en grupos, fomentando la investigacién activa y la colaboracién. Usaran
fuentes diversas como textos constitucionales simplificados, atlas, mapas digitales o impresos, documentos oficiales, y
recursos multimedia para apoyar su analisis.

Al final de las dos sesiones, cada grupo presentard una sintesis de sus hallazgos a partir de los mapas elaborados, el
atlas individual y los productos especificos (esquemas, infografias, cuadros comparativos) para comunicar conclusiones

fundamentadas sobre el dominio territorial y la organizacién politico-administrativa de Panama.



Desarrollo - Gamificar

Elementos de Gamificacién para la Fase de Desarrollo

Para potenciar la motivacioén y el aprendizaje activo durante las dos sesiones de 2 horas cada una, se proponen las
siguientes mecanicas de gamificacion disefiadas especificamente para estudiantes de secundaria (12-15 afios). Estas
actividades buscan reforzar la comprension del dominio territorial y la organizacién politico-administrativa de Panama,

alinedndose con los objetivos de aprendizaje y respetando el enfoque de Aprendizaje Basado en Investigacién.
e 1. Juego de Roles: "Asamblea Territorial Panamena"

o Descripcién: Los estudiantes se dividen en grupos que representan diferentes actores involucrados en la gestién
territorial de Panamad (gobierno central, autoridades locales, instituciones ambientales, comunidad maritima,
etc.). Cada grupo recibe un “rol” con informacién clave y debe investigar y defender su perspectiva sobre el
dominio territorial y los desafios existentes.

o Objetivo: Facilitar la interpretacién de la Constitucién Politica, la comprensién de la organizacién politico-
administrativa y el andlisis de los desafios territoriales desde diferentes puntos de vista.

o Dindmica: Preparan argumentos basados en documentos y mapas, luego presentan y discuten en un foro

simulado, tratando de llegar a acuerdos o propuestas conjuntas.

o Tiempo: 1 hora (puede dividirse en preparacién y debate)

o Gamificacidn: Se otorgan puntos por investigacién, claridad de argumentos y colaboracién. Un panel de “jurado”
(docente o estudiantes) evalla para fomentar la competencia sana.

e 2. "Mapa Interactivo de Desafios y Recursos"

o Descripcién: Utilizando mapas impresos o digitales (si hay acceso a tecnologia), los estudiantes deben identificar
y marcar en el mapa las dreas de dominio terrestre, maritimo y aéreo, asi como sefialar las instituciones

responsables y los principales desafios territoriales.

o Objetivo: Aplicar el andlisis espacial y la interpretaciéon de escalas nduticas y geograficas, vinculando la

informacién con la organizacién politico-administrativa.

o Dindmica: Por equipos, compiten para completar el mapa con la mayor precisién y claridad, justificando cada

marcador con datos obtenidos de la Constitucién y fuentes geograficas.

o Tiempo: 45 minutos

o Gamificacidén: Uso de “insignias” por cada categoria completada correctamente (dominio terrestre, maritimo,
aéreo, instituciones, desafios) y puntos extra por explicaciones bien fundamentadas.

e 3. Trivia Colaborativa: "Conociendo Nuestro Territorio"

o Descripcién: Al final de cada sesién se realiza una trivia grupal con preguntas basadas en la Constitucién Politica,
mapas, y conceptos de organizacién politico-administrativa y dominios territoriales.

o Objetivo: Reforzar el conocimiento adquirido de manera dindmica y colaborativa.

o Dindmica: Se forman equipos que responden preguntas por turnos. Cada respuesta correcta suma puntos para el

equipo.



o Tiempo: 15-20 minutos
o Gamificacién: Sistema de puntos acumulativos que pueden transformarse en reconocimientos simbdélicos (como
“Expertos en Territorio” o “Guardianes del Dominio”).
o 4. Desafio de Presentacion: "Mi Atlas y Nuestra Propuesta"

o Descripcién: En la segunda sesién, los grupos preparan y presentan de forma creativa una sintesis de lo
investigado, usando su atlas individual y mapas elaborados, para explicar la relacién entre los dominios y la
organizacién politico-administrativa, ademas de proponer soluciones a los desafios territoriales.

o Objetivo: Desarrollar habilidades comunicativas y de sintesis, reforzando los aprendizajes mediante la exposicién
colaborativa.

o Dindmica: Presentaciones breves (5-7 minutos) evaluadas por sus compafieros y docente segun claridad,
fundamentacion y creatividad.

o Tiempo: 45 minutos

o Gamificacién: Otorgar “medallas” virtuales o fisicas por categorias como “Mejor Fundamentacién”, “Presentacién

Mds Creativa” y “Trabajo en Equipo”.

Estas mecanicas estan disefladas para ser integradas de forma fluida en las sesiones, promoviendo la investigacién

activa, el trabajo colaborativo y la reflexién critica, sin perder el foco en los contenidos esenciales del plan de clase.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluacién Formativa para el Plan de Clase

Estas herramientas estdn disefladas para ser rdpidas de aplicar, apropiadas para estudiantes de 12-15 afos y alineadas

con los objetivos de aprendizaje, durante las dos sesiones de 2 horas cada una.

Sesién 1: Dominio Territorial Panameno y Uso de Fuentes Geograficas
e Cuestionario Rapido (10 minutos)

= Conceptos de dominio territorial terrestre, maritimo y aéreo.
= |dentificacién de elementos clave en mapas y escalas nauticas.

= Principales limites territoriales de Panama.
e Ejemplo de pregunta: ";Cudl es la extensidon aproximada del dominio maritimo panamefio segun la Constitucion?"

e Mapa de Conceptos Colaborativo (15 minutos)
e En grupos pequefios, los estudiantes elaboran un mapa de conceptos en papel o digital que relacione los dominios
territorial, maritimo y aéreo, usando términos extraidos de la Constitucién y fuentes geogréficas.
e Permite al docente identificar conceptos correctamente comprendidos y posibles confusiones.
e Mini-presentaciones de Avance (20 minutos)

e Cada grupo comparte brevemente (2-3 minutos) sus hallazgos sobre la delimitacién territorial y uso de fuentes.



e El docente realiza preguntas para clarificar y profundizar, identificando necesidades de refuerzo.

Sesion 2: Organizacion Politico-Administrativa y Desafios Territoriales
e Actividad de Autoevaluacion con Rubrica Simplificada (10 minutos)

o Los estudiantes completan una breve ridbrica que evalla su capacidad para explicar la organizacién politico-

administrativa y nombrar instituciones responsables.
o Ejemplo de criterios: "Puedo identificar provincias y comarcas", "Puedo nombrar al menos dos instituciones que

protegen el territorio".
e Preguntas Guia Escritas (15 minutos)
o Individualmente, responden por escrito preguntas abiertas como:
= ";Cual es la relacién entre los dominios territorial, maritimo y aéreo?"
= ";Qué desafios enfrenta Panama para proteger su territorio?"
o Esto permite valorar el nivel de andlisis y argumentacion.
e Observaciéon durante Presentacién Colaborativa (40 minutos)
o El docente observa y registra evidencias durante las presentaciones grupales, enfocdndose en:

= Claridad y precisién en el uso de mapas y atlas.
= Capacidad para comunicar relaciones entre dominios territoriales y organizacién politica.

= Argumentacién sobre desafios territoriales y roles institucionales.

o Retroalimentaciéon inmediata para apoyar ajustes antes de la conclusién.

Instrumentos Complementarios

Herramienta Objetivo que Evalua Duracion Formato
Comprensién basica de dominio territorial y uso de Preguntas cortas
Cuestionario Rapido 10 min
fuentes individuales

Mapa de Conceptos
Relacién de conceptos territoriales y fuentes 15 min Trabajo grupal, visual
Colaborativo

Mini-presentaciones Comunicacién y comprension preliminar 20 min Presentacién oral grupal

Reflexién sobre dominio de contenido politico-
Autoevaluacién con Rubrica 10 min Individual, formato escrito
administrativo

Anadlisis y explicacién de relaciones territoriales y
Preguntas Guia Escritas 15 min Individual escrito
desafios

Observacién en Presentacién Comunicacién y argumentacién final 40 min Observacion docente



Estas evaluaciones formativas permiten al docente recoger informacién continua para ajustar la ensefianza y apoyar el

aprendizaje, asegurando que los estudiantes avancen hacia el logro de los objetivos planteados en el plan.

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

e Tarea 1: Explorando la Constitucion y el Dominio Territorial

o Instrucciones: En grupos de 4, lean fragmentos seleccionados de la Constitucién Politica de Panama
relacionados con el dominio territorial (terrestre, maritimo y aéreo). Identifiquen y destaquen las definiciones y
Iimites que establece la Constitucion para cada dominio. A continuacién, comparen esta informacién con un
mapa fisico y politico de Panam4, sefialando en el mapa los limites que corresponden a cada dominio.

o Tiempo estimado: 50 minutos

o Producto esperado: Un mapa anotado en papel o digital con delimitaciones seflaladas y una lista breve
(maximo 10 lineas) que resuma las definiciones constitucionales para cada dominio territorial.

o Conexion con objetivo: Analizar la estructura del dominio territorial panamefio mediante la interpretacion de

la Constitucion y mapas.
e Tarea 2: Interpretando Escalas Nauticas y Fuentes Geograficas

o Instrucciones: Cada estudiante recibird diferentes mapas con escalas nauticas que incluyen las zonas
maritimas panamefias (mar territorial, zona contigua, zona econémica exclusiva). Usando una regla y
calculadora, determinen las distancias reales que representan las escalas y expliquen en un breve parrafo cémo
estas zonas contribuyen a la soberania y recursos de Panamd. Finalmente, compartan sus hallazgos en grupos
para construir una visién comun.

o Tiempo estimado: 40 minutos

o Producto esperado: Calculos escritos de distancias y un parrafo explicativo individual, ademas de una sintesis
grupal verbal.

o Conexion con objetivo: Analizar mapas y escalas nauticas para explicar la relacién entre los dominios

maritimos y la organizacién territorial.
e Tarea 3: Investigacion sobre la Organizacién Politico-Administrativa y sus Instituciones

o Instrucciones: En grupos, investiguen las provincias, comarcas indigenas y distritos de Panam3, identificando
en un atlas individual y recursos digitales sus ubicaciones y caracteristicas principales. Luego, investiguen qué
instituciones gubernamentales son responsables de la administraciéon y proteccién territorial en cada nivel (por
ejemplo, Autoridad Nacional de Administracién de Tierras, Ministerio de Ambiente, Policia Nacional). Prepararan
un cuadro comparativo sencillo que relacione cada divisién territorial con las instituciones responsables y los
principales desafios que enfrentan.

o Tiempo estimado: 60 minutos

o Producto esperado: Cuadro comparativo grupal en formato fisico o digital que incluya divisiones territoriales,

instituciones responsables y principales desafios.



o Conexidon con objetivo: Explicar la organizacién politico-administrativa, las instituciones responsables de su

proteccién y los desafios territoriales.

e Tarea 4: Preparacion de Presentacion Colaborativa

o Instrucciones: Con base en las tareas anteriores, los grupos organizardn la informacién recopilada para

preparar una presentacién digital (diapositivas o carteles) que comunique claramente la delimitacién del

territorio panamefo, su organizacién politico-administrativa y los principales retos territoriales. Deberdn incluir

mapas, datos de la Constitucidn, escalas y ejemplos de instituciones. Cada miembro del grupo tendréd un rol

especifico para exponer durante la presentacién final.

o Tiempo estimado: 70 minutos

o Producto esperado: Presentacion grupal digital o fisica lista para exponer en la siguiente sesién.

o Conexion con objetivo: Comunicar conclusiones sustentadas en mapas, atlas individual y presentacion

colaborativa.

Desarrollo - Rubrica

Rubrica de Evaluaciéon para el Proceso de Aprendizaje

Criterios

Interpretacion de
la Constitucion
Politica y fuentes

geograficas

Explicacion de la
relacion entre
dominios
territorial,

maritimo y aéreo

Comprension de la
organizacion
politico-
administrativa y
las instituciones

responsables

Excelente (4)

Analiza correctamente y
con detalle los articulos
relevantes, mapas y
escalas nduticas,
demostrando
comprension clara y

profunda.

Explica claramente las
relaciones entre los

dominios con ejemplos
precisos y uso correcto

de vocabulario.

Demuestra
conocimiento detallado
de la estructura politico-
administrativa y las
funciones de las
instituciones que

protegen el territorio.

Bueno (3)

Interpreta
adecuadamente la
mayoria de los textos y
mapas, con algunos
detalles menores

faltantes.

Explica las relaciones
con buena
comprensién, aunque
con algunos detalles
poco claros o

simplificados.

Muestra comprension
adecuada de la
organizacién y las
instituciones, con
algunos aspectos poco

desarrollados.

Aceptable (2)

Interpretacién
béasica, con
comprensién limitada
o errores en algunos

elementos clave.

Ofrece una
explicacién basica,
con confusiones o
falta de ejemplos

claros.

Identifica algunos
elementos bésicos
pero con
comprension
superficial o

incompleta.

Necesita Mejorar (1)

Presenta dificultades
significativas para
interpretar textos y
mapas; informacion
incompleta o

incorrecta.

No logra explicar la
relacion o presenta

informacion errénea.

Presenta
desconocimiento o
confusién sobre la
organizacién politica y

las instituciones.



Criterios

Identificaciéon y
analisis de los
principales
desafios

territoriales

Comunicacién y
presentacion de
conclusiones
(mapas, atlas y
presentacion

colaborativa)

Trabajo en equipo
y proceso de

investigacion

Cierre - Sintetizar

Excelente (4)

Identifica con claridad
varios desafios y los
analiza relacionandolos
con la proteccién del

territorio.

Presenta conclusiones
claras y bien
fundamentadas, usa
correctamente mapas y
atlas, y contribuye
activamente en la
presentacion

colaborativa.

Colabora eficazmente,

aporta ideas relevantes
y cumple con las tareas
de investigacién dentro

del tiempo establecido.

Bueno (3)

Reconoce algunos
desafios territoriales y
los explica de manera

general.

Comunica conclusiones
con claridad aceptable,
usa mapas y atlas
adecuadamente,
participa en la

presentacion grupal.

Trabaja bien en
equipo, cumple con la
mayoria de las tareas y
participa en la

investigacion.

Aceptable (2)

Identifica pocos
desafios y el anélisis
es superficial o poco

claro.

Presenta
conclusiones poco
claras o incompletas,
con uso limitado de
recursos visuales,
participacién minima

en la presentacién.

Participa de manera
irregular, con alguna
dificultad para
cumplir tareas o

aportar al grupo.

Necesita Mejorar (1)

No identifica ni analiza
los desafios o presenta

informacion incorrecta.

Conclusiones confusas
0 ausentes, no utiliza
mapas o atlas, no
participa en la

presentacion.

No colabora ni cumple
con las
responsabilidades
asignadas durante la

investigacion.

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre: "Mapa Integral y Presentacion de Conclusiones”

Duracién: 50 minutos

Objetivo de la actividad: Consolidar y evidenciar la comprensién de los estudiantes sobre la estructura del dominio
territorial panamefio, su organizacién politico-administrativa y las instituciones responsables, mediante la elaboracién
colectiva de un mapa integral y la comunicacién oral de sus conclusiones, alineado con los objetivos de aprendizaje del

plan.

Descripcion de la actividad:
e Formacion de grupos: Reunir a los estudiantes en equipos de 4-5 personas, manteniendo la heterogeneidad para
favorecer el intercambio de ideas.
e Construccion del mapa integral: Cada grupo utilizard un mapa base de Panama (puede ser impreso o digital)
para delimitar y marcar:
o Los dominios territorial terrestre, maritimo y aéreo segun lo estudiado.

o Las divisiones politico-administrativas: provincias, comarcas indigenas y distritos principales.



o Ubicacién de las principales instituciones responsables de la proteccién territorial (e.g., Ministerio de Seguridad,
Autoridad del Canal de Panamd, Guardia Nacional, entre otras).

o ldentificacién de al menos dos desafios territoriales relevantes (e.g., frontera maritima, gestién de dreas
protegidas, expansién urbana).

e Preparacion de la presentacion colaborativa: Cada grupo organizara la informacién del mapa para preparar
una presentacién breve (5 minutos) en la que expliquen:

o Como se relacionan los dominios terrestre, maritimo y aéreo en el territorio panameno.

o La importancia de la organizacién politico-administrativa para la gobernanza del pais.

o El rol de las instituciones responsables en la proteccién y gestién del territorio.

o Los principales desafios territoriales identificados y posibles estrategias para abordarlos.

e Presentacion y retroalimentacién: Cada grupo expone ante el resto de la clase. El docente y compafieros

pueden hacer preguntas o aportar comentarios para reforzar y aclarar conceptos.

Materiales necesarios:

e Mapas base de Panaméa (impresos o digitales).
e Marcadores, lapices de colores, reglas (para mapas impresos).

Atlas individual de cada estudiante.

e Dispositivo para presentaciones (opcional, si se usa digital).

e Guia resumen con aspectos clave para la presentacion (entregada por el docente).

Indicadores para verificar el logro de los objetivos:

e Claridad en la delimitacién de los dominios territorial, maritimo y aéreo en el mapa grupal.

Identificacién correcta de las divisiones politico-administrativas y las instituciones responsables.

Capacidad para explicar la relaciéon entre dominios y organizacién politico-administrativa de manera coherente.
e Reconocimiento argumentado de desafios territoriales y propuestas bédsicas para su gestién.
e Comunicacion efectiva y uso adecuado de recursos visuales y atlas individual.

Esta actividad culmina el proceso de investigacién y analisis, promoviendo la integracién de conocimientos y

habilidades comunicativas, esenciales para consolidar el aprendizaje sobre el territorio panameno.

Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis: "Mapa Interactivo y Debate: Nuestro Territorio, Nuestra Organizacion"

Objetivo de la actividad: Consolidar y verificar el aprendizaje sobre la estructura del dominio territorial panamefo,
su organizacién politico-administrativa, las instituciones responsables y los desafios territoriales, mediante la creacién

colaborativa de un mapa interactivo y la exposiciéon de conclusiones fundamentadas.

e Duracién: 60 minutos (puede realizarse en la segunda sesién, como cierre de todo el proceso).



o Materiales necesarios: mapas impresos grandes de Panam4, atlas individual de cada estudiante, marcadores,
hojas para anotaciones, dispositivos digitales (tabletas o computadoras con software o aplicaciones simples para

crear mapas interactivos, como Google Slides o Canva).

Desarrollo de la actividad:

1. Formacion de grupos (5 minutos): Organizar a los estudiantes en grupos de 4 a 5 integrantes, asegurando la

diversidad de habilidades y roles (investigadores, sintetizadores, presentadores).
2. Creacion del mapa interactivo colaborativo (30 minutos):
o Cada grupo utiliza los mapas impresos y su atlas para identificar y marcar en un mapa en blanco los siguientes
elementos clave:
= Delimitacién del territorio: terrestre, maritimo y aéreo.
= Division politico-administrativa: provincias, comarcas indigenas, distritos.
= |nstituciones responsables de la proteccidn territorial y su ubicacién.
= Principales desafios territoriales identificados.
o Luego, en la plataforma digital asignada, recrean este mapa con anotaciones breves, imagenes o iconos que
representen cada elemento.
o Los estudiantes deben incluir al menos una cita o referencia a la Constitucién Politica o fuentes geogréficas
consultadas para justificar sus ubicaciones.
3. Presentacion y debate (20 minutos):
o Cada grupo expone brevemente su mapa interactivo al resto de la clase, explicando la relacién entre los
dominios territorial, la organizacién politico-administrativa y los desafios identificados.
o Se fomenta el debate y la retroalimentacién con preguntas orientadas por el docente para profundizar en el
andlisis y clarificar dudas, asegurando la comprensién de los conceptos claves.
4. Reflexion final (5 minutos):

o Individualmente, los estudiantes escriben una breve reflexién sobre lo aprendido y cémo esta informacién puede
ayudar a comprender mejor la importancia de la organizacién territorial y las responsabilidades institucionales

en Panama.

Indicadores para verificar el logro de los objetivos:

Identificacidn correcta y clara de las delimitaciones territorial, maritima y aérea en el mapa.
e Reconocimiento preciso de la organizacion politico-administrativa y sus niveles.
e Capacidad para relacionar las instituciones responsables con su funcién en el territorio.

e Comunicacion oral y escrita fundamentada en fuentes y mapas, demostrando comprensién.

Participacién activa en el debate, mostrando analisis critico sobre los desafios territoriales.

Cierre - Reflexionar



Preguntas de Reflexion Metacognitiva para el Cierre

e ;COmo te ayudaron los mapas y la Constitucién Politica a entender la estructura del dominio territorial de Panama?

e ;Qué relacién encontraste entre los dominios terrestre, maritimo y aéreo y por qué crees que es importante

conocerlos juntos?

e ;Qué te resulté mas facil y qué te parecié mas desafiante al interpretar la informacién geografica y politica de

nuestro pais?

e ;COmo crees que la organizacion politico-administrativa de Panama influye en la protecciéon y el manejo de su

territorio?

e ;Qué aprendiste sobre las instituciones encargadas de cuidar y proteger el territorio panamefo y por qué son
importantes?

e ;De qué manera el trabajo en equipo y la presentacién colaborativa te ayudaron a comprender mejor el tema?

e Situvieras que explicar a un compafiero que no estuvo en clase, ;cémo resumirias los principales desafios
territoriales de Panama?

e ;Qué estrategias usaste para analizar la informacién y llegar a conclusiones claras y fundamentadas?

Actividades de Reflexién Metacognitiva para el Cierre

o Diario de Aprendizaje: Cada estudiante escribird un breve texto (5-7 lineas) respondiendo a las preguntas: ;Qué
aprendi sobre el territorio panamefio? ;Qué dudas me quedaron? ;Cémo puedo aplicar este conocimiento en mi
vida diaria o en otros temas?

e Rueda de Opiniones: En circulo, cada estudiante comparte una idea o descubrimiento clave de la investigacién y
cdmo cambidé su forma de ver el territorio y su organizacién en Panama.

¢ Mapa Conceptual Individual: Los estudiantes elaboran un mapa conceptual sencillo que conecte los dominios
territorial, maritimo y aéreo con la organizacién politico-administrativa y las instituciones responsables.

o Autoevaluacién Guiada: Mediante una lista de cotejo, los estudiantes valoran su participacion en la investigacién,
la calidad de sus aportes en la presentacién y su comprensién del tema.

e Preguntas en Parejas: Formar parejas para que se hagan mutuamente las preguntas de reflexién, fomentando el

didlogo y el intercambio de ideas sobre lo aprendido.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre

Para favorecer el logro de los objetivos de aprendizaje en estudiantes de secundaria (12-15 afios) y en el marco del
Aprendizaje Basado en Investigacidén, se recomienda emplear estrategias de retroalimentacién constructivas,
especificas y motivadoras que permitan consolidar el analisis del dominio territorial panamefo y la comprensién de su

organizacién politico-administrativa.

o Autoevaluacién guiada con rubrica simplificada:



Al final de la segunda sesién, entregar a los estudiantes una rubrica clara y sencilla que contemple aspectos clave
como la interpretacién de la Constitucién, el uso correcto de mapas y escalas, la explicaciéon de los dominios
territorial, maritimo y aéreo, y la calidad de la presentacién colaborativa. Invitar a cada estudiante a identificar

aspectos fuertes y dreas de mejora en su propio trabajo, fomentando la reflexién personal.
e Retroalimentacién en equipo mediante "Lo que aprendimos y c6mo mejoramos":

Solicitar que en grupos pequefios discutan y anoten tres aprendizajes importantes sobre el territorio panamefio y
dos retos que tuvieron durante la investigacién o presentacién. Luego, cada grupo comparte con la clase para
recibir comentarios del docente que resalten logros especificos y sugieran estrategias para superar dificultades

detectadas.

o Comentarios personalizados del docente con enfoque positivo:
Durante la presentacién colaborativa, el docente entrega retroalimentacién oral resaltando concretamente
fortalezas (por ejemplo, uso adecuado de mapas o claridad en la explicacién de las instituciones) y brinda
sugerencias puntuales para profundizar el andlisis o mejorar la comunicacién, siempre en un tono alentador y
cercano.

e Preguntas reflexivas para cerrar la sesion:
Formular preguntas abiertas que inviten a los estudiantes a conectar el contenido con su contexto, tales como:
";Por qué es importante que conozcamos bien nuestro territorio y sus limites?" o "¢;Cémo creen que las instituciones
pueden proteger mejor nuestro espacio nacional?" Esto permite evaluar comprensiéon y motivar el pensamiento
critico.

e Registro visual de avances y aprendizajes:

Crear en el aula un mural o cartel colaborativo donde los estudiantes escriban o dibujen una conclusién clave y un
desafio que les gustaria investigar mas adelante. El docente revisa y comenta brevemente cada aportacion para

reforzar el aprendizaje y valorar el esfuerzo.

Estas estrategias se pueden distribuir a lo largo de los Ultimos 30-40 minutos de la segunda sesién, ajustando el tiempo

para que todas se implementen de forma fluida y significativa.

Cierre - Rubrica
Rubrica de Evaluacidon para el Plan de Clase: "Explorando el Territorio Panameno"

Aceptable (2 Insuficiente (1
Criterio Excelente (4 puntos) Bueno (3 puntos)
puntos) punto)



Interpretacion de
la Constitucion

Politica

Uso y anadlisis de
mapas y escalas

nauticas

Explicaciéon de la
organizacion
politico-

administrativa

Identificacion de
instituciones y
desafios

territoriales

Comunicacion y
sustentacion de

conclusiones

Analiza con precision y
profundidad los articulos
relacionados con el
dominio territorial,
demostrando
comprensién clara y

detallada.

Utiliza mapas y escalas
nauticas con precision
para describir los
dominios terrestre,
maritimo y aéreo,
mostrando buen manejo

espacial.

Explica claramente la
estructura politico-

administrativa de

Panama, identificando sus

niveles y funciones con

ejemplos precisos.

Identifica acertadamente
las instituciones
responsables y los
principales desafios
territoriales, con
argumentos claros y

fundamentados.

Presenta conclusiones
bien estructuradas y
sustentadas con
evidencias de mapas,

atlas individual y trabajo

colaborativo, con lenguaje

claro y apropiado.

Interpreta
correctamente la
mayoria de los articulos
clave, con algunos
detalles menores

omitidos.

Usa mapas y escalas
adecuadamente,
aungue con algunas
imprecisiones menores
en la descripcién de los

dominios.

Describe correctamente
la organizacién politico-
administrativa, aunque
con explicaciones

menos detalladas.

Menciona las
instituciones y desafios,
aunque con menor
profundidad o algunos

errores menores.

Comunica conclusiones
adecuadas, apoyadas
en evidencias, aunque
con menor claridad o

detalle.

Reconoce algunos
articulos relevantes
pero con
interpretaciones
superficiales o

incompletas.

Aplica mapas y
escalas de forma
limitada, con
dificultades para

relacionarlos con los

dominios territoriales.

Presenta una
explicacion basica o
incompleta sobre la
organizacién politico-

administrativa.

Reconoce algunas
instituciones o
desafios, pero con
informacién
incompleta o poco

clara.

Expresa conclusiones
bdsicas con poca
sustentacién o

evidencia limitada.

No logra identificar ni
explicar los articulos
aplicables o presenta
interpretaciones

incorrectas.

No utiliza o interpreta
incorrectamente los
mapas y escalas

nauticas.

No logra explicar la
organizacion politico-
administrativa o
presenta informacion

incorrecta.

No identifica ni
explica las
instituciones ni los
desafios territoriales

relevantes.

No comunica
conclusiones claras ni
utiliza evidencias

para respaldarlas.



Trabajo
colaborativo y

participacion

Participa activamente en
la presentacién grupal,
aportando ideas
relevantes y respetando

las opiniones del equipo.

Participa en la mayoria
de las actividades
grupales,
contribuyendo de forma

adecuada.

Participa de forma
limitada en el trabajo
colaborativo, con poca

interaccion.
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No participa o
dificulta el trabajo en

equipo.



