Descubriendo el Ciclo Hidroldgico: Clave para la

Agroproduccion Sostenible
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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes universitarios de Ingenieria Agropecuaria, con el propdsito de que
comprendan en profundidad el ciclo hidrolégico y su influencia en la produccién agropecuaria. A través de una
metodologia basada en la investigacién, los estudiantes investigardn de forma activa cémo el agua se mueve y
transforma en el ambiente y cémo estos procesos afectan directamente la agricultura y la ganaderia. Entenderéan la
importancia del manejo sostenible del recurso hidrico para optimizar la produccién agropecuaria y minimizar impactos

ambientales.

Este conocimiento es fundamental para la toma de decisiones técnicas que promuevan practicas agricolas resilientes
frente a cambios climaticos y variabilidad hidrica, conectando el contenido con su futura labor profesional y la realidad
local. Ademas, se fomenta el pensamiento critico y la capacidad investigativa mediante el uso de fuentes primarias y el

método cientifico, preparando a los estudiantes para enfrentar retos reales del sector agropecuario.

Objetivos de Aprendizaje

e Interpretar el ciclo hidrolégico y sus componentes fundamentales.

Analizar la influencia del ciclo hidrolégico en la produccién agropecuaria.
e Investigar y argumentar sobre la gestidn sostenible del agua en actividades agropecuarias.

e Evaluar datos hidroldgicos para proponer estrategias de manejo del recurso hidrico en agricultura y ganaderia.

Recursos Necesarios

e Computadora con acceso a internet para consulta de fuentes cientificas primarias (1 por grupo).

e Proyector y pantalla para presentaciones.

Material impreso con esquemas bdsicos del ciclo hidroldégico (1 por estudiante).
e Hojas y marcadores para elaboraciéon de mapas conceptuales y organizadores gréficos.
e Cuaderno o dispositivo para anotaciones personales.

e Acceso a bases de datos cientificas o articulos académicos digitales.

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos de ecologia y procesos naturales del agua.

e Habilidades para la blsqueda y analisis critico de informacién cientifica.



e Familiaridad previa con conceptos elementales de agricultura y ganaderia.

o Capacidad para trabajo colaborativo y discusién en grupos pequefios.

Actividades
Plan de clase: Descubriendo el Ciclo Hidroldgico

Sesion 1: Introduccion e Investigacion Inicial del Ciclo Hidrolégico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Presentar el tema del ciclo hidrolégico y conectar los conocimientos previos con su

importancia en la produccién agropecuaria.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente dice: “;Pueden mencionar qué papel juega el agua en las actividades agricolas y ganaderas que

conocen? ;Qué procesos naturales conocen que involucren el movimiento del agua en el ambiente?”

o Estudiantes responden: participacién oral breve, se anotan ideas en pizarra.

Motivacion y enganche:

o Docente presenta: un dato curioso: “;Sabian que solo el 1% del agua del planeta esta disponible para uso
humano y agricola? ;Cémo creen que esto impacta la produccién agropecuaria?”
o Estudiantes reflexionan: y se genera un breve didlogo sobre la importancia del agua.
Contextualizacion:
e Docente explica: “El ciclo hidrolégico es fundamental para entender cémo el agua se distribuye y renueva en la

naturaleza, afectando directamente los cultivos y el ganado. Hoy iniciaremos un proceso de investigacién para

comprender estos procesos.”

e Estudiantes toman nota y preparan preguntas iniciales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Mediante una investigacién guiada, se introduce el ciclo hidroldgico y su relacién con la

agroproduccién, utilizando fuentes cientificas primarias.

Actividad 1: Investigacion en grupos sobre componentes del ciclo hidrolégico

e Objetivo: Interpretar el ciclo hidrolégico y sus componentes.

¢ Instrucciones:



o

Formar grupos de 3-4 estudiantes.

o

Cada grupo accede a articulos cientificos o recursos digitales seleccionados por el docente sobre el ciclo

hidroldgico.

o

Identificar y describir en sus palabras los procesos del ciclo: evaporacién, condensacién, precipitacion,
infiltracién, escorrentia.
o Elaborar un esquema gréafico simple del ciclo.
e Organizacion: grupos pequefos.
e Producto: esquema grafico y resumen escrito breve (maximo 1 pagina).

e Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Facilitar recursos digitales, guiar con preguntas como “;Por qué creen que la infiltracién es

importante para los cultivos?” o “;Cémo afecta la evaporacién a la disponibilidad de agua?”

Actividad 2: Analisis del impacto del ciclo hidrolégico en la producciéon agropecuaria

e Objetivo: Analizar la influencia del ciclo hidrolégico en la agroproduccién.
e Instrucciones:
o Con base en el esquema elaborado, cada grupo discute cémo cada etapa del ciclo puede afectar positivamente o
negativamente la agricultura y ganaderia.
o ldentificar ejemplos concretos (ej. sequias, exceso de lluvias, erosién) y anotar posibles consecuencias.
o Preparar una breve presentacién oral de 3 minutos.
e Organizacion: grupos pequefos.
e Producto: listado de impactos y presentacién oral.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Observar interacciones, fomentar la argumentacién con preguntas: “;Qué estrategias podrian

implementar para mitigar estos impactos?”

Diferenciacion

o Estudiantes avanzados: pueden profundizar consultando casos de estudio adicionales y preparar preguntas para

la siguiente sesién.

o Estudiantes con dificultades: reciben apoyo con esquemas mas simples y ejemplos practicos explicados por el

docente o compafieros.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis: Cada grupo comparte una idea clave aprendida sobre el ciclo hidrolégico y su impacto en la agroproduccién.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo se relaciona el ciclo hidrolégico con las actividades agricolas que conocen?



e ;Qué aspectos del ciclo les parecieron mas relevantes para la produccién agropecuaria?
Retroalimentacion: El docente comenta y refuerza los puntos clave, destaca la calidad de las investigaciones y la
participacion.
Transferencia: Se anuncia que en la préxima sesién se profundizara en la gestién sostenible del agua basada en

datos y propuestas investigativas.

Sesion 2: Gestion Sostenible del Agua y Aplicaciones Agropecuarias

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 5 minutos
Propésito de la sesion: Retomar aprendizajes previos y preparar a los estudiantes para investigar aplicaciones
practicas del ciclo hidrolégico en agroproduccién sostenible.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente pregunta: “;Qué factores del ciclo hidrolégico identificaron que afectan directamente sus cultivos o
animales? ;Qué soluciones podriamos investigar para mejorar el manejo del agua?”

o Estudiantes responden: participacién breve y se anotan ideas para conectar con la siguiente actividad.
Motivacion y enganche:
o Docente presenta: un caso real breve sobre sequia en una regién agricola cercana y su impacto econémico.

o Estudiantes generan hipétesis sobre cémo la comprensién del ciclo hidrolégico podria ayudar a mitigar ese

problema.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 50 minutos

Presentacion del contenido: Se aborda la gestion sostenible del agua en la agropecuaria mediante investigacién y

anélisis de datos reales.

Actividad 3: Analisis de datos hidrolégicos y propuesta de manejo

e Objetivo: Evaluar datos hidrolégicos para proponer estrategias de manejo sostenible del agua.
e Instrucciones:
o En grupos, se entrega un conjunto de datos hidroldgicos simplificados (precipitaciones, escurrimiento, humedad
del suelo) de una zona agricola.
o Analizar tendencias y relacionarlas con posibles impactos en la produccién agropecuaria local.
o Investigar y disefiar una propuesta de manejo del agua (por ejemplo, sistemas de riego, técnicas de retencién de
agua, conservacioén de suelos).

o Preparar una presentacién escrita y oral de la propuesta.



e Organizacion: grupos pequenos.

e Producto: informe corto y presentacién oral de 5 minutos.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Guiar en el analisis con preguntas como “;Qué datos indican meses criticos para el agua?”

“;Como afecta esto a sus cultivos?” “;Qué técnicas conocen para conservar el agua?”

Actividad 4: Debate sobre la importancia del ciclo hidrolégico en la agropecuaria

e Objetivo: Argumentar sobre la gestién sostenible del agua basada en el ciclo hidroldgico.
e Instrucciones:

o Organizar una plenaria donde cada grupo exponga su propuesta.

o Los otros grupos plantean preguntas o sugerencias.

o Concluir con un debate moderado por el docente para fortalecer el pensamiento critico.
e Organizacion: plenaria.
e Producto: sintesis argumentativa colectiva.
e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol del docente: Moderar, fomentar respeto y claridad, profundizar con preguntas clave.

Diferenciacion

o Estudiantes adelantados: pueden incluir variables adicionales en analisis o buscar ejemplos tecnolégicos
avanzados.
o Estudiantes con dificultades: apoyos visuales para interpretacidon de datos y ejemplos concretos para la

propuesta.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Elaboracion colectiva de un mapa mental en la pizarra que resuma el ciclo hidrolégico, sus impactos y
estrategias de manejo sostenible en agropecuaria.
Reflexion metacognitiva:
e ;COmo puedo aplicar el conocimiento del ciclo hidrolégico en mi futura profesion?
¢ ;Qué estrategias investigadas son més factibles para nuestra regiéon?
e ;Qué aspectos del ciclo requieren mas investigacién para mejorar la agroproduccién?
Retroalimentacion: El docente ofrece comentarios especificos sobre las propuestas y participacién, destacando
avances y areas de mejora.

Transferencia: Se invita a los estudiantes a observar en su entorno local fendmenos relacionados con el ciclo

hidroldgico y pensar en posibles soluciones basadas en lo aprendido.



Tarea: Elaborar un breve informe individual sobre un problema hidrico local y proponer una solucién sustentada en el

ciclo hidrolégico para ser discutido en futuras clases.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:

o Diagnodstica: Fase de Inicio de la sesién 1, para conocer conocimientos previos e intereses.

o Formativa: Durante las actividades de investigacién y anélisis en ambas sesiones, con observacién directa y
retroalimentacién continua.
o Sumativa: Al final de la sesién 2, mediante la presentacién y defensa de propuestas de manejo sostenible y el

mapa mental colectivo.

Criterios de evaluacion:

e Interpretacion clara y correcta del ciclo hidrolégico (Objetivo 1).

e Andlisis fundamentado de la influencia del ciclo en la produccién agropecuaria (Objetivo 2).

e Capacidad para investigar y argumentar propuestas sostenibles (Objetivo 3).

e Evaluacion adecuada de datos hidroldgicos y aplicacién en estrategias préacticas (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacion y calidad de esquemas y anélisis.
e Rubrica para valorar presentaciones orales y escritas.
e Observacién directa durante debates y trabajo en grupos.

e Autoevaluacién mediante preguntas de reflexién al cierre.

Evidencias de aprendizaje:

Esquemas gréaficos y resimenes escritos del ciclo hidrolégico.
e Listados y andlisis de impactos en la agroproduccién.
e Propuestas de manejo sostenible del agua con base en datos hidrolégicos.

e Participaciéon argumentativa en debates y sintesis colectiva.
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