Descubriendo México a través de sus Indicadores

Econdmicos

Ciencias Sociales | Economia | Aprendizaje Basado en Investigacidon

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes comprendan qué son los indicadores econémicos y cémo
estos reflejan la realidad econémica de México. A través de una investigacién guiada, los alumnos aprenderan a
identificar y analizar indicadores clave como el Producto Interno Bruto (PIB), la tasa de desempleo y la inflacién,
entendiendo su impacto en la vida cotidiana y en el bienestar social. Ademas, desarrollaran habilidades para consultar
fuentes primarias confiables y aplicar el método cientifico para responder preguntas de investigacién relacionadas con
la economia nacional. Esto es relevante porque permite a los jévenes interpretar noticias econémicas, tomar decisiones
informadas y reconocer la influencia de la economia en su entorno inmediato, conectando el aprendizaje con su

realidad social y futura participacién ciudadana.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principales indicadores econémicos de México y su significado.
e Investigar y recopilar datos econdmicos actuales de fuentes oficiales y confiables.
e Interpretar la informaciéon econdémica para explicar su impacto en la vida cotidiana.

e Comunicar los resultados de la investigacién de manera clara y fundamentada.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 2 estudiantes).
e Acceso a paginas oficiales como INEGI, Banco de México, y CONEVAL.

e Proyector y pantalla para presentacién inicial.

e Hojas impresas con preguntas guia y formato para registrar datos.

e Marcadores, pizarras o rotafolios para resumen colectivo.

Material para organizar mapas conceptuales (post-its, hojas grandes).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre economia: qué es la economia y su importancia social.
e Habilidad para buscar informacién en internet y distinguir fuentes confiables.

e Experiencia previa con el método cientifico o etapas basicas de investigacion.

Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse oralmente y por escrito.



Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que en esta sesién explorardn cémo se mide la salud econdmica de México a través de indicadores

clave y por qué es importante entenderlos para la vida diaria.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para investigar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Formula la pregunta detonadora: ";Qué creen que nos dice el gobierno o los expertos cuando hablan de que

la economia crecié o que la inflacién subié? ;Cémo creen que esto afecta a las personas como ustedes y sus familias?"

Estudiantes: Responden en voz alta o en escrito breve, compartiendo ideas y experiencias relacionadas con noticias

econémicas.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "En México, el crecimiento del PIB del ultimo afio fue del 2%, pero la inflacién
aumentd un 5%. ;Qué creen que significa esto para el precio de la comida, transporte y otros gastos?" Invita a

reflexionar en grupo rapido.

Estudiantes: Discuten brevemente y expresan sus primeras hipétesis.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con su vida: "Estos nimeros no solo son datos, influyen en lo que compramos, en si hay

empleo para sus padres o en la escuela. Hoy aprenderan a investigar estos nimeros para entender mejor su entorno."

Estudiantes: Comprenden la relevancia y se motivan a investigar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente qué son los indicadores econémicos y su funcién, pero invita a los estudiantes a

descubrirlos mediante una investigaciéon guiada usando preguntas especificas y fuentes oficiales.

Actividad 1: Explorando indicadores econémicos

e Objetivo: Analizar los principales indicadores econémicos de México.



e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes. Entrega una hoja con preguntas guia:

= ;Qué es el PIB? ;Cudl fue su valor mas reciente para México?
= ;Qué indica la tasa de desempleo y cudl es la actual?
= ;Qué es la inflacién y cédmo ha cambiado Ultimamente?
o Los estudiantes usan las computadoras para investigar estas preguntas en INEGI, Banco de México y otras
fuentes oficiales.
o Estudiantes: Buscan informacion, registran datos y respuestas en la hoja.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Registro de datos y definiciones claras de cada indicador.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Circula apoyando con preguntas como: ";Dénde encontraron la informacién?", ";Qué significa

ese dato?", ";Cémo afecta a la gente?"

Transicion:

Docente: Solicita que cada grupo prepare una explicacién breve para compartir lo encontrado, conectando con la

siguiente actividad.

Actividad 2: Interpretando el impacto econémico

e Objetivo: Interpretar el impacto de los indicadores en la vida cotidiana.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a cada grupo que explique a la clase uno de los indicadores investigados y proponga ejemplos
concretos de como afecta a las personas (por ejemplo, cémo la inflacién afecta el precio de alimentos).
o Estudiantes: Presentan su explicacién y ejemplos, responden preguntas de compafieros.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Explicacién oral y ejemplos claros.
e Tiempo: 12 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita la discusién, realiza preguntas para profundizar y clarificar conceptos.

Actividad 3: Elaborando un mapa conceptual colectivo

e Objetivo: Comunicar los resultados de la investigacién de manera organizada.
e Instrucciones:
o Docente: En rotafolio o pizarra, inicia un mapa conceptual con los indicadores y su impacto. Invita a los
estudiantes a aportar ideas y conexiones basadas en lo aprendido.

o Estudiantes: Proponen conceptos, relaciones y completan el mapa visual.



e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Mapa conceptual grupal visible para todos.
e Tiempo: 8 minutos.

e Rol del docente: Guia la organizacién del mapa, fomenta la participacion y sintetiza los conceptos.

Diferenciacion:

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a explorar indicadores adicionales como el indice de pobreza o

la balanza comercial y preparar una breve explicaciéon para compartir en préximas sesiones.

Para estudiantes que requieren apoyo: Se les asigha un compafero tutor del grupo para orientar la busqueda y

comprension, ademas de ofrecer resimenes breves y ejemplos concretos para facilitar la comprension.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre los indicadores

econdmicos y como estos afectan su vida.

Estudiantes: Escriben sus tres ideas y las comparten voluntariamente con el grupo.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué indicador econémico te parecié mas importante y por qué?
e ;COmo crees que esta informacién puede ayudarte a entender noticias o situaciones econémicas en tu familia?

e ;Qué dudas te quedaron sobre los indicadores econédmicos que quisieras investigar mas?

Docente: Promueve la reflexién oral o escrita segun el tiempo y contexto.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando las explicaciones claras, el uso de fuentes confiables y

la participacién activa. Corrige conceptos erréneos con ejemplos sencillos y felicita el esfuerzo de investigacién.

Transferencia:

Docente: Explica que en préximas sesiones podran usar estos indicadores para analizar noticias econémicas reales y

tomar decisiones informadas en su vida diaria.

Tarea o reto:

Docente: Propone que observen durante la semana alguna noticia econdmica sobre México y traten de identificar qué

indicadores se mencionan y qué impacto podrian tener en la sociedad.

Evaluacion



Tipo de evaluaciéon: Formativa durante la fase de desarrollo y cierre.
Criterios de evaluacion:

o Capacidad para identificar y explicar los principales indicadores econémicos (relacionado con objetivo 1).
e Uso adecuado de fuentes primarias para recopilar datos econdmicos actuales (relacionado con objetivo 2).
e Interpretacion clara del impacto de los indicadores en la vida cotidiana (relacionado con objetivo 3).

e Comunicacion efectiva y organizada de los resultados de la investigacién (relacionado con objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién en investigacién y presentacién.
e RUbrica para evaluar la calidad de la explicacién oral y el mapa conceptual.
e Observacion directa durante actividades grupales y plenarias.

e Autoevaluacion breve al final con las preguntas de reflexién metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

e Hojas con datos y definiciones recopiladas.
e Exposiciones orales y ejemplos presentados en plenaria.
e Mapa conceptual colectivo elaborado en clase.

e Respuestas en la actividad de sintesis y reflexién final.

Enriquecimientos

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para "Descubriendo México a través de sus Indicadores
Econémicos"

Para apoyar el aprendizaje de los estudiantes de media (15-17 afios) en la sesién de 1 hora, se proponen ejemplos y
casos de estudio que faciliten la investigacién, el analisis critico y la comprensién de la economia mexicana a través de
sus indicadores econémicos. Estos ejemplos estdn diseflados para vincularse con los objetivos de aprendizaje (que se
deducen como comprensién e interpretaciéon de indicadores econémicos, analisis de su impacto y aplicaciéon en

contextos reales) y para fomentar la metodologia de Aprendizaje Basado en Investigacion.

Ejemplo Practico 1: Andlisis del PIB en México
e Descripcidn: Los estudiantes investigaran el Producto Interno Bruto (PIB) de México en los Ultimos cinco afios,
identificando tendencias de crecimiento o decrecimiento.

o Actividad: Dividir a los estudiantes en grupos pequefos para que busquen datos oficiales (por ejemplo, desde el

INEGI o el Banco de México) sobre el PIB anual, utilizando graficos sencillos.

e Preguntas guia para la investigacion:



o 4Cémo ha cambiado el PIB de México en los ultimos cinco afos?
o ;Qué sectores econdmicos han contribuido mas al crecimiento o decrecimiento?
o ¢Qué factores internos o externos podrian explicar estas tendencias?

e Objetivo: Que los estudiantes comprendan qué es el PIB, cémo interpretarlo y relacionarlo con el contexto

econdmico nacional.

Ejemplo Practico 2: Estudio del indice de Desempleo y su Impacto en la Juventud
e Descripcion: Los estudiantes investigaran el indice de desempleo en México, enfocdndose en la tasa de desempleo
juvenil.

e Actividad: Recolectar datos recientes sobre el desempleo juvenil, identificar sectores con mayor incidencia y

discutir posibles causas.
e Preguntas guia:
o ;Cudl es la tasa de desempleo entre jévenes de 15 a 24 afos?
o ;En qué regiones o estados es mas alta esta tasa?
o ;Qué consecuencias sociales y econdmicas tiene el desempleo juvenil?

e Objetivo: Que los estudiantes analicen indicadores sociales vinculados a la economia y comprendan sus

implicaciones.

Ejemplo Practico 3: Estudio de la Inflacion y el Costo de Vida

e Descripcidon: Analizar cémo la inflacién afecta el poder adquisitivo de las familias mexicanas.
e Actividad: Investigar la tasa de inflacién de los Ultimos dos afios y compararla con el aumento en precios de

productos basicos como alimentos, transporte y vivienda.
e Preguntas guia:
o ;Qué es lainflacién y cdmo se mide en México?
o ¢Qué productos o servicios han aumentado mas de precio?

o §Cémo afecta esto al presupuesto familiar de un joven o su familia?

e Objetivo: Que los estudiantes comprendan la relacién entre inflacién y calidad de vida.

Caso de Estudio: Impacto del Comercio Exterior en la Economia Local
e Contexto: Analizar cémo la entrada y salida de productos a través del Tratado entre México, Estados Unidos y
Canada (T-MEC) afecta la economia de una ciudad o estado del pais.

e Actividad: En grupos, investigar qué productos son exportados o importados en su estado y cdmo esto influye en

el empleo y desarrollo local.

e Preguntas guia para la investigacion:

o ;Qué productos son los principales exportados/importados en su regiéon?



o ¢Qué industrias locales se benefician o se ven afectadas por el comercio exterior?
o ¢Qué cambios econémicos han ocurrido desde la entrada en vigor del T-MEC?

e Objetivo: Que los estudiantes comprendan la influencia de indicadores econémicos nacionales y acuerdos

internacionales en su entorno inmediato.

Recomendaciones para la Implementacién

e Proveer recursos digitales o impresos con datos oficiales y confiables para facilitar la investigacién rapida.

e Fomentar la presentacién breve de hallazgos en formato oral o visual (mapas, graficos, carteles) para potenciar

habilidades comunicativas.

e Guiar la reflexién grupal sobre cémo los indicadores econémicos impactan en la vida cotidiana de ellos y sus

familias.
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