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Explorando el Mundo a Través de la Investigacion:

Proyecto Escolar en Biologia

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Basado en Investigacién

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para guiar a estudiantes de secundaria (12-15 afios) en la realizacién de un proyecto
de investigacion en el drea de Biologia utilizando la metodologia de Aprendizaje Basado en Investigacién. A lo largo de
cuatro sesiones, los estudiantes aprenderan a identificar y definir una problematica bioldgica relevante, justificar la
importancia de investigarla, planificar las acciones necesarias para llevar a cabo su estudio, evaluar los resultados y

presentar un informe final claro y coherente.

Este aprendizaje es fundamental porque desarrolla habilidades cientificas y competencias investigativas que les
permitirdn entender mejor el entorno natural y participar activamente en la resoluciéon de problemas reales. Ademas, al
conectar la investigacion con ejemplos cotidianos, los estudiantes comprenderan la utilidad préctica de aplicar el
método cientifico, fomentando asi su curiosidad y pensamiento critico para la vida diaria y su formacién académica

futura.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir los pasos para elaborar un proyecto escolar de investigaciéon en Biologia.

Elegir y definir una problematica bioldgica clara y relevante para investigar.

e Redactar una justificacién que sustente la importancia del proyecto elegido.
e Planificar de forma organizada las acciones y recursos necesarios para el desarrollo del proyecto.

e Evaluar los resultados obtenidos y elaborar un informe final que comunique los hallazgos.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y cuadernos para anotaciones (1 por estudiante).

e Marcadores, lapices y colores para organizar ideas.

o Computadora o tablet con acceso a Internet para investigacién en linea (1 por grupo).

e Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones.

e Material impreso con ejemplos de proyectos escolares y formato de informe.

e Videos cortos sobre el método cientifico y proyectos de investigacion (3 videos de 5 minutos).
e Cartulinas para realizar organigramas y planes de accioén.

e Lista de cotejo para evaluaciéon del proyecto (para docente y estudiantes).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico del método cientifico (formulacién de hipdtesis, observacién, experimentacién).
o Habilidades bésicas para buscar y seleccionar informacién confiable en libros o internet.
e Experiencias previas en trabajo colaborativo en grupos pequefios.

e Comprensién de textos cientificos sencillos y capacidad para expresar ideas por escrito.

Actividades

Sesion 1: Introduccidon y Definicion de la Problematica

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Comprender la importancia de la investigacién cientifica y conocer los pasos para elaborar un proyecto escolar. Iniciar

la identificaciéon de una problematica biolégica para investigar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta inicial: ";Han escuchado alguna vez sobre proyectos cientificos? ;Qué creen que se necesita para

hacer uno?"

Estudiantes: Responden en plenaria y comparten experiencias previas.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que muchos inventos importantes y avances médicos empezaron con

preguntas sencillas hechas por estudiantes como ustedes?"

Estudiantes: Escuchan atentos y se motivan a participar.

Contextualizacion:

Docente: Explica: "Hoy aprenderemos cémo hacer un proyecto de investigacién en Biologia, algo que les ayudard a

entender mejor el mundo natural y a desarrollar habilidades valiosas para su futuro."

Estudiantes: Reflexionan sobre la utilidad y relevancia del tema para su vida y estudios.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente los pasos para elaborar un proyecto escolar mediante una lluvia de ideas guiada y

presentacién de diapositivas: eleccién y definicién de la problematica, justificacién, planificacién, evaluacién e informe



final.

Estudiantes: Toman notas y participan en la lluvia de ideas.

Actividad 1: Identificando Problemas Biolégicos en Nuestra Vida

e Objetivo: Elegir y definir una problematica biolégica para investigar.
e Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y pide que observen su entorno (escuela, casa, comunidad)
para identificar problemas relacionados con la biologia (por ejemplo, contaminacién, plantas enfermas, habitos
de alimentacion, etc.).

o Escriben en una hoja al menos tres posibles probleméticas.

o Discuten en grupo cudl es la més interesante y factible para investigar.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Lista de problematicas y eleccién de una problemética definida.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Circula entre grupos, hace preguntas como ";Por qué eligieron esta problematica?", ";Cémo

afecta a su entorno?", y apoya la seleccién.

Actividad 2: Formulacién de la Problematica y Justificacion

e Objetivo: Definir claramente la problematica elegida y redactar una justificacién para el proyecto.

¢ Instrucciones:

o Docente: Explica que la problematica debe ser redactada en una pregunta clara y concreta para investigar.

o Los estudiantes formulan la pregunta de investigacién y escriben una justificacién breve explicando por qué es

importante estudiar ese problema.
o Docente: Muestra ejemplos de preguntas y justificaciones sencillas.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Pregunta de investigacién y justificaciéon escrita.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Revisa los redactados, sugiere mejoras y promueve que los estudiantes expresen claramente sus

ideas.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Investigar brevemente con el dispositivo digital un dato relacionado con
su problemadtica.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: El docente ofrece ejemplos concretos y guia personalizada para

redactar la pregunta y justificacién.

Transicion:



Docente: Resume la importancia de definir bien la problematica para continuar con la planificacién en la siguiente
sesién.

Estudiantes: Preparan sus materiales para la préxima sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Cada grupo comparte en plenaria la problematica y justificaciéon que definieron, mientras el docente anota los puntos

clave en el pizarrén para reforzar el aprendizaje.

Reflexion metacognitiva:

e ;Por qué es importante elegir una problemética clara para un proyecto?
e ;Cémo nos ayuda la justificacién a entender el valor de nuestro proyecto?

e ;Qué dificultad tuvieron al redactar la pregunta de investigacién?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el trabajo de los grupos, destaca ideas originales y da recomendaciones para mejorar la claridad en

la préxima sesion.

Transferencia:

Se explica que en la préxima sesiéon planificaran las acciones para investigar y aprenderdn a organizar su trabajo.

Tarea:

Reflexionar en casa sobre posibles fuentes de informacién para su proyecto.

Sesion 2: Planificacion y Fuentes de Informaciéon

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar con la sesién anterior y aprender a planificar el desarrollo del proyecto y la busqueda de fuentes primarias

para la investigacién.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Solicita a los estudiantes recordar la problematica y justificaciéon definidas y preguntar: ";Qué pasos creen

que deben seguir para investigar su pregunta?"



Estudiantes: Responden en plenaria y recuerdan los pasos del método cientifico.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un breve video (5 min) sobre cémo un grupo de jovenes cientificos organiza un proyecto real.

Contextualizacion:

Docente: Explica que la planificacidn es esencial para que el proyecto sea organizado y efectivo, y que buscar fuentes

confiables es clave.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce cémo planificar las acciones: qué hacer, cudndo y con qué recursos. Explica la diferencia entre

fuentes primarias y secundarias, dando ejemplos practicos.

Actividad 1: Elaborando un Plan de Accion

e Objetivo: Planificar las actividades necesarias para investigar la problematica.
e Instrucciones:
o Los grupos listan las tareas necesarias para investigar (blUsqueda de informacién, experimentos, entrevistas,
observacioén, etc.).
o Asignan responsables y fechas tentativas para cada tarea, organizan una tabla de planificacién en una cartulina
o hoja.
o Definen qué materiales y recursos necesitaran para cada accion.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Plan de accién organizado en tabla.

e Tiempo: 60 minutos.

Rol del docente: Guia el proceso, formula preguntas para aclarar prioridades y factibilidad, ofrece ejemplos.

Actividad 2: Identificando Fuentes Primarias de Informacion

e Objetivo: Buscar y seleccionar fuentes primarias confiables para la investigacion.

¢ Instrucciones:

o El docente presenta ejemplos de fuentes primarias (articulos cientificos, entrevistas a expertos, datos originales)
y secundarias.

o Los grupos utilizan computadoras/tablets para buscar al menos dos fuentes primarias relacionadas con su
problematica.

o Registran la informacién basica de cada fuente (autor, fecha, tipo de fuente).



e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Registro de fuentes primarias seleccionadas.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Supervisa la busqueda, ayuda a distinguir fuentes confiables y orienta sobre uso ético de la

informacion.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Elaborar un pequefio resumen oral de una fuente encontrada para
compartir con el grupo.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: Apoyo directo con ejemplos y acompafamiento para buscar fuentes y

planificar tareas.

Transicion:
Docente: Recalca que la planificacién y la investigacién de fuentes son la base para obtener buenos resultados y que

en la siguiente sesién comenzardn a analizar y evaluar la informacién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Plenaria en la que un representante de cada grupo presenta brevemente su plan de accién y las fuentes encontradas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo nos ayuda planificar las actividades para nuestro proyecto?
e ;Qué aprendimos sobre las fuentes primarias y su importancia?

e ;Qué desafios enfrentamos al buscar informacién?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia el esfuerzo, sugiere mejoras y enfatiza la importancia del orden y la calidad de la informacioén.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a continuar la blisqueda de informacién en casa y a preparar preguntas para la siguiente

sesion.

Tarea:

Traer anotada una fuente primaria adicional relacionada con su proyecto.

Sesion 3: Evaluacion de Resultados y Preparacion del Informe



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Conectar con la planificacién y blsqueda de fuentes para aprender a evaluar resultados y comenzar a estructurar el

informe final del proyecto.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué creen que debe incluir un informe para que otros entiendan qué hicimos y qué

descubrimos?"

Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un fragmento de informe final sencillo y pregunta qué informacién encuentra clara y qué falta.

Contextualizacion:

Docente: Explica que el informe es la forma de comunicar su investigacién, pensamientos y aprendizajes a otros.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica la estructura del informe: introduccién, metodologia, resultados, anélisis, conclusién y referencias.

Actividad 1: Evaluando Resultados y Conclusiones

e Objetivo: Analizar los datos e informacién obtenida para elaborar conclusiones.

e Instrucciones:
o Los grupos revisan la informacién recopilada y discuten qué resultados obtuvieron respecto a su problemaética.
o Formulan conclusiones basadas en evidencia y relacionan con la pregunta de investigacion.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Conclusiones escritas y analisis de resultados.

e Tiempo: 50 minutos.

e Rol del docente: Formula preguntas que fomenten el pensamiento critico: ";Qué nos dicen estos datos?",

";Apoyan nuestra hipotesis?"

Actividad 2: Estructurando el Informe Final

e Objetivo: Organizar la informacién en la estructura correcta para el informe.



¢ Instrucciones:

o El docente reparte un formato de informe con secciones y ejemplos.
o Los grupos comienzan a redactar la introduccién, metodologia y resultados, apoyandose en sus notas y
planificacién.
e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Borrador inicial del informe final (primeras secciones).
e Tiempo: 50 minutos.

o Rol del docente: Revisa avances, sugiere mejoras en redacciéon y orden.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Revisar ortografia y coherencia del borrador.

o Para estudiantes que necesitan apoyo: El docente les ayuda a organizar ideas y redactar mediante preguntas

guiadas.
Transicion:
Docente: Explica que en la préxima sesién finalizaran el informe y aprenderadn a evaluar su propio trabajo.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Mapa mental grupal en el pizarrén con las partes del informe y la funcién de cada una.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué partes del informe les parecieron mas faciles o dificiles?
e ;COmo podemos asegurarnos de que nuestras conclusiones sean claras y basadas en datos?

e ;Por qué es importante comunicar bien los resultados de nuestra investigacion?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentaciéon puntual sobre la organizacién y claridad de los informes.

Transferencia:

Se invita a que en casa sigan redactando el informe y preparen una presentacion corta para compartir sus hallazgos.

Tarea:

Completar el borrador del informe para la siguiente sesion.

Sesion 4: Presentacion, Evaluacion y Cierre



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Preparar la presentacién de su proyecto y aprender a evaluarse para mejorar su trabajo.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Pregunta: ";Qué elementos creen que debe tener una buena presentacién para compartir su proyecto?"

Estudiantes: Comparten ideas y experiencias previas.

Motivacion y enganche:

Docente: Muestra un video corto de una presentacion cientifica juvenil inspiradora.

Contextualizacion:

Docente: Explica que comunicar resultados y evaluar el trabajo es fundamental para aprender y crecer como

cientificos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Preparando la Presentacion Oral

e Objetivo: Organizar y practicar una presentacion clara y atractiva del proyecto.
e Instrucciones:
o Los grupos preparan una presentacién oral de 5 minutos que incluya problematica, justificacién, metodologia,
resultados y conclusiones.
o Diseflan apoyos visuales simples (carteles, diapositivas o dibujos).
o Practican la presentacion dentro del grupo.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Presentacién oral preparada y apoyos visuales.
e Tiempo: 60 minutos.

Rol del docente: Observa, sugiere mejoras en claridad, lenguaje y organizacion.

Actividad 2: Presentacion y Evaluacion entre Pares

e Objetivo: Exponer el proyecto y recibir retroalimentacién para mejorar.

¢ Instrucciones:

o Cada grupo presenta frente a la clase.



o Los deméds estudiantes utilizan una lista de cotejo para evaluar claridad, contenido y presentacién.

o Después de cada presentacion, se abre espacio para comentarios constructivos y preguntas.

e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Evaluaciones escritas y comentarios verbales.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Modera, da retroalimentacion final y destaca fortalezas y dreas de mejora.

Diferenciacion
o Para estudiantes que terminan antes: Ayudan a sus compaferos con sugerencias para enriquecer las
presentaciones.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: Reciben ayuda para organizar ideas y manejar los nervios.
Transicion:

Docente: Invita a reflexionar sobre todo el proceso de investigacién y su aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Los estudiantes escriben en una hoja tres aprendizajes principales que obtuvieron al realizar su proyecto.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl fue el paso mas facil y el mas dificil en la elaboracién de su proyecto?
e ;COmo les ayudd la planificacién a organizar su trabajo?

e ;Qué habilidades creen que mejoraron con esta experiencia?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentaciéon grupal valorando el esfuerzo, la colaboracién y la calidad del trabajo final.

Transferencia:

Se anima a los estudiantes a aplicar estas habilidades en futuras investigaciones y a compartir sus aprendizajes con

familiares y amigos.

Tarea:

Reflexionar sobre otro tema de interés para un posible proyecto futuro.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesidn 1, al activar conocimientos previos sobre proyectos cientificos.
e Formativa: Durante todas las sesiones, especialmente en actividades de planificacién, elaboracién del informe y
presentaciones, mediante observacién, preguntas guia y retroalimentacién continua.

e Sumativa: Sesion 4, evaluacién del informe final y presentacién oral con lista de cotejo y autoevaluacion.

Criterios de evaluacion:

e Claridad y pertinencia en la definicién de la problematica (Objetivo 2).

e Coherencia y justificacién fundamentada del proyecto (Objetivo 3).

e Organizacion y detalle en la planificacién de acciones (Objetivo 4).

e Calidad y analisis critico en la evaluacién de resultados y conclusiones (Objetivo 5).

e Comunicacién efectiva y estructura adecuada del informe final y presentacién (Objetivo 1 y 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar cada fase del proyecto.
e Observacién directa y registros anecdéticos durante actividades grupales.
e Rubrica para evaluar el informe final y la presentacion oral.

e Autoevaluacién y coevaluacion utilizando formularios simples.

Evidencias de aprendizaje:

e Preguntas de investigacién y justificaciones escritas.

e Planificacién en tablas o cartulinas.

Registro de fuentes primarias.
e Borrador y versién final del informe escrito.

e Presentacidn oral y evaluaciones entre pares.
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