Viaje al Poder: De la Antigua Grecia al Imperio Romano y

su Influencia en el Mundo Actual

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria comprendan cémo evolucionaron las formas de
gobierno desde la Antigua Grecia hasta el Imperio Romano y cdmo estas han influido en la politica contemporanea. A
través de un enfoque activo y colaborativo, los estudiantes analizardn las caracteristicas y estructuras del poder
politico en estas civilizaciones antiguas, y posteriormente establecerdn comparaciones con las formas de gobierno
actuales. El propdsito es que reconozcan la relevancia histérica de estas instituciones y reflexionen sobre su impacto
en la sociedad moderna, fortaleciendo habilidades criticas y analiticas. Este aprendizaje conecta directamente con
cuestiones cotidianas sobre cémo se ejerce el poder y la importancia de la participaciéon ciudadana, promoviendo una

comprensién profunda y aplicada de la historia politica.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las distintas formas de gobierno ejercidas en la Antigua Grecia y el Imperio Romano.
e Comparar las estructuras y dindmicas del poder politico antiguo con las del mundo contemporaneo.

e Crear un proyecto colaborativo que represente visualmente las similitudes y diferencias entre gobiernos antiguos y

actuales.

e Argumentar de manera critica sobre la influencia de las formas de gobierno antiguas en la politica moderna.

Recursos Necesarios

e Mapas histéricos de Grecia y Roma (impresos y digitales) - 2 por grupo

e Computadoras o tabletas con acceso a internet - 1 por grupo

e Cartulina, marcadores, pegamento, tijeras, reglas - suficientes para todos los grupos
e Proyector y pantalla

e Videos cortos sobre democracia ateniense, republica romana y formas contempordneas de gobierno (3 videos, 5

minutos cada uno)

Plantillas para organizadores graficos (comparacién de gobiernos)
e Cuadernos y boligrafos para anotaciones individuales

o Software de presentacién digital (PowerPoint, Google Slides o similar)

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre la ubicaciéon geografica de Grecia y Roma.
o Habilidades bésicas para trabajar en equipo y comunicar ideas oralmente.

e Experiencia previa en identificar caracteristicas generales de una forma de gobierno (democracia, monarquia,
republica).

e Capacidad para realizar blisquedas simples en internet y usar herramientas digitales basicas.

Actividades

Sesion 1: Explorando las Raices del Poder en la Antigua Grecia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 30 minutos

Propdsito de la sesién

Docente: Explica que hoy comenzaremos un viaje para descubrir cdmo funcionaban los gobiernos en la Antigua Grecia

y por qué es importante entenderlos para comprender nuestro mundo actual.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Presenta la pregunta detonadora: “;Qué formas de gobierno conocen y cudl creen que es la mas justa? ;Por

qué?”

Estudiantes: En parejas, discuten por 10 minutos y comparten sus ideas con el grupo.

Motivacién y enganche

Docente: Muestra un dato curioso: “;Sabian que la palabra ‘democracia’ viene del griego y significa ‘poder del

pueblo’? En Atenas, hace més de 2,500 afos, los ciudadanos decidian muchas cosas juntos.”

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la vida diaria planteando: “Asi como ustedes participan en decisiones en la escuela o en

casa, en la antigiedad también se debatia sobre cémo gobernar.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 180 minutos

Presentacion del contenido

Docente: En grupos de 3-4, observan un video corto sobre la democracia ateniense. Luego, leen un texto breve sobre

las polis griegas y sus formas de gobierno.

Actividad 1: Mapa y palabras clave



e Objetivo: Analizar la estructura de la democracia ateniense y otras formas de gobierno en Grecia.
e Instrucciones:
o Revisen el mapa de la Antigua Grecia y localicen Atenas y Esparta.

o En equipo, identifiquen y escriban en una cartulina 5 palabras clave que describan la democracia ateniense y 5

sobre la oligarquia espartana.

o Preparan una breve explicacién para compartir con la clase.

e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Cartulina con palabras clave y explicacién oral
e Tiempo: 60 minutos

¢ Rol docente: Observa participacién, formula preguntas guia como: “;Por qué creen que Atenas preferia la

democracia? ;Qué ventajas y desventajas ven en cada forma de gobierno?”

Actividad 2: Debate inicial

e Objetivo: Argumentar sobre las ventajas y limitaciones de la democracia antigua.

e Instrucciones:
o El docente divide la clase en dos grupos: defensores y criticos de la democracia ateniense.
o Cada grupo prepara argumentos basados en la informacién del video y el texto.

o Realizan un debate de 30 minutos, moderado por el docente.

e Organizacion: Grupos grandes (mitad clase)
e Producto: Argumentos orales
e Tiempo: 50 minutos

¢ Rol docente: Modera, fomenta el respeto y plantea preguntas para profundizar.

Actividad 3: Registro individual de aprendizajes
e Objetivo: Reflexionar sobre lo aprendido y preparar preguntas para la siguiente sesién.
e Instrucciones:
o Cada estudiante escribe en su cuaderno un resumen de lo que entendié sobre la democracia ateniense y una
pregunta que le gustaria resolver.
e Organizacion: Individual
e Producto: Texto escrito en cuaderno
e Tiempo: 30 minutos

¢ Rol docente: Revisa algunos textos y anota preguntas relevantes para la sesidn siguiente.

Diferenciacion



o Estudiantes que terminan antes: Investigan brevemente otras polis griegas y anotan una caracteristica politica

particular.
e Estudiantes que necesitan apoyo: Reciben un resumen simplificado y apoyo para identificar palabras clave con

ayuda del docente o un compafiero.

Transicion
Docente: Conecta la sesién con la siguiente diciendo: “Mafana profundizaremos en el Imperio Romano y veremos

cémo su forma de gobierno se diferencia y se parece a la griega, ademds haremos nuestra primera comparacién con el

mundo actual.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 30 minutos

Sintesis

Docente: Propone un organizador grafico colectivo en la pizarra con las palabras clave y conceptos discutidos, y pide

gue estudiantes colaboren escribiendo o sefialando ideas.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué aprendi hoy sobre la democracia en la Antigua Grecia?
e ;Qué similitudes encuentro entre esa forma de gobierno y la que tenemos hoy?

e ;Qué dudas o preguntas quiero resolver en las siguientes sesiones?

Estudiantes: Responden oralmente o por escrito segun prefieran.

Retroalimentacion

Docente: Felicita la participacién, comenta sobre los argumentos escuchados en el debate y aclara dudas rapidas.

Transferencia

Docente: Anima a los estudiantes a observar en casa o en las noticias ejemplos actuales de participacién ciudadana

que se relacionen con la democracia.

Sesion 2: El Poder del Imperio Romano y su Legado Politico
Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica que hoy conoceran cémo funcionaba el gobierno romano y cdmo influyé en las formas politicas

actuales.



Activacion de conocimientos previos
Docente: Pregunta: “;Qué recuerdan de los gobiernos de la Antigua Grecia? ;Saben qué es una republica?”

Estudiantes: Comparten ideas en plenaria.

Motivacién y enganche

Docente: Muestra una imagen del Senado romano y dice: “El Senado era un espacio donde se tomaban decisiones

importantes, ;qué creen que pasaba alli?”

Contextualizacion

Docente: Conecta con la actualidad: “En muchos paises hay un congreso o parlamento que cumple un papel parecido

al Senado romano.”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 190 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Divide la clase en grupos para ver un video sobre la Republica y el Imperio Romano, seguido de un texto

breve.

Actividad 1: Linea del tiempo colaborativa

e Objetivo: Identificar eventos clave en la evolucién politica romana.
e Instrucciones:
o Con los materiales, crean una linea del tiempo en cartulina con fechas y eventos importantes relacionados con el
gobierno romano.
o Incluyen breves descripciones y dibujos o simbolos.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Linea del tiempo visual
e Tiempo: 70 minutos

¢ Rol docente: Orienta sobre fechas y eventos, cuestiona sobre la importancia de cada uno.

Actividad 2: Comparaciéon guiada
e Objetivo: Comparar la estructura del poder en Roma con la democracia ateniense y gobiernos actuales.
e Instrucciones:
o Usan una plantilla para organizar caracteristicas del Senado, los cénsules y el pueblo romano.
o Discuten en grupo cémo estas instituciones se parecen o difieren de las griegas y actuales.
e Organizacion: Grupos de 3-4

e Producto: Plantilla completada y discusién oral



e Tiempo: 70 minutos

e Rol docente: Facilita la discusién y formula preguntas como: “;Quién tenia mas poder? ;Cémo se elegian los

lideres?”

Actividad 3: Mini presentaciéon

Objetivo: Comunicar los aprendizajes en forma clara y organizada.

Instrucciones:

o Cada grupo prepara una presentacién de 5 minutos para exponer su linea del tiempo y comparacién.

o Practican y luego presentan frente a la clase.

Organizacion: Grupos

Producto: Presentacién oral con apoyo visual

Tiempo: 50 minutos

Rol docente: Evalla claridad y contenido, ofrece retroalimentacién.

Diferenciacion

o Estudiantes adelantados: Investigan y afladen en la linea del tiempo personajes importantes o eventos

adicionales.

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para organizar ideas y explicaciones simplificadas.

Transicion
Docente: Introduce que en las siguientes sesiones hardn una comparativa con gobiernos actuales y crearan un

proyecto para mostrar lo aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 30 minutos

Sintesis

Docente: Propone un resumen grupal en pizarra sobre las caracteristicas del gobierno romano y sus
similitudes/diferencias con Grecia.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué aprendi sobre el gobierno romano?
e ;En qué se parece o diferencia de la democracia ateniense?

e ;COmo creen que estas instituciones influyen en nuestro gobierno actual?

Retroalimentacion

Docente: Da comentarios positivos sobre las presentaciones y aflade informacién complementaria.



Transferencia

Docente: Invita a observar noticias o ejemplos actuales de senados o parlamentos.

Sesion 3: Comparando Poderes: De lo Antiguo a lo Moderno

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesion

Docente: Explica que hoy compararan las formas de gobierno antiguas con las actuales para entender la evolucién del

poder politico.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Pregunta rapida: “;Cuéles formas de gobierno conocen hoy? ;Qué saben sobre democracia, republica o

monarquia actuales?”

Estudiantes: Lluvia de ideas breve en plenaria.

Motivacién y enganche

Docente: Muestra titulares recientes sobre elecciones o decisiones politicas y plantea: “;Qué tienen en comun con las

decisiones en Grecia y Roma?”

Contextualizacion

Docente: Conecta con su realidad: “En sus comunidades o pais, ;coémo participan ustedes o sus familias en decisiones

politicas?”

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 190 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Introduce brevemente las formas de gobierno contemporaneas (democracia representativa, republicana,

monarquia constitucional) con apoyo audiovisual.

Actividad 1: Proyecto de comparacion visual
e Objetivo: Crear un péster comparativo que muestre similitudes y diferencias entre gobiernos antiguos y
contempordneos.

¢ Instrucciones:

o En grupos, eligen 3 caracteristicas para comparar (por ejemplo, participacién ciudadana, poder del lider,

instituciones).



o Diseflan un péster con imagenes, textos y graficos que expliquen estas comparaciones.
o Preparan una explicacién para presentar en la préxima sesién.

e Organizacion: Grupos de 3-4

e Producto: Péster y esquema de presentacion

e Tiempo: 120 minutos

e Rol docente: Acompanfia, fomenta el uso de fuentes confiables y hace preguntas para profundizar el andlisis.

Actividad 2: Discusidon guiada sobre el poder politico

e Objetivo: Argumentar sobre cémo el poder politico afecta la vida diaria hoy y en la antigliedad.

¢ Instrucciones:

o En plenaria, cada grupo comparte una idea del pdster y cémo creen que afecta a las personas.

o El docente modera y plantea preguntas para profundizar.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Participacion oral
e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Estimula el pensamiento critico y escucha activa.

Diferenciacion

o Estudiantes adelantados: Afladen ejemplos actuales locales o internacionales con anélisis breve.

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para organizar ideas y usar vocabulario clave.

Transicion

Docente: Anuncia que en la préxima sesién comenzaradn a preparar las presentaciones finales del proyecto.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 30 minutos

Sintesis

Docente: Pide que cada estudiante escriba en un “ticket de salida” tres puntos importantes que aprendié hoy.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué similitudes y diferencias encontré entre gobiernos antiguos y modernos?
e ;COmo afecta el poder politico a la vida de las personas?

e ;Qué me gustaria investigar mas para mi proyecto?

Retroalimentacion

Docente: Revisa los tickets y comenta en la siguiente sesién aspectos destacables y sugerencias.



Transferencia

Docente: Invita a los estudiantes a observar en casa o medios ejemplos de participacién politica.
Sesion 4: Construyendo Nuestro Proyecto sobre el Poder Politico

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesion

Docente: Motiva a que hoy se enfoquen en la elaboracién colaborativa de su proyecto final.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Revisa brevemente los pésters y discusiones previas, conectando ideas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 210 minutos

Actividad principal: Disefio y construccion del proyecto final
e Objetivo: Crear un producto tangible que muestre la comparacién entre formas de gobierno antiguas y actuales.
e Instrucciones:
o En grupos, utilizan materiales para finalizar sus pdsters o crear presentaciones digitales.
o Ensayan la presentacion oral que explicara su trabajo.
o Integran comentarios recibidos en sesiones anteriores.
e Organizaciéon: Grupos
e Producto: Péster o presentacién digital final y ensayo oral
e Tiempo: 210 minutos

e Rol docente: Supervisar, asesorar, fomentar la colaboracién y creatividad, resolver dudas.

Diferenciacion

e Estudiantes adelantados: Incorporan fuentes adicionales y ejemplos complejos.

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para organizar ideas y materiales, y para preparar su exposicién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis

Docente: Pide que cada grupo comparta un avance o desafio encontrado.



Reflexion metacognitiva

e ;Qué logramos hoy en nuestro proyecto?

e ;Qué dificultades enfrentamos y cémo las superamos?

Retroalimentacion

Docente: Ofrece comentarios breves para mejorar el trabajo en la siguiente sesién.

Transferencia

Docente: Anima a pensar en como presentar su trabajo al resto de la escuela o familia.

Sesion 5: Preparacion Final y Ensayo de Presentaciones

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesién

Docente: Motivar la revisién final y practica de las presentaciones para asegurar claridad y confianza.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 210 minutos

Actividades de practica y retroalimentacién

o Actividad 1: Ensayo de presentaciones
o Instrucciones: Cada grupo presenta ante otro grupo para recibir retroalimentacion.

o Tiempo: 120 minutos

e Actividad 2: Ajustes y mejoras
o Instrucciones: Utilizan la retroalimentacién para mejorar sus presentaciones y productos.

o Tiempo: 90 minutos

Diferenciacion

o Estudiantes adelantados: Practican técnicas de comunicacién avanzada (gestos, tono, lenguaje corporal).

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo personalizado para superar nervios y organizar ideas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis y reflexion

Docente: Reflexionan sobre el progreso y confianza para la presentacion final.



Sesion 6: Presentacidon Final y Reflexion Integradora

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesién

Docente: Explica que es momento de compartir y celebrar el aprendizaje con presentaciones finales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 180 minutos

Actividad: Presentacion final de proyectos

e Instrucciones: Cada grupo expone su proyecto (pdster o presentacién digital) en 15-20 minutos.
e Organizacion: Grupos
e Producto: Presentacion oral y producto visual final

¢ Rol docente: Evalla, toma notas, fomenta preguntas del publico.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 45 minutos

Sintesis

Docente: Facilita una actividad de mapa mental colectivo sobre aprendizajes clave de todo el proyecto.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué aprendi sobre las formas de gobierno antiguas y actuales?
e ;COmo puedo aplicar este conocimiento en mi vida diaria?

e ;Qué competencia desarrollé mas durante este proyecto?

Retroalimentacion

Docente: Proporciona comentarios generales y especificos a cada grupo, resaltando logros y dreas de mejora.

Transferencia

Docente: Propone que continden observando la politica en su entorno y participen activamente en su comunidad.

Tarea o reto

Docente: Invita a escribir un breve texto o hacer un video reflexionando sobre cémo las antiguas formas de gobierno

todavia influyen en la actualidad y qué papel pueden jugar ellos como ciudadanos.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: Sesion 1 (Activacién de conocimientos previos, debate inicial)
¢ Formativa: Durante todas las sesiones en actividades grupales, debates, ensayos y trabajo colaborativo.
e Sumativa: Sesion 6 (Presentacién final del proyecto y reflexién integradora)
Criterios de evaluacion:
e Analiza correctamente las caracteristicas de las formas de gobierno antiguas (Objetivo 1).
e Establece comparaciones claras y fundamentadas entre gobiernos antiguos y actuales (Objetivo 2).
e Colabora efectivamente en la creacién de un proyecto visual y oral que comunica ideas (Objetivo 3).
e Argumenta de manera critica y respetuosa durante debates y presentaciones (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Rubrica para evaluar el proyecto final (contenido, creatividad, presentacion oral, trabajo en equipo).
e Lista de cotejo para participacion en debates y actividades.
e Observacion directa durante actividades.
e Autoevaluacién y coevaluacion en la sesién 5 y 6.
e Portafolio con registros escritos individuales (resimenes, preguntas, reflexiones).
Evidencias de aprendizaje:
e Carteles y presentaciones digitales comparativas.
e Participaciéon y argumentos en debates y discusiones.
e Reslimenes y reflexiones escritas individuales.

e Presentacién oral final del proyecto.
Enriquecimientos
Recomendaciones - Tic_ia

Inicio

e Sustitucidén: Uso de Google Slides o PowerPoint Online para la presentacién inicial del docente.

Implementacién: El docente prepara diapositivas con la pregunta detonadora y el dato curioso para proyectar en

clase, facilitando la comprensién visual para estudiantes de 12-15 afios.

Contribucién: Facilita la activacién de conocimientos previos y contextualizacidn, lo que ayuda a los estudiantes a

conectar con el tema de forma clara y estructurada.

e Aumento: Uso de Padlet para que los estudiantes compartan sus respuestas a la pregunta detonadora en parejas.

Implementacién: Cada pareja escribe sus ideas en un muro colaborativo digital, permitiendo al docente y

estudiantes visualizar diversas opiniones en tiempo real.



Contribucién: Potencia la interaccidén y la reflexién colectiva, promoviendo un ambiente participativo y fomentando

la expresién de ideas sobre formas de gobierno.

Desarrollo
o Modificacion: Utilizaciéon de Google Earth o Google Maps para explorar digitalmente la geografia de la Antigua
Grecia.

Implementacién: En grupos, los estudiantes localizan Atenas y Esparta en mapas interactivos, explorando el

contexto geografico que influfa en sus formas de gobierno.

Contribucién: Facilita la comprensién espacial y contextual del contenido histérico, vinculando geografia con

ciencias sociales de manera dindmica.

e Modificaciéon: Uso de herramientas colaborativas como Google Docs para crear el listado de palabras clave de

forma conjunta y en tiempo real.

Implementacién: Cada grupo redacta y edita en un documento compartido sus palabras clave y explicaciones,

facilitando la organizacién y revisiéon inmediata por parte del docente.

Contribucién: Fomenta el trabajo colaborativo, la escritura argumentativa y la organizacién de ideas, alinedndose

con el objetivo de andlisis y comparacion de formas de gobierno.

o Redefinicion: Implementacién de un chatbot basado en IA (por ejemplo, una versién adaptada de ChatGPT) para

que los estudiantes formulen preguntas sobre la democracia ateniense y reciban respuestas inmediatas.

Implementacién: Durante la investigacién, los grupos pueden consultar al chatbot dudas especificas sobre el

contexto histdérico, permitiendo una exploracién guiada y personalizada.

Contribucién: Ofrece una fuente de informacién interactiva y accesible, potenciando la autonomia y profundizacién

en el tema mas alld del material base.

Cierre
e Aumento: Uso de Kahoot! para realizar un quiz interactivo que evalle la comprensién sobre formas de gobierno en
Grecia y su comparacién con el mundo actual.

Implementacién: Los estudiantes responden en sus dispositivos méviles o computadoras preguntas preparadas por

el docente, generando retroalimentaciéon inmediata.

Contribucién: Refuerza el aprendizaje mediante la gamificacién, motivando a los estudiantes a reflexionar y

consolidar conocimientos.

o Redefiniciéon: Creacién de un video colaborativo con herramientas como WeVideo o Clipchamp donde los grupos

expliquen las formas de gobierno y su influencia actual.

Implementacién: Los estudiantes graban y editan sus exposiciones utilizando recursos digitales, integrando

imagenes, narracién y analisis critico.



Contribucién: Permite la expresién creativa, el desarrollo de habilidades comunicativas y el analisis profundo,

generando productos multimedia que trascienden el formato tradicional.
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