iDescubro y Escribo las Vocales! Un Viaje Divertido

Lenguaje | Escritura | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6 a 11 afios) reconozcan las cinco vocales del
alfabeto y aprendan a escribirlas correctamente. A través de actividades lUdicas y basadas en problemas reales, los
niflos desarrollaran habilidades de identificacién auditiva y visual de las vocales, asi como la motricidad fina necesaria
para su escritura. Se busca que los alumnos comprendan la importancia de las vocales como base para formar palabras
y comunicarse efectivamente, conectando este aprendizaje con situaciones cotidianas como leer carteles, nombres y
etiquetas en su entorno. Ademas, el plan estd adaptado para atender a estudiantes con dificultades de motricidad fina
y lenguaje, incluyendo a un alumno diagnosticado con autismo, mediante estrategias diferenciadas y apoyos
especificos para que todos participen activamente y logren los objetivos. Asi, este viaje hacia el reconocimiento y

escritura de las vocales se convierte en una experiencia significativa y motivadora para todos los nifos.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer auditiva y visualmente las cinco vocales (a, e, i, 0, u) en diferentes contextos.
e Escribir correctamente las vocales en mayuscula y mindscula con apoyo adaptado.
e Relacionar las vocales con palabras cotidianas para fortalecer su comprensién y uso.

e Desarrollar habilidades motrices finas basicas para la escritura, considerando adaptaciones para estudiantes con

dificultades.

e Participar activamente en actividades colaborativas y reflexionar sobre el aprendizaje de las vocales.

Recursos Necesarios

e Tarjetas grandes con las vocales (A, E, I, O, U) en mayuscula y mindscula (2 juegos).
e Imagenes y objetos cotidianos que empiecen con cada vocal (ej: arbol, elefante, iguana, oso, uvas).
e Hojas de papel con lineas guia para escritura (grandes y con espacio amplio).

e Lapices, crayones gruesos, marcadores de punta ancha (varias unidades).

Plastilina o masa moldeable para formar vocales (por alumno).

Pizarras pequefias con marcador borrable (1 por alumno).

e Carteles visuales con vocales y dibujos asociados.

e Videos cortos animados sobre las vocales (5 minutos cada uno).

e Aplicacién digital simple para reconocimiento de vocales (opcional para refuerzo).

o Material de apoyo para motricidad fina: agarradores de lapiz, guias tactiles para trazo (para alumnos con

dificultades).



e Reproductor de audio para canciones infantiles de vocales.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico del alfabeto (reconocimiento visual y auditivo previo).
o Habilidades motoras bdsicas para sostener objetos, aunque con adaptaciones para motricidad fina limitada.
e Capacidad para seguir instrucciones simples y participar en actividades grupales.

e Experiencia previa con actividades ltdicas de lenguaje o letras.

Actividades

Sesion 1: Descubro las Vocales con mis Sentidos

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

30 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a empezar un viaje muy divertido para descubrir las letras mas importantes que usamos para

hablar y escribir: jlas vocales! Aprenderemos a escucharlas, verlas y empezar a escribirlas."

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra un cartel con el alfabeto y pregunta: ";Quién puede decirme alguna letra que conozca?"
e Estudiantes: Responden mencionando letras que conocen.

e Docente: "Muy bien, hoy nos enfocaremos en cinco letras especiales llamadas vocales: a, e, i, 0, u."

Motivaciéon y enganche:

e Docente: Cuenta un cuento corto y divertido donde un personaje busca las vocales perdidas para poder escribir su

nombre.

o Estudiantes: Escuchan y muestran interés por ayudar a encontrar las vocales.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo las vocales estan en todas partes, en los nombres, en las canciones y en los juegos que les

gustan.

e Estudiantes: Comentan ejemplos de palabras que conocen con vocales.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

190 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce las vocales una por una, mostrando tarjetas grandes con cada vocal en mayuUscula y minUscula, y

presenta imagenes de objetos que comienzan con cada vocal.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Escucho y Adivino la Vocal"

e Objetivo: Reconocer auditivamente las vocales.

e Instrucciones:
o Docente: Reproduce sonidos y pronuncia palabras enfatizando la vocal inicial.
o Pregunta a los estudiantes: ";Qué vocal escucharon al inicio de la palabra?"

o Los estudiantes levantan la tarjeta de la vocal que creen que escucharon.

e Organizacion: Grupal, todos juntos.
e Producto: Participacién activa y tarjetas levantadas correctamente.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Observar respuestas, reforzar aciertos y guiar con preguntas para quienes tengan dudas.

Actividad 2: "Formo las Vocales con Plastilina"

e Objetivo: Reconocer visualmente y formar las vocales para desarrollar motricidad fina.
e Instrucciones:

o Docente: Muestra cémo moldear cada vocal con plastilina.

o Los estudiantes modelan las vocales en plastilina en sus mesas.

o Para alumnos con motricidad fina limitada, ofrece apoyos como guias tactiles y agarradores.

e Organizacion: Individual con apoyo del docente.
e Producto: Vocales moldeadas en plastilina.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol del docente: Brindar apoyo personalizado, reforzar la forma correcta y motivar a todos.

Actividad 3: "El Juego de las Vocales en la Pizarra"

e Objetivo: Escribir las vocales en mayuscula y mindscula.



¢ Instrucciones:

o Docente: Invita a los nifios a pasar a la pizarra pequefia y escribir una vocal que el docente mencione.
o Se ofrece ayuda personalizada a alumnos con dificultades para sostener el lapiz.

o Se repite con varias vocales en diferentes turnos.
e Organizacion: Individual, por turnos.
e Producto: Escritura visible en pizarras.
e Tiempo: 90 minutos.
¢ Rol del docente: Supervisar, corregir trazos con paciencia y ofrecer refuerzos positivos.
Diferenciacién:

e Para quienes terminan antes: actividad opcional de colorear dibujos que contienen vocales en sus nombres.

e Para quienes necesitan mas apoyo: usar letras rugosas para trazar con el dedo y ejercicios de motricidad fina con

pelotas antiestrés.

Transiciones:

Docente: "Ahora que ya escuchamos, vimos y formamos las vocales, vamos a escribirlas para que podamos usarlas

cuando queramos contar historias y palabras."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

20 minutos

Sintesis:

e Los estudiantes participan en un "Mapa Mental Colectivo" donde colocan las tarjetas de las vocales y palabras o

dibujos que recuerden.

Reflexiéon metacognitiva:

e ";Cudl vocal fue tu favorita y por qué?"
e ";Qué fue lo mas facil y lo mas dificil para escribir las vocales?"

e ";Para qué crees que sirven las vocales en las palabras?"

Retroalimentacion:

o Docente: Felicita los esfuerzos, da ejemplos especificos de logros y sugiere cémo seguir practicando en casa.

Transferencia:

o Docente: Explica que en la préxima sesién aprenderan a encontrar las vocales en palabras y frases.

Tarea o reto:



e Dibujar o buscar en casa tres palabras que tengan vocales y traerlas para compartir.

Sesion 2: Buscando Vocales en Palabras y Frases

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: "Hoy vamos a ser detectives de las vocales en palabras y frases que usamos todos los dias."

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Repasa con los nifios las vocales aprendidas con una cancién corta.

o Estudiantes: Cantan y muestran las tarjetas de vocales.

Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra un cartel con una frase sencilla y pregunta: ";Pueden encontrar la vocal 'a' en esta frase?"

o Estudiantes: Observan y participan sefialando la vocal.
Contextualizacién:

o Docente: Explica que las vocales estdn en todos los carteles, libros y nombres que ven cada dia.
Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

200 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce frases sencillas con vocales repetidas y palabras familiares para los nifios.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Detectives de Vocales en Frases"

e Objetivo: Identificar vocales dentro de frases y palabras.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega frases impresas con letras grandes.
o Los estudiantes subrayan o marcan con colores las vocales que encuentren.

o Alumnos con dificultades usan plantillas con agujeros para enfocar la vocal.



e Organizacidn: Parejas o grupos pequenos.
e Producto: Frases marcadas.
e Tiempo: 90 minutos.

e Rol docente: Supervisar, dar retroalimentacién y apoyar individualmente.

Actividad 2: "Construyo Palabras con Vocales"

e Objetivo: Relacionar vocales con palabras para fortalecer su uso.
e Instrucciones:
o Docente: Proporciona letras méviles (imanes o tarjetas) para que los niflos formen palabras simples con
vocales.
o Se recomienda formar palabras como "sol", "luz", "pato", enfatizando la vocal.
o Para estudiantes con dificultades, se usa un tablero con imagenes y letras para emparejar.
e Organizacion: Grupos de 3-4 nifos.
e Producto: Palabras formadas con letras méviles.
e Tiempo: 80 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar materiales, observar interacciones y guiar el proceso.

Actividad 3: "Juego de la Voz y el Trazo"

e Objetivo: Practicar la escritura de vocales con motricidad fina y auditiva.
e Instrucciones:
o Docente: Dice una vocal y los estudiantes la escriben en sus pizarras o hojas con lineas guia.
o Para alumnos con motricidad fina limitada, se usan herramientas adaptadas y trazos con el dedo en arena o
papel rugoso.
e Organizacion: Individual, con acompafiamiento.
e Producto: Vocales escritas en pizarras o hojas.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Observar y corregir suavemente, motivar con elogios.
Diferenciacion:
e Quienes terminan antes pueden crear su propio cartel de vocales con dibujos.

e Quienes necesitan mas apoyo trabajan con ejercicios de motricidad fina adicionales y refuerzos visuales.

Transiciones:

Docente: "Muy bien, ahora que encontramos las vocales en frases y palabras, vamos a preparar una pequefa

presentacién para compartir lo que aprendimos."



Fase de Cierre

Tiempo estimado:

20 minutos

Sintesis:

e Realizacién de un mural colectivo con palabras y vocales encontradas en la sesién.

Reflexiéon metacognitiva:

e ";CémMo me ayudaron las vocales a formar palabras?"

e ";Qué vocales encontré con méas facilidad?"

e ";Qué puedo hacer para mejorar mi escritura de las vocales?"
Retroalimentacion:

e Docente: Reconoce esfuerzos, destaca logros y sugiere repasos para la préxima sesion.

Transferencia:

o Docente: Invita a los nifios a buscar vocales en libros o carteles en casa.
Tarea o reto:
e Buscar y traer dos palabras de casa que tengan vocales para compartir en la préxima sesion.

Sesion 3: Escribo y Juego con las Vocales

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: "Vamos a convertirnos en escritores y crear nuestras primeras palabras usando las vocales que ya
conocemos."
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Repasa las vocales mostrando tarjetas y cantando la cancién de las vocales con el grupo.

o Estudiantes: Participan activamente, mostrando tarjetas y cantando.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un cuento con palabras que contienen vocales y pregunta a los nifios qué vocales reconocen.



o Estudiantes: Participan sefialando vocales en el cuento.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que conocer las vocales ayuda a leer y escribir historias propias.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

200 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce la escritura de palabras simples que contengan las vocales, usando ejemplos cotidianos.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Escribo mi nombre con vocales"

e Objetivo: Practicar la escritura de vocales dentro de palabras propias.
e Instrucciones:
o Docente: Ayuda a cada niflo a escribir su nombre, sefialando y pronunciando las vocales.

o Usa hojas con lineas guia y adaptaciones para estudiantes con dificultades.

e Organizacion: Individual con apoyo cercano.
e Producto: Nombre escrito con vocales resaltadas.
e Tiempo: 90 minutos.

e Rol docente: Acompanfar, ofrecer retroalimentacién positiva y apoyo motor.

Actividad 2: "Juego de Parejas: Vocal y Objeto"

e Objetivo: Relacionar vocales con palabras y objetos.

e Instrucciones:
o Docente: Distribuye tarjetas con vocales y otras con imégenes.
o Los estudiantes forman parejas uniendo vocal con objeto que empieza con esa vocal.
o Se apoyan entre ellos y el docente guia a los que tienen dificultades.

e Organizacion: Grupos pequefios o parejas.

e Producto: Parejas de tarjetas correctas.

e Tiempo: 70 minutos.

e Rol docente: Supervisar, corregir y reforzar vinculos.

Actividad 3: "Creando un Libro de Vocales"



e Objetivo: Integrar vocales en un producto creativo escrito y dibujado.

¢ Instrucciones:

o Docente: Cada nifio crea paginas con vocales y dibujos relacionados, usando ayuda para escritura si es

necesario.

o Alumnos con motricidad fina limitada pueden trazar con plantillas o dictar al docente.
e Organizacion: Individual con apoyo.
e Producto: Libro de vocales personalizado.
e Tiempo: 40 minutos.
¢ Rol docente: Motivar, asistir y valorar creatividad.
Diferenciacion:
e Quienes avanzan rapido pueden decorar su libro y agregar palabras extras.

e Apoyos visuales y tactiles para estudiantes con necesidades especiales en cada actividad.

Transiciones:

Docente: "Con nuestro libro de vocales listos, vamos a compartir lo que aprendimos y prepararnos para nuevos retos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

20 minutos

Sintesis:

e Presentacién voluntaria de libros de vocales y palabras escritas al grupo.

Reflexion metacognitiva:

e ";Qué fue lo que méas me gustd de escribir las vocales?"

e ";Qué vocal me cuesta mas y como puedo practicarla?"

e ";Cémo me ayuda saber las vocales para escribir palabras?"
Retroalimentacion:

e Docente: Reconoce esfuerzos, felicita y anima a seguir practicando en casa.

Transferencia:

o Docente: Invita a practicar escritura y lectura de vocales con familiares.

Tarea o reto:

e Practicar escribir vocales en casa y traer una palabra nueva con vocal para la préxima sesién.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién con preguntas y observacién sobre reconocimiento previo de letras.
e Formativa: Durante las actividades précticas, observando participacién, identificacién y escritura de vocales.
o Sumativa: Al final de la sesién 6 (no detallada aqui), mediante producto final (libro de vocales, escritura de

palabras) y autoevaluacién guiada.

Criterios de evaluacion:

e Reconoce auditiva y visualmente las vocales en diferentes contextos.

e Escribe correctamente las vocales, con o sin apoyo adaptado.

e Relaciona vocales con palabras cotidianas de forma coherente.

e Participa activamente en actividades grupales y reflexiona sobre su aprendizaje.

e Demuestra mejora en habilidades de motricidad fina para la escritura.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacion directa durante actividades.
e RuUbrica simple para evaluar el libro de vocales y escritura.
e Autoevaluacién con preguntas guiadas al cierre de sesiones.

e Portafolio con evidencia de trabajos (tarjetas, plastilina, pizarras, libros).

Evidencias de aprendizaje:

e Participacién en juegos de reconocimiento auditivo y visual.
e Vocales formadas en plastilina y escritas en pizarras o papel.
e Palabras formadas con letras méviles y marcadas en frases.
e Libro de vocales creado por cada alumno.

e Respuestas en reflexiones y autoevaluaciones.
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