
Descubriendo la Proporcionalidad con Clavos y Bolsas
Matemáticas | Números y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripción

Este plan de clase está diseñado para estudiantes de sexto grado de primaria con el propósito de introducir y
profundizar en el concepto de proporcionalidad directa usando números naturales. A través de situaciones
problemáticas concretas que involucran clavos y bolsas —objetos indivisibles— los estudiantes explorarán cómo las
cantidades se relacionan de manera proporcional. La relevancia de este aprendizaje radica en que la proporcionalidad
es una herramienta fundamental para la vida cotidiana y para entender múltiples fenómenos matemáticos y científicos.
Los alumnos desarrollarán habilidades para analizar situaciones reales, identificar relaciones proporcionales y deducir
las propiedades multiplicativas y aditivas de la proporcionalidad. Esta experiencia fomenta el pensamiento crítico, la
colaboración y el aprendizaje activo, facilitando que los estudiantes construyan su conocimiento a partir de problemas
concretos que reflejan su entorno y contexto.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar situaciones problemáticas que involucren clavos y bolsas para identificar relaciones de proporcionalidad
directa entre números naturales.

Resolver problemas utilizando estrategias de multiplicación y adición para comprender las propiedades
multiplicativas y aditivas de la proporcionalidad.

Construir argumentos matemáticos que expliquen la relación proporcional en contextos reales con objetos
indivisibles.

Representar relaciones proporcionales mediante tablas y esquemas que reflejen cantidades relacionadas.

Reflexionar sobre el aprendizaje adquirido y transferirlo a otras situaciones cotidianas.

Recursos Necesarios

Clavos de madera o metálicos (al menos 100 unidades)

Bolsas de papel o plástico (al menos 10 unidades, tamaño mediano)

Hojas blancas tamaño carta (varias por estudiante)

Lápices, colores y borradores

Tablero o pizarra blanca con marcadores

Material impreso con problemas y tablas para completar

Calculadoras básicas (opcional)

Proyector o computadora para mostrar ejemplos visuales (opcional)

Requisitos Previos



Conocimiento básico en suma, resta y multiplicación con números naturales.

Familiaridad con la lectura y escritura de números naturales.

Experiencia previa en resolución de problemas matemáticos sencillos.

Capacidad para trabajar en equipo y comunicar ideas matemáticas básicas.

Actividades

Sesión 1: Introducción a la proporcionalidad con clavos y bolsas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Presentar el concepto de proporcionalidad directa a través de una situación concreta con clavos y bolsas, activando
conocimientos previos y motivando el interés.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Quién puede decirme qué sucede si tengo 2 bolsas y en cada una pongo 3 clavos? ¿Cuántos clavos hay en
total?"

Estudiantes: Responden y discuten en voz alta.

Motivación y enganche:

Docente: "Hoy vamos a descubrir cómo podemos saber cuántos clavos hay si cambiamos el número de bolsas, sin
necesidad de contar uno por uno. ¡Es como tener una fórmula secreta para multiplicar!"

Contextualización:

Docente: "Imaginemos que ustedes tienen una tienda y quieren empacar clavos en bolsas para vender. ¿Cómo saben
cuántos clavos necesitan si quieren preparar más bolsas?"

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Presenta un problema sencillo: "Si en 1 bolsa hay 5 clavos, ¿cuántos clavos hay en 3 bolsas? ¿Y en 7
bolsas?" No da fórmula, invita a que los estudiantes piensen y discutan cómo encontrar la respuesta.



Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Contemos clavos en bolsas"

Objetivo: Identificar la relación proporcional entre el número de bolsas y los clavos.

Instrucciones: En grupos de 3-4, los estudiantes reciben clavos y bolsas. Deben colocar 4 clavos en cada bolsa
y contar cuántos clavos hay en 1, 2, 3, 4 bolsas.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Tabla con número de bolsas y clavos correspondientes.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Observa, pregunta: "¿Qué pasa si doblamos las bolsas? ¿Qué pasa con los clavos?"

Actividad 2: "Descubriendo la regla"

Objetivo: Comprender que la cantidad de clavos crece de forma proporcional al número de bolsas.

Instrucciones: En plenaria, el docente guía a los estudiantes a expresar la regla que conecta bolsas y clavos,
usando multiplicación.

Organización: Plenaria

Producto: Regla verbal y simbólica (por ejemplo, "clavos = número de bolsas × 4").

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Propone preguntas: "¿Cómo podemos saber cuántos clavos hay sin contar cada uno? ¿Qué
operación usamos?"

Actividad 3: "Problema para pensar"

Objetivo: Aplicar la proporcionalidad para resolver situaciones.

Instrucciones: En parejas, resuelven: "Si en 5 bolsas hay 20 clavos, ¿cuántos clavos habrá en 8 bolsas?"

Organización: Parejas

Producto: Respuesta escrita con explicación.

Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Apoya con preguntas-guía: "¿Qué sabes de 5 bolsas y 20 clavos? ¿Qué operación puedes usar?"

Diferenciación:

Para quienes terminan antes: Proponerles crear un problema similar con diferentes cantidades de clavos y bolsas.

Para quienes necesitan apoyo: Permitir manipular físicamente más clavos y bolsas, y usar dibujos para visualizar la
relación.

Transiciones:

Al finalizar la tabla, el docente conecta: "Ahora que sabemos cómo calcular clavos según las bolsas, en la siguiente
sesión veremos qué pasa cuando sumamos o multiplicamos estas cantidades y cómo eso nos ayuda a entender más
sobre la proporcionalidad."



Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a los estudiantes compartir en voz alta la regla que descubrieron y escribir en la pizarra "Clavos =
bolsas × 4".

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo supiste cuántos clavos hay sin contarlos uno a uno?

¿Por qué crees que la multiplicación nos ayuda a resolver estos problemas?

¿En qué otras situaciones podrías usar esta forma de pensar?

Retroalimentación:

Docente: Felicita las respuestas, corrige errores conceptuales y destaca la importancia de la regla encontrada.

Transferencia:

Docente: "La próxima vez trabajaremos con más bolsas y aprenderemos más sobre cómo estas cantidades se
relacionan de diferentes maneras."

Sesión 2: Profundizando en la proporcionalidad y propiedades multiplicativas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Recordar lo aprendido y presentar nuevos problemas que exploren la propiedad multiplicativa de la proporcionalidad.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Recuerdan cómo calculamos los clavos en varias bolsas? Hoy vamos a ver qué pasa si multiplicamos esas
cantidades y cómo eso se relaciona."

Motivación y enganche:

Docente: Muestra dos grupos de bolsas, uno con 3 bolsas y otro con 6 bolsas, y pregunta: "¿Si sabemos la cantidad
para 3 bolsas, cómo podemos encontrar la cantidad para 6 sin contar?"

Contextualización:



Docente: Explica que entender estas propiedades ayuda a hacer cálculos rápidos en la vida diaria, como cuando se
hacen pedidos grandes en una tienda.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce la propiedad multiplicativa: "Si sabemos cuántos clavos hay en 3 bolsas, para saber cuántos hay
en 6 bolsas (que es el doble), podemos multiplicar la cantidad de clavos en 3 bolsas por 2."

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Doble, triple y más"

Objetivo: Explorar la multiplicación de cantidades proporcionales.

Instrucciones: En grupos, usan tablas con diferentes números de bolsas (2, 3, 5) y calculan los clavos para el
doble y el triple de esas bolsas.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Tabla completada con cálculos y observaciones.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Pregunta: "¿Qué relación ves entre las cantidades cuando doblamos el número de bolsas?"

Actividad 2: "Expresando la propiedad multiplicativa"

Objetivo: Formalizar la propiedad multiplicativa de la proporcionalidad en lenguaje sencillo.

Instrucciones: En plenaria, crear una frase y expresión matemática que muestre cómo se multiplica la cantidad
de clavos al multiplicar las bolsas.

Organización: Plenaria

Producto: Expresión escrita en pizarra y copiada en cuadernos.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Facilita la construcción verbal y simbólica con ejemplos.

Actividad 3: "Problema aplicado"

Objetivo: Aplicar la propiedad multiplicativa a un problema real.

Instrucciones: En parejas, resuelven: "Si 4 bolsas tienen 12 clavos, ¿cuántos clavos hay en 10 bolsas?"

Organización: Parejas

Producto: Solución con explicación escrita.

Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Guía con preguntas: "¿Cómo usas la propiedad para no contar clavo por clavo?"



Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Crear problemas con números más grandes y resolverlos.

Estudiantes que requieren apoyo: Usar dibujos y manipular clavos para contar y luego hacer la multiplicación.

Transiciones:

Docente: "Con la propiedad multiplicativa entendida, mañana veremos cómo sumar cantidades proporcionales y qué
propiedades surgen."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide que cada estudiante diga con sus palabras qué es la propiedad multiplicativa que aprendieron y que
escriban un ejemplo corto.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo te ayuda la propiedad multiplicativa a resolver problemas más rápido?

¿Puedes pensar en otras situaciones donde usarías esta propiedad?

Retroalimentación:

Docente: Corrige y destaca ejemplos claros, motivando la participación.

Transferencia:

Docente: "En la siguiente sesión, exploraremos cómo sumar cantidades proporcionales y qué reglas matemáticas
podemos descubrir."

Sesión 3: Explorando la propiedad aditiva en la proporcionalidad

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Recordar la propiedad multiplicativa y presentar la propiedad aditiva en contextos de clavos y bolsas.

Activación de conocimientos previos:



Docente: "¿Qué pasa si juntamos bolsas con clavos de dos cantidades diferentes? ¿Cómo podemos saber el total sin
contar todo?"

Motivación y enganche:

Docente: Presenta dos grupos: 3 bolsas con 4 clavos cada una y 2 bolsas con 4 clavos cada una, y pregunta cómo
sumar las cantidades.

Contextualización:

Docente: Explica que a veces juntamos pedidos o cantidades, y debemos sumar sin perder la relación proporcional.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Expone la propiedad aditiva: "Si tenemos 3 bolsas con 4 clavos y 2 bolsas con 4 clavos, entonces el total es
(3+2) bolsas por 4 clavos."

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Sumando bolsas y clavos"

Objetivo: Identificar y aplicar la propiedad aditiva en problemas reales.

Instrucciones: En grupos, reciben problemas donde deben sumar cantidades de bolsas y calcular clavos
totales.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Tabla y cálculos de sumas y multiplicaciones.

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Pregunta: "¿Qué pasa si sumamos las bolsas y luego multiplicamos? ¿Es igual que multiplicar y
sumar por separado?"

Actividad 2: "Explicando la propiedad aditiva"

Objetivo: Formalizar la propiedad aditiva en lenguaje sencillo y simbólico.

Instrucciones: En plenaria, escribir y discutir la expresión (a + b) × c = a × c + b × c con ejemplos concretos.

Organización: Plenaria

Producto: Expresión matemática y explicación verbal.

Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Guiar el razonamiento y hacer preguntas para clarificar.

Actividad 3: "Problema de aplicación"



Objetivo: Resolver problemas usando la propiedad aditiva.

Instrucciones: En parejas, resuelven: "Si 6 bolsas tienen 3 clavos cada una y 4 bolsas tienen 3 clavos cada una,
¿cuántos clavos hay en total?"

Organización: Parejas

Producto: Respuesta escrita con procedimiento.

Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Apoya con preguntas como: "¿Cómo dividirías el problema para hacerlo más fácil?"

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Crear problemas con tres sumas y resolverlos.

Para quienes necesitan apoyo: Usar objetos físicos para representar y sumar cantidades antes de hacer la
operación.

Transiciones:

Docente: "Mañana haremos una revisión general y aplicaremos todo lo aprendido en un reto final."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que expliquen con sus palabras qué es la propiedad aditiva y cómo la usaron.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo te ayudó sumar las bolsas antes de multiplicar?

¿Puedes pensar en una situación donde usarías esta propiedad?

Retroalimentación:

Docente: Refuerza ideas correctas y aclara dudas.

Transferencia:

Docente: "En la última sesión aplicaremos todo en un juego de problemas para que demuestren lo que aprendieron."

Sesión 4: Aplicando y reflexionando sobre las propiedades de la proporcionalidad

Fase de Inicio

Tiempo estimado:



10 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar brevemente propiedades multiplicativas y aditivas y preparar a los estudiantes para el reto final.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué propiedades recuerdan que vimos sobre la proporcionalidad? ¿Para qué sirven?"

Motivación y enganche:

Docente: Propone un juego de equipos donde deben resolver retos con clavos y bolsas aplicando las propiedades.

Contextualización:

Docente: Explica que dominar estas propiedades facilita resolver problemas de la vida diaria de forma rápida y
segura.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Presenta el juego de retos con problemas que combinan multiplicación y suma, para que los equipos
apliquen las propiedades y expliquen su razonamiento.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Juego de retos proporcionales"

Objetivo: Aplicar y consolidar las propiedades de la proporcionalidad en problemas reales.

Instrucciones: En equipos de 4, reciben tarjetas con problemas de clavos y bolsas que requieren usar las
propiedades multiplicativa y aditiva para resolver.

Organización: Equipos de 4 estudiantes

Producto: Soluciones con explicación escrita y oral.

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Observa, formula preguntas para guiar el razonamiento y anota estrategias usadas.

Actividad 2: "Presentación y discusión"

Objetivo: Compartir soluciones y reflexionar sobre estrategias y propiedades empleadas.

Instrucciones: Cada equipo expone un problema resuelto y explica qué propiedad usaron y por qué.

Organización: Plenaria

Producto: Explicaciones orales y discusión grupal.



Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Facilita debate y refuerza conceptos claves.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Resolver problemas adicionales con números mayores o crear sus propios retos.

Estudiantes con dificultades: Recibir apoyo para organizar datos y usar dibujos para representar problemas.

Transiciones:

Docente: Concluye que el próximo paso es reflexionar y consolidar el aprendizaje con una actividad de síntesis.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide que cada estudiante escriba en una hoja 3 ideas que resumen lo aprendido sobre la proporcionalidad y
sus propiedades.

Reflexión metacognitiva:

¿Cuál propiedad de la proporcionalidad te pareció más útil y por qué?

¿Cómo puedes usar lo aprendido en otras situaciones fuera de la escuela?

¿Qué te gustaría seguir aprendiendo sobre este tema?

Retroalimentación:

Docente: Lee algunas respuestas, felicita y ofrece comentarios positivos y sugerencias para seguir practicando.

Transferencia:

Docente: Propone que observen en casa o en la calle situaciones donde haya proporcionalidad y compartan el
próximo día.

Tarea o reto:

Docente: "Busca en casa tres objetos que puedas contar y que estén en grupos, como las bolsas y clavos, y plantea un
problema para compartir con la clase."

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Al inicio de la sesión 1, mediante preguntas sobre conteo y multiplicación básica.



Formativa: Durante las sesiones a través de observación directa, preguntas guía, análisis de tablas y problemas
resueltos en actividades grupales y parejas.

Sumativa: Al final de la sesión 4, mediante el juego de retos, presentaciones orales y la actividad de síntesis
escrita.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente relaciones de proporcionalidad directa en problemas con clavos y bolsas.

Aplica la multiplicación para encontrar cantidades proporcionales sin contar individualmente.

Explica y utiliza las propiedades multiplicativas y aditivas de la proporcionalidad en la resolución de problemas.

Comunica sus ideas matemáticas de manera clara, tanto oralmente como por escrito.

Demuestra reflexión sobre su aprendizaje y capacidad para transferirlo a nuevas situaciones.

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar la participación y uso correcto de conceptos.

Rúbrica para evaluar la claridad en explicaciones orales y escritas.

Portafolio con tablas, problemas resueltos y reflexiones escritas.

Autoevaluación con preguntas guiadas durante la reflexión metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

Tablas y cálculos realizados en actividades prácticas.

Problemas resueltos con explicación escrita y oral.

Reglas y propiedades expresadas en lenguaje propio y simbólico.

Resúmenes y reflexiones escritas al final de cada sesión.

Participación activa en discusiones y presentaciones grupales.
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