Explorando las Familias Originarias: Chibcha, Tayrona,

Muiscas, Caribe y Arawak

Ciencias Sociales | Cultura | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria (12-15 afios) conozcan y valoren la diversidad
cultural de cinco importantes familias indigenas de Colombia: la familia Chibcha, los Tayrona, los Muiscas, la familia
Caribe y la familia Arawak. A través de actividades colaborativas, los jovenes aprenderan sobre las caracteristicas
sociales, culturales y econémicas de estas comunidades, comprendiendo su legado y su influencia en la identidad
nacional.

El propdsito es que los estudiantes desarrollen habilidades para investigar, analizar y comunicar informacién histérica y
cultural, fomentando el respeto por la diversidad y la memoria colectiva. Ademas, se busca vincular el conocimiento
con su entorno actual, reconociendo la importancia de preservar estas tradiciones y entender cémo se relacionan con
la vida cotidiana y la cultura colombiana contemporénea.

Mediante el aprendizaje colaborativo, los estudiantes trabajardn en grupos pequeios para compartir ideas, resolver
preguntas y construir significados juntos, promoviendo no solo el conocimiento sino también el trabajo en equipo y la

responsabilidad compartida.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las caracteristicas principales de las familias indigenas Chibcha, Tayrona, Muisca, Caribe y Arawak.
e Comparar y contrastar las formas de organizacién social y cultural de estas familias originarias.

e Crear presentaciones colaborativas que reflejen la comprensién del legado cultural de estas comunidades.
e Argumentar la importancia de preservar la diversidad cultural indigena en la sociedad actual.

o Reflexionar sobre la influencia de estas familias originarias en la identidad y cultura colombiana contempordnea.

Recursos Necesarios

e Mapas de Colombia que incluyan regiones indigenas (1 por grupo).

e Cartulinas, marcadores, tijeras y pegamento (por cada grupo de 4 estudiantes).

o Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigacion (al menos 2 por grupo).

¢ Videos cortos sobre cada familia indigena (preseleccionados por el docente, duracién total 15 minutos).
e Imagenes impresas de vestimenta, viviendas y simbolos culturales de cada familia.

e Hojas de trabajo con preguntas guia para cada familia indigena.

Proyector y equipo de audio para presentacién audiovisual.



e Cuaderno y lapiz para cada estudiante.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre la ubicaciéon geografica de Colombia y sus regiones.
e Habilidad para trabajar en equipos colaborativos.

e Experiencia previa en lectura comprensiva y realizacién de investigaciones breves.

Familiaridad con el uso basico de internet para busqueda de informacién.

Respeto por la diversidad cultural y disposicién para escuchar puntos de vista diferentes.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a las Familias Originarias y su Contexto

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesidén: Presentar a los estudiantes las cinco familias indigenas a estudiar, activar sus conocimientos

previos y motivar su interés por el tema.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta inicial: ";Qué saben sobre las familias indigenas que vivieron en Colombia antes de la llegada
de los espafioles? ;Conocen alguna?"
o Estudiantes: Responden de forma libre en plenaria, mencionando lo que recuerden o hayan escuchado.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la familia Muisca fue una de las civilizaciones mas organizadas de

América precolombina y que sus tradiciones influyen adn en nuestra cultura?"
o Estudiantes: Escuchan atentos y plantean preguntas iniciales.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que conocerdn sobre estas familias para entender mejor la historia y cultura de Colombia y cémo

estas tradiciones aln estan presentes en la vida diaria.

e Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia de aprender sobre estas culturas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

e Docente: Divide la clase en cinco grupos, asignando a cada uno una familia indigena: Chibcha, Tayrona, Muisca,

Caribe o Arawak. Entrega material base (hojas con informacién breve y videos cortos).



Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Explorando Nuestra Familia Originaria

o Objetivo: Analizar las caracteristicas béasicas de la familia indigena asignada.
e Instrucciones:
o Docente: Indica que el grupo debe ver el video asignado y leer la hoja de informacién para identificar aspectos
clave: ubicacién geogréfica, organizaciéon social, vestimenta, costumbres y economia.
o Estudiantes: Trabajan colaborativamente, tomando notas y discutiendo la informacién.
e Organizacion: Grupo de 4 estudiantes.
e Producto: Lista de caracteristicas principales en cartulina.
e Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Observa y apoya con preguntas como ";Qué les llama més la atencién de esta familia?", ";Cémo

se organizan socialmente?"

Actividad 2: Mapa Cultural Colaborativo

e Objetivo: Ubicar geograficamente la familia indigena y relacionarla con su entorno.
e Instrucciones:
o Docente: Cada grupo marca en el mapa la regién de su familia, identificando caracteristicas del territorio
(montafias, rios, clima).
o Estudiantes: Usan el mapa y discuten cdmo el territorio influye en la vida de la familia indigena.
e Organizacion: Grupo de 4 estudiantes.
e Producto: Mapa con anotaciones y dibujos explicativos.
e Tiempo: 20 minutos.
e Rol del docente: Facilita recursos y pregunta ";Cémo creen que el clima afecta su forma de vida?"
Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Invitar a buscar una anécdota o leyenda corta relacionada con su familia
indigena y compartirla al grupo.
e Para quienes necesitan apoyo: Ofrecer resimenes simplificados y guia visual para comprender mejor la informacién.
Transicion: El docente conecta las actividades diciendo: "Ahora que conocen las caracteristicas y ubicaciones de cada

familia, en la préxima sesién trabajaremos en comparar y profundizar en sus culturas para entender sus diferencias y

similitudes."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



e Sintesis: Cada grupo comparte una caracteristica que les parecié interesante de su familia indigena.
o Reflexion metacognitiva: El docente plantea estas preguntas para discutir brevemente:
o ;Qué aprendimos hoy sobre nuestras familias originarias?

o ¢Por qué creen que es importante conocer estas culturas?

e Retroalimentacion: El docente hace comentarios positivos sobre la participacion y el trabajo colaborativo,
resaltando ideas destacadas.

e Transferencia: Se explica que en la préxima sesién comenzardn a comparar las familias para entender sus
diferencias y similitudes culturales.

e Tarea: Investigar en casa si tienen alguna tradicién familiar que recuerde a las familias indigenas estudiadas y

anotar para compartir en la siguiente sesién.

Sesion 2: Comparando las Familias Originarias - Cultura y Organizacion

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 7 minutos

Propdsito de la sesion: Retomar lo aprendido y preparar a los estudiantes para comparar las familias indigenas.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: ";Recuerdan las caracteristicas de su familia indigena asignada? ;Qué similitudes o diferencias
creen que tienen con las otras?"

o Estudiantes: Responden en plenaria y en sus grupos.
Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra una imagen comparativa de elementos culturales (vestimenta, viviendas, alimentos) y pregunta

cudl les parece mas familiar y por qué.

e Estudiantes: Comentan y expresan opiniones.
Contextualizacién:

o Docente: Explica que hoy aprenderdn a comparar para entender mejor la diversidad y riqueza cultural.

o Estudiantes: Preparan sus materiales para trabajar en equipo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 50 minutos

Presentacion del contenido: El docente introduce el concepto de comparar caracteristicas culturales y sociales,

enfatizando la importancia de respetar las diferencias.

Actividad 1: Tabla Comparativa en Equipo

e Objetivo: Comparar y contrastar organizacién social, costumbres y economia de las familias originarias.



¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega a cada grupo una tabla con categorias (organizacién social, vestimenta, economia,
costumbres). El grupo debe completar la tabla con la informacién de su familia y luego discutir con otro grupo
para completar una tabla conjunta que compare ambas familias.

o Estudiantes: Primero trabajan en su grupo, luego se relinen con otro grupo para comparar y consensuar la
informacion.

e Organizacion: Grupos de 4, luego pares de grupos (8 estudiantes).
e Producto: Tabla comparativa escrita y consensuada.

e Tiempo: 35 minutos.

Rol del docente: Circula entre grupos, fomenta el didlogo con preguntas como ";Qué similitudes notan? ;Y qué

diferencias?"

Actividad 2: Debate Breve

e Objetivo: Argumentar sobre la importancia de respetar las diferencias culturales.
e Instrucciones:
o Docente: Propone una afirmacién: "Todas las familias indigenas son iguales porque vivieron en Colombia." Los
grupos discuten si estdn de acuerdo o no y presentan argumentos.
o Estudiantes: Preparan y exponen sus argumentos en plenaria.
e Organizacion: Gran grupo (plenario).
e Producto: Argumentos orales presentados en clase.
e Tiempo: 15 minutos.
¢ Rol del docente: Modera el debate, asegura respeto y fomenta que todos participen.
Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados pueden elaborar preguntas para los otros grupos durante el debate.
e Estudiantes que requieren apoyo reciben orientacion para estructurar argumentos simples y claros.

Transicion: El docente conecta: "En la préxima sesién profundizaremos en los aspectos culturales especificos y su

legado en la actualidad."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 3 minutos
e Sintesis: Cada grupo menciona una similitud y una diferencia aprendida en la tabla comparativa.
o Reflexion metacognitiva:

o ;Qué fue lo mas interesante de comparar las familias?

o §Cémo nos ayuda conocer las diferencias para respetar la diversidad?



e Retroalimentacion: Comentarios del docente resaltando el trabajo colaborativo y el respeto mostrado en el
debate.

e Transferencia: Invitacién para preparar preguntas sobre tradiciones para la préxima sesion.

Sesion 3: Tradiciones y Costumbres de las Familias Originarias

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 8 minutos
Propdsito de la sesion: Revisar lo aprendido y motivar la exploracién de costumbres y tradiciones.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan alguna tradicién o costumbre que estudiaron en su familia indigena? ;Cémo creen
que esas costumbres pueden verse hoy en nuestra cultura?"
o Estudiantes: Responden y comparten en sus grupos.
Motivacion y enganche:
o Docente: Muestra imagenes de festividades o artesanias indigenas y pregunta qué les llaman la atencioén.
o Estudiantes: Expresan opiniones y curiosidades.
Contextualizacién:
o Docente: Explica que exploraran tradiciones para conocer su importancia cultural y social.

e Estudiantes: Se preparan para trabajar en equipo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 47 minutos

Presentacion del contenido: Se introduce el concepto de tradiciones como practicas culturales que mantienen viva

la identidad.

Actividad 1: Investigacion y Presentacion de Tradiciones

e Objetivo: Crear una presentacién grupal sobre tradiciones especificas de su familia indigena.
e Instrucciones:
o Docente: Indica que cada grupo debe investigar una tradicién (festividad, musica, danza, artesania) usando
recursos digitales y materiales impresos, y preparar una presentacién visual y oral.
o Estudiantes: Investigan, discuten y elaboran una presentacién con cartulina o digital.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Presentacién grupal (5 minutos méximo) con imdgenes y explicacién.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Apoya con recursos, guia la organizacién del trabajo y formula preguntas para profundizar.



Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden complementar con datos adicionales o anécdotas.

e Estudiantes que necesitan apoyo reciben ayuda para organizar ideas y expresarlas claramente.

Transicioén: El docente anuncia que en la préxima sesién compartirdn sus presentaciones con toda la clase para

aprender de todos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
o Sintesis: Reflexién grupal rédpida sobre lo aprendido y la importancia de las tradiciones.
o Reflexion metacognitiva:
o ¢Qué aprendimos sobre las tradiciones de nuestra familia originaria?

o ;Por qué creen que es importante mantener estas tradiciones vivas?

o Retroalimentacion: Comentarios del docente resaltando la creatividad y el esfuerzo.

o Transferencia: Preparacién para la préxima sesién donde compartirdn sus presentaciones.

Sesion 4: Compartiendo y Aprendiendo de Todas las Familias

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 5 minutos
Propdsito de la sesion: Preparar a los estudiantes para compartir sus presentaciones y escuchar a los demas.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Pregunta: ";Qué esperan aprender de las presentaciones de las otras familias indigenas?"
e Estudiantes: Expresan expectativas y curiosidades.
Motivacion y enganche:

e Docente: Explica la importancia de escuchar activamente para valorar la diversidad.

e Estudiantes: Se preparan para participar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 50 minutos

Actividad: Presentaciones Grupales y Preguntas

e Objetivo: Comunicar y valorar las tradiciones de todas las familias originarias.
¢ Instrucciones:

o Docente: Cada grupo expone su presentaciéon (maximo 5 minutos). Después, abre espacio para preguntas del

publico.



o Estudiantes: Presentan y participan con preguntas y comentarios respetuosos.

e Organizacion: Grupos en plenaria.
e Producto: Presentaciones orales y participacién en preguntas.
e Tiempo: 50 minutos (5 grupos x 10 minutos: presentacién + preguntas).

e Rol del docente: Modera el tiempo, fomenta preguntas y asegura respeto.
Diferenciacion:

e Estudiantes con mayor confianza pueden liderar la presentacion.

e Estudiantes mas timidos pueden preparar preguntas para hacer después.

Transicioén: El docente invita a reflexionar sobre lo aprendido y prepararse para analizar el legado cultural.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Reflexidn colectiva: ";Qué aprendimos de las tradiciones de las otras familias?"
o Reflexion metacognitiva:
o 4Cémo cambid su percepcidén sobre las familias originarias después de escuchar a sus compafieros?

o ;Qué tradiciones les gustaria conocer mas?

o Retroalimentacion: Comentarios del docente valorando el respeto y la participacion.

o Transferencia: Introduccién a la préxima sesién sobre el legado cultural actual.

Sesion 5: El Legado Cultural de las Familias Indigenas en la Colombia Actual

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 7 minutos
Propésito de la sesion: Conectar el aprendizaje previo con la presencia actual de estas culturas en Colombia.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Han visto o participado en actividades que reflejen la cultura indigena en su comunidad o
ciudad?"
e Estudiantes: Comparten experiencias.
Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta un video corto que muestra manifestaciones culturales actuales de estas familias.
e Estudiantes: Observan y comentan.
Contextualizacion:
e Docente: Explica que muchas tradiciones indigenas siguen vivas y enriquecen la identidad colombiana.

e Estudiantes: Se preparan para analizar estas influencias.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 48 minutos

Actividad 1: Andlisis en Grupos - Presencia Cultural Actual

e Objetivo: Identificar manifestaciones culturales presentes hoy relacionadas con las familias originarias.
e Instrucciones:
o Docente: Cada grupo elige un aspecto cultural (alimentacién, musica, artesania, festividades) y analiza cémo la
influencia indigena se refleja actualmente.
o Estudiantes: Investigan con recursos digitales y discuten ejemplos concretos.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Informe breve y exposicién oral.

e Tiempo: 35 minutos.

Rol del docente: Orienta la investigaciéon y fomenta la conexién con la realidad.

Actividad 2: Creacion de un Mural Colectivo

e Objetivo: Representar visualmente el legado cultural indigena en Colombia.
e Instrucciones:
o Docente: Facilita materiales para que los estudiantes elaboren un mural con dibujos, palabras y simbolos que
reflejen lo aprendido.
o Estudiantes: Colaboran para disefar y crear el mural.
e Organizacion: Gran grupo o subgrupos segun espacio.

Producto: Mural colectivo.

e Tiempo: 13 minutos.

e Rol del docente: Motiva la creatividad y organiza el trabajo.
Diferenciacion:
e Quienes terminan antes pueden ayudar a decorar y complementar el mural.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo para expresar ideas mediante dibujo o palabras claves.

Transicioén: El docente anuncia que en la Ultima sesién reflexionardn sobre todo el proceso y su aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Observacion colectiva del mural y resumen oral de ideas principales.
o Reflexion metacognitiva:

o ;Qué legado cultural indigena reconocen en su vida diaria?



o ;Cémo pueden contribuir a preservar estas tradiciones?

o Retroalimentacion: El docente destaca la importancia del mural como simbolo de trabajo conjunto.

o Transferencia: Preparacién para la reflexién final y cierre del plan.

Sesion 6: Sintesis, Reflexion y Celebracion del Aprendizaje

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 7 minutos

Propésito de la sesion: Recapitular y preparar la reflexién final.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Cual ha sido lo que mds les gustd aprender sobre las familias originarias?"
e Estudiantes: Comparten sus respuestas en plenaria.

Motivacién y enganche:
e Docente: Invita a celebrar el conocimiento adquirido como un logro grupal.

e Estudiantes: Se preparan para reflexionar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Mapa Mental Colectivo

e Objetivo: Sintetizar en un mapa mental los aprendizajes sobre las familias indigenas.
e Instrucciones:
o Docente: En una cartulina grande, invita a los estudiantes a aportar palabras, ideas y dibujos que representen
lo aprendido.
o Estudiantes: Participan activamente hasta completar el mapa mental.
e Organizacion: Gran grupo.
e Producto: Mapa mental colectivo.
e Tiempo: 30 minutos.

o Rol del docente: Facilita la organizacién y estimula aportes diversos.

Actividad 2: Autoevaluacion y Reflexion Escrita

e Objetivo: Reflexionar individualmente sobre el aprendizaje y el trabajo en equipo.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega una hoja con preguntas especificas para responder por escrito.

o Estudiantes: Responden de manera honesta y reflexiva.



¢ Preguntas:

o ;Qué aprendi sobre las familias indigenas que no sabia antes?
o §Cémo participé en mi grupo para que el trabajo fuera exitoso?
o ;Qué me gustaria seguir aprendiendo sobre la cultura indigena?
e Organizacion: Individual.
e Producto: Respuestas escritas.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Lee algunas respuestas voluntarias y comenta positivamente.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 8 minutos
e Sintesis: El docente y estudiantes revisan el mapa mental y destacan las ideas clave.
o Reflexion metacognitiva:
o ;Cémo ha cambiado mi visién sobre las familias indigenas?
o ;Qué habilidades colaborativas he desarrollado en este plan?
o Retroalimentacién: Comentarios finales del docente resaltando el aprendizaje, el respeto y la colaboracién.
e Transferencia: Invitacién a compartir en casa lo aprendido y a valorar las culturas indigenas en su entorno.

e Tarea: Preparar en casa una breve historia o dibujo sobre una tradicién indigena que quieran conservar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnédstica: Sesidén 1, activacién de conocimientos previos para conocer el punto de partida.
o Formativa: Durante todo el desarrollo, observando participacién, productos grupales (listas, tablas,
presentaciones, mural) y debates.

e Sumativa: Sesién 6, autoevaluacién escrita y sintesis colectiva mediante mapa mental.

Criterios de evaluacion:

e Comprende y explica las caracteristicas de las familias indigenas (relacionado con objetivos 1y 2).

e Participa activamente en actividades colaborativas y debates (objetivo 3 y 4).

e Elabora productos claros y coherentes que reflejan el aprendizaje (objetivo 3).

o Reflexiona criticamente sobre la importancia del legado cultural indigena (objetivo 4 y 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y trabajo en equipo.

e Rlbrica para evaluar presentaciones grupales y productos escritos.



e Observacién directa durante actividades y debates.

e Autoevaluacién escrita y coevaluacién entre pares.
Evidencias de aprendizaje:

e Cartulinas con caracteristicas y mapas culturales.

e Tablas comparativas elaboradas en equipo.

e Presentaciones orales y murales colectivos.

e Respuestas escritas en autoevaluacion y reflexiones.

Participacién en debates y discusiones grupales.
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