
Construyendo Nuestro Ecosistema: Proyecto Creativo con

Materiales Reciclados
Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes de primaria comprendan qué es un ecosistema, sus
componentes y la importancia de cuidar el medio ambiente. A través de un proyecto colaborativo, los niños diseñarán
un ecosistema utilizando materiales reciclados, fomentando la creatividad, el trabajo en equipo y la conciencia
ecológica.

Los estudiantes aprenderán a identificar los elementos vivos y no vivos que conforman un ecosistema, las relaciones
entre ellos y cómo estos influyen en su entorno diario. Este aprendizaje es relevante porque les conecta con su
realidad, les enseña a valorar la naturaleza y les invita a ser agentes de cambio desde acciones simples y concretas en
su vida cotidiana.

Además, al trabajar en equipo y crear un producto tangible, desarrollarán habilidades sociales, comunicación y
responsabilidad, reforzando el aprendizaje activo y significativo.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar los componentes básicos de un ecosistema y sus interacciones.

Colaborar en equipo para diseñar un modelo de ecosistema utilizando materiales reciclados.

Aplicar conceptos aprendidos para explicar la importancia de conservar los ecosistemas.

Desarrollar habilidades creativas y de trabajo colaborativo en la elaboración de un producto.

Recursos Necesarios

Materiales reciclados variados (botellas plásticas, cartón, papel, tapas, envases, etc.) - suficientes para formar 4
grupos de 4 estudiantes cada uno.

Tijeras seguras para niños (al menos 4 pares).

Pegamento o cinta adhesiva.

Marcadores, crayones y pinturas.

Cartulinas o bases para montar el ecosistema.

Imágenes impresas de plantas, animales y elementos naturales.

Video corto animado sobre ecosistemas (3-5 minutos).

Pizarra o rotafolio y plumones para apuntes y lluvia de ideas.

Hojas de trabajo con preguntas guía para el diseño del ecosistema.



Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre elementos naturales (agua, plantas, animales).

Habilidades iniciales para trabajar en equipo y seguir instrucciones básicas.

Experiencia previa en el manejo de materiales para manualidades.

Habilidad para escuchar y participar en actividades grupales.

Actividades

Plan de Actividades

Sesión 1: Descubriendo los Ecosistemas

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Introducir el concepto de ecosistema y motivar a los estudiantes para que se interesen en
aprender cómo funcionan y por qué son importantes.

Activación de conocimientos previos:

Docente: "¿Alguien puede contarme qué cosas viven en un parque o jardín cerca de su casa?"

Estudiantes: Responden mencionando animales, plantas o elementos que conocen.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "¿Sabían que en un solo árbol pueden vivir muchos animales y plantas que
dependen unos de otros para vivir?"

Estudiantes: Escuchan con atención y participan con comentarios o preguntas.

Contextualización:

Docente: Explica que un ecosistema es como la casa donde viven plantas, animales y otros elementos, y que todos
se ayudan para vivir bien juntos.

Estudiantes: Relacionan el concepto con sus experiencias cotidianas en parques, patios o jardines.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Muestra un video corto animado sobre ecosistemas, destacando seres vivos y elementos naturales.

Estudiantes: Observan el video y responden preguntas breves: "¿Qué animales vieron?", "¿Qué elementos
naturales aparecieron?"

Actividad 1: Lluvia de ideas sobre ecosistemas



Objetivo: Identificar componentes básicos de un ecosistema.

Instrucciones:

Docente: En la pizarra escribe "Ecosistema" y pide a los estudiantes que nombren seres vivos y elementos
naturales que creen que forman parte de un ecosistema.

Escribe las respuestas para crear un mapa mental colectivo.

Organización: Plenaria

Producto: Mapa mental en pizarra o rotafolio.

Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Guía con preguntas como "¿Dónde viven estos animales?", "¿Qué necesitan para vivir?"

Actividad 2: Explorando un ecosistema local

Objetivo: Reconocer ecosistemas cercanos y su importancia.

Instrucciones:

Docente: Pide a los estudiantes que en parejas hablen sobre un lugar natural cercano (parque, jardín, bosque) y
qué seres vivos han visto allí.

Luego comparten con el grupo lo que conversaron.

Organización: Parejas y plenaria

Producto: Breve exposición oral

Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Escucha y orienta con preguntas: "¿Qué animales y plantas recuerdan?", "¿Por qué creen que es
importante cuidar ese lugar?"

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Pueden buscar ejemplos adicionales de ecosistemas en casa o en internet con ayuda de
sus padres.

Estudiantes que requieren apoyo: Reciben ayuda para expresar ideas, el docente les hace preguntas más
simples y utiliza imágenes para facilitar la comprensión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Se realiza un "Ticket de salida" donde cada estudiante dice o escribe una cosa nueva que aprendió sobre los
ecosistemas.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué es un ecosistema?

¿Por qué es importante cuidar los lugares donde viven plantas y animales?

Retroalimentación: El docente escucha y felicita las aportaciones, reforzando conceptos clave.



Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesión diseñarán su propio ecosistema usando materiales reciclados,
aplicando lo aprendido.

Sesión 2: Diseñando Nuestro Ecosistema con Materiales Reciclados

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Preparar a los estudiantes para trabajar en equipo y comenzar el diseño creativo de un
ecosistema usando materiales reciclados.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta "¿Recuerdan qué elementos forman un ecosistema? ¿Qué animales o plantas quieren incluir en
su creación?"

Estudiantes: Responden y comentan ideas.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra algunos materiales reciclados y dice "Con estas cosas que ya no usamos, ¡vamos a crear un
ecosistema donde todo pueda vivir feliz!"

Estudiantes: Se entusiasman, preguntan y exploran los materiales.

Contextualización:

Docente: Explica que reciclar ayuda a cuidar la naturaleza y que su proyecto ayudará a entender mejor cómo
funcionan los ecosistemas.

Estudiantes: Conectan la actividad con el cuidado del medio ambiente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido: Se recuerda brevemente los componentes del ecosistema y se explica el proyecto:
crear un modelo usando materiales reciclados, representando seres vivos y elementos naturales.

Actividad 1: Planificación del ecosistema

Objetivo: Diseñar en equipo la estructura y componentes del ecosistema.

Instrucciones:

Docente: Divide a la clase en grupos de 4. Entrega hoja con preguntas guía: ¿Qué animales y plantas incluirán?
¿Qué elementos naturales pondrán? ¿Cómo se relacionan entre sí?

Los grupos discuten y hacen un boceto o lista de su ecosistema.

Organización: Grupos de 4

Producto: Boceto o lista de diseño

Tiempo: 20 minutos



Rol del docente: Observa, pregunta "¿Por qué eligieron esos elementos?", "¿Cómo se ayudan los animales y
plantas?"

Actividad 2: Construcción del ecosistema

Objetivo: Aplicar conceptos de ecosistemas y trabajo colaborativo para crear un modelo tangible.

Instrucciones:

Docente: Proporciona materiales reciclados. Los grupos construyen su ecosistema según el diseño planificado.

Estimula a que decoren y representen relaciones entre los seres vivos y elementos.

Organización: Grupos de 4

Producto: Modelo físico de ecosistema reciclado

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Facilita materiales, apoya con sugerencias, fomenta la colaboración y resolución de problemas.

Diferenciación:

Estudiantes con rapidez: Pueden ayudar a otros grupos o agregar detalles adicionales a su ecosistema.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para manipular materiales y expresar ideas, y se les asignan roles
adecuados (por ejemplo, pintor o recolector de materiales).

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Cada grupo comparte en voz alta qué elementos incluyeron en su ecosistema y por qué.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué elementos son importantes para que un ecosistema funcione?

¿Cómo trabajaron en equipo para crear su modelo?

Retroalimentación: El docente destaca la creatividad y colaboración, hace preguntas que refuerzan el aprendizaje.

Transferencia: Se anticipa que en la siguiente sesión terminarán su modelo y reflexionarán sobre la importancia de
cuidar los ecosistemas.

Sesión 3: Presentamos y Reflexionamos sobre Nuestro Ecosistema

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Preparar a los estudiantes para presentar su ecosistema y reflexionar sobre el aprendizaje y
cuidado ambiental.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta "¿Qué aprendieron al crear su ecosistema? ¿Qué les gustaría contar a sus compañeros?"

Estudiantes: Comparten sus ideas y expectativas.



Motivación y enganche:

Docente: Propone preparar una pequeña presentación para mostrar el trabajo y enseñar a otros la importancia de
los ecosistemas.

Estudiantes: Se motivan para exponer su trabajo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Actividad 1: Presentación grupal del ecosistema

Objetivo: Comunicar y explicar los componentes y relaciones del ecosistema diseñado.

Instrucciones:

Docente: Cada grupo presenta su ecosistema al resto de la clase, explicando qué plantas, animales y elementos
naturales incluyeron y cómo interactúan.

Los demás estudiantes escuchan y pueden preguntar o comentar.

Organización: Grupos y plenaria

Producto: Presentación oral y modelo de ecosistema

Tiempo: 30 minutos (7-8 minutos por grupo)

Rol del docente: Facilita el turno, guía preguntas para profundizar la comprensión y reconoce el esfuerzo.

Actividad 2: Reflexionando sobre el cuidado de los ecosistemas

Objetivo: Valorar la importancia de cuidar los ecosistemas y aplicar el aprendizaje a la vida diaria.

Instrucciones:

Docente: Propone una lluvia de ideas sobre acciones que podemos hacer para cuidar los ecosistemas en casa,
la escuela y la comunidad.

El docente anota las ideas en la pizarra.

Organización: Plenaria

Producto: Lista colectiva de acciones para el cuidado ambiental

Tiempo: 10 minutos

Rol del docente: Motiva la participación, conecta ideas con el proyecto y la vida cotidiana.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis: Se realiza un organizador gráfico en la pizarra con tres columnas: "Qué aprendí", "Qué me gustó del
proyecto", "Cómo puedo ayudar al medio ambiente". Los estudiantes aportan ideas para cada columna.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendiste sobre los ecosistemas y su importancia?

¿Cómo te sentiste trabajando en equipo?



¿Qué acciones harás para cuidar el medio ambiente?

Retroalimentación: El docente comenta los aportes, felicita el compromiso y destaca aprendizajes claves.

Transferencia: Invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con sus familias y a poner en práctica las acciones de
cuidado ambiental.

Tarea o reto: Observar en casa o en el barrio un ecosistema cercano y hacer un dibujo o relato para compartir en
clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la primera sesión durante la activación de conocimientos previos (preguntas sobre ecosistemas y
experiencia personal).

Formativa: Durante las sesiones 1 y 2, observando la participación en actividades, mapas mentales, bocetos y
construcción del ecosistema.

Sumativa: En la tercera sesión, mediante la presentación del proyecto y la reflexión grupal.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente los componentes y relaciones del ecosistema (relacionado con objetivo 1).

Participa activamente y colabora en el trabajo en equipo para diseñar el ecosistema (relacionado con objetivo 2 y
4).

Explica con claridad la importancia de conservar los ecosistemas (relacionado con objetivo 3).

Demuestra creatividad y uso adecuado de materiales reciclados en la construcción del modelo (relacionado con
objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar participación y colaboración en equipos.

Rúbrica para presentación oral y creatividad en el diseño del ecosistema.

Observación directa durante actividades.

Portafolio con bocetos, lista de ideas y modelo final.

Autoevaluación y coevaluación con preguntas guiadas.

Evidencias de aprendizaje:

Mapa mental colectivo y respuestas en plenaria (objetivo 1).

Bocetos y lista de diseño en equipo (objetivo 2).

Modelo físico del ecosistema reciclado (objetivo 2 y 4).

Presentación oral explicativa (objetivo 3 y 4).

Lista colectiva de acciones para cuidar el medio ambiente (objetivo 3).
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