Descubriendo el viaje de las gotas: ;:Como se forma la

lluvia?

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes explorardn el fascinante proceso de cdémo se forma la lluvia, un fenémeno natural
qgue influye en nuestra vida diaria. A través de actividades practicas y colaborativas, los niflos comprenderan las etapas
del ciclo del agua, desde la evaporacién hasta la condensacién y la precipitacion, utilizando materiales simples para
visualizar estos conceptos. Este aprendizaje es fundamental porque la lluvia afecta la agricultura, el abastecimiento de
agua y el clima, temas que los niflos pueden observar en su entorno cotidiano. Ademads, al conocer cémo se forma la
lluvia, los estudiantes desarrollan una actitud de cuidado hacia el medio ambiente y valoran la importancia del agua
como recurso vital. El proyecto les permitira construir su propio modelo de lluvia, fomentando la curiosidad, el trabajo

en equipo y habilidades cientificas basicas, conectando la teoria con la practica y su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e Describir las etapas principales del ciclo del agua relacionadas con la formacién de la lluvia.
e Crear un modelo simple que represente cémo se forma la lluvia.
e Explicar, usando el modelo, cémo el agua cambia de estado para formar gotas de lluvia.

e Colaborar en equipo para construir y presentar el proyecto del ciclo del agua.

Recursos Necesarios

e Recipientes transparentes pequefios (como vasos de plastico o frascos) - 1 por cada grupo de 3-4 estudiantes
e Agua tibia - suficiente para cada grupo

e Plastico transparente o bolsa ziploc grande - 1 por grupo

e Gomas eldsticas - 1 por grupo

e Marcadores para etiquetar

e Cartulina o papel grande para hacer el mural del ciclo del agua

e Imagenes impresas del ciclo del agua (evaporacién, condensacién, precipitacion)

e Proyector o computadora para mostrar breve video educativo (opcional)

Hojas y lapices para anotaciones y dibujo

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre el agua y sus estados (liquido, vapor, sélido) aprendido en grados anteriores.



e Habilidad para trabajar en equipo y seguir instrucciones simples.

e Experiencias previas con observacién de fenémenos naturales (lluvia, nubes).

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: "Hoy vamos a descubrir juntos cdémo se forma la lluvia, un fenémeno que vemos en el cielo y que es muy

importante para la vida. Entenderemos el viaje que hacen las gotas de agua para llegar a la tierra en forma de lluvia."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra una imagen grande de una nube y pregunta: ";Alguna vez han visto cdmo llueve? ;Qué creen que

pasa dentro de esas nubes para que caiga la lluvia?"

Estudiantes: Responden con ideas y experiencias personales sobre la lluvia.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que cada gota de lluvia hizo un largo viaje desde un lago o rio hasta la

nube y luego hasta donde estamos? jVamos a construir ese viaje hoy!"

Contextualizacion:

Docente: Explica: "La lluvia nos ayuda a que las plantas crezcan, llenamos los rios y podemos tomar agua. Por eso es

importante conocer cémo se forma y cuidar el agua."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta brevemente el ciclo del agua usando imagenes impresas y lenguaje sencillo: "El sol calienta el
agua, que se convierte en vapor y sube al cielo (evaporacién). El vapor se junta y forma las nubes (condensacién).
Cuando las gotas se hacen grandes, caen como lluvia (precipitacién). Vamos a hacer un experimento para ver esto con

nuestros propios 0jos."

Actividad 1: Construccion del modelo de lluvia

e Objetivo: Crear un modelo que represente la formacién de la lluvia.

¢ Instrucciones:



o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y entrega un vaso con agua tibia a cada grupo.

o Colocan el plastico transparente o la bolsa ziploc estirada sobre la boca del vaso y aseguran con la goma

elastica.
o Colocan el vaso cerca de una ventana con luz solar o bajo una ldmpara.
o Observan durante 10 minutos cémo se forman gotitas de agua en el plastico.
o Docente: Pregunta: ";Qué creen que representan estas gotitas? ;De dénde viene el vapor que las forma?"
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Modelo visual del ciclo del agua en el vaso
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Guia la observacién, formula preguntas que invitan a pensar sobre evaporacién y condensacién,

apoya a grupos que tienen dudas o necesitan ayuda con el montaje.

Actividad 2: Creacion del mural colaborativo del ciclo del agua

e Objetivo: Representar con dibujos y palabras las etapas del ciclo del agua y la formacién de la lluvia.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega cartulina, marcadores e imdgenes del ciclo del agua.

o Cada grupo dibuja y escribe los pasos que observé en el experimento: evaporacién, condensacién, precipitacion.
o Los grupos pegan sus dibujos y explicaciones en el mural comun.

o Docente: Pide a cada grupo que comparta con la clase qué parte representd y por qué es importante.

e Organizacion: Grupos pequefios

Producto: Mural colaborativo del ciclo del agua con dibujos y conceptos clave
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Facilita la colaboracién, corrige conceptos erréneos, fomenta la participacién de todos.

Actividad 3: Preguntas para pensar y conectar

e Objetivo: Explicar con sus propias palabras cémo se forma la lluvia usando lo aprendido.
e Instrucciones:
o Docente: Plantea preguntas a la clase para responder en grupo o individualmente: ";Qué pasa cuando el sol
calienta el agua? ;Cémo se forman las gotas en las nubes? ;Por qué la lluvia es importante para nosotros?"
o Los estudiantes comparten sus respuestas oralmente o escriben un dibujo y explicacién breve.
e Organizacion: Plenaria y trabajo individual
e Producto: Respuestas orales y dibujos explicativos
e Tiempo: 10 minutos

e Rol docente: Escucha, hace preguntas que profundizan el pensamiento y reconoce las ideas de los estudiantes.

Diferenciacion:



Para estudiantes que terminan antes: Invitar a crear un pequefio cuento o dibujo adicional sobre una gota de agua

que viaja desde el mar hasta convertirse en lluvia y regresar a la tierra.

Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer ayuda individual para montar el experimento, usar imagenes

adicionales para explicar cada etapa y trabajar con un compafiero que pueda apoyarlos.

Transiciones:

Después de observar el modelo, el docente conecta la experiencia con el mural para que los estudiantes plasmen lo

que vieron y luego reflexionen con las preguntas para consolidar el aprendizaje.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Invita a los estudiantes a realizar un "ticket de salida": cada nifio escribe o dibuja en una hoja una cosa

nueva que aprendié hoy sobre la lluvia y una pregunta que aun tenga.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué parte del ciclo del agua te parecié més interesante y por qué?
e ;COmo explicarias a un amigo cémo se forma la lluvia?

e ;Por qué crees que es importante que llueva para las plantas y los animales?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los tickets de salida, comenta las respuestas destacadas, aclara dudas frecuentes y felicita la

participacién y el trabajo en equipo.

Transferencia:

Docente: Explica que en casa pueden observar la lluvia y contar lo aprendido a su familia, y que en la préxima clase

seguirdn explorando otros fenémenos del agua y el clima.

Tarea o reto:

Docente: Propone que los estudiantes observen el cielo durante la semana y anoten cuando ven nubes y lluvia para

compartirlo en la préxima sesién.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (activaciéon de conocimientos previos), formativa durante el

desarrollo (observacién y preguntas en actividades) y sumativa en el cierre (ticket de salida).

Criterios de evaluacion:



e Describe correctamente las etapas del ciclo del agua (objetivo 1).

e Participa activamente en la creacion del modelo de lluvia (objetivo 2).

e Explica con sus propias palabras cémo se forma la lluvia (objetivo 3).

e Colabora efectivamente con su equipo en la elaboracién del mural (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién, rdbrica sencilla para evaluar
explicacion oral y dibujos, revisién de tickets de salida para verificar comprension.
Evidencias de aprendizaje:

e Modelo de lluvia construido en grupo.

e Mural colaborativo con dibujos y explicaciones.

e Respuestas orales y escritas en las actividades.

e Ticket de salida con sintesis personal del aprendizaje.
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