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Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes universitarios de la Licenciatura en Educación Inicial
comprendan la evolución histórica y conceptual de la diversidad, exclusión e inclusión en la educación. A través de
actividades colaborativas, los estudiantes analizarán cómo las concepciones educativas han transitado desde modelos
excluyentes hacia prácticas inclusivas que reconocen la diversidad como una riqueza. El propósito es que los futuros
profesionales de la educación inicial reconozcan la importancia de fundamentar sus prácticas pedagógicas en los
principios de la educación inclusiva, contribuyendo a la construcción de ambientes educativos equitativos y
respetuosos. Esta comprensión es relevante porque prepara a los estudiantes para enfrentar los desafíos reales y
cotidianos en la atención a la diversidad, promoviendo la igualdad de oportunidades desde los primeros años de vida,
lo que impacta positivamente en el desarrollo integral de niñas y niños.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar la evolución histórica de las concepciones sobre diversidad, exclusión e inclusión en la educación.

Identificar los fundamentos clave de la educación inclusiva aplicados al ámbito de la educación inicial.

Argumentar la importancia de prácticas educativas inclusivas para atender la diversidad en contextos de educación
inicial.

Colaborar en equipos para construir conocimientos compartidos sobre inclusión educativa.

Recursos Necesarios

Proyector y computadora con acceso a internet.

Presentación digital (PowerPoint o Google Slides) con línea de tiempo y definiciones clave.

Copias impresas de un breve texto sobre evolución de la educación inclusiva (una por estudiante).

Hojas tamaño carta y marcadores para elaboración de mapas conceptuales en grupo.

Formulario digital o papel para encuesta rápida.

Reloj o cronómetro para control de tiempos.

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre conceptos generales de educación y diversidad.

Experiencia previa en trabajo colaborativo en ambientes académicos.



Habilidades básicas de lectura crítica y análisis de textos breves.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión

Docente: Explica que en esta sesión se explorará cómo han cambiado las ideas sobre diversidad y exclusión hasta
llegar a las prácticas inclusivas en educación inicial, relevando la importancia de estos conceptos para su futura
práctica profesional.

Activación de conocimientos previos

Docente: Solicita a los estudiantes responder en forma individual y rápida la pregunta: "¿Qué entienden por educación

inclusiva y por qué creen que es relevante en la educación inicial?" Pueden escribir una frase o dos.

Estudiantes: Responden individualmente en papel o en un chat compartido si es virtual.

Motivación y enganche

Docente: Comparte un dato impactante: "Actualmente, más del 90% de los niños con discapacidad en edad preescolar

en muchos países no acceden a educación adecuada. ¿Qué implicaciones tiene esto para la sociedad y para ustedes

como futuros educadores?"

Estudiantes: Reflexionan brevemente y comparten sus opiniones en voz alta o en chat.

Contextualización

Docente: Relaciona el tema con la realidad local o experiencia cercana: "En su comunidad o práctica observan

diversidad en niños y niñas, ¿cómo creen que el sistema educativo responde a esas diferencias?"

Estudiantes: Participan con ejemplos o comentarios para motivar la conexión con el tema.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido

Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 personas y entrega a cada uno un texto breve que describe la
evolución histórica de las concepciones sobre diversidad, exclusión e inclusión en la educación. Explica que deben
leerlo y discutirlo para construir un mapa conceptual que refleje los hitos y fundamentos de la educación inclusiva en
educación inicial.

Actividad 1: Lectura y mapa conceptual colaborativo



Objetivo: Analizar la evolución histórica y fundamentar la educación inclusiva.

Instrucciones:

Leer el texto asignado en el grupo.

Identificar conceptos clave, fechas y cambios importantes.

Construir un mapa conceptual en hoja grande, usando marcadores, que refleje la evolución y fundamentos.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Mapa conceptual grupal.

Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guía como: "¿Qué cambio consideran más significativo? ¿Por

qué?" y apoyar aclarando dudas.

Transición

Docente: Solicita que cada grupo prepare una breve explicación (2 minutos) de su mapa conceptual para compartir
con toda la clase.

Actividad 2: Presentación y debate colaborativo

Objetivo: Argumentar la importancia de la educación inclusiva y compartir conocimientos.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su mapa conceptual y explica las ideas principales.

Los demás estudiantes pueden hacer preguntas o aportar ejemplos.

Organización: Plenaria.

Producto: Presentaciones orales y discusión grupal.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Facilitar la discusión, promover respeto y escucha activa, profundizar con preguntas como: "¿Cómo

se relaciona esto con la educación inicial que ustedes conocen?"

Diferenciación

Para estudiantes que terminan antes: Proponer que elaboren un breve glosario de términos clave o ejemplos
prácticos de inclusión en educación inicial.

Para estudiantes que requieren apoyo: Ofrecer resúmenes simplificados del texto y acompañamiento directo
en la construcción del mapa conceptual.

Actividad 3: Autoevaluación rápida

Docente: Solicita a cada estudiante que responda en una hoja o digitalmente: "¿Cuál concepto nuevo aprendí hoy?

¿Cómo puedo aplicar esto en mi práctica futura?"

Estudiantes: Responden individualmente en 5 minutos.



Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis

Docente: Pide a los estudiantes, en plenaria, que compartan tres ideas clave que consideran fundamentales sobre la
educación inclusiva en educación inicial. Puede anotar estas ideas en la pizarra o en pantalla para visualizarlas
colectivamente.

Reflexión metacognitiva

Docente: Formula las siguientes preguntas para que los estudiantes reflexionen y respondan verbalmente o por
escrito:

¿De qué manera la evolución de las concepciones sobre inclusión modifica su visión como futuros educadores?

¿Qué aspectos de la educación inclusiva consideran prioritarios para aplicar en educación inicial?

¿Cómo contribuyó el trabajo colaborativo a su comprensión del tema?

Retroalimentación

Docente: Proporciona comentarios positivos sobre las presentaciones y discusiones, destacando el esfuerzo
colaborativo y el pensamiento crítico, y clarifica dudas finales.

Transferencia

Docente: Explica que este conocimiento será base para futuras sesiones donde se analizarán estrategias y prácticas
concretas de inclusión en educación inicial.

Tarea o reto

Docente: Propone que cada estudiante observe en su entorno (práctica, comunidad o familia) un ejemplo de inclusión
o exclusión en niños en edad inicial y prepare un breve reporte escrito o audiovisual para compartir en la próxima
clase.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Activación de conocimientos previos al inicio.

Formativa: Observación durante actividades colaborativas y autoevaluación individual.

Sumativa: Síntesis y reflexión final que evidencian comprensión y aplicación de conceptos.

Criterios de evaluación:

Capacidad para analizar y explicar la evolución de las concepciones sobre diversidad e inclusión (Objetivo 1).

Identificación correcta de los fundamentos de la educación inclusiva en educación inicial (Objetivo 2).



Argumentación coherente sobre la importancia de prácticas inclusivas (Objetivo 3).

Participación activa y colaboración efectiva en equipos (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar la participación y calidad de los mapas conceptuales grupales.

Rúbrica para valorar presentaciones orales y argumentaciones.

Autoevaluación escrita para reflexionar sobre el aprendizaje personal.

Observación directa del docente durante actividades grupales.

Evidencias de aprendizaje:

Mapas conceptuales construidos en grupo.

Presentaciones orales y participación en debates.

Respuestas escritas en autoevaluación y síntesis final.
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