Descubriendo el Texto: Explorando la Comprension

Lectora con Cuadros de Anticipacion

Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de secundaria de 12 a 15 afios y tiene como propésito desarrollar
habilidades sélidas de comprensién lectora mediante una metodologia activa y colaborativa. A través del uso de la
estrategia de cuadros de anticipacién, los estudiantes aprenderdn a activar sus conocimientos previos y a formular
hipotesis sobre el texto antes de leerlo, lo que les facilitard una comprensiéon mas profunda durante la lectura.
Ademas, el trabajo en grupos pequefios fomentard la responsabilidad compartida y la interdependencia positiva,
elementos clave del Aprendizaje Colaborativo, que permitirdn a los estudiantes construir conocimiento de manera
conjunta y reflexionar sobre su proceso lector. Esta habilidad es esencial no solo para el @mbito académico, sino
también para la vida cotidiana, ya que la comprensién de textos es fundamental para interpretar informacién, tomar
decisiones informadas y comunicarse efectivamente en diferentes contextos.

Al finalizar la sesioén, los estudiantes habran practicado técnicas para anticipar contenido, identificar ideas principales y

reflexionar sobre su propio aprendizaje, fortaleciendo asi su competencia lectora y su capacidad critica.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar textos mediante la estrategia de cuadros de anticipacién para activar conocimientos previos y formular
hipétesis.

e Colaborar en grupos pequefios para discutir y compartir ideas sobre el texto, promoviendo la responsabilidad
compartida.

e Identificar y resumir las ideas principales durante y después de la lectura para mejorar la comprensién del texto.

e Reflexionar metacognitivamente sobre el proceso de lectura para evaluar el propio aprendizaje.

Recursos Necesarios

e Copias impresas del texto seleccionado para cada estudiante (1 por alumno).
e Cuadros de anticipacién impresos (plantillas con columnas para predecir, conocer y preguntas).

e Hojas blancas y marcadores para elaborar resimenes grupales.

Proyector y computadora para mostrar instrucciones y ejemplos.
e Reloj o cronémetro para control de tiempos.

e Tarjetas con roles para grupos (facilitador, anotador, portavoz, moderador).

Requisitos Previos



Habilidad basica para leer textos narrativos y/o expositivos.
e Experiencia previa en trabajo en equipo y discusién en grupos pequenos.
e Conocimientos basicos de vocabulario general y estrategias simples de comprensién lectora (como identificar la

idea principal).

Familiaridad con la escritura de ideas breves y organizacién de informacién en cuadros o listas.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 12 minutos

Proposito de la sesion

Docente: Explica que hoy exploraran cémo prepararse antes de leer un texto para entenderlo mejor, y que aprenderdn

a trabajar en equipo para compartir ideas y llegar a conclusiones juntos.

Estudiantes: Escuchan y participan en la explicacién.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Presenta la pregunta detonadora en la pizarra: ";Qué estrategias usas normalmente para entender un texto

cuando lo lees por primera vez?" Invita a los estudiantes a compartir sus respuestas en voz alta.

Estudiantes: Responden y discuten brevemente sus métodos actuales para comprender textos.

Motivacién y enganche

Docente: Comparte un dato curioso: ";Sabian que los mejores lectores no leen un texto al azar? Primero hacen
predicciones sobre lo que van a leer para entenderlo mejor y mas rédpido." Luego plantea un reto: "Hoy vamos a usar

una herramienta que nos ayudara a anticipar y comprender cualquier texto."

Estudiantes: Muestran interés y se preparan para la actividad.

Contextualizacion

Docente: Relaciona la estrategia con situaciones reales: "Cuando ven un trailer de una pelicula, hacen predicciones

sobre la historia, ;verdad? Lo mismo pasa cuando leen un texto, anticipar ayuda a entender mejor."

Estudiantes: Reflexionan sobre la conexién entre anticipar en la vida diaria y la lectura.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 42 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Introduce la estrategia de cuadros de anticipacién explicando cada columna: lo que creen que van a

encontrar, lo que ya saben del tema y las preguntas que quieren responder. Muestra un ejemplo breve en la pantalla.



Estudiantes: Observan y escuchan la explicacién con atencion.

Actividad 1: Elaboracion de cuadros de anticipacion

o Objetivo: Analizar el texto y activar conocimientos previos mediante cuadros de anticipacion.
¢ Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 3-4 estudiantes.
o Entregar a cada alumno su copia del texto y la plantilla del cuadro de anticipacién.
o En grupo, discutan qué creen que tratara el texto (columna 1), qué saben sobre el tema (columna 2) y qué
preguntas tienen (columna 3).

o Anotan las ideas en la plantilla individualmente pero con apoyo del grupo.
e Organizacion: Grupos pequefos (3-4 estudiantes)
e Producto: Cuadros de anticipacién llenados.

e Tiempo estimado: 15 minutos

Rol del docente: Supervisa cada grupo, formula preguntas para profundizar (";Por qué creen eso?", ";Qué les

hace pensar asi?"), y apoya a quienes tienen dudas.

Transicion

Docente: Indica que ahora leerdn el texto para confirmar o modificar sus predicciones y responder sus preguntas.

Actividad 2: Lectura colaborativa y discusién

e Objetivo: Identificar ideas principales y comparar con las predicciones realizadas.
e Instrucciones:
o Cada grupo lee el texto en voz alta de manera compartida (turndndose por parrafos).
o Mientras leen, anotan en una hoja las ideas principales y si las predicciones se cumplen o no.

o Discuten brevemente cualquier cambio en sus predicciones y nuevas preguntas surgidas.

e Organizacion: Grupos pequefios (3-4 estudiantes)

e Producto: Lista de ideas principales y reflexiones sobre predicciones.

e Tiempo estimado: 17 minutos

¢ Rol del docente: Escucha las discusiones, formula preguntas guia (";Qué idea creen que es la mas importante?",

";Cémo cambid su prediccién?"), y apoya grupos con dificultades para identificar ideas.

Actividad 3: Sintesis grupal y puesta en comun
e Objetivo: Resumir la comprensién del texto y compartir aprendizajes.
e Instrucciones:

o Cada grupo elabora un resumen breve (5-7 frases) del texto, integrando las ideas principales y sus reflexiones

sobre las predicciones.



o Un portavoz por grupo comparte el resumen con toda la clase.

e Organizacion: Grupos pequefios y plenaria

e Producto: Resumen oral y escrito.

e Tiempo estimado: 10 minutos

e Rol del docente: Facilita la puesta en comun, destaca puntos clave y aclara dudas, reforzando el aprendizaje

colaborativo.

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer que elaboren una pregunta critica sobre el texto para debatir
en clase o que busquen una palabra desconocida para definirla y compartirla.

o Para estudiantes que necesitan mdas apoyo: Proveerles con un vocabulario guiado y preguntas de apoyo mas
concretas para facilitar la identificacién de ideas principales, ademas de permitirles apoyo extra del docente o

compafieros.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 6 minutos

Sintesis

Docente: Solicita a cada estudiante que escriba en un papel tres ideas clave que aprendieron hoy sobre cémo

anticipar y comprender un texto.

Estudiantes: Escriben individualmente sus tres ideas clave y las comparten con el grupo si el tiempo lo permite.

Reflexion metacognitiva
Docente: Formula las siguientes preguntas para que respondan oralmente o por escrito:
e ;COmo te ayudaron los cuadros de anticipacién a entender mejor el texto?

e ;Qué aprendiste trabajando en grupo que no harias solo?

e ;Qué te gustaria mejorar en tu forma de leer textos para la préxima vez?

Retroalimentacion

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando los esfuerzos en anticipar ideas, la colaboracién grupal

y la identificacién de ideas principales, alentando a aplicar estas estrategias en futuras lecturas.

Transferencia

Docente: Explica que estas estrategias pueden usarlas en otras materias y en la vida diaria, como cuando leen

noticias, instrucciones o libros por placer.

Tarea o reto



Docente: Propone como tarea que lean un articulo breve en casa y elaboren un cuadro de anticipacién antes y

después de la lectura, para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:
e Diagnéstica: En la fase de inicio, al preguntar sobre estrategias previas de lectura.
e Formativa: Durante la fase de desarrollo, mediante la observacién del trabajo en grupo, los cuadros de anticipacién
y la discusién.
e Sumativa: En la fase de cierre, con la sintesis escrita y las respuestas a las preguntas de reflexién metacognitiva.
Criterios de evaluacién:
e Capacidad para elaborar predicciones y conectar conocimientos previos (relacionado con el primer objetivo).
e Participacion activa y colaboracién efectiva en el trabajo grupal (relacionado con el segundo objetivo).
e ldentificacién clara de ideas principales y resumen coherente del texto (tercer objetivo).
o Reflexién critica sobre el propio proceso de lectura (cuarto objetivo).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar la colaboracién y participacién en grupos.
e RUbrica para evaluar cuadros de anticipacién y resimenes escritos.
e Autoevaluacién breve sobre la reflexién metacognitiva.
Evidencias de aprendizaje:
e Cuadros de anticipacién completados individualmente.
e Reslimenes grupales orales y escritos.

e Respuestas escritas a la reflexién final.
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