Exploradores, Reinos y Nuevos Mundos: Un Viaje por la

Europa del Siglo XV y la Expansion Maritima

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase invita a los estudiantes de secundaria a embarcarse en un recorrido histérico para comprender las
dindmicas comerciales y geopoliticas que transformaron Europa durante el siglo XV, asi como la expansién maritima
que llevé al descubrimiento y colonizacién de América. A través de un enfoque activo y colaborativo basado en
proyectos, los estudiantes explorardn cémo el comercio influyé en la navegacién y la geografia, conoceran la
consolidacién del Reino Espafiol bajo Isabel | y Fernando Il, y analizardn la expedicién de Cristébal Colén en 1492,
Ademas, reflexionardn sobre los marcos juridicos y éticos, como las Bulas Alejandrinas y el Tratado de Tordesillas, para
entender la reparticidn territorial desde una perspectiva de valores universales como la justicia y el respeto. Este
aprendizaje conecta con la vida actual al mostrar cémo las decisiones y acuerdos del pasado sentaron las bases de las
relaciones internacionales contemporaneas y cémo los valores éticos siguen siendo cruciales para la convivencia y el

respeto entre pueblos.

Objetivos de Aprendizaje

e Indagar sobre el desarrollo del comercio y su impacto en la geografia y la navegaciéon en Europa y Asia en el siglo
XV.

e Explicar la consolidacién del Reino Espafiol alrededor de Isabel | de Castilla y Fernando Il de Aragén como
personajes histoéricos clave.

e Buscar y analizar informacién acerca de la expediciéon de 1492 de Cristébal Coldn y el descubrimiento de América.

e Revisar criticamente, desde valores universales como la libertad, justicia, respeto y tolerancia, el contenido de las
Bulas Alejandrinas y el Tratado de Tordesillas.

Registrar y extraer conclusiones respecto al arribo de los espafioles al Nuevo Mundo y la colonizacién de las Antillas.

Recursos Necesarios

e Mapas histéricos impresos y digitales del siglo XV y rutas maritimas (6 copias para grupos)

e Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigacién (1 por cada 2 estudiantes)

e Proyector y pantalla para presentaciones multimedia

e Video corto sobre la navegacién y comercio en el siglo XV (duraciéon 5 min)

e Copias impresas de fragmentos seleccionados de las Bulas Alejandrinas y el Tratado de Tordesillas (1 por

estudiante)



e Cartulinas, marcadores, y materiales para elaboracién de mapas y posters (suficientes para 6 grupos)
e Cuadernos o hojas para toma de notas y registro de conclusiones
e Lista de cotejo para autoevaluacién y coevaluacion

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre la Edad Media y principales reinos europeos previos al siglo XV.

Habilidad para trabajar en equipo y realizar busquedas de informacién guiadas.
e Comprensién bdsica de mapas geograficos y conceptuales.

e Experiencia previa en el manejo de recursos digitales para investigacion.

Actividades

Sesion 1: Comercio y Navegacion en Europa y Asia en el Siglo XV

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Conectar con conocimientos previos sobre comercio y presentar el objetivo de entender

cémo el comercio impacté la geografia y navegacién en el siglo XV.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Qué productos creen que eran importantes para comerciar en Europa y Asia hace mas de 500 afios?

¢Coémo creen que llegaban esos productos a diferentes lugares?"

e Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo productos y medios de transporte que conocen.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "Sabian que en el siglo XV, Europa estaba llena de comerciantes que sofiaban
con encontrar nuevas rutas para llegar a Asia porque las rutas tradicionales estaban controladas por otros imperios?

Esto cambid la historia del mundo."

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo entender estas dindmicas ayuda a comprender la importancia de los descubrimientos y sus

efectos en nuestro mundo actual, como las conexiones comerciales internacionales.

o Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre la importancia del comercio en sus vidas hoy.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se presenta un video corto (5 minutos) sobre la navegaciéon y comercio en el siglo XV,

seguido por una exploracién guiada de mapas histéricos impresos y digitales.



Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Andlisis de mapas y rutas comerciales
Objetivo: Indagar sobre el desarrollo del comercio y su impacto en la geografia y navegacion.

Instrucciones:
o El docente divide a los estudiantes en grupos de 4.
o Entrega mapas con rutas comerciales y de navegacion del siglo XV.
o Los estudiantes identifican las rutas méas importantes y discuten cémo estas afectaron los intercambios y la
geografia.
o Registran sus observaciones en una tabla sencilla.
Organizacién: Grupos de 4
Producto: Tabla con rutas identificadas y breve explicacién.
Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Facilita la observacidn, plantea preguntas como ";Por qué creen que estas rutas son importantes?" y

apoya con aclaraciones.

Actividad 2: Debate sobre el impacto del comercio en la sociedad
Objetivo: Explicar cémo el comercio influyé en la geografia y vida social.
Instrucciones:
o En plenaria, cada grupo comparte una ruta y su impacto.
o El docente guia el debate con preguntas: ";Cémo afectd el comercio a la vida de las personas? ;Qué cambios
trajo?"

Organizacién: Plenaria
Producto: Registro de ideas clave en pizarrén
Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Modera el debate y sintetiza conclusiones.

Diferenciacién:

e Estudiantes que terminan antes pueden investigar un producto especifico que se comerciaba en esas rutas y

presentarlo brevemente.

e Para quienes necesitan apoyo, el docente proporciona mapas con rutas destacadas y preguntas guia mas concretas.
Transicioén: El docente conecta el comercio y la navegacién con la consolidacién de reinos para preparar la siguiente
sesion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

e Sintesis: Cada estudiante escribe en una nota adhesiva "Una cosa nueva que aprendi hoy".



o Reflexion metacognitiva: ;Qué ruta comercial me parecié mas importante y por qué? ;Cémo cambia el comercio
la forma en que conocemos el mundo?

o Retroalimentacion: El docente lee algunas notas y destaca aportes relevantes.

e Transferencia: Se anuncia que en la préxima sesién explorardn cémo los reinos europeos se consolidaron para

aprovechar estas rutas.

Sesion 2: La Consolidaciéon del Reino Espafiiol y sus Lideres

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Conocer la importancia de Isabel | de Castilla y Fernando Il de Aragén en la consolidacién de

Espafia y su relacién con la expansién maritima.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: ";Quiénes creen que tenian el poder para decidir grandes viajes al extranjero en esa época? ;Qué saben

de Isabel y Fernando?"

o Estudiantes: Responden en grupos pequefios y luego comparten en plenaria.
Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta una imagen de Isabel y Fernando y comenta: "Estos dos monarcas tuvieron un plan que cambié
la historia mundial. ;Quieren saber coémo?"
Contextualizacion:

e Docente: Explica que conocer a estos personajes ayuda a entender las decisiones politicas detras de los viajes de

exploracion.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Los estudiantes investigan en linea o en materiales impresos sobre Isabel, Fernando y
la unificacién de Espafia.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Investigacion guiada
Objetivo: Explicar la consolidacién del Reino Espafiol y el papel de sus monarcas.
Instrucciones:
o En grupos de 3, usan tabletas o documentos impresos para buscar datos clave sobre Isabel y Fernando.
o Responden un cuestionario con preguntas especificas (;Quiénes eran? ;Qué lograron? ;Por qué apoyaron los
viajes?)
Organizacién: Grupos de 3

Producto: Cuestionario completado



Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Apoya con preguntas guia y supervisa el avance.
o Actividad 2: Presentacidén creativa

Objetivo: Compartir lo aprendido y practicar expresiéon oral.

Instrucciones:
o Cada grupo prepara una breve presentacién (3 minutos) para explicar el rol de Isabel y Fernando.

o Presentan ante la clase.

Organizacién: Grupos de 3
Producto: Presentacién oral
Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Escucha, hace preguntas y ofrece retroalimentacién inmediata.
Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Elaboran una linea del tiempo sencilla con eventos importantes.
e Para quienes necesitan apoyo: Se les proporciona resimenes Yy listas de datos breves para facilitar la bdsqueda.

Transicion: El docente introduce la conexién con la expediciéon de Colén y su importancia en el préximo encuentro.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: En voz alta, cada estudiante dice una aportacién clave que aprendié sobre Isabel y Fernando.
o Reflexion metacognitiva: ;Por qué creen que Isabel y Fernando decidieron apoyar viajes de exploraciéon? ;Cémo
cambiaria el mundo si no lo hubieran hecho?
o Retroalimentacion: El docente valida las respuestas y destaca el papel de los monarcas.

o Transferencia: Se anticipa que en la préxima sesién investigaradn la expedicién de Cristébal Colén.

Sesion 3: La Expedicion de 1492 y el Descubrimiento de América

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesion: Entender quién fue Cristébal Colén y qué implicé su viaje de 1492.
Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Pregunta: ";Qué saben del viaje de Colén? ;Por qué fue importante?"
e Estudiantes: Responden en grupos y luego se comparten ideas.
Motivacion y enganche:

o Docente: Muestra una réplica en miniatura de una carabela y dice: "Imaginemos que somos exploradores en esta

embarcacién en busca de un nuevo mundo."



Contextualizacién: Se explica que conocer esta expedicién nos ayuda a comprender cémo comenzd la historia

moderna de América.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Los estudiantes realizan una investigacion guiada sobre la expedicién de Colén y
elaboran un diario ficticio del viaje.
Actividades de aprendizaje activo:
e Actividad 1: Investigacion y recopilaciéon
Objetivo: Buscar informacidén sobre la expediciéon de 1492.
Instrucciones:
o En parejas, investigan detalles del viaje (fecha, ruta, tripulacién, motivos).
o Registran informacién en una plantilla proporcionada.
Organizacion: Parejas
Producto: Plantilla con informacién clave

Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Apoya con preguntas como ";Qué desafios enfrentaron? ;Qué esperaban encontrar?"

Actividad 2: Diario del explorador
Objetivo: Expresar creativamente el proceso y sentimientos del viaje.

Instrucciones:

o Cada estudiante escribe una entrada ficticia de diario desde la perspectiva de un tripulante.

o Comparten voluntariamente fragmentos con el grupo.

Organizacion: Individual
Producto: Entrada de diario escrita
Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Motiva la creatividad y atiende dudas.
Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados pueden incluir ilustraciones o mapas en su diario.
o Estudiantes que requieran apoyo reciben preguntas guia para facilitar la escritura.

Transicién: El docente vincula el descubrimiento con los acuerdos politicos que vendran.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

e Sintesis: Mapa mental colectivo con palabras clave del viaje.

o Reflexion metacognitiva: ;Cudl fue el mayor reto para los exploradores? ;Qué emociones pudieron sentir?



e Retroalimentaciéon: Comentarios positivos y aclaraciones del docente.

e Transferencia: Introduccién al tema del marco juridico y ético del reparto territorial para la siguiente sesién.

Sesion 4: Bulas Alejandrinas y el Tratado de Tordesillas: Justicia y Diplomacia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesién: Reflexionar sobre los acuerdos que dividieron el mundo y sus implicaciones éticas.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Cémo creen que los paises decidian quién podia explorar y colonizar territorios? ;Qué reglas
usaban?"
e Estudiantes: Discuten en parejas y comparten ideas.
Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta una cita breve de las Bulas Alejandrinas y lanza el reto: ";Es justo dividir el mundo sin preguntar
a quienes viven ahi?"

Contextualizacién: Se conecta con valores actuales de justicia, libertad y respeto.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Lectura y andlisis guiado de fragmentos seleccionados de las Bulas Alejandrinas y el
Tratado de Tordesillas.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Lectura y discusion en grupos
Objetivo: Revisar criticamente los documentos desde valores universales.
Instrucciones:
o En grupos de 4, leen fragmentos asignados.
o Responden preguntas sobre libertad, justicia, respeto y tolerancia.
o Preparan argumentos sobre si consideran justos los acuerdos.
Organizacién: Grupos de 4
Producto: Argumentos escritos
Tiempo: 30 minutos
Rol docente: Facilita el analisis y plantea preguntas desafiantes.
o Actividad 2: Debate estructurado
Objetivo: Expresar y defender puntos de vista éticos.

Instrucciones:

o Organizar un debate entre dos grupos: uno que defiende los acuerdos y otro que critica desde valores éticos.



Organizacién: Grupos grandes
Producto: Participacién en debate
Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Modera y asegura respeto y orden.
Diferenciacion:
e Para estudiantes con mayor facilidad lectora, se les invita a preparar preguntas para el debate.
e Para estudiantes que necesitan apoyo, se trabajan preguntas y conceptos en lenguaje sencillo y con apoyo visual.

Transicién: Se conecta el debate con las consecuencias reales de la colonizacién que se exploraradn después.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
o Sintesis: Cada estudiante escribe en su cuaderno una frase que refleje su postura ética sobre el reparto territorial.
o Reflexion metacognitiva: ;Qué valores son importantes cuando se toman decisiones que afectan a muchas
personas? ;Cémo aplicarian estos valores hoy?
e Retroalimentacion: Lectura de algunas frases y comentarios del docente.

e Transferencia: Preparar para analizar el impacto de la colonizacién en las Antillas en la siguiente sesién.

Sesion 5: Llegada y Colonizacion de las Antillas

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesiéon: Comprender los efectos del arribo de los espafioles en el Nuevo Mundo.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Qué consecuencias creen que tuvo la llegada de los espafioles para los pueblos originarios?"
e Estudiantes: Discuten en grupos y comparten ideas.

Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta imagenes y relatos breves de la colonizacién para sensibilizar.

Contextualizacion: Se explica que el conocimiento de estas consecuencias nos ayuda a valorar la diversidad y el

respeto en la actualidad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacion del contenido: Investigacién en grupos y elaboracién de un mural sobre impactos de la colonizacién.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Investigacién en grupos

Objetivo: Registrar y extraer conclusiones sobre la colonizacién.



Instrucciones:

o En grupos de 4, investigan aspectos como cultura, economia y poblacién en las Antillas tras la llegada espafiola.

o Usan fuentes digitales y documentos impresos.

Organizacién: Grupos de 4
Producto: Notas para mural
Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Orienta y resuelve dudas.

Actividad 2: Elaboracién de mural

Objetivo: Sintetizar y comunicar aprendizajes.

Instrucciones:
o Con cartulinas y marcadores, elaboran un mural con imagenes, textos y conclusiones.
o Presentan el mural a la clase.

Organizacién: Grupos de 4
Producto: Mural y presentacién
Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Facilita recursos y guia la presentacién.
Diferenciacion:
e Estudiantes adelantados pueden incluir testimonios o relatos histéricos.

e Estudiantes que requieren apoyo trabajan en roles especificos como ilustracién o recopilacién de informacién

sencilla.

Transicion: El docente conecta el tema con la importancia de reflexionar sobre el pasado para construir un futuro

respetuoso.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos
e Sintesis: Ticket de salida: ;Qué impacto te parece mds importante y por qué?
o Reflexion metacognitiva: ;Qué aprendi sobre la colonizacién? ;Cémo afecta esto mi visién del mundo actual?
o Retroalimentacion: El docente recoge respuestas y refuerza aprendizajes.

o Transferencia: Se anticipa que en la Ultima sesién sintetizardn todo lo aprendido y reflexionarédn en conjunto.

Sesion 6: Sintesis y Reflexidn Final del Proyecto

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos
Propésito de la sesion: Preparar a los estudiantes para integrar y reflexionar sobre todo lo aprendido.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Pregunta: ";Qué fue lo que mas les llamo la atencién de todo lo que estudiamos?"
e Estudiantes: Comparten en rondas rapidas.
Motivacién y enganche:
e Docente: Propone un reto: "Vamos a crear un resumen visual y escrito que refleje todo el viaje histérico que
hicimos."

Contextualizacidn: Destaca la importancia de aprender del pasado para ser ciudadanos conscientes y respetuosos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Trabajo colaborativo para crear un mural o presentacién digital integradora.
Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Creacidn del producto integrador
Objetivo: Integrar conocimientos y reflexionar criticamente.
Instrucciones:
o Divididos en grupos, elaboran un mural, infografia digital o presentacién que abarque comercio, reinos,
expedicién, acuerdos y colonizacién.
o Incluyen conclusiones personales y valores aprendidos.
Organizacién: Grupos de 4
Producto: Producto final integrador

Tiempo: 35 minutos

Rol docente: Supervisa, orienta y fomenta la reflexién ética.
o Actividad 2: Presentacion y retroalimentacion
Objetivo: Comunicar aprendizajes y recibir comentarios.
Instrucciones:
o Cada grupo presenta su trabajo en 5 minutos.
o Companferos y docente ofrecen retroalimentacién constructiva.
Organizacién: Plenaria
Producto: Presentacién y feedback
Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Facilita y valora los productos y presentaciones.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados pueden disefiar presentaciones multimedia.

e Estudiantes que requieran apoyo pueden participar en roles segun sus fortalezas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Sintesis: Resumen colectivo en el pizarrén con las 3 ideas mas importantes del proyecto.

o Reflexion metacognitiva: ;Qué aprendi sobre la historia y los valores? ;Cémo puedo aplicar esto en mi vida?
o Retroalimentacion: Comentarios finales del docente resaltando el esfuerzo y aprendizajes.

e Transferencia: Se propone un reto para casa: observar noticias o situaciones actuales donde estos valores y temas

de comercio, justicia y respeto sean relevantes.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Sesion 1, fase de inicio, para conocer conocimientos previos sobre comercio.
o Formativa: Durante todas las sesiones, mediante observacién directa, cuestionarios, debates, diarios y
presentaciones.

e Sumativa: Sesion 6, producto integrador y presentacién final que sintetizan el aprendizaje.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para identificar y explicar las rutas comerciales y su impacto (Relacionado con objetivo 1).
e Comprensién del papel de Isabel y Fernando en la consolidacién del Reino Espafiol (Objetivo 2).
e Habilidad para buscar y comunicar informacién sobre la expedicién de Colén (Objetivo 3).

e Anadlisis critico de documentos histéricos desde valores éticos (Objetivo 4).

Registro y conclusién sobre la colonizacién y su impacto (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para actividades grupales e individuales

e Rubrica para evaluar presentaciones orales y productos escritos
e Observacion directa y registros anecdéticos del docente

e Autoevaluacién y coevaluacién mediante formatos sencillos

e Portafolio con evidencias de actividades clave (cuestionarios, diarios, murales)

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas y mapas elaborados sobre rutas comerciales

e Cuestionarios y presentaciones sobre Isabel y Fernando
e Diarios ficticios de la expediciéon de Colén

e Argumentos y participaciones en debates éticos

e Murales y productos integradores finales con conclusiones y valores
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