Explorando la Nutricion de Procariotas: Estrategias y

Ciclos Vitales

Ciencias Exactas y Naturales | Biologia | Aprendizaje Basado en Indagacién

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes universitarios comprendan las diversas estrategias
nutricionales que emplean los organismos procariotas, enfatizando cémo sus fuentes de carbono y energia se vinculan
con su papel fundamental en los ciclos biogeoquimicos y la degradacién de materia organica. A través de un enfoque
activo basado en la indagacion, los estudiantes investigaran y analizaran las formas en que los procariotas obtienen
alimento y energia, y cdmo estas funciones impactan ecosistemas y procesos ambientales esenciales. Este aprendizaje
es relevante no solo para el campo de la biologia, sino también para entender procesos ecolégicos, aplicaciones

biotecnolégicas y fendmenos ambientales que afectan la vida diaria y el futuro del planeta.

Objetivos de Aprendizaje

e Explicar las principales estrategias nutricionales de los organismos procariotas, diferenciando sus fuentes de
carbono y energia.

e Relacionar las fuentes nutricionales de los procariotas con su participacién en ciclos biogeoquimicos especificos y la
degradacién de materia organica.

e Analizar ejemplos reales de procariotas en distintos ambientes para identificar su rol ecolégico y metabdlico.

e Investigar y construir conocimiento a partir de datos y casos sobre nutricién procariota mediante la metodologia de

aprendizaje basado en indagacioén.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a internet para investigacién (1 por estudiante o pareja)
e Pizarra blanca o rotafolio con marcadores

Presentacién digital con diagramas de estrategias nutricionales procariotas y ciclos biogeoquimicos

e Material impreso con lecturas breves sobre nutricién procariota y ejemplos de ciclos biogeoquimicos (1 por
estudiante)

Videos cortos (5-7 minutos) sobre metabolismo procariota y su impacto ambiental

e Hojas de trabajo para elaboracién de mapas conceptuales y analisis de casos

e Herramientas digitales para elaboracién colaborativa (ej. Google Docs o similar)

Requisitos Previos



e Conocimiento previo sobre la estructura celular bésica y clasificacién general de los procariotas
e Conceptos basicos de metabolismo y nutricién celular
e Familiaridad con los principales ciclos biogeoquimicos (carbono, nitrégeno, fésforo) a nivel introductorio

e Habilidades bésicas de investigaciéon y manejo de informacidn cientifica

Actividades

Sesion 1: Introduccion a las estrategias nutricionales de los procariotas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Explicard que en esta sesidn se exploraran las estrategias nutricionales de los procariotas para comprender

cémo obtienen energia y carbono, base para entender su funcién ecolégica.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta: ";Qué fuentes de energia y carbono conocen que puedan usar los organismos para

vivir? Mencionen ejemplos de organismos que usen luz o compuestos organicos."

Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo ejemplos y conceptos basicos.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que ciertos procariotas pueden vivir en fuentes termales con energia

guimica en lugar de luz? Esto les permite colonizar ambientes extremos y contribuir a ciclos vitales."

Contextualizacion:

Docente: Explica como estas estrategias nutricionales afectan procesos ambientales y pueden aplicarse en

biotecnologia y ecologia, conectando el tema con su vida y estudios.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta brevemente las categorias principales de nutricién procariota (fotétrofos/quimioétrofos,

autotrofos/heterotrofos) a través de una presentacion visual, evitando exposicion larga y favoreciendo la participacion.



Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Formulacion de preguntas y exploracién inicial
Objetivo: Fomentar la indagacion sobre las estrategias nutricionales y su diversidad.
Instrucciones:
o El docente invita a los estudiantes a formular preguntas o dudas sobre cémo los procariotas obtienen energia y
carbono, anoténdolas en la pizarra.

o En grupos de 3-4 estudiantes, seleccionan 2 preguntas para investigar brevemente en recursos digitales o

materiales impresos.
o Discutirdn en grupo sus hallazgos para compartir con la clase.
Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
Producto: Listado de preguntas seleccionadas y resumen breve de respuestas preliminares.
Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Facilita la formulacién de preguntas, orienta la blisqueda y promueve la discusion.

o Actividad 2: Analisis de ejemplos reales
Objetivo: Relacionar estrategias nutricionales con ambientes y funciones ecoldgicas.
Instrucciones:
o El docente distribuye casos breves impresos sobre procariotas en ambientes especificos (ejemplo: nitrificantes
en suelo, bacterias fotosintéticas en lagos).
o En parejas, analizan el caso identificando la fuente de carbono y energia, y su rol en el ciclo biogeoquimico.
o Comparten sus conclusiones con la clase, generando un mapa conceptual colectivo en la pizarra.
Organizacidn: Parejas
Producto: Andlisis escrito breve y aportes para el mapa conceptual.
Tiempo: 25 minutos

Rol docente: Guia el analisis y fomenta la conexién entre conceptos y ejemplos reales.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Proporcionar un articulo breve adicional sobre un procariota extremdfilo

para analisis complementario.

o Para estudiantes que requieren apoyo: Facilitar esquemas y preguntas guia para orientar la lectura y analisis

de casos.

Transicion:



Docente: Resume las estrategias identificadas y conecta con la siguiente sesién donde se profundizard en la relacién

con ciclos biogeoquimicos y degradacién de materia organica.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a los estudiantes escribir en una nota adhesiva una idea clave aprendida sobre estrategias

nutricionales y su importancia.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo podrian explicar a un compafero la diferencia entre un procariota fotétrofo y uno quimiétrofo?

e ;Por qué es importante conocer las fuentes de carbono y energia para entender la funcién ecoldgica de los

procariotas?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas notas en voz alta, responde dudas y reconoce aportes relevantes.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesiéon exploraran cémo estas estrategias nutricionales permiten a los procariotas

participar en ciclos biogeoquimicos y la degradacién de materia orgénica.

Sesion 2: Profundizando en la participacion de procariotas en ciclos biogeoquimicos

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que se analizard cémo las estrategias nutricionales de los procariotas se relacionan con procesos

biogeoquimicos esenciales y la degradacién de materia organica.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra un esquema bésico de los ciclos de carbono y nitrégeno y pregunta: ";Qué papel creen que juegan

los procariotas en estos ciclos?"

Estudiantes: Comparten ideas breves.

Motivacion y enganche:



Docente: Presenta un video corto (5 minutos) sobre la importancia de procariotas en la degradacién de materia

orgdnica y ciclos biogeoquimicos.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona la funcién de los procariotas con procesos ambientales como la calidad del suelo y la produccién

de nutrientes vitales para la agricultura.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Invita a los estudiantes a explorar en grupos cémo diferentes procariotas contribuyen a cada ciclo

biogeoquimico, usando lecturas y recursos digitales.

Actividades de aprendizaje activo:

o Actividad 1: Investigacion y construccion de mapas conceptuales
Objetivo: Relacionar estrategias nutricionales con ciclos biogeoquimicos especificos.
Instrucciones:

o Formar grupos de 4 estudiantes.

o Cada grupo recibe un ciclo biogeoquimico (carbono, nitrégeno, fésforo, azufre) y materiales de lectura y recursos

digitales.
o Investigan qué procariotas participan, su estrategia nutricional y cémo influyen en el ciclo.
o Construyen un mapa conceptual digital o en papel que muestre estas relaciones.
o Preparan una breve explicacién para presentar a la clase.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Mapa conceptual y presentacién breve (5 minutos por grupo)
Tiempo: 35 minutos

Rol docente: Orienta la investigacién, formula preguntas guia como ";Qué fuente de carbono usan?", ";Cémo

afecta esto al ciclo?", y apoya la construcciéon del mapa.

« Actividad 2: Discusidon guiada y sintesis colectiva
Objetivo: Integrar y comparar la informacién de los diferentes ciclos y estrategias.

Instrucciones:

o Cada grupo presenta su mapa y conclusiones.



o El docente modera una discusién para identificar similitudes, diferencias y la importancia ecoldgica.
o Se elabora en conjunto un esquema sintesis en la pizarra.

Organizacion: Plenaria

Producto: Esquema sintesis co-construido

Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Facilita la discusién, conecta ideas y enfatiza relaciones clave.

Diferenciacion:

e Para estudiantes adelantados: Se les invita a buscar aplicaciones biotecnoldgicas relacionadas con procariotas y

ciclos estudiados.
e Para estudiantes con dificultades: Se ofrecen apuntes guiados y apoyo mds cercano durante la investigacién.
Transicion:

Docente: Resalta la importancia del conocimiento adquirido para analizar procesos de degradacién de materia

orgdnica, tema de la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta una funcién clave de los procariotas en los ciclos

biogeoquimicos y la comparta con un compafiero.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo contribuyen las fuentes de carbono y energia de los procariotas a los ciclos biogeoquimicos?

e ;Qué impactos tendrian cambios en estas comunidades procariotas en el ambiente?

Retroalimentacion:

Docente: Recoge algunas tarjetas y comenta respuestas destacadas, aclarando dudas.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién analizaran la degradacién de materia organica y cémo los procariotas la

llevan a cabo en distintos ecosistemas.

Sesion 3: Procariotas y la degradaciéon de materia orgdnica en ecosistemas

Fase de Inicio



Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que esta sesién se enfocard en cémo los procariotas descomponen materia organica y su relevancia

ecoldgica.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué procesos y organismos consideran responsables de la descomposicion en los ecosistemas?
¢
:Qué papel juegan los procariotas?"

Estudiantes: Comparten ideas en voz alta.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta imagenes y ejemplos de ecosistemas donde la degradacién procariota es clave (suelo, humedales,

sedimentos).

Contextualizacion:

Docente: Relaciona la degradaciéon con la fertilidad del suelo, reciclaje de nutrientes y salud ambiental, aspectos

importantes para la sociedad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Propone a los estudiantes explorar mediante andlisis de datos y discusion cémo diferentes procariotas

degradan distintos tipos de materia orgénica.

Actividades de aprendizaje activo:

« Actividad 1: Analisis de datos experimentales
Objetivo: Interpretar evidencias sobre degradacién de materia orgdnica por procariotas.
Instrucciones:

o El docente entrega tablas o graficos con resultados de un experimento sobre descomposicién de materia
orgéanica en presencia de diferentes procariotas.
o En grupos de 3, analizan los datos para identificar qué procariotas son més eficientes y en qué condiciones.

o Discuten cémo las estrategias nutricionales influyen en estos procesos.



Organizacion: Grupos de 3
Producto: Informe breve con conclusiones y justificacién.
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Facilita la interpretaciéon de datos, hace preguntas que orienten el andlisis y apoya el razonamiento

critico.

Actividad 2: Sintesis y reflexiéon grupal
Objetivo: Consolidar aprendizaje y reflexionar sobre la importancia ecoldgica.

Instrucciones:

o En plenaria, cada grupo comparte sus conclusiones.

o El docente guia una reflexién sobre el impacto de los procariotas en el reciclaje de nutrientes y salud ambiental.
Organizacion: Plenaria
Producto: Reflexién colectiva registrada en pizarra o digitalmente.
Tiempo: 10 minutos

Rol docente: Promueve la integracién de ideas y clarifica conceptos clave.

Diferenciacion:

o Para estudiantes avanzados: Se les propone que disefien una propuesta para aplicar procariotas en

bioremediacién basada en lo aprendido.

e Para estudiantes con dificultades: Se les ofrece apoyo adicional para interpretar los datos y formular

conclusiones.

Transicion:

Docente: Resume el papel de los procariotas en la degradacién y anuncia que el aprendizaje puede aplicarse en la

investigacién y manejo ambiental.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres aportes clave que los procariotas hacen a los

ecosistemas mediante su nutriciéon y degradaciéon de materia organica.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo explicaria a alguien fuera de la biologia la importancia de los procariotas en los ciclos de la naturaleza?



e ;Cudl de las estrategias nutricionales estudiadas le parece mas relevante para la degradaciéon de materia organica y
por qué?

e ;Cémo podria aplicar este conocimiento en su vida profesional o personal?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas, brinda comentarios positivos y aclara dudas finales.

Transferencia:

Docente: Invita a aplicar este conocimiento en proyectos, investigaciones o problemas ambientales locales.

Tarea o reto:

Investigar un caso real de aplicacién biotecnolégica o ambiental donde procariotas nutricionalmente especializados

sean protagonistas y preparar una breve presentacién para la siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Sesion 1, fase de inicio (preguntas y activaciéon de conocimientos previos)

o Formativa: Durante las actividades de desarrollo de las sesiones 1, 2 y 3 (analisis, mapas conceptuales, discusion,
informes y sintesis)

e Sumativa: Evaluacién del producto final (mapas conceptuales, andlisis de datos, presentaciones) y reflexiéon escrita
al cierre de la sesién 3.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para explicar correctamente las estrategias nutricionales de procariotas (Objetivo 1)

e Relacionar adecuadamente fuentes de carbono y energia con ciclos biogeoquimicos y degradacién (Objetivo 2)
e Analizar y aplicar ejemplos en contextos reales (Objetivo 3)

e Demostrar autonomia y pensamiento critico en la indagacién y construccién de conocimiento (Objetivo 4)

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para mapas conceptuales y presentaciones grupales
e Lista de cotejo para participacion y argumentacién en discusiones
e Observacién directa durante actividades grupales

e Autoevaluacién y coevaluacion al final de la Ultima sesién
Evidencias de aprendizaje:
e Listados y respuestas a preguntas formuladas (Sesién 1)

e Mapas conceptuales y sintesis grupales (Sesién 2)

e Informes de analisis de datos experimentales y reflexiones escritas (Sesién 3)



e Participaciéon activa y calidad argumentativa en debates y presentaciones
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