Desafios y Fundamentos: Explorando la Teoria del Estado

para el Abogado Innovador

Ciencias Sociales y Humanas | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de tercer semestre de la carrera de Abogado y Notario, centrado en
el estudio de la Teoria del Estado. A través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos, los estudiantes
exploraran los conceptos fundamentales del Estado, su origen, organizacién y funciones, vinculdndolos con problemas
reales del contexto juridico y social actual. El propdsito es que los alumnos desarrollen habilidades criticas y creativas
para analizar y proponer soluciones innovadoras sobre el papel del Estado en la sociedad, fortaleciendo su formacién
profesional y su capacidad para enfrentar retos legales contemporaneos. Este enfoque activo conecta la teoria con la
practica, facilitando una comprensién profunda que trasciende el aula y se proyecta en el ejercicio responsable y

reflexivo del derecho.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los conceptos fundamentales y las teorias clasicas y contempordneas del Estado.

e Evaluar la estructura y funciones del Estado en el contexto juridico y social actual.

e Argumentar propuestas creativas para resolver retos vinculados con la organizacién y funcionamiento del Estado.
e Disefiar soluciones innovadoras que integren los principios de la Teoria del Estado en casos reales o simulados.

e Reflexionar criticamente sobre el rol del Estado en la proteccién de derechos y el desarrollo social.

Recursos Necesarios

e Proyector multimedia y computadora con conexién a internet.

e Documentos digitales y en papel: textos seleccionados sobre Teoria del Estado (extractos de autores cldsicos y
contempordneos).

e Videos cortos explicativos sobre el Estado y sus funciones (duracién méxima 10 minutos).

e Hojas para mapas mentales y organizadores graficos (cantidad para todos los estudiantes).

e Material para escritura: marcadores, plumones, hojas blancas.

Plataforma digital para trabajo colaborativo (Google Drive, Padlet o similar).

e Casos practicos y situaciones problematicas reales o simuladas impresas.

e Rubricas de evaluacién especificas para analisis y presentacién de propuestas.

Requisitos Previos



e Conocimientos basicos de derecho constitucional y derecho publico adquiridos en semestres anteriores.
e Habilidades para el analisis critico y la argumentacién juridica.
e Experiencia previa en trabajo colaborativo y presentaciones orales.

e Capacidad para lectura comprensiva de textos académicos vy juridicos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Fundamentos del Estado

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Propoésito de la sesidn:

Introducir el concepto de Estado, conectar con conocimientos previos y despertar el interés mediante un reto inicial.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Presenta la pregunta detonadora: “;Qué entienden por Estado y cudl creen que es su funcién principal en

la sociedad?”
o Estudiantes: Responden en plenaria, compartiendo sus ideas y experiencias previas.
Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (5 minutos) que presenta situaciones actuales donde se cuestiona el papel del

Estado (ej. crisis sanitaria, derechos ciudadanos).

e Estudiantes: Observan atentamente y reflexionan sobre la importancia del Estado.

Contextualizacion:

e Docente: Explica cdmo la Teoria del Estado es fundamental para entender y actuar en su futura profesién de
abogado y notario.

o Estudiantes: Relacionan el tema con su formacién y expectativas profesionales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

90 minutos

Presentacion del contenido:



Se introduce el concepto de Estado con una breve lectura guiada de textos seleccionados (extractos de autores

clasicos como Hobbes, Locke y Rousseau y contemporaneos), enfatizando definicién, origen y elementos constitutivos.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Andlisis comparativo de teorias
o Objetivo: Analizar las teorias clasicas sobre el Estado.

o Instrucciones: En grupos de 4, leen los textos asignados y elaboran un cuadro comparativo con las ideas

principales de cada autor.

o Organizacidon: Grupos de 4 estudiantes.

o Producto: Cuadro comparativo en papel o digital.

o Tiempo: 40 minutos.

o Rol docente: Facilita textos, orienta con preguntas como “;Qué diferencias y similitudes encuentran?”, “;Cémo
justifican el origen del Estado?”

o Actividad 2: Debate estructurado

o Objetivo: Argumentar diferentes perspectivas sobre la funcién del Estado.

o Instrucciones: Cada grupo defiende una teoria y debate con otro grupo que defiende una teoria opuesta.

o Organizacion: Grupos de 4, en parejas para debate.

o Producto: Argumentos orales fundamentados.

o Tiempo: 30 minutos.

o Rol docente: Modera el debate, plantea preguntas guia y asegura respeto y participacién.
o Actividad 3: Reflexion individual escrita

o Objetivo: Reflexionar sobre la relevancia del Estado en su contexto social y profesional.

o Instrucciones: Escriben una breve reflexién personal respondiendo: “;Por qué es importante que como futuros

abogados comprendan la Teoria del Estado?”
o Organizacioén: Individual
o Producto: Texto escrito (minimo 100 palabras).
o Tiempo: 20 minutos.

o Rol docente: Revisa y brinda retroalimentacién puntual.

Diferenciacion:

e Estudiantes adelantados pueden preparar un breve resumen para compartir con la clase.
e Estudiantes que requieran apoyo reciben guia adicional con ejemplos concretos y pueden trabajar con material

audiovisual complementario.

Transicion:



El docente conecta la reflexién individual con la importancia de profundizar en la estructura y funciones del Estado en

la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e En plenaria, el docente pide a los estudiantes compartir en una palabra o frase qué concepto del Estado les parecié

mas importante.

e Se crea en la pizarra un mapa mental colectivo con esas ideas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué teoria del Estado te parecié més convincente y por qué?
e ;COmo puedes aplicar hoy el concepto de Estado en tu vida académica o personal?

e ;Qué dudas o inquietudes surgieron durante la sesién?

Retroalimentacion:

El docente comenta las participaciones, sefiala aciertos y plantea preguntas para profundizar en préximas sesiones.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se abordaré la estructura y funciones del Estado, conectando teoria con casos

reales.

Tarea o reto:

Investigar un caso actual donde se ponga en cuestionamiento la autoridad del Estado y traer un resumen para

discutirlo.

Sesion 2: Estructura y Organizacion del Estado

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesion:

Conectar con la sesidon anterior y plantear el nuevo objetivo: comprender la estructura y organizacién del Estado.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Pregunta: “;Cudles son los 6rganos principales del Estado y qué funciones conocen de cada uno?”

e Estudiantes: Responden brevemente en plenaria.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un breve caso problema donde la organizacién estatal afecta la resolucién de un conflicto social.

o Estudiantes: Analizan y comentan la situacion.

Contextualizacion:

El docente explica cdmo comprender la organizacién del Estado es esencial para la practica legal efectiva.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta la estructura del Estado: Poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial, y otros érganos autbnomos, mediante una

actividad de exploracién guiada.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Construccion de organigrama estatal
o Objetivo: Visualizar y entender la organizacién del Estado.
o Instrucciones: En grupos de 3, elaboran un organigrama que incluya los poderes y funciones principales.
o Organizacién: Grupos de 3.
o Producto: Organigrama grafico.
o Tiempo: 40 minutos.
o Rol docente: Facilita materiales, orienta con preguntas “;Qué funcién tiene este 6rgano?”, “;Cémo se relaciona

con otros?”
o Actividad 2: Andlisis de caso practico

o Objetivo: Evaluar la interaccién entre poderes en un contexto real.

o Instrucciones: Se entrega un caso donde se observa un conflicto entre poderes del Estado; los grupos analizan
y proponen soluciones.

o Organizacidn: Grupos de 3y plenaria.

o Producto: Propuesta escrita y discusién oral.

o Tiempo: 45 minutos.

o Rol docente: Modera, plantea preguntas guia como “;Qué poder estd actuando correctamente?”, “;Cémo

resolverian el conflicto?”



e Actividad 3: Debate rapido

o Objetivo: Argumentar la importancia del equilibrio entre poderes.

o Instrucciones: Cada grupo expone su postura sobre qué poder debe tener mayor peso y por qué.
o Organizacion: Plenaria.

o Producto: Argumentos orales.

o Tiempo: 15 minutos.

o Rol docente: Propicia ambiente de respeto y profundiza con preguntas aclaratorias.

Diferenciacion:

e Quienes terminan antes pueden ampliar el organigrama con érganos auténomos y funciones especificas.

e Estudiantes que requieran mas apoyo pueden trabajar con guias visuales y resimenes graficos facilitados por el
docente.
Transicion:

El docente vincula el debate con la importancia de estudiar las funciones del Estado en la préxima sesion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Realizan en conjunto un esquema en la pizarra con los érganos del Estado y sus funciones principales.

Reflexion metacognitiva:

e ;Como influye la organizacién del Estado en la proteccién de derechos?
e ;Qué dificultades enfrentan los poderes del Estado para coordinarse?

e ;Qué aprendi hoy que puedo aplicar en casos juridicos?

Retroalimentacion:

El docente comenta los esquemas y las ideas compartidas, destacando puntos clave y corrigiendo conceptos erréneos.

Transferencia:

Anuncia que en la préxima sesion se profundizara en las funciones especificas y su impacto legal.

Tarea o reto:

Buscar ejemplos actuales donde se evidencie el funcionamiento o disfuncién de los érganos estatales para discutir en

clase.



Sesion 3: Funciones del Estado y su Impacto Juridico

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar conocimientos previos y preparar el analisis de las funciones del Estado.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;Qué funciones principales cumple el Estado? ;Cémo se reflejan en el derecho?”

o Estudiantes: Responden en plenaria, el docente anota ideas clave.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta una noticia reciente donde el Estado interviene en un conflicto social y legal.

e Estudiantes: Analizan brevemente y expresan opiniones iniciales.

Contextualizacion:

Se vincula el tema con la importancia de comprender las funciones estatales para la aplicacién del derecho y defensa

de la justicia.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Presentacion del contenido:

Mediante lectura y discusién en grupos, se estudian las funciones del Estado: legislativa, ejecutiva, judicial, y funciones

adicionales como seguridad, bienestar y regulacién.

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Lectura y subrayado guiado
o Objetivo: Identificar las funciones del Estado y su fundamentacion legal.
o Instrucciones: En parejas, leen textos seleccionados y subrayan las funciones y ejemplos legales.
o Organizacidn: Parejas.
o Producto: Texto marcado y notas al margen.
o Tiempo: 30 minutos.

o Rol docente: Supervisa, responde dudas y promueve discusion.



e Actividad 2: Resolucion de caso practico

o Objetivo: Evaluar la aplicacién practica de las funciones del Estado.

o Instrucciones: Grupos de 4 analizan un caso en que una funcién estatal es cuestionada y deben proponer una

solucioén juridica.
o Organizacion: Grupos de 4.
o Producto: Informe y presentacién breve.

o Tiempo: 45 minutos.

o Rol docente: Guia mediante preguntas “;Qué funcién estd involucrada?”, “;Cémo se respeta el derecho en este

caso?”

e Actividad 3: Presentacion y debate
o Objetivo: Argumentar y defender propuestas de solucién.
o Instrucciones: Presentan sus soluciones y reciben preguntas de otros grupos.
o Organizaciodn: Plenaria.
o Producto: Argumentos orales.
o Tiempo: 20 minutos.

o Rol docente: Facilita debate y retroalimenta.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden elaborar un analisis critico adicional sobre la funcién judicial.

e Estudiantes con necesidad de apoyo reciben resimenes y ejemplos concretos para facilitar la comprensién.

Transicion:

El docente conecta las funciones estudiadas con su relacién en el control y limitacién del poder estatal, tema de la

siguiente sesioén.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e Se elabora en conjunto un organizador grafico con las funciones del Estado y ejemplos.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo se relacionan las funciones del Estado con la proteccién de derechos?
e ;Qué funcién te parece mas desafiante y por qué?

e ;COmo aplicaras lo aprendido en tu futura practica profesional?



Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios escritos y orales sobre las presentaciones y analisis.

Transferencia:

Se anuncia que en la préxima sesién se abordaran los limites y controles al poder estatal, reforzando la formacién

critica.

Tarea o reto:

Investigar mecanismos de control al Estado en la legislacién nacional y preparar una exposicién breve.

Sesion 4: Limites y Controles al Poder del Estado

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Revisar conocimientos previos y preparar el analisis sobre limites y controles al poder estatal.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: “;Qué mecanismos conocen que limitan el poder del Estado?”
e Estudiantes: Comparten respuestas en plenaria.
Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un breve documental sobre casos histéricos de abuso de poder y la respuesta social y juridica.

o Estudiantes: Reflexionan y comentan.

Contextualizacion:

Se destaca la importancia del equilibrio entre autoridad y derechos para una sociedad democrética y justa.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Mediante una lectura dirigida y analisis de textos legales, se estudian los controles constitucionales, juridicos y sociales

al poder estatal.

Actividades de aprendizaje activo:



o Actividad 1: Lectura analitica y subrayado

o Objetivo: Comprender mecanismos formales de control al Estado.

o Instrucciones: En parejas leen articulos de la Constitucién y leyes relevantes y subrayan mecanismos de

control.
o Organizacidn: Parejas.
o Producto: Textos marcados y notas.
o Tiempo: 30 minutos.

o Rol docente: Apoya y responde dudas.
o Actividad 2: Simulacién de juicio politico
o Objetivo: Aplicar el conocimiento sobre limites y controles en un escenario practico.

o Instrucciones: En grupos de 4, representan un juicio politico donde se acusa a un funcionario estatal de abuso

de poder.
o Organizacién: Grupos de 4.
o Producto: Representacién oral y argumentacién juridica.
o Tiempo: 50 minutos.
o Rol docente: Facilita materiales, modera la simulacién y guia la argumentacion.
o Actividad 3: Debate y reflexion

o Objetivo: Evaluar la importancia y eficacia de los controles al Estado.

o Instrucciones: Discuten en plenaria sobre las fortalezas y debilidades de los mecanismos estudiados.
o Organizacidn: Plenaria.

o Producto: Participacion oral y conclusiones compartidas.

o Tiempo: 20 minutos.

o Rol docente: Propicia didlogo critico y sintetiza ideas.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden preparar argumentos juridicos mas complejos para la simulacion.

e Quienes necesiten apoyo reciben guias simplificadas y apoyo para estructurar sus argumentos.

Transicion:

El docente conecta la reflexiéon con la importancia de la participacion ciudadana, tema central de la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:



e Resumen en pizarra de los principales controles y limites al poder estatal.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué mecanismos de control te parecen mas efectivos y por qué?
e ;COmo puedes contribuir como ciudadano y profesional a la vigilancia del Estado?

e ;Qué aprendiste que cambiara tu perspectiva sobre el poder estatal?

Retroalimentacion:

Docente destaca intervenciones, puntualiza conceptos y orienta para préximos retos.

Transferencia:

Se anticipa que en la préxima sesién se estudiard la participacién ciudadana y el Estado democratico.

Tarea o reto:

Investigar formas de participacién ciudadana en el control del Estado y traer ejemplos para discutir.

Sesion 5: Participacion Ciudadana y el Estado Democratico

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con las sesiones previas y destacar la importancia de la participacién ciudadana.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;De qué maneras puede la ciudadania influir en el Estado?”

e Estudiantes: Discuten en parejas y comparten ideas en plenaria.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un caso de éxito donde la participacién ciudadana logré un cambio legal o social.

e Estudiantes: Analizan y expresan sus opiniones.

Contextualizacion:

Se relaciona el tema con la responsabilidad ciudadana y la ética profesional en el ejercicio del derecho.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



100 minutos

Presentacion del contenido:

Se estudian los mecanismos formales e informales de participacion ciudadana, derechos politicos y democracia

participativa.

Actividades de aprendizaje activo:
o Actividad 1: Investigacion rapida y exposiciéon
o Objetivo: Conocer mecanismos de participacién ciudadana.
o Instrucciones: En grupos de 3, investigan un mecanismo asignado y preparan una exposicién breve.
o Organizacién: Grupos de 3.
o Producto: Exposicidn oral y material de apoyo (digital o impreso).
o Tiempo: 40 minutos.

o Rol docente: Orienta blsqueda y clarifica conceptos.

o Actividad 2: Taller de diseino de propuesta ciudadana
o Objetivo: Disefiar una propuesta para mejorar la participacién ciudadana en un contexto real.
o Instrucciones: Grupos disefian una estrategia innovadora para fomentar la participacién y la presentan.
o Organizacioén: Grupos de 4.
o Producto: Propuesta escrita y presentacion.
o Tiempo: 50 minutos.

s

o Rol docente: Facilita recursos, supervisa y guia con preguntas “;Cémo involucrarias a la comunidad?”, “;Qué
beneficios tendria?”
o Actividad 3: Feedback en plenaria
o Objetivo: Evaluar y enriquecer las propuestas.
o Instrucciones: Cada grupo presenta y recibe comentarios de sus compafieros.
o Organizaciodn: Plenaria.
o Producto: Retroalimentacién oral.
o Tiempo: 10 minutos.

o Rol docente: Modera, enfatiza puntos fuertes y dreas de mejora.

Diferenciacion:

e Estudiantes con mayor facilidad pueden integrar tecnologias digitales o campafias innovadoras.

e Estudiantes con dificultades reciben apoyos adicionales para estructurar ideas y presentacién.

Transicion:

Se conecta con la importancia de integrar todo lo aprendido en un reto final que serd presentado en la siguiente sesién.



Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

e Se elabora un listado colectivo en la pizarra con los mecanismos y propuestas destacadas.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué mecanismo de participacién te parece mas viable en tu comunidad?
e ;COmo contribuiras a fortalecer la democracia como futuro abogado?

e ;Qué aprendiste hoy que te motiva a actuar?

Retroalimentacion:

Comentarios generales y motivacién para el reto final.

Transferencia:

Se anuncia que en la préxima sesién se realizard un reto integrador con presentacién de propuestas.

Tarea o reto:

Preparar la presentacién final del reto integrador.

Sesion 6: Reto Final y Cierre Reflexivo

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Introducir el reto final y organizar el trabajo colaborativo.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Recapitula brevemente los temas abordados y plantea el reto: “Disefiar una propuesta integral que

aborde un problema real relacionado con la Teoria del Estado.”

e Estudiantes: Formulan preguntas y organizan grupos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta ejemplos reales de propuestas exitosas que transformaron contextos sociales.

e Estudiantes: Se motivan para aplicar lo aprendido.



Contextualizacion:

Se enfatiza que el reto es una simulacién realista que fortalece competencias profesionales y éticas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

95 minutos

Actividades de aprendizaje activo:
o Actividad unica: Desarrollo y presentacion del reto integrador

o Objetivo: Integrar conocimientos y habilidades para proponer soluciones innovadoras sobre la Teoria del
Estado.

o Instrucciones:

= En grupos de 4, identifican un problema real o simulado relacionado con la organizacién, funciones, limites o
participacién del Estado.
= Diseflan una propuesta integral que incluya andlisis teérico, solucién juridica y plan de implementacién.

= Preparan una presentaciéon de maximo 10 minutos para exponer su propuesta.

o Organizacioén: Grupos de 4.
o Producto: Informe escrito y presentacién oral.
o Tiempo: 95 minutos.

o Rol docente: Asiste en la organizacién, ofrece retroalimentacién continua y facilita recursos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e Cada grupo presenta su propuesta y responde preguntas del docente y compafieros.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre la Teoria del Estado a través del reto?
e ;COmo puedo aplicar esta propuesta o conocimiento en mi futuro profesional?

e ;Qué habilidades desarrollé durante este proceso?

Retroalimentacion:

El docente ofrece feedback especifico y constructivo a cada grupo, destacando fortalezas y sugerencias para mejorar.



Transferencia:

Se invita a los estudiantes a reflexionar sobre su rol en la sociedad y la importancia del conocimiento del Estado para

ejercer un derecho responsable.

Tarea o reto:

Realizar una autoevaluacién escrita sobre su desempefio en el curso y planear acciones para continuar su aprendizaje.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Sesion 1, durante la activacién de conocimientos previos para identificar conceptos iniciales.

e Formativa: A lo largo de cada sesién mediante observacién, retroalimentacion en actividades grupales, debates,

reflexiones y presentaciones.
o Sumativa: Sesion 6, evaluacién del reto integrador mediante presentacién y documento escrito.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad de andlisis y comparaciéon de teorias del Estado (Objetivo 1).

e Comprensién y evaluacién de la estructura y funciones del Estado (Objetivo 2).

e Habilidad para argumentar propuestas innovadoras y fundamentadas (Objetivo 3).
o Creatividad y pertinencia en el disefio de soluciones integrales (Objetivo 4).

e Reflexidn critica sobre el rol del Estado y la participacién ciudadana (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluar el cuadro comparativo, debates y presentaciones orales.

e Lista de cotejo para seguimiento de participacion y cumplimiento de actividades.

e Observacién directa del docente durante actividades y debates.

e Portafolio con evidencias: reflexiones escritas, mapas mentales, informes de casos y la propuesta final.
e Autoevaluacién y coevaluacion al cierre del curso.

Evidencias de aprendizaje:

e Cuadro comparativo y mapas mentales sobre teorias y estructura del Estado.
e Documentos y presentaciones sobre funciones y controles al Estado.

e Propuestas de participacion ciudadana y soluciones a casos practicos.

e Reto integrador final: informe escrito y presentacién oral.

o Reflexiones individuales y autoevaluaciones.

Enriquecimientos

Inicio - Contextualizar



Contextualizacién para la fase de inicio

En el mundo actual, donde las sociedades enfrentan constantes cambios politicos, sociales y tecnoldgicos, comprender
la Teoria del Estado se vuelve fundamental para cualquier futuro abogado y notario. Desde la organizacién de protestas
pacificas, la defensa de derechos humanos, hasta la interpretacién de nuevas leyes digitales, el Estado y sus

fundamentos estan presentes en multiples aspectos de nuestra vida cotidiana.

Por ejemplo, en los Ultimos afios hemos visto como movimientos sociales han influido en reformas legales y cémo las
instituciones estatales reaccionan ante demandas ciudadanas, situaciones que afectan directamente el ejercicio
profesional del derecho. Ademas, en un contexto globalizado, la interaccién entre diferentes sistemas estatales y la

proteccién de los derechos individuales requieren un conocimiento profundo y actualizado.

Este curso no solo busca que reconozcan los conceptos tedricos, sino que también conecten esos conocimientos con
desafios reales y actuales que enfrentan como futuros abogados. La metodologia basada en retos los invita a ponerse
en el centro de estas problematicas, desarrollando habilidades criticas y creativas para innovar en el ejercicio

profesional.

Emocionalmente, los invitamos a abrirse a la curiosidad, al didlogo y al trabajo colaborativo, entendiendo que el
aprendizaje serd un proceso activo donde cada uno aportard sus perspectivas para construir un entendimiento sélido y
pertinente de la Teoria del Estado. Este conocimiento serd la base para tomar decisiones éticas y eficaces en su futura

practica juridica.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para el Plan de Clase

Los siguientes ejemplos y casos de estudio estan disefiados para fomentar el analisis critico y la aplicacién préactica de
los conceptos de la Teoria del Estado, alineados con la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos. Cada caso invita a
los estudiantes a resolver problematicas reales o simuladas que reflejan situaciones juridicas y politicas actuales,
relevantes para futuros abogados y notarios.

Ejemplo Practico / Caso Objetivo de Aprendizaje

Sesion Descripcion de la Actividad
de Estudio Relacionado

e Los estudiantes investigan el funcionamiento del

Estado de Derecho en un pais seleccionado (ej.

Revisién critica de un Comprender los fundamentos Chile, México, Espafia).
1 Estado de Derecho en un del Estado y sus e Identifican elementos que garantizan o vulneran
pais contemporaneo caracteristicas esenciales el Estado de Derecho.

e Plantean un reto para mejorar la

institucionalidad desde la perspectiva juridica.



Analisis de la division de
poderes en un conflicto

politico real

Simulacién de creacién de
una Constitucién para un

Estado ficticio

Estudio de caso sobre
Estado y ciudadania:

derechos y deberes

Desafio: Resolucién de un
conflicto entre Estado y

poder privado

Presentacién y defensa de
propuestas para fortalecer

el Estado democréatico

Analizar la estructura y
funcién de la divisién de

poderes

Aplicar los principios
constitucionales y

fundamentos del Estado

Explorar la relacién entre
Estado y ciudadania desde un

enfoque juridico

Examinar la relacién y limites
entre el poder estatal y

actores privados

Integrar conocimientos para
proponer soluciones
innovadoras al fortalecimiento

del Estado

Se presenta un caso como el choque entre
poderes ejecutivo y judicial en un pais especifico.
Los estudiantes deben proponer mecanismos
legales para resolver el conflicto respetando la

autonomia de cada poder.

Los estudiantes, en grupos, disefian un esquema
basico de Constitucion para un Estado ficticio
con desafios especificos (diversidad cultural,
recursos limitados, amenazas externas).

Definen derechos, deberes y estructura politica.

Analizan un caso real o hipotético donde un
grupo social reclama derechos civiles o politicos
(ej. movimientos indigenas o migrantes).
Formulan propuestas juridicas que el Estado
deberia adoptar para garantizar derechos y

deberes.

Se presenta un caso donde empresas privadas
intentan influir en politicas publicas o derechos
fundamentales.

Los estudiantes deben disefar estrategias
legales para mantener el equilibrio entre

intereses privados y el bien comun.

Los grupos presentan sus propuestas
desarrolladas a lo largo del curso para fortalecer
el Estado en contextos reales o ficticios.

Incluye debate critico y retroalimentacién entre

pares.

Notas para el Docente

e Cada sesién debe iniciar con una breve contextualizacién tedrica para luego introducir el reto o caso practico.

e Fomentar el trabajo colaborativo y la discusién critica entre estudiantes, potenciando el pensamiento juridico
innovador.

e Utilizar recursos como articulos de prensa, informes de organismos internacionales, y documentos constitucionales
para apoyar el andlisis.

e Promover la reflexién sobre la realidad nacional e internacional, relacionando los casos con el entorno local y global

de los estudiantes.



Cierre - Sintetizar

Actividad de Sintesis para la Fase de Cierre

Nombre de la actividad: "Simulaciéon de Caso Juridico: Aplicando la Teoria del Estado"

Objetivo: Consolidar y aplicar los conocimientos clave sobre la Teoria del Estado, evaluando la comprensién y
capacidad de analisis critico de los estudiantes en un contexto profesional realista.

Duracidn: 1 hora 45 minutos

Descripcion:

En esta actividad, los estudiantes trabajardn en equipos para analizar un caso juridico ficticio que presenta un desafio

relacionado con conceptos fundamentales de la Teoria del Estado, tales como la soberania, el poder publico, la

organizacién del Estado y los derechos fundamentales.

El reto consiste en que cada equipo debe:

o Identificar los elementos de la Teoria del Estado implicados en el caso.
e Argumentar una postura juridica fundamentada en los conceptos estudiados.
e Proponer una solucién innovadora y viable para el caso, considerando el marco teédrico y la realidad juridica actual.
Desarrollo de la actividad:
1. Presentacion del caso (15 minutos): El docente entrega un documento con el caso, que describe un conflicto
juridico relacionado con la estructura y funciones del Estado.
2. Trabajo en equipo (45 minutos): Los estudiantes discuten y preparan su andlisis y propuesta.
3. Presentacion y defensa (30 minutos): Cada equipo expone sus conclusiones y responde preguntas de sus
compafieros y del docente.
4. Retroalimentaciéon y cierre (15 minutos): El docente destaca los puntos claves, corrige posibles errores y
relaciona las propuestas con los objetivos de aprendizaje.
Recursos necesarios: Documento con el caso, material de apoyo tedrico, pizarra o medios digitales para

presentaciones.

Justificacion de la actividad: Esta actividad permite a los estudiantes integrar y aplicar los conceptos aprendidos
durante las seis sesiones, promoviendo el pensamiento critico y la colaboracién. Ademas, la simulacién de un caso

realista facilita la conexidén entre la teoria y la practica profesional, clave para la formacién de abogados innovadores.

Recomendaciones - Tic_ia

Fase de Inicio

e Herramienta: Mentimeter (Sustitucion)

Implementacién: El docente formulara la pregunta detonadora ";Qué entienden por Estado y cudl creen que es su
funcién principal en la sociedad?" en Mentimeter para que los estudiantes respondan en tiempo real desde sus

dispositivos. Esto reemplaza el uso tradicional de preguntas en plenaria con respuestas orales.



Contribucién al objetivo: Permite una activacién rapida y visual de conocimientos previos, fomentando la

participacién equitativa y recogiendo diversas perspectivas que se pueden analizar posteriormente.
e Herramienta: YouTube o Vimeo para video + Padlet (Aumento)

Implementacién: Tras la visualizacién del video sobre situaciones actuales que cuestionan el papel del Estado, los
estudiantes usaran Padlet para publicar breves reflexiones o preguntas relacionadas. Esto mejora la interaccién sin

modificar la estructura del video y la reflexion.

Contribucién al objetivo: Facilita la motivaciéon y el compromiso reflexivo, permitiendo que todos expresen sus ideas

y que el docente pueda guiar la contextualizaciéon con base en las aportaciones.

Fase de Desarrollo

e Herramienta: Google Docs colaborativo (Modificacién)

Implementacién: En lugar de elaborar el cuadro comparativo en papel, los grupos trabajaran simultdneamente en
un documento compartido de Google Docs para organizar las ideas principales de cada autor, permitiendo edicién

en tiempo real y comentarios entre pares.

Contribucién al objetivo: Redisefa la actividad tradicional hacia una colaboracién digital efectiva, facilitando la
integracién de informacién, correcciones y discusién, ademas de generar un recurso accesible para revisién
posterior.

e Herramienta: Plataforma de debate virtual como Kialo Edu (Redefinicién)
Implementacién: El debate estructurado se realizard usando Kialo Edu, donde cada grupo defiende una teoria
mediante argumentos escritos, que pueden ser respondidos y evaluados por otros grupos en un entorno

estructurado y visual.

Contribucién al objetivo: Permite un debate asincrénico o en tiempo real con documentacién completa de
argumentos, facilitando el analisis critico profundo y el aprendizaje colaborativo que trasciende la limitacién del aula

fisica.

Fase de Cierre

e Herramienta: Quizizz o Kahoot (Aumento)
Implementacién: Para consolidar los aprendizajes de la sesién, se aplicard un cuestionario interactivo con preguntas
sobre conceptos clave de la Teoria del Estado, permitiendo retroalimentaciéon inmediata y motivacién ladica.
Contribucién al objetivo: Refuerza la comprensién y permite al docente identificar rdpidamente dreas que requieran
mayor énfasis en sesiones siguientes.

e Herramienta: ChatGPT o IA conversacional (Modificacion)
Implementacién: Los estudiantes podran interactuar con un chatbot basado en IA para resolver dudas finales sobre
conceptos vistos, explorar aplicaciones practicas y recibir ejemplos contextualizados, fortaleciendo la

autoevaluacion y profundizacién personalizada.



Contribucién al objetivo: Redisefa el cierre tradicional con una herramienta de tutoria personalizada que potencia la

reflexién critica y el aprendizaje auténomo.

Recomendaciones - Competencias

1. Competencias Cognitivas
Para estudiantes universitarios en un curso de Teoria del Estado, se recomienda potenciar las siguientes competencias
cognitivas:
e Pensamiento Critico: Fundamental para analizar y comparar teorias politicas y juridicas complejas.
e Creatividad: Para formular propuestas innovadoras sobre el papel del Estado en contextos contemporaneos.
¢ Resolucién de Problemas: Aplicar los conceptos tedricos a retos actuales relacionados con el Estado y la
sociedad.
Modificaciones especificas a actividades:
e Actividad 1 (Andlisis comparativo): Incorporar una fase para que los grupos propongan una solucién innovadora a un
problema estatal actual basado en las teorias estudiadas, fomentando la creatividad y resolucién de problemas.
e Actividad 2 (Debate estructurado): Afladir un momento final de reflexién critica donde cada grupo evalle las
fortalezas y limitaciones de la teoria que defendieron, promoviendo pensamiento critico.

Técnicas de facilitacion para el docente:

e Uso de preguntas abiertas y socraticas que estimulen el analisis profundo y la autoevaluacion.
e Aplicacién de mapas conceptuales digitales para visualizar y relacionar ideas.

e Retroalimentacién formativa durante las actividades para guiar el pensamiento critico.

2. Competencias Interpersonales

Para favorecer la colaboracién y comunicacion efectivas en estudiantes universitarios, se sugieren las siguientes
estrategias:
e Trabajo en grupos diversos: Formar equipos heterogéneos en cuanto a estilos de pensamiento y experiencias
para enriquecer el debate y andlisis.
e Roles claros dentro de los grupos: Asignar roles como moderador, relator, analista y presentador para
estructurar la colaboracién y la comunicacién.
e Debate con reglas claras: Fomentar habilidades de negociacién y escucha activa mediante debates formales con
tiempos asignados y respeto por turnos de palabra.

Puntos de reflexion para promover conciencia socioemocional:

e ;COmo influyen nuestras emociones y prejuicios al analizar diferentes teorias?
e ;Qué estrategias usamos para manejar desacuerdos en el grupo?

e ;De qué manera la comunicacién efectiva contribuye a una mejor comprensién y argumentacion?



3. Actitudes y Valores

Para promover actitudes y valores en el marco del curso, se recomienda integrar momentos especificos en el plan de

clase:
e Adaptabilidad: Durante las actividades grupales, incentivar que los estudiantes ajusten sus ideas ante nuevos
argumentos, valorando la flexibilidad intelectual.

e Responsabilidad: En la elaboracién de productos grupales y preparacién del debate, enfatizar la importancia del

compromiso individual para el logro colectivo.

e Curiosidad y Mentalidad de Crecimiento: Al presentar autores cldsicos y contemporaneos, animar a los

estudiantes a cuestionar y buscar nuevas perspectivas mas allad del material dado.

o Ciudadania Global: Vincular los contenidos con problemdticas globales actuales, como derechos humanos y

gobernanza internacional.

Preguntas de reflexién o actividades breves:

e ;COmo puedo aplicar lo aprendido para ser un abogado que contribuya al bien comin?

e Describe una situacién en la que cambiaste tu punto de vista tras escuchar argumentos diferentes. ;Qué aprendiste

de esa experiencia?

e Propongan un compromiso personal para seguir desarrollando una mentalidad abierta y responsable durante el

curso.

Recomendaciones - Dei

Diversidad

e« Adaptaciones en la fase de inicio: Incorporar preguntas detonadoras que permitan a estudiantes expresar
perspectivas desde diversas culturas, creencias y experiencias personales, por ejemplo: ";Cémo creen que
diferentes culturas interpretan el papel del Estado?" Esto facilita la valoracién de distintas cosmovisiones y fomenta
el respeto.

o Modificacion en la actividad 1 (Andlisis comparativo de teorias): Formar grupos heterogéneos considerando
diversidad de género, antecedentes socioeconémicos y estilos de aprendizaje para enriquecer el debate y el andlisis
desde multiples perspectivas.

o Recursos adicionales: Proveer textos y ejemplos que incluyan autores y teorias de diversas regiones y contextos,

no solo occidentales, para ampliar la comprensién del Estado desde distintas realidades culturales.
Impacto: Estas acciones promueven un ambiente en el que se reconocen y valoran las diferencias individuales y
grupales, enriqueciendo el aprendizaje y fomentando la empatia.
Equidad de Género

o Adaptaciones en el debate estructurado (Actividad 2): Asegurar que las posiciones en el debate incluyan

perspectivas de género, por ejemplo asignando a algunos grupos la tarea de argumentar desde una visién feminista



o de género critico sobre la funcién del Estado.

e Modificacion en ejemplos y casos: Incorporar situaciones y problematicas que reflejen desigualdades de género
reales y como el Estado puede abordarlas, para hacer el contenido mds pertinente y sensibilizar a estudiantes sobre
estereotipos y roles de género.

o Evaluacidén inclusiva: Promover que en las presentaciones se reconozcan aportes de mujeres y personas no

binarias en la teorfa politica y juridica, para visibilizar diversidad de género en el ambito profesional.

Impacto: Estas adaptaciones ayudan a desarticular estereotipos y a sensibilizar sobre la importancia de la equidad de

género en el ejercicio profesional y social.

Inclusién

e Accesibilidad en materiales: Proveer textos en formatos accesibles (lecturas en audio, subtitulos en videos) y
permitir el uso de dispositivos digitales para estudiantes con dificultades visuales o de lectura.

o Adaptacion de dinamicas grupales: Permitir roles flexibles en las actividades grupales para estudiantes con
dificultades de expresién oral o movilidad, por ejemplo, asignando roles de investigador o coordinador de recursos
digitales.

o Estrategias de evaluacidén: Ofrecer opciones de entrega de productos (cuadros comparativos escritos,
presentaciones digitales o grabaciones) para que cada estudiante pueda demostrar su aprendizaje segln sus

fortalezas y limitaciones.

Impacto: Garantizar que todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades para participar y demostrar sus

conocimientos, promoviendo un ambiente de respeto y apoyo mutuo.
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