iExplorando la Magia de las Reacciones Quimicas!

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Indagacién

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes de secundaria comprendan qué son las reacciones
guimicas, cémo ocurren y por qué son fundamentales en nuestra vida diaria. A través de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Indagacioén, los alumnos formulan preguntas, investigan y experimentan para construir su propio

conocimiento sobre los cambios que ocurren cuando sustancias interactdan y se transforman en otras nuevas.

Las reacciones quimicas estdn presentes en la cocina, en el cuerpo humano, en la combustién de los vehiculos y en
muchos procesos tecnolégicos. Entenderlas permite a los estudiantes apreciar la ciencia detrds de fenémenos

cotidianos y fomentar un pensamiento critico hacia el uso responsable de la quimica en la sociedad y el ambiente.

El plan se desarrolla en dos sesiones de dos horas cada una, donde los estudiantes participaran activamente en
experimentos sencillos, analisis de resultados y reflexiones que fortaleceran sus competencias cientificas y su

curiosidad natural.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y describir las caracteristicas principales de las reacciones quimicas mediante la observacién de

experimentos simples.

e Formular preguntas y plantear hipétesis relacionadas con los cambios observados en las sustancias durante las

reacciones.

e Investigar y analizar diferentes tipos de reacciones quimicas comunes en la vida diaria.

Explicar la importancia y aplicaciones de las reacciones quimicas en contextos cotidianos y tecnolégicos.

e Comunicar de manera clara y organizada los resultados de sus investigaciones y experimentos.

Recursos Necesarios

o Materiales para experimentos: vinagre (acido acético), bicarbonato de sodio, agua oxigenada, levadura, limones,
palitos de madera o agitadores, vasos transparentes (minimo 12), cucharas medidoras, papel pH.

e Equipo de seguridad: gafas protectoras para cada estudiante, guantes de latex o nitrilo.

e Cartulinas y marcadores para elaboracién de mapas conceptuales.

e Computadora o tablet con proyector para mostrar videos cortos.

¢ Video educativo corto sobre reacciones quimicas (3-5 minutos).

Cuaderno de laboratorio o hojas para registro de observaciones.

e Formulario impreso con preguntas guia y espacio para hipétesis y conclusiones.



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre estados de la materia (sélido, liquido, gas).
e Habilidades para seguir instrucciones y registrar observaciones.
e Experiencia previa en trabajo colaborativo en equipo.

e Comprensién basica de conceptos cientificos como cambio y transformacién.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo qué son las Reacciones Quimicas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a comenzar a investigar qué pasa cuando mezclamos diferentes sustancias y por qué ocurren
esos cambios. Entender esto nos ayudara a descubrir la magia de las reacciones quimicas que estdn a nuestro
alrededor.”

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “Piensen en alguna vez que hayan visto burbujas, cambio de color o temperatura al mezclar cosas en casa o

en la escuela. ;Qué creen que estd pasando? jEs lo mismo que cuando solo mezclamos agua y jugo?”

o Estudiantes: Responden oralmente, comparten experiencias breves en plenaria.

Motivacién y enganche:

Docente: “Les mostraré un video corto (3 minutos) donde veremos ejemplos sorprendentes de reacciones gquimicas en

la vida diaria, desde la cocina hasta la naturaleza. Presten atencién a los cambios que noten.”

o Estudiantes: Observan video con atencién y anotan alguna reaccién que les llame la atencién.

Contextualizacion:

Docente: “Las reacciones quimicas son parte de nuestra vida, desde cémo se cocina la comida hasta cémo funciona

nuestro cuerpo. Esta sesién nos ayudara a entender qué sucede en esos procesos y por qué es importante conocerlos.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: “Vamos a investigar juntos qué es una reaccién quimica a partir de experimentos sencillos. Recuerden que

nuestro objetivo es observar, preguntar y buscar respuestas.”

Actividad 1: Mezclando sustancias - ;Qué observamos?

e Objetivo: Identificar cambios visibles que indican una reaccién quimica.
e Instrucciones:
o Docente: “En grupos de 3, van a mezclar vinagre con bicarbonato de sodio en un vaso. Observen qué sucede,
anoten si hay burbujas, cambio de temperatura, olor o color.”
o Distribuir materiales y hojas para anotaciones.
o Preguntar: “;Qué creen que estd pasando? ;Qué evidencia tienen para decir que ocurrié un cambio?”
e Organizacion: Grupos de 3 estudiantes.
e Producto: Registro de observaciones y respuestas a preguntas guia.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas como “;Qué cambio notan? ;Es un cambio fisico o quimico?

¢Por qué?”

Actividad 2: Formulando hipétesis

e Objetivo: Formular preguntas y suposiciones sobre las causas de los cambios observados.
e Instrucciones:
o Docente: “Ahora que vieron lo que sucede, escriban una pregunta que quieran responder sobre lo que ocurrié y
una hipétesis, es decir, una posible explicacién que puedan probar.”
o Ejemplificar: “;Por qué salen burbujas cuando mezclamos vinagre y bicarbonato?”
e Organizacion: Grupos de 3 (los mismos).

Producto: Pregunta e hipdtesis escritas en hoja.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Apoyar con preguntas guia, revisar que las hipétesis sean claras y basadas en la observacién.

Actividad 3: Explorando mas reacciones

e Objetivo: Reconocer diferentes tipos de reacciones quimicas a través de experimentos sencillos.
e Instrucciones:
o Docente: “Ahora, en sus grupos, prueben mezclar agua oxigenada con levadura y observen qué pasa. También
pueden exprimir limén y mezclarlo con agua para notar algiin cambio.”
o Registrar observaciones y comparar con la primera mezcla.
o Guiar con preguntas: “;Qué diferencias ven entre las reacciones? ;Qué tipo de cambios ocurren?”

e Organizacion: Grupos de 3.



e Producto: Cuadro comparativo de observaciones.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar materiales, estimular la discusién y conectar observaciones con el concepto de reaccién
quimica.
Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Investigar otro ejemplo de reaccién quimica en casa y preparar una

pregunta para la siguiente sesién.

o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Trabajar con el docente en parejas para guiar la formulacién de
hipétesis y anotaciones, usar imagenes ilustrativas sobre los experimentos.
Transicion:

Docente: “En la siguiente sesién vamos a analizar juntos las preguntas que hicieron, buscar respuestas y ver por qué

estas reacciones son tan importantes en la vida real.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: “Vamos a hacer un mapa mental colectivo en la pizarra con las ideas principales que aprendimos hoy sobre

las reacciones quimicas: qué son, qué cambios vimos y por qué son importantes.”

o Estudiantes: Participan aportando ideas y completando el mapa.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué observacién me ayudd a entender qué es una reaccién quimica?
e ;COmo me ayudé formular preguntas y hacer hipdtesis para aprender mejor?

e ;Qué me gustaria investigar mas sobre las reacciones quimicas?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos sobre la participacion y claridad en las observaciones e hipétesis, invita a seguir

preguntando y explorando.

Transferencia y tarea:

Docente: “Para la préxima sesién, lleven a casa una pregunta o ejemplo de reacciéon quimica que hayan observado o

quieran investigar. Estén listos para compartirlo con el grupo.”

Sesion 2: Profundizando en las Reacciones Quimicas y su Importancia



Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: “Hoy vamos a responder sus preguntas, investigar un poco mas y entender mejor cémo funcionan las

reacciones quimicas y para qué sirven.”

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “;Quién quiere compartir la pregunta o ejemplo de reaccién quimica que trajeron de casa? Vamos a

escucharlas y organizarlas para investigar.”

o Estudiantes: Comparten preguntas y ejemplos en plenaria.

Motivacion y enganche:

Docente: “Vamos a hacer un pequefio experimento para observar una reaccién quimica diferente y més rapida: la
combustién del alcohol en una pequefia cantidad (demostracién segura). Esto nos ayudard a entender cémo se liberan

energias en las reacciones.”

o Estudiantes: Observan la demostraciéon con atencién y anotan detalles.

Contextualizacion:

Docente: “Esta reaccidon de combustién es la que usan los carros para moverse y también estd en muchas maquinas.

Veremos cémo la quimica estd en todo lo que usamos.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: “Vamos a organizar todo lo que sabemos y buscar respuestas juntos usando informacién confiable y

experimentos para comprender mejor las reacciones quimicas.”

Actividad 1: Anadlisis de preguntas y busqueda de respuestas

e Objetivo: Investigar y explicar las preguntas formuladas sobre reacciones quimicas.
e Instrucciones:
o Docente: “En grupos, elijan una o dos preguntas de las que trajeron y usen los materiales impresos y el internet
para investigar posibles respuestas.”
o Proporcionar textos breves y sitios web seguros para consulta.
o Preparar una explicacién sencilla para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.



e Producto: Resumen escrito y presentacién oral breve.

e Tiempo: 45 minutos.

e Rol docente: Orientar la investigacién, apoyar en la comprensién de textos y corregir conceptos erréneos.
Actividad 2: Construyendo un cartel didactico

e Objetivo: Comunicar claramente qué es una reaccién quimica y ejemplos importantes.

Instrucciones:

o Docente: “Cada grupo ahora disefiard un cartel que explique qué es una reaccién quimica, sus caracteristicas y
ejemplos de la vida diaria, usando dibujos y palabras clave.”

o Usar cartulinas y materiales de dibujo.

Organizacion: Grupos de 3-4 (mismos)

Producto: Cartel didactico para exposicién.

Tiempo: 40 minutos.

Rol docente: Supervisar, sugerir ideas para mejorar la comunicacién y asegurar que el contenido sea correcto y

claro.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Preparar una breve explicacién oral para presentar el cartel a la clase.

o Para estudiantes que necesitan mdas apoyo: Recibir ayuda adicional para redactar y organizar ideas, uso de

plantillas con frases guia.
Transicion:

Docente: “Después de presentar sus carteles, haremos un resumen general para consolidar lo aprendido.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:
Docente: “Cada grupo presenta su cartel y explican lo que aprendieron sobre las reacciones quimicas.”

o Estudiantes: Presentan en plenaria y responden preguntas de sus compafieros.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ayudo investigar y compartir sus preguntas a entender mejor las reacciones quimicas?
e ;Qué ejemplos de reacciones quimicas les parecen mds interesantes o importantes? ;Por qué?

e ;COmo pueden usar este conocimiento en su vida diaria o en su futuro?

Retroalimentacion:



Docente: Felicita el esfuerzo y la colaboracién, destaca las explicaciones claras y la curiosidad mostrada. Da

recomendaciones para seguir investigando en casa o en la escuela.

Transferencia:

Docente: “Recuerden que las reacciones quimicas estan en todo lo que hacemos. Observen su entorno y traten de

identificar nuevas reacciones para seguir aprendiendo.”

Tarea opcional:

Observar en casa o en la comunidad una reaccién quimica y hacer un pequefio reporte con foto o dibujo para compartir

en clase.

Evaluacion

e Tipo de evaluacién: Diagnéstica al inicio (activacién de conocimientos y preguntas iniciales), formativa durante el
desarrollo (observacién de participacion, calidad de hipdtesis, registros de experimentos, presentaciéon de carteles)
y sumativa al cierre (presentacion oral y explicaciéon del cartel, reflexién final).

e Criterios de evaluacion:

o ldentifica y describe cambios que indican una reaccién quimica (Objetivo 1).

o Formula preguntas e hipétesis relacionadas con las observaciones (Objetivo 2).

o

Investiga y explica tipos de reacciones quimicas (Objetivo 3).
o Relaciona las reacciones quimicas con situaciones cotidianas (Objetivo 4).

o Comunica resultados de forma clara y organizada (Objetivo 5).

e Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observacién de participacion y elaboracién de hipdtesis.
o Rubrica para evaluar carteles y presentaciones orales (criterios de contenido, claridad y creatividad).
o Portafolio con registros escritos de observaciones y reflexiones.

o Autoevaluacién y coevaluacion grupal al final de cada sesién.

e Evidencias de aprendizaje:

o Registros escritos de observaciones y preguntas.

o Hipétesis formuladas por los estudiantes.

o Carteles didacticos con explicaciones y ejemplos.

o Presentaciones orales y participacién en discusiones.

o Respuestas a preguntas de reflexion metacognitiva.
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