Explorando el Mundo Invisible: Descubre la Célula Animal

y Vegetal

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

En esta clase, los estudiantes exploraran el fascinante mundo de las células, la unidad basica de la vida. Aprenderdn a
identificar las principales partes y funciones de las células, y a distinguir entre células animales y vegetales. Este
conocimiento es fundamental para comprender cémo funcionan los seres vivos y cémo se relacionan con su entorno. A
través de actividades interactivas y colaborativas, los estudiantes observaran recursos visuales, realizaran
comparaciones y crearan representaciones que les permitirdn internalizar estos conceptos de manera activa y
significativa. La relevancia de este tema radica en su conexién directa con la salud, la biotecnologia y el medio
ambiente, aspectos que impactan la vida cotidiana y el futuro de los estudiantes. Ademds, la metodologia basada en
retos fomentara su creatividad, pensamiento critico y trabajo en equipo, competencias esenciales para enfrentar

problemas reales y tomar decisiones informadas en su entorno.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer la célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.
e Identificar y describir las principales partes y funciones de la célula animal y vegetal.

o Comparar semejanzas y diferencias entre la célula animal y vegetal mediante observacién e interpretacion de

recursos visuales.
e Elaborar representaciones explicativas que integren el conocimiento de la estructura y funcién celular.
e Participar activamente en experiencias virtuales interactivas y colaborativas para consolidar el aprendizaje.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 2 estudiantes)

Plataforma virtual interactiva con simuladores de células (ejemplo: BioDigital Human, o simuladores de células en

linea gratuitos)

e Proyector y pantalla para visualizacién grupal

Imagenes impresas a color de células animal y vegetal (1 set por grupo)
e Hojas blancas, colores y marcadores para elaboraciéon de esquemas

e Lista de cotejo para autoevaluacién y coevaluacién (impresa o digital)

Cuaderno de ciencias para anotaciones

Requisitos Previos



e Conocimientos basicos sobre los seres vivos y niveles de organizacién biolégica.
e Habilidades basicas para el manejo de dispositivos digitales y navegacién en plataformas educativas.
e Experiencia previa con la observacién y descripcién de imagenes cientificas.

e Comprensién bdsica de términos cientificos relacionados con biologia (como “estructura”, “funcién”, “comparar”).

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a descubrir qué es una célula, por qué es tan importante para todos los seres vivos y cémo
podemos diferenciar las células animales de las vegetales. Este conocimiento nos ayudara a entender mejor el mundo

vivo que nos rodea.”

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “Para comenzar, les haré una pregunta: ;Qué creen que es lo mas pequeinio que forma a los seres vivos?

¢;Han escuchado la palabra ‘célula’ antes? ;Para qué creen que sirve?”

Estudiantes: Responden en voz alta o escriben brevemente en sus cuadernos.

Motivacién y enganche:

Docente: “Les contaré un dato curioso: en nuestro cuerpo hay aproximadamente 37 billones de células, y cada una
funciona como una pequefa fabrica que mantiene nuestra vida. Pero, sabian que no todas las células son iguales? Hoy

vamos a explorar esas diferencias y similitudes.”

Contextualizacion:

Docente: “Comprender las células es importante porque nos ayuda a saber cémo funciona nuestro propio cuerpo,

cémo se alimentan las plantas que comemos y cémo los cientificos pueden crear medicinas o cuidar el ambiente.”

Estudiantes: Escuchan y conectan la importancia del tema con su vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: “Vamos a enfrentar un reto: Imaginen que son cientificos encargados de identificar y explicar las partes de

diferentes células. Para lograrlo, usaremos simuladores digitales y observaremos imagenes reales.”



Actividad 1: Exploracidn Virtual de Células

e Objetivo: Reconocer las partes principales y funciones de las células animal y vegetal.

¢ Instrucciones:

o Formar parejas y acceder a la plataforma virtual con simuladores celulares.

o Explorar la célula animal y vegetal, observar sus componentes (membrana, nucleo, citoplasma, pared celular,

cloroplastos, etc.).
o Leer las descripciones breves que aparecen al seleccionar cada parte.
o Responder en su cuaderno: ;qué funcién cumple cada parte?
e Organizacion: Parejas
e Producto: Listado de partes celulares con descripcién de funciones.
e Tiempo estimado: 15 minutos

¢ Rol docente: Circular entre parejas, hacer preguntas guia como “;Por qué creen que la pared celular estd solo en

las células vegetales?” o “;Qué funcidn tiene el nlcleo?”

Actividad 2: Comparacion Visual y Discusiéon en Grupo

e Objetivo: Comparar semejanzas y diferencias entre células animal y vegetal.

¢ Instrucciones:

o Revisar las imdgenes impresas de células animal y vegetal.
o En grupo de 3-4, identificar y anotar en una tabla las semejanzas y diferencias.
o Discutir por qué existen esas diferencias y como afectan la funcién de cada célula.
o Preparar una breve explicaciéon para compartir con el grupo grande.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Tabla comparativa y explicacién oral breve
e Tiempo estimado: 15 minutos

¢ Rol docente: Facilitar la discusién, promover la participacién equitativa y hacer preguntas de profundizacién:

“;Qué funcioén tiene el cloroplasto y por qué solo esta en la célula vegetal?”

Actividad 3: Creacion de Representacion Explicativa

e Objetivo: Elaborar un esquema o dibujo que explique la estructura y funcién de una célula.
e Instrucciones:
o Individualmente, los estudiantes dibujan una célula animal o vegetal e incluyen etiquetas con el nombre y
funcién de las partes.
o Usar colores para diferenciar componentes y mejorar la comprensién visual.
o Compartir su esquema con un compafiero para retroalimentacion.

e Organizacion: Individual con trabajo en parejas para revisién



e Producto: Dibujo esquemaético con etiquetas y funciones
e Tiempo estimado: 10 minutos

¢ Rol docente: Brindar apoyo individualizado, sugerir correcciones y valorar el esfuerzo creativo.

Diferenciacion

o Estudiantes que terminan antes: Se les invita a explorar funciones celulares adicionales en la plataforma o

investigar aplicaciones practicas (biotecnologia, medicina) y compartir sus hallazgos.

o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Reciben ayuda directa del docente o compaiieros, usan mapas

conceptuales simplificados y pueden trabajar con materiales visuales mas claros.

Transiciones

Después de la exploracion virtual, el docente conecta la observacién con la actividad de comparacién para que
entiendan la importancia de identificar semejanzas y diferencias. Luego, se vincula la comparacién con la creacién del

esquema para consolidar el aprendizaje visual y conceptual.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: “Vamos a resumir lo aprendido con un ‘ticket de salida’. En tu cuaderno, escribe tres ideas clave sobre la

célula, una funcién importante que aprendiste y una diferencia principal entre la célula animal y vegetal.”

Estudiantes: Escriben individualmente y entregan su ticket antes de salir.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd la exploracién virtual a entender mejor las células?
e ;Qué parte de la célula te parecié mas importante y por qué?

e ;En qué situaciones cotidianas crees que este conocimiento puede ser Util?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los tickets de salida para identificar dudas comunes, ofrece retroalimentacién verbal inmediata

resaltando aciertos y corrigiendo conceptos erréneos.

Transferencia:

Docente: “En futuras sesiones veremos cémo las células forman tejidos y 6rganos. Ademas, podran aplicar este
conocimiento para entender temas de salud, nutricién y medio ambiente.”

Tarea o reto:

Investigar en casa un ejemplo de organismo unicelular y otro pluricelular y escribir una breve descripcién de cémo

creen que la célula le ayuda a vivir.



Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante el desarrollo
(observacion directa, retroalimentacién en actividades), y sumativa en el cierre (ticket de salida y productos

entregados).

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente las partes principales de la célula y sus funciones (Objetivo 1y 2).

Realiza una comparacion clara y precisa entre célula animal y vegetal (Objetivo 3).
e Elabora representaciones explicativas claras y detalladas (Objetivo 4).

e Participa activamente en las actividades colaborativas y digitales (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar la identificacién y descripcidén de partes celulares.

e RuUbrica para valorar la tabla comparativa y representaciones graficas.
e Observacion directa durante actividades colaborativas.
e Autoevaluacién y coevaluacién mediante lista de cotejo simple.

Evidencias de aprendizaje:

e Listado de partes y funciones elaborado en la actividad virtual.
e Tabla comparativa grupal de células animal y vegetal.
e Esquema individual de célula con etiquetas.

e Ticket de salida con ideas clave y reflexién personal.
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