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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de posgrado en la Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacién
Ambiental, con el propésito de profundizar en la metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Los
estudiantes aprenderdn a disefar y ejecutar proyectos educativos innovadores que aborden problematicas ambientales
reales, integrando conocimientos cientificos con estrategias pedagdgicas efectivas.

La relevancia de este aprendizaje radica en el desarrollo de competencias profesionales para transformar la ensefianza
de las ciencias naturales, promoviendo la colaboracidn, la investigacién auténoma y la resolucién de problemas
complejos que impactan en el entorno. Ademas, el contenido conecta con su practica docente futura y actual,
facilitando la aplicacién inmediata de la metodologia ABP para fomentar un aprendizaje significativo y contextualizado

en sus estudiantes.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principios y fundamentos del Aprendizaje Basado en Proyectos aplicados a la educacién ambiental.

e Disefar un proyecto educativo que integre contenidos de ciencias naturales con problematicas ambientales
contempordneas.

e Evaluar las ventajas y desafios del ABP en contextos educativos de nivel licenciatura y posgrado.

e Argumentar la pertinencia del ABP para el desarrollo de competencias cientificas y ambientales en estudiantes.

Recursos Necesarios

e Proyector y computadora con acceso a internet.
e Material impreso: resumen ejecutivo sobre ABP (1 por estudiante), guias para disefio de proyectos (1 por grupo).

Software colaborativo en linea (Google Drive, Miro o Padlet) para trabajo en grupo.

Material para lluvia de ideas: pizarras blancas, marcadores o pizarras digitales.

e Acceso a bases de datos o repositorios académicos para consulta répida (Scielo, Google Scholar).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de teorias del aprendizaje y estrategias didacticas en educacién ambiental.
e Experiencia previa en disefio curricular o planificacién educativa.

o Habilidades bésicas en trabajo colaborativo y manejo de herramientas digitales.



e Familiaridad con conceptos fundamentales de ciencias naturales y problematicas ambientales actuales.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesion:

Docente: Explica que el objetivo es comprender cémo el ABP puede transformar la ensefianza de las ciencias

naturales y la educacién ambiental a través del disefio colaborativo de proyectos que respondan a retos reales.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para vincular su experiencia previa con el tema.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Presenta un breve caso real: “Una comunidad local enfrenta una creciente contaminacién del agua en su rio
principal. ;Cémo podriamos disefiar un proyecto educativo que involucre a estudiantes para investigar y proponer

soluciones?”

Estudiantes: En equipos de 3-4 personas, discuten brevemente (5 minutos) posibles enfoques para abordar el

problema y comparten ideas clave en plenaria.

Motivacién y enganche:

Docente: Comparte un dato impactante: “Segun la UNESCO, el ABP aumenta la retencién de conocimientos y el
desarrollo de habilidades criticas en un 40% en ciencias.” Conecta este dato con la urgencia de innovar la educacién

ambiental.

Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia de metodologias activas en su practica profesional.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el ABP con los desafios actuales en la educacién ambiental y la necesidad de formar profesionales

capaces de integrar ciencia y accién social.

Estudiantes: Reconocen la pertinencia del ABP para su desarrollo profesional y su impacto en la sociedad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce los fundamentos tedricos del ABP a través de una presentacion interactiva, enfatizando su
estructura, fases y beneficios en el &mbito de la educacién ambiental. Se evita la exposicién magistral prolongada,

fomentando preguntas y breves discusiones.



Actividad 1: Analisis de un proyecto ABP real

e Objetivo: Analizar los principios del ABP en un contexto real.

¢ Instrucciones:

o Docente: Proporciona a cada grupo un resumen ejecutivo de un proyecto ABP aplicado en educacién ambiental.

o Solicita que identifiquen en equipo: problema planteado, objetivos, actividades principales, producto final y

competencias desarrolladas.

o Guiar a los estudiantes para que respondan las preguntas: ;Qué elementos del ABP destacan? ;Cémo se

relacionan con los objetivos de la sesién?
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Mapa conceptual o esquema digital en la herramienta colaborativa.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Observa interacciones, formula preguntas guia como “;Cémo asegura este proyecto la autonomia del

estudiante?” o “;Qué evidencias de aprendizaje se plantean?”

Transicion:

Docente: Resume los hallazgos y conecta con la siguiente actividad enfatizando la aplicacién practica del disefio de

proyectos.

Actividad 2: Diseno colaborativo de un proyecto ABP

e Objetivo: Diseflar un proyecto educativo aplicando la metodologia ABP.

¢ Instrucciones:

o Docente: Divide estudiantes en nuevos grupos y entrega la guia para disefio de proyectos.
o Indica que deben elegir un problema ambiental local o global y desarrollar un esquema del proyecto,
contemplando: pregunta o problema central, fases del proyecto, roles, producto final y criterios de evaluacién.

o Fomenta el debate y la toma de decisiones consensuadas dentro del grupo.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Documento digital compartido con esquema del proyecto.

e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Facilita el proceso, formula preguntas orientadoras como “;Cémo fomentards la colaboracién y

autonomia?” o “;Qué evidencias usaras para evaluar los aprendizajes?”

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que profundicen en la seleccién de indicadores de evaluacion o
incorporen estrategias de inclusién para estudiantes con diversidad funcional.
o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Docente ofrece ejemplos concretos, apoyo en la organizacion de

ideas y guia paso a paso para completar la estructura del proyecto.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Invita a cada grupo a compartir en plenaria un resumen con las 3 ideas clave que consideran esenciales para

implementar ABP en educacién ambiental.

Estudiantes: Participan activamente, elaboran un mapa mental colectivo en la pizarra digital con las ideas

compartidas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo el disefio de proyectos ABP puede potenciar el aprendizaje auténomo y colaborativo en ciencias naturales?
e ;Qué desafios anticipan en la implementacién del ABP en sus contextos profesionales?

e ;De qué manera este enfoque contribuye a la formaciéon de competencias ambientales en sus futuros estudiantes?

Docente: Solicita respuestas escritas breves en el chat o en un documento compartido.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios inmediatos resaltando fortalezas y oportunidades de mejora en los disefios

presentados, conecta con los objetivos y motiva a continuar explorando la metodologia.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en futuras sesiones se profundizard en la evaluacién y seguimiento de proyectos ABP, invitando

a aplicar lo aprendido en su practica docente actual o futura.

Tarea o reto:

Docente: Propone que cada estudiante redacte un borrador individual de una propuesta de proyecto ABP relacionado
con un tema especifico de su interés en ciencias naturales o educacién ambiental, que sera revisado en la siguiente

sesion.

Evaluacion

Tipo de evaluacidon: Formativa durante el desarrollo y sumativa al cierre mediante la presentacién y reflexién del

disefio de proyectos.

Criterios de evaluacion:
e Capacidad de analizar y aplicar los principios del ABP en el disefio de proyectos (Objetivo 1 y 2).
e Coherencia y pertinencia del proyecto disefiado en relacién con problematicas ambientales reales (Objetivo 2).
e Argumentacién fundamentada sobre los beneficios y desafios del ABP en educacién ambiental (Objetivo 3 y 4).

e Participacién activa y colaboracién efectiva en trabajo grupal (Objetivo 2 y 4).



Instrumentos sugeridos:

e Rubrica de evaluacién para el disefio del proyecto (incluye criterios de contenido, innovacién, factibilidad y

presentacién).
e Lista de cotejo para seguimiento de participaciéon y colaboracién en equipo.
e Autoevaluacién y coevaluacion al final de la sesién mediante cuestionarios breves.

e Observacion directa durante actividades grupales.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapa conceptual del analisis de proyecto ABP real.
e Documento digital con el esquema de proyecto disefiado en grupo.
e Respuestas escritas y reflexiones metacognitivas individuales.

e Participacién en discusiones y mapa mental colectivo al cierre.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizacion para la Fase de Inicio

En el escenario actual de la educacién superior, la formacién de profesionales en ciencias naturales y educacién
ambiental no solo requiere conocimientos tedricos sélidos, sino también la capacidad de disefiar e implementar
estrategias pedagdgicas innovadoras que respondan a los desafios ambientales globales y locales. Como estudiantes
de posgrado, ustedes estadn inmersos en una realidad donde la sostenibilidad y la responsabilidad ambiental son temas

urgentes que impactan directamente en sus comunidades y en las politicas educativas.

Actualmente, el mundo enfrenta fendmenos ambientales criticos como el cambio climético, la pérdida de biodiversidad
y la contaminacién, que demandan una educacién que motive a la accién y a la reflexién critica. El Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) se presenta como una metodologia potente para transformar la ensefianza y el aprendizaje en
ciencias naturales, permitiendo que los estudiantes se involucren activamente en la resolucién de problemas reales y

significativos.

En esta sesién, exploraremos cémo el ABP puede ser una herramienta clave para innovar la educacién ambiental,
conectando su formacién académica con la practica profesional y con la vida cotidiana, donde cada uno puede ser
agente de cambio. Los invito a abrirse a nuevas perspectivas, a compartir experiencias y a preparar sus habilidades

para disefiar proyectos educativos que impacten positivamente en su entorno.
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