Explorando Materiales, Insumos y Recursos: jManos a la

Obra!

Persona y sociedad | Emprendimiento e Innovacién | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) descubran y comprendan qué son los
materiales, insumos y recursos, y como se utilizan en la creacién de productos y proyectos. A través de actividades
colaborativas, los nifios aprenderan a identificar diferentes tipos de materiales que nos rodean, distinguir insumos y

recursos, y valorar la importancia de estos para emprender y crear.

Este aprendizaje es relevante porque ayuda a los estudiantes a relacionar el mundo que los rodea con ideas de
emprendimiento e innovacién, fomentando su creatividad y habilidades para trabajar en equipo. Ademas, les permite
reconocer que todos pueden aportar para construir algo nuevo usando lo que tienen a su alcance, conectando asf el

aprendizaje con su vida diaria y futura.

Objetivos de Aprendizaje

¢ Identificar y clasificar diferentes materiales, insumos y recursos en su entorno.

Explicar la funcién de los materiales, insumos y recursos en la elaboraciéon de productos.

e Colaborar en equipos para disefiar y presentar un pequefio proyecto utilizando materiales disponibles.

o Reflexionar sobre la importancia del uso responsable y creativo de los recursos.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y de colores (al menos 20 hojas)

e Tijeras (1 por cada 3 estudiantes)

e Pegamento en barra (1 por grupo)

o Materiales reciclables variados (cartén, botellas plasticas, tubos de papel, telas, tapas, etc.)
e Marcadores y crayones

e Tarjetas con imagenes y nombres de materiales, insumos y recursos

e Pizarrén o rotafolio con marcadores

e Computadora o tablet con acceso a videos cortos sobre materiales y recursos (opcional)

Etiquetas adhesivas para clasificar materiales

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de objetos y materiales comunes en su entorno (papel, pldstico, madera, tela).
e Habilidades basicas para trabajar en equipo y respetar turnos.
e Experiencia previa con actividades manuales sencillas (recortar, pegar, dibujar).

e Curiosidad y disposicién para explorar y preguntar.

Actividades

Sesion 1: Conociendo los Materiales que Nos Rodean

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Vamos a descubrir qué son los materiales y por qué son importantes para crear cosas nuevas.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra varias imagenes de objetos cotidianos (l&piz, botella, caja de cartdén) y pregunta: ";De qué estan

hechos estos objetos?"
o Estudiantes: Responden nombrando materiales como papel, plastico, madera.
Motivacién y enganche:
o Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que con algunos materiales reciclados podemos hacer juguetes o
regalos? Hoy vamos a aprender cémo hacerlo."
e Estudiantes: Escuchan y muestran interés.
Contextualizacion:

e Docente: Explica que todos usamos materiales, insumos y recursos para hacer cosas en casa, en la escuela y en

negocios.

e Estudiantes: Piensan en ejemplos de su vida diaria.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

En grupos pequeios, exploraremos ejemplos reales de materiales y aprenderemos a distinguirlos de insumos y

recursos con la ayuda de tarjetas.

Actividad 1: Clasificando materiales, insumos y recursos



e Objetivo: Identificar y clasificar materiales, insumos y recursos.

¢ Instrucciones:

o Formar grupos de 4 estudiantes.
o Entregar a cada grupo tarjetas con imagenes y palabras (papel, tela, agua, pintura, tijeras, etc.).
o Los grupos deben discutir y colocar las tarjetas en tres cajas o dreas distintas: materiales, insumos y recursos.
o El docente circula preguntando: ";Por qué pusieron esta tarjeta aqui? ;Qué es un insumo? Y un recurso?"
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Clasificacion fisica de tarjetas en cajas o dreas designadas.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol del docente: Supervisar, guiar con preguntas, fomentar la discusién y corregir dudas.

Actividad 2: Conversatorio en equipo sobre el uso cotidiano de materiales

e Objetivo: Explicar la funcién de materiales e insumos en productos cotidianos.

¢ Instrucciones:

o Cada grupo elige un objeto comun de la caja de materiales (por ejemplo, una botella plastica).

o Discuten y escriben o dibujan en una hoja para qué sirve ese material y qué insumos o recursos se necesitan

para crear el objeto.
o Comparten sus ideas con la clase.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Ldmina con dibujo y explicacién breve del objeto y sus materiales.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar, hacer preguntas para profundizar, ayudar en la escritura o dibujo si es necesario.

Diferenciacion

o Estudiantes que terminan rapido pueden crear un cartel pequefio con ejemplos adicionales de materiales de su

casa.

e Estudiantes que requieren apoyo reciben ayuda para identificar tarjetas y pueden trabajar con un asistente o

compafero.

Transicion
Después de compartir sus ideas, el docente conecta la importancia de conocer materiales con la posibilidad de crear

algo nuevo juntos en la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Sintesis:

En plenaria, cada grupo menciona un material y su uso. El docente escribe palabras clave en el pizarrén.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre los materiales?
e ;Por qué es importante saber de dénde vienen los materiales que usamos?

e ;COmo puedo ayudar a cuidar los materiales y recursos?

Retroalimentacion:

El docente reconoce las respuestas, corrige conceptos erréneos y motiva a todos.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a observar en casa qué materiales usan y pensar en ideas para reutilizarlos.

Sesion 2: Explorando Insumos y Recursos en Nuestro Entorno

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Vamos a conocer mejor qué son los insumos y recursos y cémo los usamos para hacer cosas.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra objetos o imagenes y pregunta: ";Qué materiales vimos ayer? ;Qué creen que es un insumo? ;Y

un recurso?"

o Estudiantes: Responden y recuerdan la sesién anterior.

Motivacion y enganche:

e Docente: Explica que hoy hardn un juego para encontrar insumos y recursos en la escuela o aula.

e Estudiantes: Se preparan con entusiasmo.

Contextualizacion:

e Docente: Sefala ejemplos en el aula y pregunta cdmo se usan para crear cosas o apoyar actividades.

e Estudiantes: Identifican objetos y comentan.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Los estudiantes haradn una blsqueda guiada para identificar insumos y recursos reales en el aula o escuela.

Actividad 1: Busqueda y registro de insumos y recursos

e Objetivo: Reconocer insumos y recursos en el entorno cercano.
e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 3-4 estudiantes.
o Entregar una lista con ejemplos para ayudar a identificar insumos y recursos.
o Los grupos recorren el aula o drea designada buscando y anotando o dibujando insumos y recursos.
o Luego, comparten sus hallazgos con la clase.
e Organizacion: Grupos pequefios.
e Producto: Lista o dibujo de insumos y recursos encontrados.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol del docente: Acompafa a los grupos, hace preguntas para clarificar conceptos, motiva la participacién.

Actividad 2: Juego de roles: ;Qué harias con estos recursos?
e Objetivo: Explicar la funcién y uso de insumos y recursos para crear o apoyar actividades.
e Instrucciones:

o En grupo, el docente presenta situaciones (ej. "Tienes cartdn y pintura, ;qué puedes hacer?").
o Los estudiantes discuten y proponen ideas creativas para usar €sos insumos y recursos.
o Comparten sus ideas con la clase.

e Organizacion: Grupos pequefios y plenaria.

e Producto: Presentacién oral de ideas creativas.

e Tiempo: 15 minutos.

e Rol del docente: Facilita la discusién, hace preguntas que fomenten creatividad y reflexion.

Diferenciacion

e Para estudiantes con rapidez, se les invita a incluir materiales reciclados en sus ideas.

e Para quienes necesitan apoyo, se les asigna un acompafante y se les da ejemplos concretos.

Transicion
El docente vincula la creatividad de usar insumos y recursos con la posibilidad de hacer un proyecto en equipo en la

préxima sesion.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:



Se elabora un mural colectivo en el pizarrén con los insumos y recursos encontrados y sus usos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué insumos y recursos conoci hoy?
e ;Coémo puedo usar estos para crear algo util o divertido?

e ;Por qué es importante trabajar en equipo para hacer proyectos?

Retroalimentacion:

El docente felicita las ideas y fomenta la colaboracion.

Transferencia:

Invita a pensar en un proyecto que quieran hacer con estos materiales para la préxima sesién.

Sesion 3: Disenando Nuestro Proyecto con Materiales e Insumos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Vamos a disefar un proyecto usando los materiales, insumos y recursos que conocemos.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pide que recuerden qué materiales, insumos y recursos han visto y para qué se usan.

e Estudiantes: Comparten ejemplos y usos.

Motivacion y enganche:

e Docente: Cuenta que hoy serdn pequeiios emprendedores que hardn un producto con lo que tienen.

e Estudiantes: Se emocionan y se preparan para crear.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que trabajardn en grupos para crear un proyecto que puedan presentar y explicar.

o Estudiantes: Escuchan y se organizan en equipos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Los estudiantes diseflardn y construirdn un proyecto sencillo usando materiales e insumos disponibles, aplicando lo

aprendido.

Actividad 1: Planeando el proyecto

e Objetivo: Planear en equipo el uso de materiales y recursos para un producto.

¢ Instrucciones:
o En grupos, discuten qué quieren hacer (un juguete, un objeto decorativo, una herramienta sencilla).
o Hacen un dibujo o esquema del proyecto y listan los materiales e insumos necesarios.
o El docente pregunta: ";Qué materiales usaran? ;Qué insumos necesitan? ;Quién hara qué?"

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Plan o dibujo del proyecto con lista de materiales.
e Tiempo: 20 minutos.

o Rol del docente: Guiar el plan, fomentar la participaciéon y aclarar dudas sobre materiales.

Actividad 2: Construyendo el proyecto

e Objetivo: Aplicar el uso de materiales, insumos y recursos para crear un producto.

¢ Instrucciones:

o Cada grupo utiliza los materiales recolectados para construir su proyecto segun el plan.
o Trabajan colaborativamente, respetando roles y turnos.

o El docente observa, pregunta y apoya en la resolucién de problemas.

e Organizacioén: Grupos pequefios.

e Producto: Producto fisico o prototipo creado con materiales e insumos.

e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar materiales, supervisar seguridad, apoyar creatividad y colaboracioén.
Diferenciacién

e Quienes terminan antes pueden decorar o mejorar su producto.

o Estudiantes que requieren apoyo trabajan con un compafiero o asistente.
Transiciéon

Se prepara a los estudiantes para presentar sus proyectos en la siguiente sesién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:



Breve comentario grupal sobre lo aprendido y cémo fue trabajar en equipo.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre materiales y recursos haciendo este proyecto?
e ;Cémo me senti trabajando con mi equipo?

e ;Qué haria diferente la préxima vez?

Retroalimentacion:

El docente destaca esfuerzos, creatividad y colaboracion.

Transferencia:

Invita a pensar en coémo pueden usar estas habilidades en casa o en la escuela.

Sesion 4: Presentando y Valorando Nuestros Proyectos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Hoy mostraremos lo que hicimos y aprenderemos a valorar el trabajo en equipo y el uso responsable de materiales.

Activacion de conocimientos previos:
» Docente: Pregunta: ";Qué aprendimos sobre materiales y trabajo en equipo?"
e Estudiantes: Comparten respuestas breves.
Motivacion y enganche:
e Docente: Explica que todos presentaran su proyecto y recibirdn comentarios respetuosos.
o Estudiantes: Se preparan para presentar.
Contextualizacion:

o Docente: Invita a pensar en lo importante que es valorar el esfuerzo de los demas.

e Estudiantes: Escuchan y se comprometen a respetar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes presentan sus proyectos y reflexionan sobre el trabajo realizado.



Actividad 1: Presentacion grupal de proyectos
e Objetivo: Comunicar claramente la funcién de materiales, insumos y recursos en su proyecto.
e Instrucciones:

o Cada grupo presenta su proyecto al resto de la clase (maximo 5 minutos).
o Explican qué materiales usaron, para qué sirve su proyecto y cémo trabajaron en equipo.
o Los demas hacen preguntas o comentarios positivos.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral y demostracion del proyecto.

e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol del docente: Modera, fomenta respeto, guia preguntas y destaca aprendizajes.

Actividad 2: Evaluacién entre companeros

e Objetivo: Valorar el trabajo propio y el de los demas con respeto.

¢ Instrucciones:

o Después de cada presentacion, los estudiantes completan una ficha sencilla con 3 aspectos que les gustarony 1

sugerencia para mejorar.

o El docente recopila las fichas para compartir con los grupos.

e Organizacion: Individual y plenaria.
e Producto: Fichas de retroalimentacién.
e Tiempo: 10 minutos.

e Rol del docente: Facilita y explica cémo dar retroalimentacién positiva.

Diferenciacion

e Estudiantes que terminan antes pueden ayudar a escribir la retroalimentacién para compafieros con dificultades.

e Quienes requieren apoyo reciben ayuda para expresar sus ideas.
Transicion
Se prepara a los estudiantes para reflexionar y concluir el aprendizaje en la siguiente sesion.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Se elabora un mural con palabras positivas y aprendizajes claves surgidos de las presentaciones.

Reflexion metacognitiva:



e ;Qué aprendi haciendo y presentando mi proyecto?
e ;COmo ayudé a mi equipo?

e ;Qué puedo hacer para mejorar mi trabajo en equipo?

Retroalimentacion:

El docente felicita el esfuerzo colectivo y destaca la importancia del respeto y la colaboracién.

Transferencia:

Invita a compartir lo aprendido con sus familias y pensar en otros proyectos en casa o la escuela.

Sesion 5: Reflexionando y Aplicando lo Aprendido

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Vamos a reflexionar sobre todo lo aprendido y pensar cdmo usarlo en nuestra vida diaria.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué recuerdan de los materiales, insumos y recursos? ;Para qué pueden servir?"

e Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacion y enganche:

o Docente: Propone un pequeio reto para aplicar lo aprendido fuera del aula.

e Estudiantes: Se muestran motivados para participar.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que el conocimiento de materiales e insumos puede ayudar a cuidar el planeta y crear cosas
nuevas en casa.

e Estudiantes: Escuchan y reflexionan.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes creardn un plan sencillo para reutilizar materiales en casa o en la escuela y compartirdn sus ideas.

Actividad 1: Planificando acciones para usar materiales y recursos responsablemente



e Objetivo: Diseflar acciones concretas para reutilizar materiales y cuidar recursos.

¢ Instrucciones:

o En grupos, discuten y escriben 3 acciones que pueden hacer en casa o escuela para reutilizar materiales o usar

recursos de forma responsable.
o Preparan una cartelera o dibujo para compartir sus ideas.
e Organizacion: Grupos pequefios.
e Producto: Cartelera o dibujo con acciones responsables.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol del docente: Guia, hace preguntas para profundizar y motiva ideas creativas.

Actividad 2: Compartiendo nuestro compromiso

e Objetivo: Comunicar el compromiso con el uso responsable de materiales y recursos.

¢ Instrucciones:

o Cada grupo presenta su cartelera y explica sus acciones.

o El docente refuerza la importancia del cuidado y la innovacion para el bienestar comun.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentacion oral y visual.
e Tiempo: 15 minutos.
¢ Rol del docente: Facilita la presentacién, felicita y conecta con aprendizajes futuros.
Diferenciacion

e Estudiantes con facilidad pueden agregar ejemplos concretos de su comunidad.

o Estudiantes que requieran apoyo trabajan con un compafero o reciben ayuda para expresar ideas.
Transicion
El docente invita a llevar el compromiso a casa y compartirlo con su familia.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Se hace un circulo para que cada estudiante diga una cosa nueva que aprendidé y una accién que hara.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre materiales, insumos y recursos?

e ;COmo puedo ayudar a cuidar los materiales y recursos?



e ;Por qué es importante trabajar en equipo para crear?

Retroalimentacion:

El docente reconoce el esfuerzo y motiva el compromiso continuo.

Transferencia:

Invita a que los estudiantes observen y compartan en casa lo que aprendieron y a seguir creando y cuidando sus

materiales.

Tarea o reto:

Llevar a casa una lista de acciones para reutilizar materiales y compartirlas con su familia, luego comentar en clase la

préxima semana.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:

o Diagnodstica: Sesion 1, activaciéon de conocimientos previos sobre materiales.
o Formativa: Durante todas las sesiones, observacion de participacién en actividades colaborativas, discusiones y
presentaciones.

e Sumativa: Sesion 4, presentacion grupal y evaluacién entre compafieros; sesion 5, compromiso y reflexion final.
Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente materiales, insumos y recursos (Objetivo 1).

e Explica la funciéon de materiales e insumos en productos y proyectos (Objetivo 2).

o Participa activamente en el trabajo colaborativo y distribucién de roles (Objetivo 3).

e Demuestra comprensién del uso responsable y creativo de materiales y recursos (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacion, colaboracién y comprensién.

e Rubrica sencilla para evaluar presentaciones grupales (claridad, contenido, trabajo en equipo).

e Ficha de autoevaluacién y coevaluacién para la reflexién individual y grupal.

e Portafolio de evidencias con dibujos, planificaciones y productos realizados.
Evidencias de aprendizaje:

o Clasificacion de tarjetas y listas de materiales e insumos (Sesién 1y 2).

e Plan y producto final del proyecto en grupo (Sesién 3).

e Presentaciones orales y fichas de retroalimentacién (Sesién 4).

o Carteleras de acciones responsables y reflexiones finales (Sesién 5).
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