iMezclas y separaciones en accion! Descubriendo el

mundo de las mezclas

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan los diferentes tipos de mezclas que
existen en nuestro entorno: homogéneas y heterogéneas. A través de actividades practicas y colaborativas, los nifios
aprenderan a identificar estas mezclas observando sus fases, y explorardn técnicas sencillas para separarlas, como la
filtracion, el tamizado, la decantacién y la evaporacién. La relevancia de este aprendizaje radica en que las mezclas
estan presentes en su vida diaria, desde la comida hasta el agua que consumen, y conocer cdmo funcionan les ayuda a
entender mejor el mundo natural y a cuidar el medio ambiente. Ademads, al trabajar en equipo, desarrollardn
habilidades sociales y aprenderdn a compartir responsabilidades para alcanzar metas comunes.

Los estudiantes también practicardn la prediccién del comportamiento de mezclas al combinar materiales cotidianos, y
evaluaran las ventajas y desventajas de diferentes técnicas de separacién, fomentando un pensamiento critico desde
temprana edad. Este conocimiento es Util para tomar decisiones informadas y responsables respecto al uso y cuidado

de recursos en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e Clasificar mezclas como homogéneas o heterogéneas a partir del nimero de fases observadas.

e Seleccionar técnicas adecuadas para separar mezclas segun las propiedades de sus componentes.

e Predecir el tipo de mezcla que resultard de combinar materiales comunes en diferentes estados de agregacién.
e Comparar las ventajas y desventajas de técnicas de separacién como filtracién, tamizado, decantacién y

evaporacién con ejemplos concretos.

Recursos Necesarios

e Recipientes transparentes (vasos o frascos) para experimentos (al menos 12).

o Materiales para mezclar: agua, aceite, arena, gravilla, piedras pequefias, sal, azUlcar.

e Filtros de papel o tela para filtracién (varios).

e Coladores o tamices de diferentes tamanos.

e Ldmpara o fuente de calor segura para evaporacién (puede ser en laboratorio o supervisado).
e Platos o bandejas para decantacién.

e Cartulinas o hojas para registro de observaciones.

e Marcadores, lapices de colores y hojas para mapas conceptuales o esquemas.



e Carteles o imagenes que muestren ejemplos de mezclas y técnicas de separacién.

e Dispositivo para mostrar videos cortos (tablet, computadora o proyector).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre estados de la materia: sélido, liquido y mezcla.
e Habilidad para observar y describir fendmenos sencillos en su entorno.
e Experiencia previa trabajando en grupos pequefios con roles asignados.

e Comprensién bésica de instrucciones orales y escritas.

Actividades

Sesion 1: jDescubriendo qué son las mezclas!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Conocer qué es una mezcla y observar las diferencias entre mezclas homogéneas y heterogéneas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra dos vasos: uno con agua y azucar disuelta y otro con agua y arena. Pregunta: ";Qué ven

diferente en estos dos vasos? ;Creen que son iguales o diferentes? ;Por qué?"

e Estudiantes: Observan y responden en voz alta sus ideas.

Motivacion y enganche:

e Docente: Realiza una pequefia demostracién mezclando agua y aceite en un vaso y pregunta: ";Qué creen que
pasara si mezclamos estos dos liquidos? ;Se quedaran juntos o separados? ;Por qué?"

o Estudiantes: Formulan hipétesis y observan la mezcla.

Contextualizacion:

Docente: Explica que las mezclas estan en todas partes, en la comida, en el agua que tomamos y en la tierra. "Hoy

vamos a aprender a reconocer diferentes mezclas y cémo podemos separar sus partes."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Explica brevemente, apoyado con imagenes y objetos, qué es una mezcla homogénea (una sola fase visible)

y una heterogénea (varias fases visibles). Introduce vocabulario clave: mezcla, fase, homogénea, heterogénea.

Actividad 1: "Observamos y clasificamos mezclas"

e Objetivo: Clasificar mezclas como homogéneas o heterogéneas.
e Instrucciones: En grupos de 3-4 estudiantes, reciben un conjunto de muestras preparadas (agua con sal, agua con

arena, aceite con agua, etc.). Cada grupo observa y registra cuantas fases ven en cada mezcla y la clasifica.
e Organizacion: Grupos pequefios.
e Producto: Tabla de clasificacién sencilla con dibujos y etiquetas.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre los grupos, hace preguntas como ";Qué observan en esta mezcla? ;Cudantas partes

diferentes hay? ;Por qué creen que es homogénea o heterogénea?"

Actividad 2: "Juego de roles: ;qué mezcla soy?"

e Objetivo: Reforzar la diferencia entre mezclas homogéneas y heterogéneas.

e Instrucciones: Cada estudiante recibe una tarjeta con el nombre y caracteristicas de una mezcla (por ejemplo,
"agua con azucar" o "arena con piedras"). Deben actuar y describir su mezcla al grupo y los demas adivinan si es

homogénea o heterogénea.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacion oral y puesta en comun.

e Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Facilita, motiva y guia la discusién.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Preparar tarjetas adicionales con mezclas més complejas para que expliquen.

e Para estudiantes con mas apoyo: Trabajar en parejas y usar imagenes para facilitar la identificacién.

Transicion:

Docente: "Ahora que sabemos identificar las mezclas, vamos a aprender cémo podemos separar sus partes para

conocer mejor cada componente."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Cada grupo comparte una mezcla que clasificé y explica por qué es homogénea o heterogénea.

Reflexion metacognitiva:



e ;COmo sabemos si una mezcla es homogénea o heterogénea?

e ;Por qué es importante saber separar mezclas?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia las observaciones y corrige suavemente las confusiones, resaltando los aciertos.

Transferencia:

Docente: "En la préxima sesiéon vamos a experimentar con técnicas para separar mezclas. jSerd muy divertido!"

Sesion 2: Técnicas para separar mezclas: jmanos a la obra!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Entender y experimentar con técnicas basicas para separar mezclas: filtracién, tamizado, decantacién y evaporacion.

Activacion de conocimientos previos:
» Docente: Pregunta: ";Recuerdan qué mezclas vimos ayer? ;Como creen que podriamos separar el agua de la
arena? ;Y el aceite del agua?"
o Estudiantes: Responden, participan en lluvia de ideas.
Motivacion y enganche:
o Docente: Presenta un video corto (2 minutos) que muestra diferentes técnicas de separacion en accion.

o Estudiantes: Observan y comentan lo que ven.

Contextualizacion:

Docente: Explica que estas técnicas se usan en la vida diaria y en industrias para obtener materiales limpios y Utiles.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce cada técnica con objetos y materiales reales, explicando cuando y cémo se usa cada una.

Actividad 1: "Taller de separacién en grupos"

e Objetivo: Aplicar técnicas de separaciéon a mezclas concretas.

e Instrucciones: Los grupos rotan por estaciones donde realizan:



o

Filtracién: separar arena del agua usando filtro de papel.
o Tamizado: separar arena de gravilla usando coladores.
o Decantacién: separar agua y aceite dejando reposar.
o Evaporacién: dejar que el agua con sal se evapore para obtener sal.
e Organizacidon: Grupos pequefios, rotando cada 10 minutos.
e Producto: Registro de observaciones y resultados en una ficha.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Supervisa, guia preguntas como ";Qué pasé con la mezcla? ;Qué técnica usaron? jFunciond bien?

¢Por qué?"

Actividad 2: "Comparando técnicas"

e Objetivo: Identificar ventajas y desventajas de cada técnica.

¢ Instrucciones: En grupos, discuten qué técnica les gusté méas y por qué, anotan ventajas y desventajas simples.
e Organizacion: Grupos pequefos.

e Producto: Lista corta de ventajas y desventajas.

e Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Facilita, escucha y ayuda con vocabulario.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que expliquen en qué casos no funcionaria alguna técnica.

e Para estudiantes con dificultades: Apoyar con dibujos y ejemplos visuales durante la discusién.

Transicion:

Docente: "Mafiana vamos a predecir qué pasa cuando mezclamos diferentes materiales y cémo elegir la mejor técnica

para separarlos."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Ronda répida: cada grupo menciona una técnica y para qué mezcla serviria.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl técnica te parecié mas facil de usar? ;Por qué?

e ;Para qué tipo de mezcla usarias la decantacién?

Retroalimentacion:



Docente: Felicita el trabajo en equipo y la observacién cuidadosa, corrige errores conceptuales.

Transferencia:

Docente: "La préxima sesién vamos a practicar predicciones y tomar decisiones sobre mezclas nuevas."

Sesion 3: Prediccion y experimentacion con mezclas cotidianas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Predecir tipos de mezclas y técnicas de separacién al combinar materiales cotidianos.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Muestra imdgenes de mezclas comunes y pregunta: ";Qué mezcla creen que obtendremos si juntamos

arena con piedras? ;Cémo la separarian?"

e Estudiantes: Responden y discuten en grupos.

Motivacién y enganche:

o Docente: Propone un reto: "Vamos a hacer nuestras propias mezclas y adivinar qué tipo son y cémo separarlas."

e Estudiantes: Se animan y preparan para experimentar.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona las mezclas con situaciones reales como limpiar agua o preparar comida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Recuerda brevemente tipos de mezclas y técnicas, luego explica que ahora aplicardn ese conocimiento para

prever resultados.

Actividad 1: "Prediccion colaborativa"

e Objetivo: Predecir el tipo de mezcla y técnica para separarla.

e Instrucciones: En grupos, reciben pares de materiales (agua-aceite, arena-gravilla, agua-piedras, etc.). Deben
predecir si la mezcla serd homogénea o heterogénea y qué técnica usarian para separarla. Escriben o dibujan su
prediccién.

e Organizacion: Grupos pequefios.



e Producto: Cartel con predicciones escritas y dibujos.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Pregunta: ";Por qué creen que esta mezcla tendrd una o varias fases? ;Qué propiedades tienen los

materiales para decidir la técnica?"

Actividad 2: "Experimentamos y comprobamos"

o Objetivo: Verificar predicciones y aplicar técnicas de separacién.

¢ Instrucciones: Los grupos mezclan los materiales y observan el tipo de mezcla. Luego aplican la técnica
seleccionada para separar componentes. Registran resultados y comparan con su prediccion.

e Organizacion: Grupos pequefos.

e Producto: Registro comparativo de prediccién y resultado.

e Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Supervisa, formula preguntas para reflexién: ";Se cumplié la prediccién? ;Por qué si o por qué no?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que escriban una pequefia explicacién sobre el estado de agregacién y cémo

influye en la mezcla.

e Para quienes necesitan apoyo: Usan guias con imdgenes paso a paso para completar la actividad.
Transicion:
Docente: "Mafiana compararemos juntas todas las técnicas y decidiremos cudl es mejor segun la situacién."
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Mapa mental colectivo en la pizarra con tipos de mezclas y técnicas usadas.

Reflexion metacognitiva:
e ;Qué técnica te parecié mejor para separar la mezcla que hiciste? ;Por qué?

e ;Fue facil o dificil predecir el resultado? ;Qué aprendiste?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa mapas mentales y registros, destaca buenas observaciones y corrige conceptos erréneos.

Transferencia:

Docente: "En la préxima sesién analizaremos ventajas y desventajas para elegir la mejor técnica en diferentes casos."



Sesion 4: Ventajas y desventajas de técnicas de separacion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Identificar y comparar ventajas y desventajas de las técnicas de separacién vistas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan las técnicas que usamos? ;Cual fue mas rapida? ;Cual fue mas dificil?"

o Estudiantes: Responden y comparten experiencias.

Motivacion y enganche:
e Docente: Presenta una situacién problema: "Si tuvieran que limpiar agua con arena para beber, ;qué técnica
elegirian y por qué?"

o Estudiantes: Discuten en parejas y comparten ideas.

Contextualizacion:

Docente: Explica que conocer ventajas y desventajas ayuda a tomar mejores decisiones en la vida diaria y en el

cuidado del medio ambiente.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Muestra una tabla con ventajas y desventajas simples de cada técnica (filtracién, tamizado, decantacién,

evaporacion).

Actividad 1: "Comparo y decido"

e Objetivo: Comparar ventajas y desventajas de técnicas de separacién.

e Instrucciones: En grupos, reciben tarjetas con ventajas y desventajas mezcladas. Deben ordenar y asociar cada

tarjeta con la técnica correcta. Luego, crean un cartel con su comparacién y un ejemplo de uso.
e Organizacion: Grupos pequefios.
e Producto: Cartel comparativo.
e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Observa, pregunta: ";Por qué creen que esta técnica es rdpida pero no siempre efectiva? ;Y ésta es

lenta pero muy precisa?"



Actividad 2: "Debate colaborativo"
e Objetivo: Argumentar la mejor técnica para diferentes situaciones.
¢ Instrucciones: Cada grupo elige una técnica y presenta argumentos para defenderla frente a una situaciéon dada
(por ejemplo, limpiar agua, separar piedras de arena, obtener sal del agua).
e Organizacion: Grupos pequefios y plenaria.
e Producto: Argumentos orales y conclusiones escritas.
e Tiempo: 15 minutos.
¢ Rol docente: Modera y fomenta respeto y escucha activa.
Diferenciacién:
e Estudiantes adelantados: Preparan argumentos con vocabulario cientifico sencillo.
e Estudiantes con apoyo: Usan dibujos y frases cortas para expresar ideas.
Transicion:

Docente: "En la préxima sesién aplicaremos todo lo aprendido en un proyecto final colaborativo."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Resumen oral de una ventaja y desventaja de cada técnica, con apoyo de imagenes.

Reflexion metacognitiva:

e ;Para qué situaciones usarias la evaporacién? ;Y para la filtraciéon?

e ;Qué técnica te parece mas util y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Reafirma ideas correctas y orienta sobre conceptos confusos.

Transferencia:

Docente: "Mafiana iniciaremos un proyecto para aplicar todo lo aprendido y compartirlo con la clase."

Sesion 5: Proyecto colaborativo: "Mi libro de mezclas y separaciones”

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:



Organizar y planear la creacién de un libro ilustrado sobre mezclas y técnicas de separacién.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Recuerda con preguntas claves lo aprendido: ";Qué tipos de mezclas conocimos? ;Qué técnicas

usamos?"

e Estudiantes: Responden y comentan en grupos.

Motivacién y enganche:

o Docente: Explica que crearan un libro para ensefiar a otros lo aprendido y que trabajaran en equipo.

o Estudiantes: Se entusiasman y preparan materiales.

Contextualizacion:

Docente: "Este libro serd un recuerdo de lo que aprendimos y una forma de ayudar a otros a entender mezclas y cémo

separarlas.”

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Divide la clase en grupos, asigna a cada grupo un tema para ilustrar y explicar (tipos de mezclas, cada

técnica de separacién, ejemplos cotidianos).

Actividad 1: "Creando paginas del libro"

o Objetivo: Sintetizar informacién y expresarla creativamente.

¢ Instrucciones: Cada grupo disefia una pagina que incluya dibujos, texto simple y ejemplos. Deben explicar
claramente su tema para que otros lo entiendan.

e Organizaciéon: Grupos pequefios.

e Producto: Paginas ilustradas para el libro.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Apoya con organizacién, fomenta la colaboracién y ayuda con ideas y vocabulario.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: Afiaden explicaciones mas detalladas y ejemplos adicionales.

e Estudiantes con apoyo: Usan dibujos grandes y frases cortas con ayuda del docente o compaferos.

Transicion:

Docente: "La préxima sesién terminaremos nuestro libro y lo compartiremos con la clase."



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Grupos comparten un avance rapido de su pagina con la clase.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendieron al explicar a otros?

e ;Qué parte les gustdé mas crear?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia creatividad y esfuerzo, sugiere mejoras para la siguiente sesién.

Transferencia:

Docente: "Mafiana terminaremos y leeremos nuestro libro juntos."

Sesion 6: Presentacion y reflexion final: nuestro libro de mezclas y separaciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesion:

Presentar el libro terminado y reflexionar sobre el aprendizaje obtenido.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pide a los estudiantes recordar una técnica o tipo de mezcla favorita.

e Estudiantes: Comparten en voz alta.

Motivaciéon y enganche:

e Docente: Expresa emocién por ver el producto final y compartirlo con compafieros y familias.

e Estudiantes: Se preparan para presentar.

Contextualizacion:

Docente: "Este libro es un logro de todo lo que aprendimos y trabajamos juntos."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Organiza un espacio cdmodo para que cada grupo presente su pagina explicando su tema.

Actividad 1: "Lectura y presentacion del libro"

e Objetivo: Comunicar y compartir aprendizajes.

¢ Instrucciones: Cada grupo presenta su pagina, explica el contenido y responde preguntas de sus compafieros.
e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral y libro armado.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Facilita turnos, fomenta preguntas respetuosas y refuerza conceptos.
Diferenciacién:

e Estudiantes con mayor confianza presentan oralmente.

e Estudiantes que prefieren, pueden apoyar mostrando dibujos o leyendo partes cortas.

Transicion:

Docente: "Terminamos un gran trabajo que nos ayudard siempre a entender mejor las mezclas y cémo separarlas."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Ronda final: cada estudiante dice una cosa nueva que aprendié sobre mezclas o técnicas.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo cambié tu forma de ver las mezclas en la vida diaria?
e ;Qué técnica crees que usards en casa o en la escuela?

e ;COmo te ayudd trabajar en equipo para aprender mas?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita a todos por el esfuerzo, creatividad y aprendizaje logrado.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a observar mezclas en casa y a contar lo que aprendieron a sus familias.

Tarea o reto:

Observar una mezcla en su casa, describirla y proponer con qué técnica podrian separarla. Traer la descripcién para

compartir.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesidn 1, activacién de conocimientos previos para identificar conocimientos iniciales sobre mezclas.

e Formativa: Durante todas las sesiones, mediante observacion directa, registro de actividades en grupo,
participacion en debates y elaboraciéon del libro colaborativo.

e Sumativa: Sesion 6, presentacién final del libro y reflexién metacognitiva para evaluar comprensién y aplicacién de
conceptos.

Criterios de evaluacion:

e Clasifica correctamente mezclas como homogéneas o heterogéneas seguin observacién (Objetivo 1).
e Selecciona y aplica adecuadamente técnicas de separacién segun propiedades de mezclas (Objetivo 2).
e Predice con razonamiento el tipo de mezcla resultante de combinar materiales y técnica apropiada (Objetivo 3).

e Compara y argumenta ventajas y desventajas de técnicas de separacién con ejemplos (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién de participacion y aplicacién de técnicas.

e Rubrica para evaluacion del libro colaborativo (contenido, claridad, creatividad, trabajo en equipo).
e Portafolio con registros de actividades y predicciones.

e Autoevaluacién y coevaluacion en actividades grupales y presentaciones.

Evidencias de aprendizaje:

e Tabla de clasificaciéon de mezclas.
e Fichas de registro de técnicas usadas y resultados.
e Carteles comparativos de ventajas y desventajas.

Libro colaborativo ilustrado y presentado.

e Respuestas y reflexiones orales y escritas durante las sesiones.
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