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Volcanes
Ciencias Naturales | Aprendizaje Colaborativo

Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes de primaria comprendan qué son los terremotos y los
volcanes, cómo se producen y por qué es importante conocerlos. A través de actividades colaborativas, los niños
descubrirán las causas y efectos de estos fenómenos naturales, su impacto en la Tierra y en las personas, y aprenderán
medidas básicas de prevención para mantenerse seguros. El aprendizaje se conecta con su vida diaria al identificar
situaciones de riesgo en su entorno y fomentar una actitud responsable y curiosa hacia la naturaleza. Además, el
trabajo en equipo fortalecerá habilidades sociales y comunicativas, clave para su desarrollo integral.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar las características principales de los terremotos y volcanes.

Explicar cómo y por qué ocurren estos fenómenos naturales.

Analizar los efectos que los terremotos y volcanes pueden tener en el ambiente y en las comunidades humanas.

Desarrollar habilidades de trabajo colaborativo para investigar y comunicar información científica.

Aplicar medidas básicas de seguridad ante un terremoto o erupción volcánica.

Recursos Necesarios

Cartulinas y marcadores de colores (varios sets para grupos)

Imágenes y videos cortos de terremotos y volcanes (preseleccionados, tiempo total máximo 10 min)

Modelos o maquetas sencillas de placas tectónicas (material reciclado o plastilina)

Hojas impresas con mapas y esquemas básicos

Computadora o proyector para mostrar videos e imágenes

Tarjetas con preguntas y datos curiosos

Material para elaborar pósteres (pegamento, tijeras, revistas para recortar)

Hojas para registro de observaciones y reflexiones

Cuaderno de trabajo individual para cada estudiante

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre la Tierra (tierra, agua, aire, fuego).



Habilidad para trabajar en equipo y comunicar ideas.

Experiencia previa en escuchar y responder preguntas sobre fenómenos naturales.

Capacidad para realizar dibujos y escribir ideas sencillas.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo los terremotos y volcanes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Introducir el tema para despertar curiosidad sobre los terremotos y volcanes y activar
conocimientos previos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: “¿Alguna vez han sentido que el suelo se mueve o han visto una montaña que echa humo o lava? ¿Qué
creen que son esos fenómenos?”

Estudiantes: Responden con sus ideas y experiencias breves.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “¿Sabían que el volcán más alto del mundo está en México y se llama
Popocatépetl? ¡Está activo y puede despertar en cualquier momento!”

Estudiantes: Escuchan atentos y muestran interés.

Contextualización:

Docente: Explica: “Hoy vamos a convertirnos en exploradores para entender qué son los terremotos y volcanes, y
cómo nos afectan en el lugar donde vivimos.”

Estudiantes: Se preparan para participar activamente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4. Muestra un video corto (5 minutos) con imágenes reales de
terremotos y volcanes, explicando con un lenguaje sencillo qué son y cómo se forman.

Actividad 1: Construyendo placas tectónicas

Objetivo: Identificar cómo el movimiento de las placas tectónicas provoca terremotos y volcanes.

Instrucciones:

En grupos, los estudiantes usan plastilina para modelar placas tectónicas y simular cómo se mueven una contra
otra.



El docente guía la explicación: “¿Qué pasa cuando las placas se chocan o se separan?”

Discuten y anotan sus observaciones en una hoja.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Modelo de placas y registro escrito de observaciones.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Observa, hace preguntas como “¿Por qué creen que la Tierra se mueve con este choque?” y
apoya a quienes tienen dudas.

Actividad 2: La historia de un terremoto

Objetivo: Explicar efectos y consecuencias de un terremoto en la comunidad.

Instrucciones:

Cada grupo recibe una tarjeta con una historia sencilla sobre un terremoto afectando una comunidad.

Discuten los problemas que causó y cómo podrían ayudar o prepararse.

Preparan una pequeña dramatización para compartir con el grupo grande.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Dramatización y lista de medidas de prevención.

Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Facilita el diálogo y estimula la creatividad, asegurándose que todos participen.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Realizar un dibujo del volcán o terremoto que más les llamó la atención y
escribir tres palabras claves.

Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con un compañero guía y usar imágenes para facilitar la
comprensión.

Transición: El docente invita a los grupos a preparar un cartel con lo aprendido para compartir en la próxima sesión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis:

Docente: Pide a cada grupo decir en una frase qué aprendieron hoy sobre terremotos y volcanes.

Estudiantes: Comparten ideas clave.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué me sorprendió más sobre los terremotos y volcanes?

¿Qué puedo hacer si veo o siento un terremoto?

¿Cómo me ayudó trabajar en equipo para entender mejor el tema?

Retroalimentación: El docente reconoce las aportaciones y aclara dudas.



Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesión aprenderán más sobre cómo se forma un volcán y sus tipos.

Sesión 2: El mundo de los volcanes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Recordar lo aprendido y motivar a descubrir detalles sobre los volcanes.

Activación de conocimientos previos:

Docente: “¿Recuerdan qué pasó cuando hicimos los modelos de placas tectónicas? ¿Qué creen que sucede dentro
de un volcán?”

Estudiantes: Responden y comentan.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra imágenes de diferentes tipos de volcanes y pregunta “¿Cuál les gustaría visitar y por qué?”

Estudiantes: Expresan sus preferencias y emociones.

Contextualización:

Docente: Explica que hoy explorarán cómo se forma un volcán y sus diferentes tipos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Construyendo un volcán

Objetivo: Comprender la estructura básica de un volcán y cómo se produce una erupción.

Instrucciones:

En grupos, los estudiantes construyen un volcán con plastilina o materiales reciclados.

Simulan una erupción usando bicarbonato y vinagre (el docente prepara los materiales con anticipación).

Describen en su cuaderno qué sucede durante la erupción y qué partes tiene el volcán.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Modelo de volcán y registro escrito.

Tiempo: 30 minutos.

Rol del docente: Supervisa, guía preguntas (“¿Qué creen que causa el ‘fuego’ en la erupción?”) y asegura la
seguridad en la actividad.

Actividad 2: Clasificando volcanes

Objetivo: Diferenciar tipos de volcanes (activos, dormidos, extinguidos).

Instrucciones:

El docente entrega imágenes y datos breves sobre varios volcanes.

Los grupos clasifican los volcanes en las tres categorías y justifican su decisión.



Preparan una breve explicación para compartir.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Clasificación escrita y explicación oral.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Escucha las explicaciones, formula preguntas para profundizar.

Diferenciación:

Para estudiantes adelantados: Investigar un volcán local o famoso y compartir datos curiosos.

Para estudiantes que requieren apoyo: Uso de imágenes más grandes y etiquetas con palabras clave.

Transición: Invita a pensar en qué hacer para estar seguros si un volcán cercano despierta.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Cada grupo dice una parte del volcán y qué sucede durante una erupción.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí sobre cómo funciona un volcán?

¿Cómo podemos quedarnos seguros si hay una erupción?

¿Me gustó trabajar con mis compañeros para construir y clasificar volcanes?

Retroalimentación: El docente valora la participación y aclara dudas.

Transferencia: Anuncia que en la próxima sesión estudiarán los terremotos con más detalle.

Sesión 3: Profundizando en los terremotos

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Recordar lo aprendido y motivar el análisis de causas y efectos de terremotos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: “¿Qué recordamos sobre las placas tectónicas y cómo causan terremotos?”

Estudiantes: Comparten respuestas y experiencias.

Motivación y enganche:

Docente: Cuenta una breve historia real sobre un terremoto y su impacto en una comunidad cercana.

Estudiantes: Escuchan atentos y muestran interés.

Contextualización:

Docente: Explica que hoy explorarán con más detalle las causas y cómo prepararse para un terremoto.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Simulando un terremoto

Objetivo: Comprender qué causa un terremoto mediante una simulación sencilla.

Instrucciones:

En grupos, los estudiantes colocan una bandeja con arena fina.

El docente pide que simulen movimientos lentos y bruscos que representan el movimiento de placas.

Observarán cómo la arena se mueve y forma pequeños “terremotos”.

Escriben sus observaciones y explican qué sienten cuando hay un terremoto.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Registro de observaciones y narración en su cuaderno.

Tiempo: 25 minutos.

Rol del docente: Facilita la simulación, pregunta “¿Qué creen que pasa bajo la tierra cuando se mueve así?” y
apoya a los grupos.

Actividad 2: Plan de seguridad ante un terremoto

Objetivo: Elaborar medidas para estar seguros antes, durante y después de un terremoto.

Instrucciones:

Los grupos discuten qué hacer en casa o en la escuela si hay un terremoto.

Escriben una lista de acciones y preparan un cartel que muestre estas medidas.

Presentan su cartel al grupo grande.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Cartel con plan de seguridad.

Tiempo: 20 minutos.

Rol del docente: Orienta para que las medidas sean claras y prácticas, fomenta la participación de todos.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Investigar una señal de alerta sísmica y explicarla a sus compañeros.

Para estudiantes con dificultades: Uso de imágenes y ejemplos concretos para facilitar la comprensión.

Transición: El docente invita a pensar en la importancia de compartir esta información con su familia.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Cada grupo comparte una medida de seguridad y qué aprendió sobre terremotos.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué me ayudó a entender mejor los terremotos?

¿Qué puedo hacer para estar seguro si ocurre uno?



¿Cómo me sentí trabajando con mis compañeros?

Retroalimentación: El docente felicita las ideas y aclara dudas.

Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesión explorarán historias y datos curiosos sobre terremotos y volcanes.

Sesión 4: Historias y datos fascinantes sobre terremotos y volcanes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Motivar la curiosidad con relatos y datos para consolidar el aprendizaje.

Activación de conocimientos previos:

Docente: “¿Recuerdan alguna historia sobre terremotos o volcanes que les haya gustado?”

Estudiantes: Comparten brevemente.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un mapa interactivo con los volcanes y zonas sísmicas más importantes del mundo.

Estudiantes: Observan con interés y hacen preguntas.

Contextualización:

Docente: Explica que estas historias muestran la importancia de conocer y respetar estos fenómenos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 1: Creando un libro de historias

Objetivo: Integrar conocimientos en relatos creativos sobre terremotos y volcanes.

Instrucciones:

En grupos, inventan una historia sobre un terremoto o volcán, incluyendo datos aprendidos.

Escriben y dibujan su historia en hojas para formar un libro colectivo.

Comparten su historia con otros grupos.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Libro de historias ilustrado.

Tiempo: 40 minutos.

Rol del docente: Estimula la creatividad, revisa que el contenido sea correcto y apoya en la escritura.

Actividad 2: Juego de preguntas y respuestas

Objetivo: Reforzar conocimientos sobre terremotos y volcanes.

Instrucciones:

El docente organiza un juego de preguntas rápidas por equipos usando tarjetas con datos y curiosidades.



Los equipos compiten para responder correctamente y ganar puntos.

Organización: Grupos 4 estudiantes (equipos de competencia).

Producto: Participación activa y repaso de contenidos.

Tiempo: 5 minutos.

Rol del docente: Modera el juego, corrige respuestas y motiva.

Diferenciación:

Para estudiantes rápidos: Proponer preguntas adicionales más complejas.

Para estudiantes con dificultades: Apoyo individual y preguntas con opciones múltiples.

Transición: El docente concluye invitando a preparar un resumen para la siguiente sesión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: Cada grupo dice una cosa nueva que aprendió y que le gustó de las historias.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué historia me gustó más y por qué?

¿Qué aprendí que no sabía antes?

¿Cómo me ayudó contar una historia con mis compañeros?

Retroalimentación: El docente valora el esfuerzo y creatividad.

Transferencia: Invita a pensar en la construcción de un póster final que resumen todo el aprendizaje.

Sesión 5: Nuestro mural de aprendizaje sobre terremotos y volcanes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Preparar el trabajo final para sintetizar y compartir lo aprendido.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: “¿Qué temas queremos incluir en nuestro mural para que otros aprendan?”

Estudiantes: Proponen ideas y acuerdan contenido.

Motivación y enganche:

Docente: Explica que el mural será un regalo para la escuela o la comunidad.

Estudiantes: Muestran interés y compromiso.

Contextualización:

Docente: Destaca la importancia de compartir el conocimiento para ayudar a otros.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad única: Creación del mural colaborativo

Objetivo: Sintetizar y comunicar aprendizajes sobre terremotos y volcanes.

Instrucciones:

Los grupos organizan la información, dibujos y datos para crear un gran póster mural.

Cada grupo aporta una sección: definición, causas, efectos, prevención, historias.

El mural incluye textos, imágenes y dibujos hechos por los estudiantes.

Organización: Grupos de 4 estudiantes colaborando para integrar secciones.

Producto: Mural terminado para exhibir.

Tiempo: 45 minutos.

Rol del docente: Facilita la organización, motiva la colaboración y asegura que la información sea clara y correcta.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Síntesis: El docente y estudiantes observan el mural terminado y comentan sus partes favoritas.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí al trabajar en este proyecto final?

¿Cómo me ayudó el trabajo en equipo?

¿Qué mensaje quiero que otros recuerden de nuestro mural?

Retroalimentación: El docente felicita el esfuerzo colectivo y anima a compartir el mural con la comunidad.

Transferencia: Se invita a los estudiantes a contar en casa lo aprendido y a practicar las medidas de seguridad.

Tarea o reto: Observar con su familia si en casa tienen un lugar seguro para protegerse en caso de terremoto o
volcán y contar lo que hicieron juntos.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Sesión 1, en la activación de conocimientos previos para conocer ideas iniciales sobre terremotos y
volcanes.

Formativa: Durante las actividades en cada sesión, observación directa del trabajo colaborativo, participación,
registros escritos y exposiciones.

Sumativa: En la sesión 5, a través del mural colaborativo que sintetiza los aprendizajes y la presentación final.

Criterios de evaluación:

Identifica características de terremotos y volcanes (objetivo 1).

Explica causas de estos fenómenos naturales con lenguaje apropiado (objetivo 2).



Analiza los efectos y propone medidas de prevención (objetivo 3 y 5).

Demuestra habilidades de trabajo en equipo y comunicación (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para participación y trabajo colaborativo.

Rúbrica para valorar la claridad y corrección en explicaciones orales y escritas.

Observación directa durante las actividades prácticas.

Portafolio con registros individuales y grupales.

Autoevaluación y coevaluación al final de la última sesión.

Evidencias de aprendizaje:

Modelos y registros de placas tectónicas y volcanes.

Dramatizaciones y relatos grupales.

Carteles con planes de seguridad.

Libro de historias creativas.

Mural final integrador presentado en la sesión 5.
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