
Conexiones y Revoluciones: La Revolución Rusa y la

Primera Guerra Mundial en el Mundo y México
Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Investigación

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que los estudiantes de nivel media (15-17 años) comprendan las causas,
procesos y consecuencias de la Revolución Rusa y la Primera Guerra Mundial, valorando las trayectorias y
articulaciones de estos procesos históricos tanto a nivel mundial como en México. A través de la metodología de
Aprendizaje Basado en Investigación, los alumnos investigarán fuentes primarias y secundarias para construir un
entendimiento crítico de cómo estos eventos interrelacionados transformaron la política, la sociedad y la economía en
diferentes contextos. El plan busca que los estudiantes reconozcan la importancia de estos procesos históricos en la
conformación del mundo contemporáneo, estableciendo conexiones con realidades actuales y con su entorno. Además,
desarrollarán habilidades de análisis, síntesis y argumentación, preparándolos para ser ciudadanos informados y
comprometidos con su contexto histórico y social.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar las causas y consecuencias de la Revolución Rusa y la Primera Guerra Mundial en el contexto mundial y
mexicano.

Comparar y valorar las articulaciones entre los procesos históricos ocurridos en Europa y México durante el periodo
1914-1920.

Investigar y utilizar fuentes primarias para argumentar sobre el impacto histórico de estos eventos.

Argumentar de manera crítica sobre las transformaciones sociales y políticas derivadas de la Revolución Rusa y la
Primera Guerra Mundial.

Recursos Necesarios

Copias impresas de documentos y fotografías históricas (fuentes primarias) relacionadas con la Revolución Rusa y la
Primera Guerra Mundial (al menos 1 por grupo).

Proyector y computadora con acceso a internet para mostrar video breve.

Video corto (5 minutos) sobre las causas y efectos de la Primera Guerra Mundial y la Revolución Rusa.

Hojas de trabajo con preguntas guía para la investigación.

Cartulinas, marcadores y hojas para elaborar organizadores gráficos.

Reloj o cronómetro para control del tiempo.

Requisitos Previos



Conocimientos básicos sobre el contexto histórico mundial del siglo XIX y principios del XX (Imperialismo,
nacionalismos, sistemas políticos).

Habilidades básicas para buscar y analizar información en fuentes escritas y visuales.

Experiencia previa en trabajo colaborativo y discusión en grupo.

Familiaridad con conceptos generales de cambio social y político.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión

Docente: Explica a los estudiantes que en esta sesión investigarán dos procesos históricos trascendentales —la
Primera Guerra Mundial y la Revolución Rusa— para entender cómo estos eventos están relacionados y cómo
influyeron en México y el mundo. Señala que esta comprensión les ayudará a reconocer la importancia de la historia
para entender el presente.

Activación de conocimientos previos

Docente: Plantea la siguiente pregunta detonadora a todo el grupo: "¿Qué saben o han escuchado sobre la Primera

Guerra Mundial y la Revolución Rusa? ¿Por qué creen que estos hechos siguen siendo importantes hoy en día?"

Estudiantes: Responden de manera voluntaria, compartiendo ideas y conocimientos previos durante 3 minutos. El
docente anota en la pizarra algunas palabras clave mencionadas para retomarlas luego.

Motivación y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: "¿Sabían que la Primera Guerra Mundial fue llamada ‘la Gran Guerra’ porque

involucró a más países que ninguna otra hasta ese momento y que la Revolución Rusa fue el primer intento exitoso de

un gobierno socialista? Además, México vivió un proceso revolucionario propio en esta época, influenciado por estos

eventos internacionales." Invita a los estudiantes a reflexionar sobre cómo un conflicto en Europa pudo afectar a países
tan lejanos como México.

Contextualización

Docente: Conecta el tema con la vida de los estudiantes diciendo: "Estas transformaciones históricas marcaron el

inicio de muchos cambios sociales y políticos que influyen hasta hoy en cómo funcionan los gobiernos y las sociedades.

Por ejemplo, algunas ideas de igualdad y justicia social que ustedes conocen tienen sus raíces en esos tiempos."

Estudiantes: Escuchan y se preparan para explorar más a fondo estos procesos en la siguiente fase.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido

Docente: Divide al grupo en equipos de 4 estudiantes y reparte a cada grupo una fuente primaria relacionada con uno
de los temas (documentos, fotografías, fragmentos de discursos o manifiestos). Explica que trabajarán con estas
fuentes para investigar y responder preguntas específicas que les permitan comprender los eventos y sus impactos.

Actividad 1: Investigación en fuentes primarias

Objetivo: Investigar y analizar información directa sobre la Primera Guerra Mundial y la Revolución Rusa.

Instrucciones:

Docente: Indica a los estudiantes que lean cuidadosamente la fuente histórica proporcionada y respondan en
equipo las siguientes preguntas guía en la hoja de trabajo:

¿Qué evento o situación describe la fuente?

¿Quiénes son los actores principales?

¿Qué consecuencias inmediatas se observan?

¿Cómo podría relacionarse este evento con México?

Estudiantes: Trabajan en equipo durante 15 minutos para analizar la fuente y responder las preguntas en la
hoja de trabajo.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Respuestas anotadas en la hoja de trabajo.

Rol del docente: Circular entre los grupos, formulando preguntas guía como: "¿Qué les llama más la atención de

esta fuente?", "¿Cómo creen que esto afectó a las personas en ese momento?", apoyando a quienes tengan dudas.

Tiempo estimado: 15 minutos.

Transición

Docente: Solicita a los grupos que preparen una síntesis corta de sus respuestas para compartirlas en plenaria,
conectando la investigación con la comprensión general del tema.

Actividad 2: Puesta en común y elaboración de organizador gráfico

Objetivo: Comparar y valorar las articulaciones entre la Revolución Rusa y la Primera Guerra Mundial, y su relación
con México.

Instrucciones:

Docente: Solicita a cada grupo que exponga brevemente sus hallazgos (2 minutos por grupo) y, con apoyo de
todos, guíe la construcción de un organizador gráfico en una cartulina que conecte los eventos, causas y
consecuencias en Europa y México.

Estudiantes: Escuchan a sus compañeros, aportan ideas y colaboran para armar el organizador gráfico.



Organización: Plenaria con participación de todos los grupos.

Producto: Organizador gráfico visible en el aula.

Rol del docente: Facilita la integración de ideas, pregunta: "¿Qué similitudes y diferencias ven entre los procesos

en Europa y México?", y orienta para clarificar conceptos.

Tiempo estimado: 15 minutos.

Actividad 3: Debate breve - ¿Por qué es importante entender estos procesos hoy?

Objetivo: Argumentar críticamente sobre la importancia histórica y actual de los eventos estudiados.

Instrucciones:

Docente: Divide la clase en dos grupos para un debate corto. Un grupo argumentará que la Primera Guerra
Mundial tuvo mayor impacto global, el otro que la Revolución Rusa fue más decisiva para los cambios sociales.
Cada grupo tiene 5 minutos para preparar y 5 minutos para exponer sus argumentos.

Estudiantes: Preparan argumentos en equipo y participan en la exposición de ideas, respetando turnos y
escuchando a sus compañeros.

Organización: Dos grupos grandes.

Producto: Argumentos orales presentados en debate.

Rol del docente: Modera, fomenta respeto y plantea preguntas para profundizar: "¿Cómo creen que estos eventos

se reflejan en la política actual?"

Tiempo estimado: 10 minutos.

Diferenciación

Estudiantes que terminan antes: Pueden investigar un dato extra sobre la influencia de estos procesos en la
cultura o economía contemporánea y compartirlo con el grupo.

Estudiantes que necesitan apoyo: Trabajan con el docente en un grupo pequeño para desglosar las preguntas y
comprender mejor las fuentes, usando lenguaje más sencillo y apoyos visuales.

Transiciones

Docente: Concluye el desarrollo haciendo un resumen oral que conecta las actividades previas con la reflexión final,
preparando a los estudiantes para la fase de cierre.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis

Docente: Pide a los estudiantes que individualmente escriban en una tarjeta las “3 ideas más importantes que aprendí

hoy sobre la Revolución Rusa y la Primera Guerra Mundial y su relación con México”.

Estudiantes: Escriben sus ideas en 5 minutos, luego comparten algunas voluntariamente en plenaria.



Reflexión metacognitiva

Docente: Formula las siguientes preguntas para discusión rápida o reflexión escrita:

¿Cómo cambió mi visión sobre la historia mundial y mexicana después de esta sesión?

¿Qué conexiones puedo hacer entre estos eventos históricos y mi vida o entorno actual?

¿Qué habilidades usé para investigar y argumentar hoy?

Retroalimentación

Docente: Proporciona retroalimentación inmediata destacando la participación activa, el análisis crítico y la
colaboración. Señala ejemplos concretos de buenos argumentos y análisis presentados por los estudiantes.

Transferencia

Docente: Conecta la sesión con futuras clases o actividades, mencionando que en próximas sesiones explorarán otros
procesos revolucionarios y cómo la historia se refleja en las políticas actuales. También invita a los estudiantes a
observar noticias o situaciones sociales actuales que puedan tener raíces en estos procesos históricos.

Tarea o reto

Docente: Propone como tarea opcional investigar un personaje histórico relacionado con la Revolución Rusa, la
Primera Guerra Mundial o la Revolución Mexicana, para compartir en la siguiente clase un breve resumen sobre su
impacto.

Evaluación

Tipo de evaluación: La evaluación será formativa y se aplicará durante la fase de desarrollo (observación de
actividades grupales y debate) y la fase de cierre (síntesis individual y reflexión metacognitiva).

Criterios de evaluación:

Capacidad para analizar y responder preguntas sobre fuentes primarias (relacionado con investigar y analizar
información).

Habilidad para comparar y valorar las conexiones entre procesos históricos en diferentes contextos (relacionado con
comparar y valorar).

Participación activa y argumentación crítica en el debate (relacionado con argumentar críticamente).

Claridad y pertinencia en la síntesis escrita de ideas principales (relacionado con analizar y sintetizar
conocimientos).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observación de la participación y trabajo en equipo durante la investigación y debate.

Rúbrica para evaluar la calidad del organizador gráfico y la argumentación oral.

Revisión de respuestas en hojas de trabajo y síntesis escrita como evidencia individual.

Evidencias de aprendizaje:



Respuestas escritas en hojas de trabajo basadas en fuentes primarias.

Organizador gráfico elaborado en plenaria.

Argumentos presentados en debate.

Tarjetas con síntesis individual de ideas clave.

Enriquecimientos

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentación para el Cierre

Para cerrar la sesión de 1 hora sobre la Revolución Rusa y la Primera Guerra Mundial, orientada a que los estudiantes
valoren las trayectorias y articulaciones de los procesos históricos en el mundo y México, se proponen las siguientes
estrategias de retroalimentación. Estas son constructivas, específicas, y adecuadas para estudiantes de 15 a 17 años,
alineadas con la metodología de Aprendizaje Basado en Investigación y los objetivos planteados.

Ronda de Reflexión Guiada

Invitar a los estudiantes a compartir brevemente qué conexión encontraron más interesante entre los procesos
históricos estudiados y su importancia para México.

El docente ofrece comentarios específicos que destaquen cómo sus observaciones reflejan comprensión de las
trayectorias históricas y su interrelación.

Ejemplo: "Me parece muy acertado cómo relacionaste la influencia de la Primera Guerra Mundial en los cambios
políticos en México, eso muestra que comprendes las articulaciones entre procesos globales y locales."

Comentarios Individuales en Productos de Investigación

Al finalizar las actividades de investigación, el docente proporciona retroalimentación escrita o verbal sobre cada
trabajo, señalando aspectos claros que evidencien el logro de los objetivos.

Se enfatizan puntos fuertes y áreas de mejora, por ejemplo, la profundidad en la conexión entre la Revolución
Rusa y los movimientos sociales en México.

Ejemplo: "Tu explicación sobre la influencia de la Revolución Rusa en las ideas revolucionarias mexicanas es
clara y precisa. Para fortalecer aún más, podrías incluir más ejemplos de cómo esas ideas se manifestaron en
México."

Autoevaluación Guiada

Proponer a los estudiantes que completen un breve cuestionario con preguntas como:

¿Qué aspecto de la Revolución Rusa o la Primera Guerra Mundial te ayudó a entender mejor la historia de
México?

¿Qué relación entre los procesos globales y locales te pareció más relevante?

¿Qué dudas o preguntas te quedaron para investigar más adelante?



El docente revisa las respuestas para identificar niveles de comprensión y ofrecer retroalimentación
personalizada en la siguiente sesión o por medio de comentarios breves.

Síntesis Colectiva y Preguntas de Profundización

El docente invita a los estudiantes a colaborar en la construcción de un resumen conjunto de las conexiones
entre los procesos históricos estudiados.

Durante la actividad se plantean preguntas que estimulen un pensamiento crítico, por ejemplo:

¿Cómo crees que la Revolución Rusa influyó en las ideas políticas en México?

¿Qué similitudes y diferencias observas entre los efectos de la Primera Guerra Mundial en Europa y en
México?

Se brinda retroalimentación inmediata, resaltando aportes relevantes y corrigiendo conceptos erróneos con
respeto y claridad.

Feedback Positivo y Constructivo para Fomentar la Motivación

El docente enfatiza el progreso y curiosidad mostrada por los estudiantes durante la investigación.

Se sugieren caminos para profundizar en temas relacionados, invitando a continuar investigando fuera del aula.

Ejemplo: "Has hecho un gran trabajo identificando las conexiones históricas. Te animo a que explores más sobre
cómo esos procesos han influido en la historia contemporánea de México."
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