Explorando el volumen y la capacidad: Calculos y

formulas tradicionales
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Descripcion

Este plan de clase busca que los estudiantes de media comprendan la relacién entre volumen y capacidad mediante un
enfoque tradicional centrado en procedimientos, algoritmos y la memorizacién de férmulas. Los estudiantes
aprenderan a calcular el volumen de cuerpos tridimensionales como prismas y cilindros y a relacionar estos célculos
con conceptos de capacidad. Aunque el enfoque es tradicional y se basa en la repeticiéon y practica de férmulas, el
propdsito es que los alumnos dominen los procedimientos matematicos y adquieran habilidades para resolver

problemas rutinarios de célculo.

Este conocimiento es fundamental para diversas aplicaciones practicas en la vida cotidiana, como entender la cantidad
de liguido que cabe en un recipiente o planificar espacios. Sin embargo, el aprendizaje se centrard en el dominio
mecanico de las formulas y no en la exploracién conceptual o la aplicacién critica, reflejando un modelo tradicional de

ensefanza.

Objetivos de Aprendizaje

e Calcular el volumen de cuerpos tridimensionales aplicando férmulas especificas.
e Relacionar el volumen calculado con la capacidad en unidades de medida estandar.
e Memorizar y aplicar férmulas de volumen para resolver problemas numéricos.

e Ejecutar procedimientos paso a paso para determinar cambios en volumen al modificar dimensiones.

Recursos Necesarios

e Libro de texto de geometria (1 por estudiante)

e Pizarrén y marcadores

Calculadoras cientificas (1 por estudiante)

e Hojas de ejercicios impresas con problemas y férmulas

Reglas y escuadras (1 por estudiante)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de unidades de medida de volumen y capacidad.
e Habilidad para manejar operaciones aritméticas basicas y algebraicas.

e Familiaridad previa con férmulas de &rea y perimetro de figuras planas.



Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy se aprendera a calcular el volumen y relacionarlo con la capacidad de cuerpos

tridimensionales, enfatizando la memorizacién y aplicacién de férmulas para resolver ejercicios.

Estudiantes: Escuchan y preparan materiales.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Plantea en pizarrdn la siguiente pregunta: ";Cudl es el volumen de un cubo de 3 cm de lado? Recuerden

la formula."

o Estudiantes: Escriben la férmula V = lado? y calculan 27 cm?3, responden en voz alta.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un recipiente real y pregunta: "Si duplicamos las dimensiones del recipiente, cuanto cambiaréd su

volumen? Calcularemos esto hoy con férmulas."

Estudiantes: Observan y reflexionan brevemente.

Contextualizacion:

Docente: Explica que entender volumen y capacidad es Util para calcular espacio en cajas, liquidos en recipientes y

materiales en construccion, actividades cotidianas.

Estudiantes: Escuchan y anotan la importancia del tema.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta en el pizarrén las férmulas de volumen para prismas rectangulares, cilindros y cubos; escribe paso
a paso cOmo se sustituyen valores en las formulas. Explica que se trabajara con procedimientos para resolver ejercicios

numéricos.

Estudiantes: Copian férmulas y procedimientos en sus cuadernos.

Actividad 1: Ejercicios guiados de cdlculo de volumen

e Objetivo: Calcular volumenes aplicando férmulas memorizadas.

¢ Instrucciones:



o Docente entrega hojas con problemas numéricos.
o Indica que resuelvan un conjunto de 5 ejercicios usando las férmulas dadas.
o Ejemplos: calcular volumen de un prisma rectangular con dimensiones dadas, volumen de un cilindro con radio y
altura especificos.
e Organizacion: Individual
e Producto: Hoja con ejercicios resueltos y célculos escritos.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Supervisa, corrige procedimientos, enfatiza memorizacién y aplicacién correcta de férmulas.

Actividad 2: Calculo del cambio de volumen al modificar dimensiones

e Objetivo: Ejecutar procedimientos para determinar cémo varia el volumen al cambiar dimensiones.
e Instrucciones:
o Docente presenta un problema en el pizarrén: "Un cubo tiene lado 4 cm. Si se duplica el lado, jcual es el nuevo
volumen? ;Cuanto aument4?"
o Estudiantes calculan paso a paso el volumen original y nuevo, y la diferencia.

o Luego, resuelven problemas similares en la hoja de ejercicios.

e Organizacion: Individual

Producto: Ejercicios escritos con célculos y respuestas.

e Tiempo: 15 minutos

o Rol docente: Revisa procedimientos, corrige errores, insiste en la secuencia algoritmica.

Actividad 3: Ejercicios de conversion de unidades y relacién con capacidad

e Objetivo: Relacionar volumen con capacidad y convertir unidades (cm? a litros).
e Instrucciones:
o Docente explica la equivalencia 1000 cm3 = 1 litro.
o Presenta ejercicios para convertir volimenes calculados a capacidad en litros.
o Estudiantes resuelven ejercicios en sus hojas.
e Organizacion: Individual
e Producto: Ejercicios resueltos con conversiones correctas.
e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol docente: Verifica resultados, guia en conversiones, responde dudas puntuales.

Diferenciacion

¢ Para estudiantes que terminan antes: Se les entrega ejercicios adicionales para calcular volumen de prismas

con dimensiones no enteras.



o Para estudiantes que necesitan apoyo: Se les proporciona una tabla con férmulas y ejemplos resueltos paso a

paso para facilitar la repeticién y memorizacién.

Transiciones

Al finalizar cada actividad, el docente hace una breve recapitulaciéon en el pizarrén, sefialando los pasos dados y la

féormula usada, para conectar con la siguiente actividad y mantener la continuidad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

e Docente: Solicita que cada estudiante escriba en su cuaderno las férmulas memorizadas para calcular volumen y

explique brevemente cémo se relaciona el volumen con la capacidad.

e Estudiantes: Escriben y comparten algunas respuestas en plenaria.

Reflexion metacognitiva

e ;Qué férmula debes usar para calcular el volumen de un cilindro?
e ;COmo cambia el volumen si duplicas todas las dimensiones de un cuerpo?

e ;Por qué es importante saber convertir el volumen a capacidad en litros?

Docente: Escucha respuestas y aclara dudas.

Retroalimentacion

Docente: Corrige errores comunes observados, refuerza la memorizacién de férmulas y el procedimiento correcto,

felicita avances.

Transferencia

Docente: Explica que esta habilidad se usara para resolver problemas en quimica, fisica y actividades cotidianas como

cocina o construccién.

Tarea o reto

Docente: Asigna ejercicios adicionales del libro para practicar calculo de volumen y conversién a capacidad,

enfatizando la memorizacién de férmulas y procedimientos.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Formativa, realizada durante la fase de Desarrollo mediante la observacién directa y revisiéon de

ejercicios escritos. Sumativa en la fase de Cierre mediante sintesis escrita y preguntas de reflexién.

Criterios de evaluacion:



e Calcular correctamente el volumen de cuerpos tridimensionales aplicando férmulas (Objetivo 1).

e Relacionar y convertir volumen a capacidad con precisién (Objetivo 2).

e Memorizar y aplicar procedimientos y férmulas sin errores frecuentes (Objetivo 3 y 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para revisidon de ejercicios escritos.

e Observacion directa durante actividades.

e Autoevaluacién breve al final con preguntas de reflexion.
Evidencias de aprendizaje:

e Hojas con ejercicios resueltos mostrando aplicacién de férmulas y procedimientos.

e Respuestas a preguntas de reflexién metacognitiva.

e Registro de participacién y respuestas orales en clase.
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