Descubriendo la Derivada: El Ritmo de Cambio en Nuestra

Vida

Matemadticas | Calculo | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito introducir a los estudiantes de secundaria (12-15 afios) en el concepto
fundamental de la derivada dentro del calculo, utilizando la metodologia de Aprendizaje Basado en Casos. A través del
andlisis de situaciones reales y concretas que involucran cambios y tasas de variacién, los alumnos aprenderan a
comprender qué es una derivada y cédmo interpretarla en contextos cotidianos como la velocidad de un automavil o el
crecimiento de una planta. Este enfoque activo y centrado en el estudiante les permite desarrollar habilidades para
resolver problemas, tomar decisiones fundamentadas y apreciar la utilidad practica de las matematicas en su vida
diaria y en futuras areas de estudio. Al finalizar la sesién, los estudiantes seran capaces de identificar la derivada como
la tasa de cambio instantanea de una funcién, interpretar graficamente su significado y aplicar conceptos béasicos para

analizar situaciones dindmicas.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar situaciones cotidianas que involucran cambios para identificar la necesidad de la derivada.
e Explicar el concepto de derivada como tasa de cambio instantdnea con sus representaciones bésicas.

Interpretar graficamente la derivada en funciones sencillas para comprender su significado visual.

Aplicar el concepto de derivada para resolver problemas basicos relacionados con la velocidad y crecimiento.

o Reflexionar sobre la importancia de la derivada en la toma de decisiones y en fenémenos naturales y tecnolégicos.

Recursos Necesarios

e Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones.

e Computadora o tablet con acceso a internet (opcional para videos o simuladores).

e Hojas impresas con el caso préactico y datos para andlisis (1 por estudiante o pareja).
e Calculadoras bésicas (1 por grupo).

e Marcadores y pizarras o rotafolios para trabajo en equipo.

e Material audiovisual: video corto explicativo sobre velocidad y derivadas (3-4 minutos).

Plantillas para organizadores graficos (graficos de funcién y su derivada).

e Cuadernos y lapices para anotaciones.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de funciones y gréaficos de linea recta y curvas simples.
e Habilidad para interpretar tablas con valores numéricos y graficos sencillos.
e Experiencia previa con conceptos de tasa de cambio promedio (pendiente de rectas).

e Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse con sus compaferos.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy explorardn cémo medir cambios que ocurren rapidamente y entenderan un
concepto matematico llamado derivada, que ayuda a describir esos cambios. Sefala que este tema es importante
porgue nos ayuda a comprender fenémenos de la vida real como la velocidad o el crecimiento, y abre la puerta a

muchas aplicaciones cientificas y tecnoldgicas.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Plantea la siguiente pregunta para iniciar la reflexién: “Si un automdévil recorre 100 kildémetros en 2 horas,
;cémo podemos saber qué tan rdpido va en un momento especifico, por ejemplo, a la hora y media?”

Estudiantes: Discuten brevemente en parejas y comparten respuestas. Se espera que mencionen la idea de velocidad

promedio y la necesidad de saber la velocidad en un instante particular.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un video corto (3 minutos) que presenta situaciones cotidianas donde medir el cambio instantaneo
es crucial, como un corredor en una carrera o el crecimiento rédpido de una planta. Luego pregunta: “;Cémo creen que

las matematicas nos ayudan a entender estos cambios que no son constantes?”

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria de los estudiantes, explicando que la derivada es una herramienta
matemadtica que les permitird entender y predecir fenédmenos como la velocidad en un juego de autos, el ritmo de
cambio del clima o coémo cambian los precios en el mercado. Esto hace que las matematicas sean Utiles y relevantes

para ellos.

Rol del docente: Facilitar la discusién, guiar las respuestas hacia la idea de tasa de cambio y

despertar la curiosidad por el nuevo concepto.

Rol de los estudiantes: Participar activamente, responder preguntas, observar el video y

compartir ideas.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el concepto de derivada a partir del caso practico: entrega a cada grupo una hoja con datos que
muestran la distancia recorrida por un automévil en diferentes tiempos (por ejemplo, tabla con tiempo y distancia).

Explica que la derivada es la forma de conocer la velocidad exacta en cualquier instante, no solo el promedio.

Actividad 1: Analisis del caso “El Auto en Carrera”

e Objetivo: Analizar situaciones cotidianas y reconocer la necesidad de la derivada.
e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y entrega la tabla con datos de tiempo y distancia del
automovil.
o Solicita que calculen la velocidad promedio entre los intervalos de tiempo dados.
o Preguntas guia: “;La velocidad es la misma en todos los intervalos?”, “;Cémo podriamos saber la velocidad en
un tiempo exacto, por ejemplo, a los 3 minutos?”
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Tabla con calculos de velocidad promedio y conclusiones escritas sobre la variacién de velocidad.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Observar calculos, guiar con preguntas para que vean la limitacién de la velocidad promedio y la

necesidad de la derivada.

Actividad 2: Introduccion grafica de la derivada

e Objetivo: Interpretar graficamente la derivada y su relacién con la funcién original.
e Instrucciones:
o Docente: Proyecta un gréafico sencillo de distancia vs. tiempo y muestra cémo se calcula la pendiente
(velocidad) en diferentes puntos aproximando la derivada.
o Entrega a cada grupo una plantilla con gréfico para que marquen la pendiente en diferentes puntos con lineas
tangentes aproximadas.

o Pregunta: “;Qué sucede con la pendiente cuando la funcién sube répido o lento?”

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Grafico marcado con lineas tangentes aproximadas y explicaciones breves.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Supervisar que comprendan la relacién gréfica, aclarar dudas con ejemplos visuales.

Actividad 3: Resolviendo un problema practico



e Objetivo: Aplicar el concepto de derivada para resolver un problema sencillo de velocidad instantanea.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta un problema donde deben calcular la velocidad instantdnea aproximada usando diferencias
muy pequefias de tiempo.
o Los estudiantes trabajan en parejas para resolverlo con la tabla y calculadora.

o Reflexién final: “Cémo nos ayuda la derivada a entender mejor el movimiento?”

o Organizacion: Parejas.

Producto: Respuesta escrita con procedimiento y conclusién.
e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol docente: Apoyar con preguntas guia y comprobar que usen el concepto correctamente.

Diferenciacion:
o Estudiantes que terminan antes: Se les invita a explorar un simulador digital de derivadas (como en GeoGebra)
para experimentar con diferentes funciones y sus derivadas.

o Estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajan con el docente o en un grupo pequefio para reforzar el

concepto de pendiente y tasa de cambio usando ejemplos concretos mas simples antes de avanzar.

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente resume brevemente lo aprendido y conecta con la siguiente, por ejemplo:
“Ahora que vimos cémo se calcula la velocidad promedio, veamos cdmo podemos encontrar la velocidad en un instante

exacto con la derivada.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Propone a los estudiantes realizar un “ticket de salida” donde escriban tres ideas clave que aprendieron

sobre la derivada y una pregunta que les quedd.

Estudiantes: Individualmente redactan sus ideas y preguntas y las entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo explicarias con tus palabras qué es una derivada?
e ;Por qué es importante entender la tasa de cambio instantdnea en lugar de solo la tasa promedio?

e ;En qué situaciones de tu vida diaria crees que podrias aplicar el concepto de derivada?

Retroalimentacion:



Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, aclara dudas comunes y felicita los avances, enfatizando el progreso y la

utilidad del tema.

Transferencia:

Docente: Explica que en futuras sesiones profundizaran en el calculo formal de derivadas y su aplicacién en diferentes

areas como la fisica, economia y biologia.

Tarea o reto:

Invita a los estudiantes a observar durante la semana algun fenémeno en su entorno (por ejemplo, el movimiento de un
vehiculo, el crecimiento de una planta, el cambio de temperatura) y anotar cémo creen que la derivada podria ayudar a

entender ese cambio.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: La evaluacién es formativa durante la fase de desarrollo, con observacién directa y revisiéon de

productos en actividades grupales y individuales, y sumativa al final con el ticket de salida en la fase de cierre.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente la necesidad de la derivada en un contexto real (Objetivo 1).

e Explica con sus propias palabras el concepto basico de derivada como tasa de cambio instantanea (Objetivo 2).
e Interpreta y representa graficamente la derivada en un caso sencillo (Objetivo 3).

e Aplica el concepto para resolver problemas basicos de velocidad instantdnea (Objetivo 4).

e Reflexiona sobre la importancia y aplicaciones de la derivada en la vida cotidiana (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la participacién y aportes en actividades grupales.

e Rubrica sencilla para evaluar el ticket de salida, considerando comprensién, explicacién y reflexion.
e Observacion directa durante actividades para retroalimentacién inmediata.

o Portafolio con registros de célculos, graficos y respuestas escritas.

Evidencias de aprendizaje:

e Tablas y calculos de velocidad promedio y aproximaciones a la derivada.
e Gréficos con lineas tangentes marcadas que muestran comprensién visual.
e Respuestas escritas en problemas préacticos sobre velocidad instantdnea.

e Ticket de salida con ideas clave y preguntas que reflejan reflexién y comprensién.
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