Explorando el Corazén de la Computadora: Descubre los

Sistemas Operativos

Tecnologia e Informdtica | Pensamiento Computacional | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de media (15-17 afios) comprendan qué son los sistemas
operativos, su funcién esencial en el funcionamiento de computadoras y dispositivos, y cémo impactan en su vida
diaria. A través de una metodologia de Aprendizaje Basado en Investigacién, los estudiantes investigaran, indagardn y
responderadn preguntas clave sobre los sistemas operativos, utilizando fuentes primarias y actividades activas para
construir su conocimiento. El propdsito es que no solo conozcan la teoria, sino que entiendan el papel vital que juegan
estos sistemas en la tecnologia que usan diariamente, desde sus teléfonos hasta sus computadoras personales. De
esta manera, se promueve un aprendizaje significativo, critico y conectado con su entorno, fomentando habilidades de

investigacién, analisis y comunicacion.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la funcién y caracteristicas principales de los sistemas operativos.
e Investigar y comparar diferentes tipos de sistemas operativos existentes en el mercado.
e Argumentar la importancia de los sistemas operativos en la vida cotidiana y en dispositivos tecnolégicos.

e Crear una presentacion breve que explique un aspecto clave de los sistemas operativos investigados.

Recursos Necesarios

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 2 estudiantes).

e Proyector o pantalla para presentaciones.

o Material impreso con preguntas guia para investigacién (1 por estudiante).

e Hojas de trabajo para organizacién de ideas y notas (1 por estudiante).

e Aplicacién o programa para crear presentaciones digitales (PowerPoint, Google Slides, etc.).

¢ Video corto introductorio sobre sistemas operativos (3-4 minutos).

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre hardware y software (introduccién previa en cursos anteriores).
e Habilidad para buscar informacién en internet y utilizar fuentes confiables.

e Experiencia basica en trabajo colaborativo en parejas o grupos pequefos.

Capacidad para expresar ideas oralmente y por escrito.



Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy explorardn qué son los sistemas operativos y por qué son fundamentales
para que las computadoras y dispositivos funcionen. Les comenta que usaran una metodologia de investigacién para

descubrir y explicar conceptos clave, lo que les permitird entender mejor la tecnologia que usan diariamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Formula la pregunta detonadora: ";Qué creen que sucede cuando prenden una computadora o un celular?

;Qué hace que funcione y podamos usar aplicaciones?"

Estudiantes: Comparten ideas en voz alta, el docente anota palabras clave en la pizarra, fomentando la participacién

y conectando con conocimientos previos.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que sin un sistema operativo, una computadora es solo un montén de
piezas sin coordinacién? Los sistemas operativos son como el director de orquesta que hace que todo funcione en

armonia."

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la vida cotidiana: "Cada vez que usan su teléfono, computadora o incluso algunos
electrodomésticos inteligentes, un sistema operativo estd trabajando para que todo sea posible. Hoy descubrirdn cémo

y por qué."
Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente el concepto de sistema operativo, mencionando ejemplos conocidos (Windows,
macOS, Linux, Android, i0S), y explica que los estudiantes investigardn para profundizar en sus caracteristicas,

funciones y tipos. Se enfatiza que no serd una clase magistral, sino que ellos seran los investigadores activos.

Actividad 1: Investigacion Guiada en Parejas

e Objetivo: Investigar y analizar funciones bdasicas y caracteristicas principales de un sistema operativo.

¢ Instrucciones:



o Docente: Divide a los estudiantes en parejas y entrega una hoja con preguntas guia como: ;Qué es un sistema

operativo?, ;Cudles son sus funciones principales?, ;Qué tipos existen?.
o Los estudiantes buscan informacién en internet y en recursos digitales, respondiendo las preguntas con sus
propias palabras.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Respuestas escritas en la hoja de trabajo.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Circula entre parejas, formula preguntas orientadoras como ";Por qué creen que es importante la

gestion de archivos en un sistema operativo?", y asegura que usen fuentes confiables.

Actividad 2: Comparacién y Discusiéon en Grupos

e Objetivo: Comparar diferentes sistemas operativos y argumentar sus diferencias y usos comunes.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 3-4 estudiantes y asigna a cada grupo un sistema operativo especifico (Windows,
macOS, Linux, Android, iOS).
o Cada grupo investiga caracteristicas particulares, ventajas y desventajas del sistema asignado y prepara
argumentos para compartir con la clase.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Lista comparativa breve y argumentos orales.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Apoya a los grupos con preguntas guia como ";En qué dispositivos se usa mas este sistema

operativo?", ";Qué lo hace especial o diferente?", y fomenta el pensamiento critico.

Actividad 3: Creacion de Presentacion Breve

e Objetivo: Crear una presentacién que explique un aspecto clave de un sistema operativo investigado.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita a cada grupo que con la informacion recopilada elabore una presentacion digital (3-5
diapositivas) para compartir con el resto de la clase.
o Los estudiantes organizan ideas, seleccionan imagenes y redactan textos claros para explicar su sistema
operativo.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Presentacién digital
e Tiempo: 10 minutos

e Rol del docente: Asiste técnicamente y brinda retroalimentacién para claridad y precision.

Diferenciacion:



o Estudiantes que terminan antes: Investigan caracteristicas avanzadas o historia de los sistemas operativos y

preparan una pregunta para el resto de la clase.
o Estudiantes que requieren apoyo: Trabajan con el docente o un compafero tutor para facilitar la busqueda de

informacién y estructurar respuestas.

Transiciones:

Docente: Conecta cada actividad reforzando cémo la investigacion les permite entender mejor el tema y preparar su

presentacién para compartir conocimiento con todos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Facilita una actividad de "ticket de salida" donde cada estudiante escribe en una hoja tres ideas clave que

aprendié sobre sistemas operativos y una pregunta que aun tenga.

Estudiantes: Completaran el ticket individualmente y lo entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo explicaria a un amigo qué es un sistema operativo y para qué sirve?
e ;Qué sistema operativo te parece mas (til para tus necesidades y por qué?

e ;Qué parte del trabajo de hoy te ayudé mas a entender el tema?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta y comenta respuestas destacadas, aclarando dudas comunes y reforzando

conceptos clave de manera positiva y motivadora.

Transferencia:

Docente: Explica que en futuras sesiones explorardn cdmo interactuar con sistemas operativos y crearan pequefios

programas que funcionen en ellos, conectando la teoria con la préactica.

Tarea o reto:

Docente: Propone investigar en casa un dispositivo cotidiano (como un videojuego, teléfono, o reloj inteligente) y
descubrir qué sistema operativo usa, para compartirlo en la préxima clase.
Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndéstica durante la fase de Inicio (pregunta detonadora), formativa durante el Desarrollo

(observacion, productos de investigacidn y presentaciones) y sumativa en el Cierre (ticket de salida y reflexién



metacognitiva).
Criterios de evaluacidn:
e Capacidad para analizar y describir funciones de los sistemas operativos (objetivo 1).
e Habilidad para investigar y comparar diferentes sistemas operativos (objetivo 2).
e Capacidad para argumentar la importancia y uso cotidiano de los sistemas operativos (objetivo 3).
e Competencia para crear y presentar informacion clara y organizada sobre sistemas operativos (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para evaluar las presentaciones grupales, observacion directa durante

actividades, y revisién del ticket de salida para evaluar comprension individual.
Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas escritas en hoja de investigacion.

e Presentaciones digitales elaboradas en grupos.

e Participacion en discusiones y argumentaciones orales.

o Ticket de salida con sintesis y reflexién individual.

Generado con EdutekalLab — edutekalab.co



